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LA MVGER FVERTE; 

POR OTRO TITVLO, 

LA VIDA DE D.MARIA VELA, 
Monja de San Bernardo en el Conucnto de 

Santa Anade Auila. 

ESCRITA POR EL DOCTOR 
Miguel GofTfalcZj Vaquero fu Confejfor, na- 
tural de la mijma ciudad. 

DIRIGIDA A CHRISTO 

Crucificado. 
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' Licencia del Ordinario. 

T^On Francífco de Gamflrra,por la gracia de Dios,O^ITpo 
•*^de Aui]a,dcl Conícjo del Rey nucftrofcñorj&c. Aiii. n- 
do viítola petición ante nosdadaporclDodor MiguclGon 
<íalez Vaqucro,Capcllan mayor del Conuéio de ían loícj li 
de Carmelitas Dcfcal^as dcfta ciudadjy la cenfura, y parecer 
que han dado los padreSaMaeftro fray Francifco de Sotoma- 
yor,Priordcl moncíkrio de fanto Tomas,y Prcíentado fray 
Ff ancifcoXiron letor de Teología del ditho^ moncnerio , y 
VniucríidadjCcrca de la aprouacion del l¡bro¡ntitulado,dc la 
Muge T riicrte,qi)e contiene la vida y mii<?rte de doña Maria 
Vela ^nnon/a profcíía del moncfterio de fanra Ana dcíla dicha 
cíudadjde nucflra obcdicnciaiy auicndo oydo la rclació que 
cerca dcUo nos ha hecho el Dodor don Juan de Mendicta 
nueftro Prouifor^y Vicario General. que por nucfíro manda 
do ha vifto el dicho Ubro^y por parecemos jnfto . y digno de 
que íe imprima para que tcdos fe aproucchcn de L Por la prc 
fente como Ordinariodcfta ciudad, y Obifpado,qu;nto pode 
mos,y ha lugar de derecho ^ damos nucftra licencia al dicha 
Dodor Miguel González Vaqucroi para que pueda parecer 
antelosfcñoresdelRcalConfcjodefu MagcQad ,y picfcn- 
tar el dicho libro, y pcdir,y fuplicarle le de licencia paraim- 
primirle,conforme a lcyes,y prematicasdcftos Reynos en cu 
yo teftimonio mandamosdar,y dimosla prcfente/iimada de» 
nucftro nombre,y fellada con el fcllo de nucftras armas , y re- 
frendadodclinfraefcritonueftrofecretario Dada en Auila^a 
fíete dias del mes de Mayo de mil y fey fcicntos y diez y ocho 
años. 

ElObiJpodcMila. 



Por mandado del Obifpo mí fcñor. 

El Licenciado Ochoade f^aíúa 
y Zjir ^tcjccretdr 'io. 
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jíproMcionJe dos Tadres^raucsdcla Qrdín. 
, de fanto Domingo. 

""^ Or comifsioniíarticular dcifcñor Obifpo 
de Auilahemos viftocUibro incubdoja 



Muger Fucrte,dela vida,y dichofamuecr 
'tt de doñaMaria Vela moja Beriiarda en el Go« 
-liento de íanta Anacn cftacrudad de Auila,co- 
;pucftó porel Doctor Miguel González Vaque- 
ro.Capellanjiiayor del Coucnto defan lofepli 
*de Carmelitas 'Defcal^asdefta tíudad. £s libró 
vul^y-prouechofo^cn el (juaLfc iiaaeftra*, j c nfc- 
ffia encamino de la perfeccion^eftilo graue^adim 
'rablesfentcncias,dotrinamuy conforme a la de 
.losfantoStConuiene que falga aluz paraprouc*" 
•cho delasalmas,y entendemos no ferá menor 
' que el mtento,y efpificu delautor ,de tpie todo 
t rcdude engloiiade Dios. Fecha en cftaVuluct- 
• íidad de fanto Tonfias el Real de Auila,en 5 .di^. 
^ d.cl aies.dc Maj;o de i.í i 8^ 

£1 Maefiro Fr.Ffandfco. ElPrcfeniado Fr. 

Soiomayor. ...... ^Frofidjiq Giroii. 
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¿cnfura del ^airet^aejlro Fr Franctfco Je Ic- 
. l^^Jfs^dcl CdrmnX^ff^do , Trcdicador dcfa 
Ma¿eJad,¿onfi4ltor,y calificador ád 
fántoOfiGíQ. 

TIJE procurado ver con atención cl difcaríb de la vi- 
• ^adedafanraRjebgioratCaya hiftoria (e.iñmuU: 
La mu^er fucrte^cCcmz por el Doctor Miguel Gonf a- 
fez Vaqucro:y c^ tan extraordinaria, y can rara , que 
aquí puede cener Ta lugacaquclla feo(ecia de ían Ber* 
midoU(iMmfpanfamimnfénfumgtmaimr,amtT>ti§s in im 
mcnfumíimuí, Y lo cierto es eftofcgundo, íícndotati 
proprio de Dios^y de iu acnoF el ccato familiar ca 
áffha,liazicndo en el ñueua oftentacion de fu grindcr 
2a>quclo mcnoscs vencer la admiración de los que 
miraren eílo dea fuera El autor mucdra auciio coca* 
do bien de cerca en la llaneza,y Facilidad con que tra« 
tacfta materia en que a penas íc pucJc hablar (¡n mu*l 
cha experiencia. Sobre codo la erudtcian , y la picd^tF 
ion grandes,eí eftirto acomodadp a las coHiSyy todo tí 
conforme a la docrinaCaroIica,cjne puede, y dcucfa- 
liraluz para cxcm'^lo, y cdiHcaciondctodus ,daoda 
para ello licencia V. A. £n el Carmen de Madrid a j. 
delul^o^dc i.^iS. 

FrdyFrancifcQ 

de Ufas. 

f 3 Sima 
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Sumadilj^riiúlc^io. 

^Icnef riuilegiod^ítt Mag^Oad el De Aor Miguel Confa^ 
^ Icz Vaquero para poder ¡inpri{DÍr,y vctídcf eftc libro Jn - 

titulado, ¿4 Mftjf^fY F«frfí,por i!cmpQ,y cfpacio de die z años 
con prülii'.Mcion,qiic ninguna peifona !o pucd^ :inpriíTiir,ni 
vcncicr/o las penas cótcnidas en cl priuilCj^io origina! a que 
me remito. Su fccbacnfan Lorenzo a 28.(Íkis del i-nc.wle hi- 
iíode I (5 1 S.años.Dcípacbadopor Hernando de Vallt jo ef* 
éciuaQO de Camara^y refrendado poc Pedro de Contcecas» 



« 

Í^OI.4.p.ig.2Jinca i.cn clla,c!igaen ellas, f.zo. p. z.I.jt. en cllí,a. 
. ella, f. 3 í;p.r.l.2.quadro,elcuado, f. ^7. p.r. fueron, fueren, f. 
<^í.p.i.I.i7.d2rpucs,pues,f.7 2.p.2.1. 1 2.rDl,total.f.p4.p. t.l. 
í o;tcnia,tcmia,f. 1 o x.p. i .1. 1 4.publicarc,ruplicarc,f. 1 o8.p. 2.1. 1 4 
¥Ínieíre,viefnr.f XII .p.i.l.i.-in cl.con el,f.i4z.p.i.l.8. de otras^ 
,dcatra$,f.i4^.p.i .1.1 j.deaos,doaos,£. i46.p. 2,1.1. falta ohs, fol. 

.p,i.l.2»coniuni6,comunicaci6.f.i65.p.2.1. 24. luan.Iuli.i.f. 
» I ^j^.p.i.l.y.hazimictOjafimictOjf. x Sp.p.i.l 27.hcriHa>vid3.¡bidc» 
'p«t»l*It.conce(Íe,coñfo]e,fol.2 1 i.p.i.l.i jr^refoluio. reboluio^fij 
|i5i.p. X .1. ; .ponderan^poadciandpaLidein LS.jíiita me» 

• ■- ■ " • ■ m ' - , . t - ^. 

Ejíe libra wiituladola Mugcr Fuerte ^ coneffjs 
trratas corre fpond€ con fu oriaind. Dada en Ms-^ 
di id a z s .di as del mes de Agojio. de i6i s^anos. 

£l Licenciado Murcia 
' ' - de la Llana. 



TAS- 



YO Hernando de Vallcjo cfcriuano de Cámara de l 
Rey nuellro fcñor^vno d^: los que relidcn en fu C5 
fcjo,doy fciqueauiendofc vifto por los fefioresdcl, 
vn libro mciculado,la Muger Fuerte , compucílo por 
el Dodor Vacjiiero^que con fu licencia fue impreíTo: 
taífaron cada pliego del dicho libro a quatro marauc- 
dis.el qual cieñe cinqucnta ynucue pliegos fin cl pria 
cipio,quc haftaaoranofe ha imprelTo, que al dicho 
precio nionca cada libro en papel doziencos y trcyii- 
ta y feysmarauedis;y a eílc precio mandaron fe ven- 
da , y no a mas, y que efta caíTa fe imprima,y ponga ca 
cl principio, y primer pliego del dicho libro, para que 
fe lepa cl prcc\o a que fe ha de vendcr,y que no fe puc 
da vcnJer,ni vendadc otra manera , como confia , y 
parece por cl decreto óriginal de la dicha ca(ra,q(ie en 
rñi oficio queda a que merefiero, y para que dcllo 
cófte doy ella fe en la villa dcMadríd creynta de Agof 
lo de mil y fcyícientos y diez y ocho años. 

Hernando de 
. de Vallcjo. 



f 4 T^€d¡' 



Digitized by 



■m. 



■ • DEDICATORIA ' ' ■ f 

A C H R I S TO GR Vv 

: • C IFICADO. 

« • 

^g^^^S EíTeAndo, Señor de infinita Majeftad, fcrmftm-.- 
íftí**.'^^^ nicnto (aunque can indigno) para que cumplay» 
1^ lapalabra qnc a vucftra (icrua diftcs de honrarla, 
dcrci mine con vucftro Fjuor dcx ircfcrira fu vi- 
3a,fiandodccjuicn roysquelocíláfn nombre en el libro de 
h eterna , «y pjjra dedicarla a vue (Ir a piedad os'buíqué en la' 
¿ruzrporqucqitien no osbufrcaenclIa^niuylegsoseAAdeba*^ 
lUros:y fiUi os moúxaües mas rko^y liberal cpn d mi2odo,d6< 
de aius ojos pareciCtes mas pobre* A los que lo luéria 4c off; 
pirita fcdMgecñaobra^y-ainqüe oo mcceci tan buenafucr-. 
te^o^c vucfira b6dád,quecomo verdadero camino daréys* 
por vueftiasllagasfc garó paffage a mis dcfTcos^am parando la 
pobreza deíle fcruicio: y como verdad eterna manifeílarcys' 
la quccfta cnjni corn^onjde no aocr tenido ocrciín , ni bufn 
car otro premioso intcreSjfino vueílrJ <',loria,la hora de vucf 
tra fíerua^y el bien, y aprouechamíento de las almas, y tendré 
por firma [¿Uc i dad leí paite para que alguna fe adelátc en vir- 
tud coala.ayuda dede pequeño trabajo , cdriuandó folocn 
la de vucfiragracta^Los que dedican a Principes de la tierra 
fiieleo reprcfemarlesla antigüedad de fa cafa, y grandeza 
deraspaíTados^ycomoIadevoedro Padrees tin priticipio» 
y vaeftra generación etemá^e Inefable, gozonn^en vueftra 
gozo^eonfídcrando que vos folo os conoceys , ^y amays con 
infinita perfección quato vucftro fcr merece , íin ncccfsidad; 
ni dependencia de criaruras. pues todas en vos fon vida, y no 
la tienen fino en vucílra volontad.Iíeme valido de la interec- 

üuaác vaeíUafqberm Madre, porf^ue^^ cicito^^aze 
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vn gran fcruícío quien ftr vafeáclli: y aunque de fu nobleza 
niturjl,y pureza fohre todos los Angeles, y Serafines , efcri- 
Hiero vucftros Coroiiilbs,perolaaUcza de fas virtudes que- 
dó referuada a vueftra eterna rabiduria^comoclcnriquczcr* 
la con ellas fue liberalidad de viieftra grandeza. Y íopuefio 
que de fer vucftra Madre la vino el ferio de todos les peca- 
dores: por eíTc titulo ninguno tiene mejor derecho que yo a 
fu protección,/ araparojpueslamayormifciiaes objeto de 
mayor mircrieordia.Taitibicn hizc confianza de laíolicitud, 
yruegosde mi gloriofo Patrón (anco Domingo ,* que pues 
vos la hiziftcs tan grade del, y de fu familia, para dcfenfa de la 
Yglcfia vucftra Efpofa'.no le negateys lo que conucngaami 
bucnderpacho,quelibien cftoy cierto nole merezco, tam- 
bién lo elloy,que en eílc tribunal de vueítra cruz /olo le tie- 
ne mslo el que no le quiere bueno , pues por fcr tribunal de 
gracia.y mircricordia,la confcíwon de la culpa es difpoírcion 
parala induIgencia.Lo qucdcíU obra os fuere agradable, ara 
parnldo por v«eftro,y lo no tal quede por quenta de mi igno 
rancia,pues con vos puede tanto la buena voluntad , y elfu- 
frtr,y perdonar es tan propio de vueftra omnipotencia. Acor 
daos de vueílras raifcncordias,y pues foys vida , dadla a mis^ 
palabras,y con ellas aliento a los flacos, para que negando la 
propia voluntad abracen fu cruz por hazer la vueftra, ííguien 
doos por verdadera imitación >que es la buena dicha que . cu- 
po a los h¡ jOi adoptiuos,pues íi padcc iercn con vos,uinbica 
rey lucan con vos ctcrnAmentc*. 



4» 
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PROLOGO AL LECTOR. % 

L primer tributo a que fe obliga el quecfcríuee^ 
fugctar ie a ia diucríidad de opiniones , y fzi^tm 
res,ycftolc$hizQamiichoshoiiibresde gmu- 
knto^dudalooqiiercf lomarla pluma conque 
pu4««tn drxar muy -cdebce^a memoria ea el muodo. Tres 
cóTas pide qualqolera Uftona a rnancor, mdad, claridad , y 
eleganciarv el qiieeiiMa.vna letra &haala primera queda 
condenado en todas.Efta aíTeguro yo alChriftiano lc<5lor cu 
efte libro, porque niel aííumpto > o materia que he tomado 
para cfcnuirre, ni mi profcfsion,han permitido que ladtfraii 
de vn punto. En la elegancia faltará muchos^parte por n?i cor 
tocaudal^y parte, porque no todas vezes fe compadece coa 
laUanezaj eílilo que pide la vcrdad»Y en libros efpiritualea 
írin de hidoria^o de dotrina es opinión de Iiombres graves . 
que el romance afe^do^o demafiadamcnte cnriofo, no dize 
lrtencooU(¡ncerádad>y£áBdides4|iiefc^ denea libros femé* 
jantes» . 

Qoanto a la claridad bien fe dcxa.encender que en las co« 
fas fuperiores no rodas vezes la puede au^r como querría el 
ingenio humanü:pucs en las ruifmas almas que reciben eíTas 
mercedes fe tiene por don particular el faberlas dczir, y cx«, 
plicar,y no todas vezes es culpa del efcritor el no entender»- 
las,quccomo dixoclgkiriolq Padre ían Aguílin para hablar 
en materia de amorelque laQyc,oleé, es neceíTarío qnefi^f 

I»a amaKY el gran Padre fan Dionifioefcriuiendoa fu dicipu 
o TlmotA> , como fe ama de atieren UMiftica Teología , y 
contemplación délas cofas diuinasje aduierte, que no dé par 
tcdc lo que allí le fuere comunicado a los del mundo^que mu 
chos por no fcr capaces harán burla Je lo que les dix^rCéCoa 
roda diligencia he procurado efta cUriJad , y fatisfazer a las 
dudas que en cftc dilcurfo fe podian ofreccr,y afsi fuplico al 
Icótor en las que tuuicre que fansfaga a lu Jclíeo,y mi volun* 
rad con leer todo el {ibio donde ^ juy zio íclc daiá^ntera 
faúsiacion de todas, £1 
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Et«mmoJeftarKr«deDio>fo.tanpcrcgn 

ferie .lanar có í-^'^^í^j^f P^^^^^^^^^^^^^ 

fo.Bicn lo repare en el P""^'P'^;iP"° ,°' i° fieme de fu bó- 
gradaraDios,yb«fcar^^^^^^^^^^ 

masen particular U ne-ícion de fupropu voluntjd. en la c. 

Lbolücrjan,asvn.palToatras Enclla dosd^, O^q^ 

mifrnacfcriuc obligada porla obed.e^^^^^^ 

do aucriggar.y facar en ''"^P'^;; 'j'^"" T expcrien- 

auí oKlordo e^^^^^^^^^^ PoíTcíro del dc.nonio. 

So^'S's virrn^ircot;:,^ 

¿o fe eut ende quando el demonio efti incorporado, y apoí- 
fedron do del cuerpo, qoeen nueftro volgarfc llan.aefUr 
endemoniado,y para efte fe ordenan losexotcfmos.Ordma 
riam ntS ob ifo,ceteado,o rodeado del demonio es quan 
do dTos /e da Ucencia permifsiua , no pata que fe .ncorporc-, 
nS de afsiento enel euerpo.fmo para que '«""rae y a- 
b c corona a algú f.eruo fuyo.como fe vce «^j^'.^^/" ^^^^^^^ 
no Abad yotrSsmuchosfantos.quenunc.-.. deftos han fal- 
«1 en la Yglefu de Diosjy eftc fe llama mas propnamen.c 
demÓnioarrLado.y dcílegcnerode «"«"^ .P"^«'°^í* 
fantaRcli°iofa,y losdcmasquehc vitto , y tratado , como lo 
S en efta írcetapatte. Y aúquc es verdad que muchos. 
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vctéscfta Ucencia qac Dios da al demonio fccfticndé ápr¡^ 
u.ic!csdcfentido,tomariesialeogaa,y otros modos de marif 
f irtos>no eftá el denoaio incorporad o,ni les atccoDenta coi^ 
tinuamefite.EI enceñdere&a diferencia csde gran momeoca 
páralos coofeflbrcs^y icias eneflos tlimpostSea verdad, qut 
f X X r* a los vnos,y « los otros atonndita mas tm vi^s Ioms que ea 
art.jM otfas>dequedatarazonel Aogeiico Dodoreo (ú prkaera 
parce. ' 

Muchas dudas ay en cfta niatcria,y quien las quiñerc apa 
rar confultc a los Sabios^y experimentados , que cíTc ha fido 
cl medio de que yo roe he valido dcíTeando no guiarme por 
^ . mi parecer, el mas acertado fcrá procurar facar fruto deOa 
letura^no parando ea U pobreza del autor, fino gloiificAodo 
alSeñor, que para exemplo,y aprouechamif to naeflro cnxiz 
quicio 'fa fierua con Untas vircttdes. 
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El Licenciado Alonfode Ca/ldloUcrrérA^naturAl 
de Auil(^) Colegial de fu Magejiadm fu Real Co- 
legio de (lyílcala a la fantadoña María 
FeUyyafu patria. 

^ : . -:S O N ÉT 6. • • Kl 

50ys pritria ildftrc/cminrartofafttó» - ' 
De penitentes hips.quc cu fu vida ; ^ 
Afligiendo fus cuerpos fin medida. 
Dieron d^l Hiermo,al fin medida,Yñ' tantos». - 

Dioos el ciclo (cnfu zelo íacrófanto) ' * ' 
Por fuceflbra^ch to<íb parecida>' ■ ' ( 
Vna prenda de Dios fauorccida. 
Que ya no cubre el Turcjuefado manto- 

Líamela clmundo (y con miftcrio)Vcb, 
Y Vela fe apellideja que ardia 
En el fuego de amor,c6ttiintíámcntCv ^ 

, • •••'>» • vi 

* él 

EñandoDioscaVcIa|.y VelaCTi^vcla> - . ^ 
Harta que el fin delcfperadodia. 
Dio principio al que lo es eternam^^ntc. 



já U/anta Joñd María VeU "ondRdi^iofAniuyi 
'-" J' : jMdciiotd4U Madrid. 

SONETO. 

J^Iofa inmortal,quc del virgiqco coro 
Iluíliays la dichofa hicrarquia» 
Vara olorofa,quc la tierra Qmbi»/' 
Cargada id ciclo de pimpollos de oro.. 

Fuerte mugcr,quchallaílcs el teforo 

En lo aícondido de la noche fria, 
, Y callando ve Qciftf^UpQífia ' . ! . 

Dclinfcrn^ijr^auilQfotPKo. • 

Vclahermoía^cuyaluzdiuinai 

Eftuuo cantos años encerrada, 

A %r92rdc;fdejl<;íc%7obcdiciicia: . T ' 

Lucid,l,UGÍ4con obr3s,y dotrijiat : j : I 
Pues el que esquifo acá crucificada. 
Ya os zktifit\fi§ Wiqíoí 4c (Lt^cLt) 

r » • • 

LOS 
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LOS HOMBRES GRAVES 

que hablaron a doña. Mana VeJa, y apro- ' 

• uaróhfoefpirftójdombcontta. 

delta hiíloria. 

. - . i, • . - • 

Di U Orden dcfénto^DQmingo. 

^. . . 

El Padre MacílroFr.DomingoVaacz, Catedrático^ 
dePrima dcTcologia en la Vníuerfidaddc SaUináca^ 
, ElPadre Prerentarlo Fr. luao^de AUrcoD^ Ucotde 

cfcrituva en lanto Tomas el Real derta ciudad de Aui/ 

b#S^.c^ AgotacfvVaittQílidaíl4Bi?Qpai4t.. ;-i . t>:/ i 

Pe laCpmpmUáf I ESVS. 

El Padre lofcph de AcoftaProuincial del P¡ru,y dcf 

vio,y aprouólos papeles, y caaTu pa;réaer«'¥ccHifii)!9| 
fe fue rigiendo el Padre Franciíco de Salzedo. 

£i Padre Cbriftoual. de Ribcra,j^ucliamarooclíán« 
foPfoainciaWeOattiHíUyieja f • ^ : ! • ' 

El Padrc Rodiigo Cabrero fu copaficro , tj dtfpi^.ci 
hafidoProuitujialddPiru^ viuc oy en Efpafia. 
•M. £lPnlrcLuysdlcbPaeiite,ll^docde Valladolid, 
IctordcTcologudciPitfchQsaños^.c^ es. 

unconccida* 

El Padre Gonzalo de. Auila ProoincialdeiCaftilia. 
JaNücua. 

El Padre Labaca Redor dc.muchos.Cplcgios,y Pro - 
uinculdeCaailUlaVieja. El 
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r'ElPagírcJbicgo de Villena&e(^ar AaiIa^Mfi<li^ 
Mdclqjiaípo,yf áíCnplofMi. , . ' - . [ ' ..\ ' : 
El Padre FraacifcQ de Salzcd.o R.c¿itor de J^uih , y 
c Soria. 

£i Padre Alonfodc AuiU iníigné Predicador de la 

mifma Cocnpañia Redor del Colegio de Falencia. 

De U Orden del Carmen Dcjcal^o. 
rtí^aHr c F. Toina-s de Icfos Picoikliielal de CálIfIliTá 
Vieja, y agora Proumcial de Flandeí;,y Alemania. > 
; £1 Padre Fc.Eutropto del Caraieio»Prioc de AufUi 
y<^tTa¿partefc» . « > » ! • • » 
£1 Padre Fr.GcxomniO de ían £liícoj iaUgae Pi;c4i 
cadon 

Déla Orden defan bernardo. 

El Padre Fr;Loreh<^5!d« Gueto^Prcdrcador pec4 
fiuiadegran cfpiitjtiubíet^dMO^elaficrM ' 

Clérigo f. - ' 
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CAPI TV LO I. 

pEL ORIGEN^ T Ü^ACU 
mieaío ¿e Pana Mdría Vela» 

A Jiuina proüiJcnciaquequiroauto* 
^ ^^/^^ úiar.y honrar cíh ciudad de lAüiUcoii 
Al P.^^^^^^ lama nobleza de iÍDdgcspa ra cjue de iU 

nacK Ílcn hombres valcroíos de animo 
inucnciblcjCODioháreípUndccidopor 
liis hazañas en la guerra exterior en dc^« 
fcnladc íu ley , y de fu Rey , cjoilo cambien enrique- 
cerla en nuellios iiemposdc Q3Ugcr^siuertcs(qucaí;> Péi^A$t 
íi Í4s iiarna el e/piritu de Dibs ) qiie <ín la guerra ínce^ c.|i« 
jior del eípincu fueílcn fa joías en fus obras , y Dios 
adfuiublc en clUs.Deña$ íc dcue la palo)^ ^ y p.rimcc 
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Primera parte 

lugíiralafantaMadrcTcrcfadc IES VS, cuyafaa* 
tidacl,y daccina tiene tan iluíhada la (anca Igleíja^y a« 
uicdoíacadocofigocieiMonafteríodeh Encar nació 
ddfta ciudad otras veyntc y dosrcligioías, dcxofun- 
daidanifagradardigionparabieode taiuasaltnas. Y 
como ficmprc en ella ciudad haauido tanto numero 
de donzcllas nobles,proucyü cambien nucfíroScúor 
q j e 4^ u ie íTe Mooafteáos #1^ 
co:ircruando€¿néft««TOCTOs plantas, cjucht virtud, 
y Rcligion^fobicc nobleza naciiraljCstclGroincfiima- 
I4to^ái^ttiffiwiitdád ú de monjas^y 

de vcy ntc años a efia parte he tra'-ado gente cípiritual 
cacadiavnodcllos,y lo ^uc de codos puedo dczir csj 
^ cadavtioci vnícmiiiariod^raiicidad^y rtlígió^y pa- 
hablar de cada vno,cra mcneílcr vna hifloria no pe 
queña'.masporlcrlos ícys dcllosTugctos a religiones 
dexo eftc cuydado a lus i(iperíorcs«que pties los rige, 
y gouicrnan con tanta prudencia,yobíeruancia,Ie tc- 
ilrandcíacaralu7.a(ü cicmpolas colas memorables 
^uc ay en ciios.Solo quiero fiiponer dos cofas. La pri 
iiiera,quc por lo que. he viflo, y oydo a perfonas muy 
íidedignas,quc han viílo en Elpaña muchos Conucn 
tos de religioías, no acaban de alabar los deíla ciudad 
-en todo genero de vida rcügioía. Lafcgunda.quetni 
intento no es hazct comparación dcftc de Tanta Ana 
alosdcmaSypucsaoiendodccfcriuirla dichoía vida> 
y Tanta muerte de doña Maria Vela,cs Tuerca efcriutr 
también algunas colas de lagraucdad,y religión dcílc 
Cooucnco : y particulacmcDted«aigunasf eligioías^ 
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*Z>p ¡4 mugir fuerte. i 
tvk Ef alofi vióido/y ixiuérco en el ; coa tíki^A%ti 

piuertrasdc faniidad:c|ue como dizc íantoThomas, 2.2.5». 

fique clcilado de U rcligicnpor íimirino c$pcrfc-^i4 
ly hazepcrfedos» en cada vna ay principiantes a« 
prí>uccnadvos,y pcrfcclos:yD¡os,aunquc ygiialmcn- 
te amalas aUnasconaoiorintinuo^ comoabíoluco^y. 
ibberanoScñor, f cparce fas doiies a ^uicd quiere > yi 
como quiere. 

' Fue dona iVíaria Ve la natu ral de íla c¡ udad de A u i- £ '^^^ 
laihi^lcgitimadc Diego Aluacez de Cueto ) y donui Maiu 
Anade Aguirre fu mugcr , vna de las familias nobles Vela, 
deíb ciudad» fue niej^adei^icgo AiuarczdcQueco^ 
de düña M^ría Vcla^ muy cmparenítada cotl|pi|c$a» 
ca (a s n o bl es dcfta ciudad, en particnlnr con la de Ta- 
bladillo,qiJc oy polTce D.AntoQio Vela CarrilIo^Ca- 
uallerodcl Abito de Alcántara. Porche doña Maria^ 
Vt lalu abuela, de quien tdmócl nombre/ue hermas 
na Irgiciina de Blaíco Nuácz Vela, Vircy del Piru j y 
íti abuelo Diego AluarezdeCuetafue a aquella jort 
nada con cI,po:r Almirante déla mdr:ya(si Diego aU 
narcz de Cu^to tu hijo , y padre deña gran ficrua 
Dios, era primohermano de don Antonia Vela, biio: 
BiayordclVircy,y del de buena nicmóriadonChrr*' 
ftoual Vela, Arfobiípo de Burgos, y de don luán de 
Acuña Vcladel Abito de Alcántara, del Confejo de: 
Guerra, y GeneraldelaartiUcriade fu Mdgeftad.Na^ " 
ciodoiia María Vela en cll ligar de Cardeñofa,doslc« 
guasdeíUciudad.dpandccfl:! parce del oiayomgodo 
{uspadrcs:y patécc ^QocjAÍu dichofonacimíeui^vi^' 
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feci ciclo moftrairalgo de b q auíadc merecer CüCm^ 
ta vida: porque oacio Sábado íamo guando cafiiati a 

la gloria el año de mil y cjuinicnios y Icfcnta y vno. 
EaeUpnmeracnru cafa, y lamas (jucrida de fuma* 
dre ,c|(je (te mpre moftró en amada Jo que lencia que 
auíadc fcr, baptizóle en Cardcdoíaa ticzcdc Abril, 
dc(.dicho aao»y puedo dezic Icgun ini opinión que la 
vela que la pufieron en la mano eti ci fanco Bapriímo^ 
ficmprc Li guardó encendida , halla que dio el a\ma a 
(tt CíJadorjiComo Ce vera cu cldUcurlb de íu vida* 

• • • 
Ga^JI . Dd hí4cn natural de doné Aíjria Fcla^ jr 
)' ^omo U Ue^b U ímk* de U raKjon a hs feys ¿mi 
át fu edad.. 

L glotioío Padre fan BernajiJo en vn fermon 
pequeño ,^ fübrc aquellas paUbrajsjdel Pfal- 
_ mo:Domine prxueniftieunfiín'bcocdrftio- 

^'T'l!* aibas.dukcdnais.Declaralagíámirericordiade Dioc 
ao* * conque preujeoe a fus Sancos cq bendiciones.de duU 
5ura:pues a muchosdcllosdcfdeíu nacimiento,y ticr- 
nos años pccumo con eíías bcndiciones^dando feña* 
les de lo q ue auian de dcfpuestoo el fauor deb di' 
nina gracia. Nolc f^iltdeftoadoñaMaria Vela, pucr 
la dieron la luz de U razón a los fcys años de l'u edad,, 
cniaqualdiftiogv^iael bicndehnal^y la culpadclo^ 
no lo cs,como me co»ftdafsi por la confcfsion gcnc^ 
Kil que j^cniai.y dexó cícricadcidc eíTa edad, como ea 

otras macha&oca&ouc&Quc gSiccu hablar de efla. 
r . ... ma* 
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De la mugn fuerte. % 

ihatcria.Pcro lo que mas me admiró ficmprc, Jando* 
me moduo para alabar al Señor que la crió, que afsi 
como a fanta Gertrudis, y a otras (antas defdeeílac-* 
dad Ies comentó Dios a fauorccer, y hazer mercedes 
co larga mano:afsi comentó defde los ícys años a dat^ 
la trabajos interiores,y conocimiento dcllos, preui. 
iiiendola, y fortaleciéndola defde aquella edad, para 
los que deí'pues auia de padecer^porque todo fu eftu-¿ 
d¡o,y cuydadofuela imitación de Icfu Chriílo cruci* 
ficado;yconcíloviuio,ymurio, ycneflo mcditaua 
noche, y dia. Dcfdc eíla edad comentó a defcubrir fu 
auentajado natural,y vn entendimiento muy claro,y 
aírentado,grandc capacidad, y difcrecion, y la condi- 
ción muy apacible: y fobre todo aquella inclinación 
a la religión, y a todas las colas de virtud. Criofc dcídc* 
luego para monja , y aprendió a leer, ycfcriuir muy 
bicn:de manera que fu letra nadie juzgara ferdc mu-: 
gcrjaprendio muí¡ca,y tecla j y en todo genero de la-t 
bores,y bordado fue muy auentajadary maslo fue en 
tomar con tantas veras fu cruz, y fcguirafu diuino 
Maeílro.PaíTó dcfdc los fey s harta los quinze años de 
fu edad en cftos cxcrcicios, íiguiendo el de la oracio; 
y frequcncia de Sacramentos,con grandes dedeos de 
fu faluacion.ConfcíTauafe en la Compañía con vn Pa 
dre muy graue,que fe llamó el Padre Luy s Muñoz, q 
era también confeífor de fu madre; y en cumpliendo 
los diez anos de fu edad la dio la íagrad^ comunión, y. 
cdmulgaua cada ocho dias. En callar^y obedecer afii 
inadrc^fuc í¡ngular,y en conícruar vna paz,y quietud 

Ai en 



CidTu alipít^nc. parce» mda podía pcrtúrbirla.En cGr 
ta la éuf /nuitíllfQSeáorconferutndo en el íigla^dandiei 
kiGad^duiiUQUo&dci&osdcdexaile. ... Ir.; ^ > 

I¿li)te»i#doña JieMstt^Velila qtitcn (t fareccií 

^nlavircud,qucíü padre fue muy ficrupdo 
mÍ>ip§^VÜj iipclre hcmprc tauocacílaciúdaíl 

nocicí"ün,y mofli\»!o aísi cnclticn^po del matrimo- 
ttiiD^comoco el de íuvíudczrporqueiu manda auiria 

y quátrodc rucdad,qutd¿con cinco hijos tcdosmuy; 

{l5U)uc¿os^a» pieg^»^úc fu c el inay.ocazgapiaA Loí 
scrtqo i]uc)Qy iyiueítnbogeflcroáMlf co«liGonli£nci9Í 
dc IaEípinajdc quien adelante fe hará laii;a racncio^ 
doáBih/ísíSUí^ .doo4 Gcronima^.y doña Ifabcl ^ qus-ya» 
ÍM'iniiait»: (Gob la ytud^aicomof orarcxuif de iiuo^ 
lió atiücñro Scñor,y criar fus hijo^ con la cnícnanp, 
do(£Üaa«qil^¿erpu.cs cixífis vidas», y coílunihic&lu». 
dbtaato. £a'vida?diccrtí maridofue mugetde muchar 
orac¡on,y fcntiaalgunai vczcs en viíion imaginaria;, 
^n^prelcnciadc Cbrififtaucílco. Señor, y ficmprclc» 
iidápoiiia;9ftif iiklas^'y;biirenuitidai^ kdcfiaaisfio Cm 
r^^ftfOjConlamifmayiíJon , Hizicodólá particulárcsl 
niíe ri cp H ¡ as « t oda^coiOirdctiiatUe ua c la.ccuzf ^5]üe la;> 
^ia dia<kuJBJia|l(a^ ííolmítzdifi 
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porqucfecumplicíIeladeDiüs, accpcaua con gr¿n 
paz, y rcfignacionlüstrhbnjos. Comcncaron,piucs, 
por la perdida de Iiazicnda,q cada día yua en diaiinii>- 
cion,^ ncccfsidad en gente noblc^no l'alo es gra tralu 
jo^mas crac otros muchos muy pcfados.Fuc Dicsapu 
ra ndola tanto en cfta materia, cjuc fe bolüia a fu Ma- 
gcftad,y le dezia con gran paz : Señor mió yo pobre- 
za os pedia para mi, mas no para mis hijos,y ya que le 
la days^daldcs luz para que la fepan 11 cuar, y cñiman 
También padeció muchos trabajos intcriores^Ucuaa 
do los vnos , y los otros con vn fufrimiento extraor- 
dinario: pero no le falcaron a íu alma grandes con- 
fuclos en algunos tiempos, particularmente el pri- 
mer año de fu viudez, que auicndo hecho quanto pu-? 
do por cl alma de fu marido , y andando ficmprc cla- 
mando al Señor que le facaíTe dcí purgatorio , fi eíla- 
ua en cl : cllando en fu orarorio Ja moílró fu Magcf* 
tadcomo fahadcl, y yuaagozailc , y falicndo de alli 
con fuma alegria , íin reparar dixoa doña Ifabd de 
Cueto fu cuñadaiYa hermana mia Dicg;o Atuarc-í no 
hamencíler fauor de nadie. Corria cl tiempo de fu 
viudez, crecían los hi)0s>yal mifmo pnflb los trabajos, 
y la fama fcñoralos.lleuaua con aquella yguaidad de 
animo que auemos dicho. Eníeñó alccr^ y cfciiuir a 
todos lushijos,que para cílo no tuulcion otro macf- 
tro:amauaa doñaMarja.masque a todos, y los que las 
conocieron dizcn no hazia mucho, porque era vn vi- 
no retrato de fu madre. Y ya que doña Maria 11c- 
^óa Cumplirlos catorzc años^el demonio embidiofo 



.\ Trímera p4rU * 

.<Je fus virtudes, y recelando la gran perfcccio que en 
ella auia de alcanzar en la religión comentó a ponerla 
en la imaginación , que feria bien quedarfe en el figlo 
con fu madre; y que aunque no cunicíTc de prefence 
con que caíarfe,vcndria otro tiempo en que Dios dif 
puíieíTe las cofas diferentemente. A elle mifmo ticm 
po traía fu madre el cfpiricu muy f eruorofo, con algu 
ñas mercedes que auia recibido de nueftro Señor ; y 
deíTeando padecer algún nueuo trabajo por fu amor, 
pidióle que fe le diefl'e en la cofa que mas quería en 
cíla vida. OyóDios (u petición, y yendo vn día de a- 
quellosconfus hijosa vifitar vna imagen de nucftra 
Scñora,que llaman de Sanfolcs/j efta media legua de 
aqui,por quicnDios ha hecho, yhazc a cfta ciudad gra 
des mifericordias:diolc allí a doña Maria vna tan ^ra* 
ue,y repentinacnfermcdad,que temieron no podria 
bolucr viuaalaciudad: luego fe pcrfuadio fu madre 
que eraaquel el trabajo que auia pedido : y doña Ma» 
ría a que el Efpofo ( zelofo de aquellos penfamientos 
que traía) la querialleuar para fi, o difponer las cofas, 
paraqueentraíTeen la religión. Lacnfcrmcdad fue 
muy larga, y penoía: y afsifcra acertado dcxar* 
la poraora en ella, y comentar a tratar 
dcfte Conuento de fanta Anade 
Auila , como lo tengo 
prometido. 



J : 
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C^p'UII. Dda antigucdAd^y religión del [o^ucnío 
defantax/ind. ¡ ; ^ • ' 



IVnquc mi principal intento no es tratar Je 
las piedras muertas clcftcCóuéto,(ino de las 
viuasjcsfuerfadcziralgodc fu antigüedad,/ 
grandeza, por fer vno de los mas antiguos, y principa 
lc$ de Elpaña. Es de la Orden del gLriofo Padre ían 
Bernardo, fugeto al Ordinario. Trasladóle aquí de o- 
tro ficio no conucniente,y fundó eílacafade fu prin- 
cipio don Sancho de Auila,Obifpo dcíla ciudad, hijo 
de ía n obilifsima cafa de Velada , cuya cílacua eftá ea 
vn mincho en la pared frontero de la puerta de la Iglc 
fia, con vn letrero a fus piesdcl tiempo,y caufas de la 
translación, cnletra muy antigua. 

Tiene efta cafafeys mil ducados de renta, y entre 
ella vn priuilegíodcl Rey don Alonfo Ofbauo, con- 
firmado por todos los Reycs,quc cada labrador de to 
di tierra de Auila que labrare con vna yunta de bue- 
yes, en llegando a coger<juinze fanegas de trigo, es 
obligado a dar tres celemines a efteConuento,que lia 
man la quartilla. Siempre ha au¡do,y ay en el muchas 
rcligiofas de las cafas nobIes,y antiguas dcíla ciudad: 
y en particular parece que por herencia nunca faltan 
de la cafa de Velada. Y pues fe habla en la autoridad,/ 
graucdad dcílc Conuento,qüicro fatisfazer a vna opi 
nion vulgar que ay contra el,fin ra2on,diziendo, que. 
Jas religiofas dcíla cafa fon tan grandes feñorasquca 
nadie eíliman^atribuycndololos juyzios de los hom- 

brcs 
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Lrcsa vanidaJ:y afsi algunas pcrfonas-nodc tnntacas 
iuiaJ rcuTan de traer a(]a¡ fus hijas: parccicnJoIes no 
las han cic tratar con la ygualdad quc nide cl abito re* 
ligioforyo he tocado con las nianos,y por larga cxpc- 
íicncia lo contrario, y viíIoqucdcloc[ucfe precian 
es d¿ Icr hijas de fan Benito, y de ían Bernardo , y las 
cjiic en clinundoerande mayor calidad, deífcan, y 
procirran fcr las mas humildes: fea verdad, que en ta- 
lijando vua donzcllaaqui clabito,con clcxcmplo de 
las domas, fe le imprime vna compoflura tan reliólo- 
ía,y vn modo can compuello con los de fuera, que mi 
rada afsí a la corteza parece qraucdad , y es todo ad:o 
de rcligionrporquc el gloriofo Padre ían Benito trató 
en íli regla de componer, y conformar cl hombre ex- 
terior con cl interior tan por mcnudo,c¡uc cjualqu le- 
ra falta dcíTo fe tiene alia por muy grande. Y cílo baf- 
rc para dezir la gran puntualidad cjue tienen en la üb- 
feruancia de fu re^la. 

Tienen celdas, pero eldormitorio.comun , como 
lo difpowr fu regla, y todo con mucha ygnaldad. Ay 
fctcnta reli'j;iofis,con nlgunas de fegundo abito, que 
en cl no fe diferencian de las demás. Tienen trescnpc- 
Ilancs,vno mayor, y dos menores, y la capellanía ma- 
yor ficmpre la han tenido hombres muy excmplares, 
de autoridad, y letras^y nada dcfto le falta a! que oy U 
tiene:y afsi es rcfpeclado , y cftimado dc.todas como^ 
es razón. . ' . i '.. . » . !-• ; {'.-. [- 
-■ -Sobre todo í1cmprc.haauido,yay c;n cfté Coriucto. 
grandifsimo trato de orácbn^y í{ioruli<;acio.D^y ccias: 
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De lamHger p.irte. '6 

de cfpirícLi,mucIiafrcqucnciadc Sicramcntos , niir-» 
Ciias vigtlia5,mucna pcnicenci.1. Tienen Maycincsa 
las eres dcla mañana ; y aunque los Prelados nunci 
les han prohibido lá clcccionde confcíTorcsjy^Gi ca- 
lvan dc'rodas religiones, y clérigos; pero ninguno le 
puede confcruar que no fcade virtud muy nocoria: 
porque en eílo ponen gran vigilancia, ycuydadolas 
PftLidas. Haauido fiempre en ella cafa muy ¡níignes 
f eligiólas en cedo genero de virtud, y pcifcccion.En 
tila cflauavr.acia de doña María Vela, cjuc íc llamó 
doña iCabel de Cueto , a quien yo conocí muy bien^ 
muy gran religiofa,muy obícruantc de fu regla, aucn 
tajada en virtiuics^y muy agradable de fu condición; 
íjuc p»ira comunidades no es lo cfuc menos imporca». 
¿cílcaiia mucho traerá fu comparnaadoñaMaria, 
yadofia Geronimafusfobrinas, por conocer fus fu>. 
gctos, y porque aunque era hermana de fu padre a*- 
-maua tiernamente a doña Ana de Aguirrc fu cuña- 
da , como tí elJa fuera la hermana. Efte dcíTco la qui*. 
foDios cu mplir,por medio dría enfermedad de do- 
ña María, como lo diremos en el capitulo figüicncc. 

Caplíulo y. T)et ahito eíígiofa , que redlh 
^ dona CMaria VcU en el Conucnto de fwu 

,^ti4^ :í i.i -jI. :í.. r':::.-.- ; •:*,ri.:i;j V /-i: li^ *1 

1 ;! . ' L> .;..;<'.. 'J I;. 'Ai'ci; Ur, k,{ V !57»' 7 t^V .Í ' ! f. oÍ'. it.í 

.A Vnquc aquella autoridad de fan Pabla «l iqiycíU ^-«-^ 

yittiul. fe ;pc^íicÍM5 cípU enferme -icotv- 
\ * tiende 
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'Primera p4rt* 

tiende de la tentacion.y tribulación: también la pode 
mos entender de la enfermedad corporal, pues fabe 
Dios Tacar dedos males tantos bienes, quando es íer. 
uido, y fanar con c nfcrmedades del cuerpo las del aU 
ma.perficionando con cíTe trabajo , las virtudes para 
mayor gloria fuya.y biendcl enfermo. Afsilafuccdio 
a doña Maria Vela , que en dándola efta enfermedad 
ccíTaron del todo las imaginaciones que traía de que. 
darle en el figlo, y fe perficionaron los primeros dcf- 
feosdefcrrcligiofa, y filos pudiera luego poner por 
óbralo h¡ziera:pero fue tan larga, y pcligroia la cnfcr 
medad que eHuuo a punto de morir,y tardó cafi vn a- 
ño.Yateniaquinzc quando mejoró del todo,y come 
?ó a Icuantarfc con tanta flaqueza.que dczia ella que 
la auian buelto a enfeñar a andar, como quando era ni 
fia. Pero el cfpiritu de Dios la dio tanta pricna, yalu 
madretantarefolucion, quelatomó de traerá fanta 
Ana.junto con ella a doña Gcronima fu hermana mc- 
nor,ycftauadoñaM3ria con tan grande flaqueza.que 
la traxeron en vna filia, y no auia remedio de hallar!* 
pulfüs. Paca fu tia doña Ifabel fue eftc día de gran con 
i¿to:pero afsi aella.como a muchas rcligiofas del Co- 
uento,no les parecía que la traian.fino a morir : y co- 
mo nueftros juy zios fon tan difcretes de los de Dios, 
íu hermana doña Gcronima.que tenialindo natura!, 
buenafalud, ygrandes delTeos de fcrgran rcligiofa, 
murió a los veynte y dos años de lu edad. Y dona Ma 
ria Vela , como Dios laqucria paca grandes trabajos, 
viuio con ellos hafta los cinqucntay ley s,y los quarc 

^ ta y 
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De Ja mtsger fuerte. 7 

tay vno fue monja. Tomaronjuntas el abito, diadc 
fan luán de Mayo, del año de mil ycjuinicntos y íctcri 
ta y feys. En cncraiuio en la religión tomó doña Ma- 
ría poi confcíTor al Padre Galpar de Auila, cjue lo era 
de ib tia,vn clérigo de vida cxemplar, Capcllandc la 
Iglcíia inayordclb ciudad, hombre muy cfpiritual, 
gran ludidor de trabajos, como íc vera en el difcurlo 
íícÜa liiftoria.Con elle confcíl'or hizo la primera con 
fcísion general, cjtic tenia elcrita en vn papclico,y dcf 
pues con cad i confeífor a quien daua la obediencia, 
con licencia de (iiPrclada la ha2Ía:conmi^o hizo la vi- 
tima// la mande auemar el papel, que afbi me pareció 
por au cria hecho ta mas ve zc s por el. Ya teñe m os mo 
ja a cífa g» á lie rúa de Dios, y iodo lo que de aqu i ade- 
lante fe fuere cfcriuicndo.cs relación efcrirnde fu ma 
no^quc auicndomc informado bien del djfcurfo de fu 
vidj, y pirccicndomc no era razón quedafle ( fcureci 
da, para quando nueílro Señor fucflc feru-ido de dil'po 
iict las cofas de modo que falieíTe a luz, la mande per 
obediencia la cfcriuicflc coda^ harta que enero a con- 
fciraifc conmigo. Mu y bien repatóella en íi era juflo 
hablar, y cfcriüir fus niilmas colas:pcro yo me icordc 
que lalánrnMadicTcrcfade IES VS, tuno tantos 
contrarios en lo que efcriüio,y íino lo huuicra hecho 
careciera la b^Icfia de vn gran teforo,y infinitas almas 
ác losgrádes bienes que han recibido de la mano po- 
^croíadc Dios, por medio de fu vida, y dotrina.Y co- 
mo yo conoci la puntualidad, y verdad dellaíanta re- 
ligiofa^que por codo clmuado no añadiera^ nitroca- 

ra 



ri viia palábra,fielo de fu íidelidad.dexaado aladtui^ 

na ordenación todo lo demás. 
• ' También me animo ver«<)ue el Padre Franciíco de 
Saizcdofde la Compañía de I E S V S^quc fue fu con* 
feflbr(comorc vera cnlahiiloria)Iamando cfciiuij: 
todaslas mercedes que Dios iahizo en íu tiempoy f 
las que ances^iuia rccibido,para confuUarlas en fu re« 
ligion,íi era fcguras,y de buen cípiritu, y fue traza de 
'Dios, pata que junco con fu vida íalgan a luz en eílos 
tiempos^comoyran pucftaseneftahídoria» dando a 
cada vna el lugar , y fazonen quehsfuc recibiendo» 
•como íe colige dcllas. 
c . . . , 

Cap. VI. De U negación de la propria noluntad , y 
: como dbU obediencia a fu confejjor Gajpar de 
n/áuiía. 

í^^pEnia Dios muy aflcntado en el cora^ondc do 
tófe úaMariaVclacfta vcrdadEuangcljca, que 
tfilÉ^I ti primcrpaflb,y fundamento de la vidacll 
} Hiuiai,j[¿ppjíc¿la csjla monificacion^y negación de 
Xuc.^J'^ propria voluncad.Y con los grandes de/Jcos que La 
^agedadladaua^conociaque efta negación, noíolo 
ría ¡{nportaua poneib, y cxcrcitai la en apartarle de lo 
^malo^rinotábienenmorciticarlc en lo muy bucno^cT 
pecialmece quando enera de por medio la obediecia^ 
y dczia,(í alsi como cbmnyor ladrón, el qfc alfa cólos 
.clones cípiricuales qDios k ha dndo» atribu ycdolos a 
Ü miímo,tábieil COUC inayor peligro la propria volii^ 
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itiJ^quanJo con propricdad (c apegan \x% coHis efj: iri 
tualcsrporqcn el din de vucflro ayuno, hi zilícs viicí- 
tra voluntad, dixo el Profeta, y la experiencia i^os lo 
mucrtra alos conreflbrcs,pucs para rcduzii' a algunas 
alausa cj lie no Ic den del todo a la mortificación cxcc 
rior,y dexenlaintcnor,qiic es de mas momc<:o,rc pa. 
decea vczcs mucho , por aucrfc pegado a eílo la pro . 
pria voIiícad.Dcireando pues D. María huyr cílc.y o- 
tros peligros, y no tener voluntad propriajdcfpucsdc 
aucr (lecho la confelsion general »como cjucda dicho, 
íe fugetó totalmente a fu confeíror,con gran fe , que 
por aquel camino la auía Dios de cumplirlos feruoro 
Tos dclfeos que ladaua de fubira Ja pcrfccefó. Gafpar 
de Auila lo acepto, y trato de mortiíicarla en quantas 
ocaíioncs fe ofrecían, y para eílo tomó vn medio ble 
rignrofo,qtíc fue darlas vezes que el cenia en todo lo 
exterior,*! fu tiadoña Ifabeldc Cuero, mandándola q 
en bs comuniones, y en todos los cxcrcicíos la cbcdc 
cicíTcJa tia lo tomó muy bien, y ai demonio no le de. 
uio de pelar, porq por cíía vía cortauanlasalasa los 
grandes, y fcruorofos dcíTcos de D. María, que tcmic 
do la tia fu flaqueza,y poca raIiid,no trataua,íino Je q 
fe rcgalaíTcjy en ?T>atcria de rigor , y penitencia no a*. 
uiarcmediode dcxarlahazerccfa. Pues con la total 
priuac¡on,y losgrandesdeíTeosdeagradar a Dios , y 
hazcralgo por fu amor,fcgniafcIe v na grande morti- 
ficación. Yua a! Padre confeíTor , y el Ta daua nigunas 
licccias para eílo, y lo hazia íin q lo cntendicíJc fu tia, 

que noeramencllcrpccorccatü.Eu la oración la yua 
i' peor. 
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pe^r^porquc adíala parecía q entrada en la rcliglott 
los ratos que la qaedaílcn del coro,y las demás obliga 
ciones,tüdo auia de fcr vacar a Dios , y laliola muy al 
re'jes,qac dio fu :ia en temer, q fi le daua a la oración, 
y ladiuanUigaracíToauiadedaren arrobamientos, y 
otras colas exteriores, con que tuuicíTcn en que enea 
dcr, que era ella inimicifsima de cofas fcmcjanccs, y 
afsi el tiempo que la daua para la oración eia tantalU 
do,qi)c el ma; largo era de vnahora: y como en el íi* 
glo la fieruadc Dios tenia muchas mas, érale de gran 
mortificación: porque algunas vc2escon mandarla 
rczarelrolario.o otradcuocion vocal le quedaua.A* 
áadiafe a eíl o lo de las comuniones , que no huuo re* 
medio en feys años que fue noutcia de darla licencia 
que comul^aíTcjíínoa quin¿e diasren el íiglocomul- 
gaua cada ocho dias.de regla de la Ordc es lo mifmo^' 
y via c|.ie todas lohazian: y tras cíTo traía v ñas an fias 
de recibir aquel diuino Sacramento, y vna fanta embi 
día de las que comulgaua,quea vczcs,fii\podcr mas» 
Je Coman las lagrimas hilo a hilo, y fi la via l\j tia, tang- 
ió peor, ella no dcíplegaua fu boca, fino cjllaua,y obc 
decía, y ua al confcll'or, y tracandu de todo cft j la dcr-* 
2ia,qiie bien viacl que Curtaua el hilo a lus dclTeos, y 
)a quitaua mucho mérito: pero que por no inquietar 
tí fi.1 tia q jc lo (cntiuanto,la d'íxaua pafrarifsi,y todo 
lo cyjc [)or cíTo perdía la d iriao por la obediencia. L l 
ÍJCf ua de Dios rendía lu juyzio, y quexaualc amoroíi 
ÍDcncc a nucllro Señor,íl:plicando[c, traxcíTe tiempo 
en que le pudicíTc iccibir ;ius a menudo para fu glo . 
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'ría,y padecer algo por fu amor,y hazcralguna pcnirc 
cia,y paca la oración como vn medio bien cxcraordí^ 
nario.Dcípucs cjue cntraua en la cama, y fe cubría co 
Jos pañosdcimarqiiillo, como en cílc Coniicnto lo 
vfan,con vn cordelgrueílo fe ataua pies, y manos, de 
modí),c|uc la pena dcllo la defpcrtaua a tiempo qoc 
^'jicando al fueño muchos ratos, los paíTaua en ora- 
cíon con nucílro Señor. Dcfta manera yua hazicndo 
fu nouici O, en qoanto la dauan licencia, y acudien- 
do al coro con cuydado , porque tafiia el órgano; y 
todo le ponía en la negación de fu voluntadjyanfi ja- 
mas replicaua al confcffor,ni a fu tia vna fob palabra, 
aunque con el vno,y con el otro, tenia hartas morti* 
fícaciones, que como eftauan tan conformes cncllo 
de fu gouicino , en ninguno hallaua entrada para el 
cumplimiento de ÍU5 dcfl'eos. 

( áp^ FIl.T>e la amijfad de doña Mana de t/dui- 
la con doña M aria V el a. - 

^^^^^ )tc mifmo año de mil y quinientos y fctrnta 
y fcys,dia de la Prefentacíion de nueftra Se- 
ñora ,tomóabito en elle conucnto , doña 
María de AuiU ( que oy vLue ) hija de Girci Vañcz 
de Moxicn,y de doña Maria de Velafco fu mugcr ,vc* 
zinos de (la ciudad , y fobrina del Cardenal don Fran- 
ciíco de Auila,y hermana de don Fiancifco de Moxi- 
ri .Arcediano que fue de la (anta Yglcfin de Toledo. ^ 
ÉííaRcIigiüfahizofunouiciadoj^y profeííó puntual-, 

B mcn- 
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íncnrc al añojqucdandofc áoña María Vela en el n¿í 
iii:iaclo,y co (juancofacroo nouicias, nuucalc coma 
Asearon ea cofapardcular: Pero defpues que profe & 
íodoña Mariadc Auila : comcncá nucftro Señor a 
dalla vQOS grandes dcíTeos de ícruirlc con mucha peí: 
fecciotitccDiadíez y fiece aóos de edad» de vn oarurat 
muy alegre, y condición muy agradable, y nunca fe 
decerminaua a enerar con rcíolucion porclcaniino 
4}ueal parecer quería Dios deüa^Hablaua de eíTo coti 
confcírorcs,y con algunas Rcligioías dclConuen- 
Co> yoada dcquancola deziao jhaziaen fualma la 
operación que en fu interior la pedían. Vn día a cafo 
fe puío a hablar con doña Maria Vcla^ y como ella no 
hablaaa jamas , (¡no en cofas de Dios , fin aucila deíl 
iiibícrf o 4otta iÁznaát Auiía lo que en fu alma ienrw 
tia, de palabra en palabra la dixo tales cofas, y tari 
a propoúco de fus deíTeos , que fe quedó admira- 
da : y entrando dentrode fi , fe le aílentá en el sí* 
ma,quc acjucl trato, y aquella amiftad era In cjue 
la conuenia. Dcxolo en filcncio » y encomendólo 
ánueftro Señor, y tadadia fe yuaconiiraiaDdomas^ 
en ello, y ayudaua mucho a cílo , que procuraua- 
agunos ratos para boluer a comunicarla , y cada 
vez Ce hallaua mas mouida a la amiftad. Vino z 
ded araifc con ella , y doña Maria Vela acepto la 
amiftad con algunas condiciones, todas en orden 
de ayudaríe a la perfección , y vna fue la guarda del 
fJencio ,y modcflia en andar porlacafi ,y que para 
cílo ícna^bien fe cocrigieíTea la vna a la otra , coa . 
• • •* ^ iolo 
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jfolo míraríc ; y háícrla que corregía tlifsitnulaíía^ 
mente vnaCrüz enlafrentc. Doña Maria Vela no 
hazia mucho en obligarle a cfto , por(]\je cncjtian- 
to fue Rcligiofa, procuró nolcuantar los ojos mas 
de lo que manda el gloriofo padre fan Bernardo para, 
mirar donde fe pone el pie, y eílo laduró coda la vi- 
da : y quanco al filencio fue lo mifmo , porque na-' 
die fe acuerda aaerla oydo vna palabra en voz al- 
ta, Y el que llaman fumo filencio en todos luga- 
res, y tiempos que lo manda la regla , le guardo 
con notable puntualidad. Pero doña Maria de Aul- 
la era de íu natural muy alegre , y entretenida , y 
en acjuclla edad fácilmente fe dcxaua licuar de fu 
condición , fu cedíala muchas vczes eflar riendo, 
o hablando aleo con otras Religiofas, y paíTardoña 
Maria Vcla,y hazer lafcña,yal punto íc corregía 
de manera , que dexaua la conucrficion , porque 
dona María Vela tenia defde fu mocedad vn fcm- 
blarue con tanta modcília , y compoftura, que (b- 
lo mirarla, componía a qualquiera perfona, ycf- 
to la duró toda la vida , de modo , que en cflos 
tiempos algunas Rcligiofis mofas , aunque dcf- 
{caaan hablarla no íc atreuian , y llegada a tratar 
era lobre manera apacible , y rccibia a codas con 
vn femblantc j y palabras tan agradables , que fe 
cchaua de ver el grande amor de Dios , que (íem- 
prcardiacn fu coraron. Laamiílad fe fue declaran- 
do , y doña Yíabcl de Cueto , como quciia tener 
a fu fobrina tan fujcca j no guílaua mucho dclla, 

B i por 
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por parccerlc que có la capa dcla amiga auia dcha2cr 
algunas cofas de penitencia que dañaíTcn a fufalud, 
y no fe cngañaua mucho en cfto. Pero la diuina fabi*. 
Jrf|>.S. duria que difponc las cofas fucrce,y fuauemcnte, dif- 
pufo ella amillad con amor tan fuerte, y tan fundado» 
en folo Dios,y en ay udarfc a caminar a Ja pcrfcccioa. 
que durótrcynta y ocho años harta la muerte , rom- 
piendo por tantas dificultades como le yrá vicnda 
porefta hiftoria,proueyendonueílroScñor a doíía 
Maria Vela dcílc focorro para el tiempo de tantas nc 
ccfsidadcs,y trabajos como fuMageftad la fue dando. 
Ayudó mucho a efto^que doña Maria de Auila tenia 
en el mifmo Conucnto dos tias , hermanas de fu pa- 
drc, y aunque Ies parecía qucfelcauian de ofrecerá 
fu íobrina algunos inconuenicntes, y enfados, fobrc. 
confcruar la ami(lad,amauan a doña MariaVela,y co 
nocían fu mucha virtud, y quan bien la cílaua fu com 
pañia,yafsilotuuíeron por bueno 5 el fin lo era, y 
Dios yua difponicndo los medios, yambascada día 
ayuda ndofc en todo lo que era virtud, y Religión , y 
particularmente en la mortificación , aun encolas ; 
muy menudas: que comodezia cfta íicrua de Dios, 
csde mucho momento, porque abilican, y dif- 
ponen el alma para las muy grandes, co- 
mo la experiencia lomueíUa 
cada día* 
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Ca¡iit. VII L Dclas primeras tnortifcacioms en 
que exercito nuejiro Señor a doña Calaría 
Vela. 

Onfcjo dclEfpiritu Tanto es , que no alabe- £^^j 
mos al hombre, viuiédo en efia vida mortal, 
que como coda es vn mar tcmpcftuofo lle- 
no de peligros, y miidanfasjhaíla llegar al puerto no 
ay coía (cgura. Eílo ha de fer cauía cjiie no vaya llena 
nueflrahiíloriadcalgunascofascjue el buen difcur- ! 
íbdel que lafuerc leycdolas echará menos : pero no 
fe puede mas^contétenfc con c| en diziendodc cjuaU 
quiera pcrfona^viue oyXe le da todo lo que fe puede, 
aunque íc Icdeua mucho mas. Y portenerlo que cf. 
criuiodefu mano cíla Tanta el mifmo inconuenienrc 
en algunas partes , y en otras hablar en cifra para mi 
Tolo, no pueden fus originales Talir en publico.Ya era 
el tercero año de Tu nouiciado, quando cometo nueT 
tro Señor adarla enclcoracon vnasanñas de la imi- 
tación de Chrilio Crucificado, tan grandes , que en 
viendolaimagendcfte Señor, la crucificaua cl dcf- 
feo de padecer, nacido del amor de aquel Señor, que 
tantoauia padecido por ella, que cíle fin dize era 
el que la mouia Traía fiempre en cl alma continua 
nicmoriade los miílcrios de Tu vida , y muerte , y 
como luego boluia a mirarTe a fi , y Te via tan difc* 
rente, y que Tu lia no trataua fino de regalarla , y - 
quenolatocaíTc elayrc^eran Tus ojos fuentes. Que ' 
- • ' * B i ' defdc ' 
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^cOc .c(\:i edaií la dio nucftroScñordpndc^IagriinaSi;^ 
aac U Juró coda !-i vi ja. Y parccuila (j^uc no auia per- 
Mita más dcfgraéiada ^iie e!!i ,^úcs tóaos tcaiaá en 
que paJcccrporcll:cSciíor,yacon pcnitcncias,/aco 
mcnofprecios,oconpobrez^^ocoacoícfaicdadc5«^ ^ 
quaíquíeracofadeílas tomara de muy buena ganai * 
Crecían eílasanüas con el cxcmplo de algunas Rcli- 
giofas que caaqueUiempo auia cu el Coauenco^qu^ 
cfi codo genero de morciíicaci6,inceríor , y exterior, ' 
eran muy aucncajadasiy comunmente via cjnc codas 
ttatauan de eíTo^y fu miíina cía» y para ella ibla cdaua 
cércadaia puerta: y aunque con el íbcorro de don» [ 
Mariadc Auila,[iazia algunas pcniccncias con licen- 
cia Iccccca del confciror,era todo nada, rcfpeco de íus. 
gtandecdeíreos.EntrdlaQuarefmá'.y pídiolicencía» ' 
y nofelaq'jificron dar pauacofade pcnitcciaque cl 
gran temor qla tía crala de fu íalud ^ no ladexaua fiar, 
de Dios lo q en eíTe cafo pudiera^ y tabien lo pcrmitiar 
fu Mageílad para traerla crucificada por vna parte co. 
cílas añilas de padccer^y por otra có el precepto de U 
obediencia. Fuefe la fierua de Dios hecha vnmarde*^ 
lagrirtias a! coro,y dixoícrSeaor m¡o,pucs íabeys lo q* 
os dcíleo 3aiar,y padecer por vucllro amor,y vcys q ^ 
nooledexáhazerpemtccianingtina^eíla Quarefma» 
fuplicoosporquienfoysqmcladcys de vfamano:. 
crSeñor oyó fu pctició.y el üauiece día la dio vna en- 
feícmcdadjenQtuüobieqpadecertodaiaC^jarcíma; 
Porqfaeradclacaicturacotínuá q padecía corezíoí^* 
acidcuics ^ cada, día coíadc dos housj y algunos dias * 

^ ^ q^uattOi 
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quatro horas fcntia q la nprctaua comoíi cftuuic ra ca 
. vna prcla,yocras vczcs como (i cnvn pocro la cíluuic 
lá apretado muy rcziamcte los cordc es. Y júcocó cf 
tos trabajos tenia en fu alma vn gozo, y alegría ta gra 
de de ver q padecía algo por nf o Señor, q todo la pa- 
recía nada.bíé moílró fuMagellad q la agradauá c (los 
deíTcos^al fin como dados de fu mano poderofa, c) en 
conuaíecicndo licíla enfermedad cjuifo darla a guílar 
quan fuaue csDios para quié le ania;y alsi la dio vnos 
principios de la oració de quietadlo recogimiento, q 
por aucr tatoslibros cfcritos dcíla oració, y porlo mal 
q(abfcdezirlo,no me dctcgo endedararla.Crcciá co 
cílo las anfias de amar,y padecer en q cóíiílc la pcrfc 
2C1Ó de Ja vida Chriftiana.buícaiia có fu amiga algunas 
trazas có q tener mas ratos de oración, y foledad con 
Dios,andauacótinuamcteenfu preíencia haziendo 
muy fcruorofosaftos de amor,y huniildad,ycó aquc 
lias anfias dauainaduertidamcte vnos fufpiros,q lue- 
go facauá lagrimas del coracon.Vicdo eílo fu tía có el 
recelo q traía procuraua diucrtirla,y quádo llcgaua l<i 
hora déla oració,la mádaua q tomaflc hilo,yfc ocupaf 
fe toda aquella hora en enredar los corredores déla 
cafa.Otras vczes q cótaíTc las texasdel tcxadodd clau 
firo.Orras q fucile a la cerca.y gaftaífe la hora en mu 
dar piedras de vna parte a otra.Otras q fucíTe a la cel- 
da a ay udar a la criada a barrer,o a lo q la dixeíTe. Ella 
fin delplcgar fu boca,ni mudar féblatc obedecía, pro- 
curado tener la oració en aqllo q fele mandaua Jo me 
jor que fodiapor juntar la oració con la obcdiccia, y 

pro. 
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.procurando encubrir quanto le era pofsiblc los fctvi 
timí cutos que Dios la co m unicaua. Pero algunas ve** 
no podía mas/leicaníauacon fu amiga doña Ma^ 
iXia de Aulla, que coq cIcoaEcilor no auia lugar ^ y la 
deroas paíTaua en úleocio* 

CapJX. De Us ánfiás que tenia doña Maria Fc^ 

. . ÍAde padecer traba¡OÁ por Üm^- .... 

• • • t • . • I I 

, • . t • • .•>#• . " 

'"P^J^^ 3 difponia Dfos las cofas de manera cj pudíeC 
fe n c o n 1 egüii doúa M a ri a V e la ^ y iu hcr ma* 
na el dedeo q tenia ti de Isitr del nouiciado» 
Qjic Lis iK CcísicLi Jo , y trabajosde fu madre la obli- 
;garoii arecira(ícconfusdosliÍ4os.a,ylahija menor a 
jC^vdeñpGuy n^e(cubriaDio»ocxa camino por do» 
de les pudielTco darla profefsion. El dcíTco de acudir- 
a codas fus obligaciones era muy grandc^Ia&anfias de 
padecer cada 4ia mayores» y peleando con mettos ía« 
luddclaquecramcneílerparatodocílo. Y de acjui. 
t^^bicn.tefulcaua vna Criiz muy pcfada : porque fa 
lia noxrat^qaibasque.de regalarla tin dexarla leguir 
cofa de orden , y haziendota comer carne con títOi- 
lodc falca de ialud en codos tiempos » contxafu vo«- 
lupcad. Y para qaecílaCruz fuclTe mayor, y ca«^ 
uíeíTeenqueexercitareldefleo de padecer las mas 
vczesquecnelrcfedioiio ,ocnUcclda^ fe aífcnta*» 
uaa la meíaA^uia carne eAe|la,vu(ronterodeíi en 
V (ion imaginaria a Chrifto nueftro Señor, tan lU- 
gado^.y ¿^fli¿ido^ como jCÍka ^Ja.nQ CjLic de fu fan-. 
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tifsimaParsion , alindante que levia eran fus ojos 
fuentes , íin poder re lillir las Ligrimas , ni comer bo- 
cado fü tía, y las demás Rcligioias de la celda , como 
noUbian el mi(lerio,preguntauai)la que cenia, reñiá- 
Ja vnas vczcs,otras la pcrluadian que comiclfc, y co* 
mo no auia reínedio,dczianla,quc íe IcuantaíTc de la 
rncfijliazialo anfi,aucdádo(e íin comer cofa de carnea 
dcjcandwlasa codas confufas, y enfadadas. Duro ello 
maclio cicmpo,y acudiendo alaoracion.íiemprc en-* 
tcndia que la quería Dios para masabninccia,y mor- 
tificación de la que la dexauan liazer: pero por no y r 
contra la obediencia, no fe acreuia a exceder vn pun- 
to. A c(le paíTo fue halla el año de mil y quinientos y 
ochenta y v no, que por el mes de Nouiembrc la dio 
el mal de la muerte a fu madre en Cardcñoí'a, auicdo 
poco antes cmbiado a fu hijo don Lorenzo a caía del 
A Tf obifpo dcBurgos íli tío, en dádola la enfermedad 
trató de diíponcrfe para morir , aunq fu vida no auia 
fido otra coía. Recibió los fantos Sacramentos, y po- 
co antes que mu rieíle , fintiendola el confeílor muy 
coní2;oxada,la preguntó, q la daua pena ^ y rcfpondio 
la fanta feñora:folo me la da cada inftantc, que fe me 
dilatad yr a gozar dcDios. Concftas anfias murió 
fanta iientc,y con nombre de tal ,a le^s cinco de De- 
2iembre:luegocl íiguientc dia , que es la fie lia de ían 
Nicolasjlegó lanueuaa íanta Ana,dieronfelaa doña 
Mana Vela , eílando tañendo el órgano ala Miíli 
mayor , y con !a mifma paz íin mudar femblantc 
fe cíluuo tañendo hafta que la obediencia Jaman- 



Tormera pArte 

cloque fueíTcala celda donae cílauan fu tía, y herma 
na con mucho ícniimicnco,ella le troco todo en ora 
.CIÓ con muchaFédcla merced que ntieftro Scñora- 
.iiia hecho a fu SátaMadre^lleuadoIa al verdadero dcT 
canfo^y pidiocon muchas verasa fu MagcíladladicT 
fe lavircud q en ella mas le auiaagradado^pues (c auia 
fcruido de darla tacos trabajos, luntofe ella pcticioa 
có las anfias q tenia de la imitado de Chrifto nucftro 
^cñor,y dize,q dcfde luego crecieron , de manera, q 
Ja traían fuera de (¡,y no le via haru de trabajos:y aú* 
<]uc Dios la dio tantos como veremos, en medio de- 
llosjcra ta! eíla fcd.q todos la parecían nada, y en fal 
candóla vnahoradezia^quceldcfcáfar la era mayor 
tormento.Eílomoílróelcriuiendo al padre FranciC 
CO de Salzedofu confcíror,de quien tratarcmosadc- 
lantc,auiendo fabidola muerte de vna períona que a 
ambos auia fido caula de grnndes trabajoj; , dizicndo 
r anfiiSupliquelc al Señor con grande inflancia , y la- 
gr¡mas,q fiaquellaalmatenia necel"sidad,y íu MagcC 
tad fe agradaua dellojyo oTrccia por ella quanto auia 
padecido a fu cauía,(¡ era de algún valoren fu diuino 
acatamiento.Tambien le fupliqüc,quc pues yohazia 
eftoporfuamor,feacordaflcfu Mageílad de boltiec 
por fu caula, y por la honra de fu ficruo, que para mi 
yo no quería fino que no me faltaíTcn contradicio- 
nes,y a quien parezcan mal mis cofas, y diomegana 
de que fe Icuancaíl'e otro fieruo de Dios que íupla la 
falta que eíle nos hazc.Dichofo padecer que tal prc* 
mió le corrcfpondc aun en cíU vida^y dichofas tribu 

lacio^ 
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hc5ohcs,y anguftias, cjiic merecen cal confoía Jor , y ce 
aniparo: Ciimipfo fum in tribulationc. Haílaat|ui pf^ go. 
fon palabras fu yas,dondc fe vcc la fed infici^blc 



tenia de trabajos,/ tribulaciones, por ¡micar alulif ^^^^^^^ 
pofo ca la Cruz,y cfta la duro coda la vida. 



CIOU. 




Ccí/^ X^T^aLiprofefsion Je JoUa Aíaria Felá. 

Vcrta fu madre no la ^]uedó a la íieruadc 
Dios en el íiglopcríonaa quien trabar fue- 
ra de fus hermanos, q cílauá aufcnccSjy dc- 
llos, y de deudos era tan dcra(ida,q traía íícpre en la • • ' 
memoria lo qfan Pablo dizc.L legado el plazo de mi MG^l^ 
conucrfió^al puto oluide todo lo q es carne, y fangre. 
Y jamastoinócnlabocacola de eíTas, y aunq lacra 
for^ofo en tiípo de íatiafalir alguna vez a la red era 
morir para clla,qdcrpües aú a fus proprioshermanosf 
y cuñada viararifsimas vczes,porqrcna mucho quá- 
do ola q en cfía cafa,© en otra,lalia alguna Rcligioía a 
larcd,acoíaq no fucíTc padres , o hermanos , o muy 
for{ofa,yfegura,y dezia que ladaua gran pena verq 
por el poco recato de vna mójamo^a eníalirala red ' 
defacreditauacldcmonioconlosdcl mundü,Ia rcpu \ 
tacion, fatuidad, y autoridad de vnConucnto , y te- 
nia granlallima a las Preladas, por auerias de fcr for- 
^ofo crtar ficmprc en arma para las contradiciones 
que en cíla maccria fe les ofrece. Defpucs de la muer 
te de fu madre trató doña Yíabel de Cueto con don ' 
Dic^o fu fobrino, y con otros deudos fiiyos de dar la 
profcfsioiialasdosfobrinas^y parece qdc foloima- ' 

giutulo 
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gínarlo.auiadoaa Mana Vela de citar cofoladirsimái 
puesfucnuiyaircbestporqcoinotemacauluzdelo | 
q es profcírar,y obügaiTc por voto a los confcjos del 

£aangclíO|y aicumpiimienco de ia regla. Ponderaua 

lo.y confideraualaiY Iloraua con lu amiga doñaMa* 
ria de AuiIa,dizicndo^c]ue como fe auia ella de cargar 
de tan grande oblígació^íi fu tia no laauia de dc;car íc 
gutr la Orden^oi hazer codo lo demás de oración y pe 
nitcciacj era tanto mcnerter para cuphr ellas obliga* ^ 
ciones^ayudaiiala el traer ficprc enlaniemona>a<|ue 

0erii» Ua fcntcncia deS.Bernardo:Poco ora c]ii ic no ora mas 
del ticpo q eílá en el coro. La amiga la aniñfíaua,y co« 
folaua con q Dios mudaría los tiempos, y la fauorccc 
ria^para fer perfcta moja^y para ferio la daua Dios ca« . 
da día mayor poderació de lo q es la profcfsió : y cfto 
la duro toda la yida^y la parecía q no hazia nada^rcíbe 
tp de fu obligácró«y la oidezir muchas vezes « que h$l 
snas á lasRengioías cómo muchachas»no trataua mák 
q de falir del nou iciado,y profcflar fin enicder lo q ha 
ziá^y a lo q (e obligauá.Ladiligeqa de fu tia, y eldefi^/ 
íeodedonD¡ego:acabaroneftO s y lódifpuíieron de 
modo, q ambas hermanas profcíTaró, Vicrncs^dia de * i 
S.Iuá de MayOjdci año de mil y quiniecos y ochcta y 
dos año5,có mucho gufto de todo él Cóueto,y graco 
füclüdc ambas profeíIas,qtábicD.Gcronima lo tenia 
muydetícado.Defdc cldia día profcfsióhafta q murió . 
cada Vi c rncs «f nbüabifa ófcfsi ó ^ 
tos A dos anos profcíTala hizicro oficiala del coro pa 

ra q a^udaíTc a las dos cantoras^ y uaxcron crganida: 
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híuo cílc oíicio coda fu vuii , y c]i]a!ulo cílniia rccira» 
da , c]üe por fus trabajos no podía íbguir la coa^iu ni- 
dad^con ella confulcauan qualquicra dihcultad que 
en el coro (e ofrecía, por ccner canta pracica, y expe- 
riencia de codas las colas de la Orden. Pocos dias dcf 
pues de la profeí'sion tomó abito en cfte Conociico 
doña Ylabcl de Villalua fu hermana menor, y murió 
en el año del nouiciado. Y doña Geronima viuio (b- 
ios eres años dcfpucsde profc íTa con gran fentimien 
to de todas lasReligiofás, porque demás de ferio ella 
mucho, era de grande importancia para el coro. 

Ca^, XI. los principios que tuuo de oración fo*\ 
hre natural doria Alaria y da. 



Vnqiic en todas las cofas de Religión ayci^ 
cílc Conuento gran pu ncualidad , fobrc to ^ 
das en la obfcruancia de la regla j y el ícgui- 
micncodc la comunidad, y particularmente ay mu- 
cho rigor en cílo con las recien profeíTas^cjuc en aigu 
nos años, fino es por notable falca de falud, no les per 
donan cofa. Y aunque cftafierua de Dios no tenia 
niucba,fcncia enfu alma vna determinación, y animo 
para romper con cíTc inconucnicntc , y otros mayo« 
rcs.Pcrofutia,que fiempre cftaua tantcmcrofa, no 
ladcxauafcguir maytines,ni refectorio ^TÍlodizc q 
fcncia mucho, y hazia fus diligencias para que el có- 
feíror,y la Prelada la hablaíTcn^y procuraífen reduzir 
a ^uc la dicíTc licencia ^ mas cUa ic inquietaua de ma« 

. ñera. 
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nerá»y dauA tantas razoncsdc lo que (lazin^fundadai^ 
tn fu poca Talud ^ que no era pofsiblc Tacarla de íu opi- 
nian,y nadie quería dcIconíblarla.Y aunque era cíia 
no pecjueñaCruZyOtra mayor la dio nucílro Seoorcii 
eíle ciepoq comentó Tu'Magc(UdahazerIa particula- 
res nnifcricordiaSj lleuandola por camino de amor , y. 
coníiailfa^y dándola en la oración coTas Tobre natura 
les^y dize q comb (u confeíTor no yua por aqoel cami 
no,almejorticpolaquitaua el bocado de la boca (q 
tile es fu Icguaje) y la coruualas alas para bolar a la U 
btrtaddcflefpírku.Sicpre quería qanduoieífe enco<» 
g¡da,y temerofi^y bien conocia la íicrua de Dios/] cf 
ttiuf aqoi la(eguridad',pero quedauaíle alli,(in at re u 
íc a recibir lo quqlá ofrecían. Tenia algunas hablas 

• interiores, todas de rernurajy regalo, animándola, y 
ésfófigá'tidolaacamkiac^po^ljyga delaobedien^ 
claVy xú Ú0kúiM$l0rt l ^^ , y mandoly 
que las rcfifticíTc, que todo (^á iluíioh del demonio^ 
y dixola con rclolucion,que fe pcrrüadicílc,q en c fto 

' 4c la óracioti no la auia do coTentir cola q el no paíTap 
fe por ella, y la luiuicíTe experiroctado.' Y es de creer 
q le diria eíto por niortificarla, y hazcr prucua del cíV 

* jViricu en (us principios» qde otra manera fuera muy 
grá dcfacicrcoiq el efpiritu de Dios afpira adóde quic 

> fe, y quié podralimitarle.o rcfinitle } En cftc ticpo co 
inc^ó el Sefior á darla irn modo de oracióhi q la durá^ 
tcc]i la vida.como fe vec en loq dexócfcritOj q que-^ 
ricdo enerar en la oración có la medicación ordinaria 

de al¿u paffo de la Pafsió<ícChíiftoN.Scuor,o de 19*3 
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quarro nouifsimos, muerte, jiiyzio^iriíicrno, y gloiij, 
.al punco lallciiauSa otra cofa c5 vn verle cicDauid,i.» 
con otro lugar de la diuina Efcricura, y cRa ornció es 
XTíuy bücna.y de muy buenos efc£ios,poic] iluftrado 
clcntédimiéco co cílas verdees CatolicaSilica mnra 
üilloíacnícñanfa, para todo genero de virtudes, y dif 
pone la volíítad a abracarlas có mucho amor, y rópcr 
porgranuC¡ dificultades, como lo hizo ella ficrua de 
Dios. De todo daua luego quccaal cófeílor,y el la de- 
2ia que eílo era entrar por los ccxados,yno te en c|nc 
lo fundaua, porque vnaaima tan pura, y tan cxercica- 
da en la via purgatiua,y en la negacióde la propia vo- 
Iuncad:bien fe dcxacntcdcr,quc por eí]c,o otro ino« 
do auia de fubirala via iluminatiua,y mas preílo que 
otra menos exercicadn. Poníala en vnas , y otras cóíi- 
deraciones, mas no aula rcmcdiode aísiílír en ellas, 
fino dizc q fe eftaua a la mira de lo q la ofrecía el efpi.- 
ricu,(í n oíar recibirlo, por no falcar a la obediencia :ví 
lio yaadarla licencia paracntrarpor dode pudicííe^ 
Irtisno para rccebir cofas particularcs,ycomo cílo no 
cílauacodas vczcscn fu manc,fi le yuaa darqucta d«c 
a1:3!;cq aula recibido, luego fe ponía peor,y la mortifi- 
caua ccrr ibi eméce.Efia era vnaCruz muy pcfada^y do 
de fe echade ver quaexcrcitada la quería Dios en U 
ncgaciondc la propia voluntad : porq cílar vna alma 
muriendo de fed.y pucAa ala fuente de vi Ja, darla el 
agua en la boc.i,y no auer de recibir fola vna gota, por 
no falcar a la obcdicciarjuzguclo cada vno por ís mif- 
xno,y echara de ver el fundamento de Pcñaiivme-, 
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que Dios yua cchindo en fu alma, pira el rurtiptüoíb 
edificio que quería hazer en ella. Con eíla obedien- 
cia, aunque la dauan coías muy particulares , y de gra 
confuclo dcxaualas paíTar, y no le daua qucca dcllas, 
Vna vez le dixo algunas^cerca de lo mucho que dcf- 
fcaua agradar a Dios , y como fu Mageftad la daua a 
entender fe agradaua de fu alma,y de lo q dcíTeaua ha 
2cr por fu amor, y cRo la rcprehcdio mucho, dizicn- 
do,qac porque auia ella de penfar que agradnua a 
Dios en lo que ha2Ía?Tomóde aqni el demonio i.in- 
taocnílon,y rcboluioladc mancracon vncajniicn- 
todc efpiricu ,quc ñola qucdauan fuerzas para cofa 
buena: parcciendola que el finque lamouiaatodo 
lo bueno era, peniar que con ello agradaua, y fci uia a 
Dios, y cfte pcnfamieino la daua aliento para obcdc* 
cer, y romper con tantas dificulcadcs , y que íino (c 
ngradaualu Mageft3d,para que fe auia de fatigar ? Ef- 
tuuoafligidifsimacon e(lo vnosdias,hafla que nuef- 
troSeñorcnla otacionla alentó , y dio luz , deque 
obcdccicíTc^y fufríeflc, que aquel caymiento eradcl 
demonio para que afloxaílc en lo comcncado. 

0 

Cap .XI L De vna mortifcdcicn qucla dio el coK'^ 
fejf or,y como fe hmo en ella. 

N ello de juzgar las mercedes particulares q 
Dios haze ala»; almas por fu lola bondad, 
vnos padrcscípirituales cieñen tanta aucr 
fiouaciccilaSj que no quieren adiDitir cofa dellas, 

baila 
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h^daquelasvcn canonizadas , y autorizadas por la 
Iglefia. Yhablan en eíTo bien ditcrcntc de lo cjuc cs 

razo n,c]uc pues el milmo Señor d¡ze,cj tic es fu rega- 
lo cftar con los hijos de los hombres , y íc hizo hom- 
brcporcllos, y todo lo que hizo, y hazc , es por fcr 
quien cs,no cabe en buen difcurfo hablar,como algu 
nos hablan, en eflas colas, pues (iemprc fe hacomu* 
meado Diüsafusamigos , ydeílcaquc fcdiípongnn 
parahazer con ellos íus milcricordias.Anfi lo molho 
coneflalicrua fuya ,queau¡cndo efcritolas muchas 
mercedes que dcfte Señor auia reccbído por nianda- 
do de fu confcílor jdcfleando encubrirlas , y fuñien- 
do de fi tan baxamente,conio ficmpre lentia, le pidió 
que quemaíTc los papeles , y nucílro Señor la repre- 
hendió con eflas palabras : Para quclos quieres que- •^r}, 
mar ? guardas las palabras de los hombres, porque no 
guardaraslas mias-mi dt ti ina csdignadc ellar cícii- 
la con letras de oro en los corazones ,y las mercedes 
quetc hago feruiran de confianza, a los que las {iipie- 
ren.pues hazicndolo anfi contigo fin merecerlo, que 
haré con quien fe dirpuíiere,y lo mcrecicrerOrros pa 
dres efpiritualcs, fon tan fáciles en aprouailo tuda, y 
c;uftan tanto de rrarar alma^ , que van por cfl'e cami- 
no que fiempre viuen con peligro de Icrcngañados, 
porque demás de auerfe de regular, y pc(ár eílas mcr 
ccdes.y ladotrina dcllas,por la del FnangcIio,y Efcri 
turafagrada, fehademirar el pcfoqiic en (í tienen, y 
cl fin con que fe hazen, ydizcn,enquc viene a parar 
aquella cnfeñan5a,y cUicmpa,y ocaíion.Qiíc como 



Mrc Jixo muy bien el Maeílro luán de Anila, varón Af oC 
tolico de ia Aod;iluzia:Dios no liabUacafo^pues nia« . 
' giin hombre cuerdo, ni prudente haxe eíTo » y fus pf 
labras fon de vida. También le ha de mirar nuic lio íj 
Upecfona que las recibe con U iuya correfponde a ef 
£13 mercedes ^ (i trata de veras de amar a Dios^ y mor- 
tificar fus pafsioncs,y de negarla propia v ^luntad, y 
ha;&cr la de Dios con pur^ reíignacio i>que (¡n Qjlof 
fon muy fofpcchoía^ las mercedles, ypcligrofas; yz» 
VC2Csaiinc]iic fean muy buenas, y fcguras,cs bien paf 
iarparciiaseicoDÍciíordifsimuiadaaKnce , en cipe* 
€Íatconmugeresc{ueracilirsiman9en€cfc dcxan lie* 
uardcíTo, y aníj Ic conuiinc tener fiemprc la rienda 
cui|iaxano« EíUojdp pues laÍjeruadeDioscnlAorar 



^Suénc ^4^1131 aqucUás f alabras de JaEfpofa: Soncí.vojc 
ta voz cwa inauribusraeis.Tjuovnfcntimieco muy tierno, 
en mis Parecíale que fu diuino Efpofo Jas dczia a fu aliiia« 
^)'^^^ dandotijUcfltir que pocí^^iil bondad lj*£Í45|ji|a- 
^óiáiban^hads Ia^ulpa,y [lermoícadola'conlíucrinfi^ 
«agracia para poner en ella lus ojos codiciando fu 
iieiraiQfura: y fuetancala-cernura cjac eílolacaiíioí" - , 
•quecdnfíderaiidofiibaxeza.y la bondad defte Señor,* 
fedcshaziaen lagriman, y no pojiacrcer íino cjuecra 
DíosclquctaIcsefec):o>obrauacnru alma; y coma 
(cVio afifino Iequifo de^ar paíTar. como haziá cu. 
otr.^r; cofas íín comunicarlo. Dio quenca a fu confeC» 
for, y eliocomómaI>y latracóafperiísiniamente «di** 
siéndola que era grande ibbeiruia.y preíuncion » que 
olla pcnfaiíc ciaDios el ^uc labaziacila merced, y fe 

digna; 
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'áignaua de poner los ojos en ella, y otras muchas co- 
íasacilc propofico. La íicrua de Dios como cftaua 
tan rendida a la obediencia viendo citiabajo que cau • ' 
fauan a íli confcfTor cílas cofaSjy que las rentia,rc def. 
confolo mucho, y quedó muy confufa . y es de creer 
que el Demonio que no pierde ocaíion ayudaría a íu 
confüfion. Pero dizc;quc nunca dcxo de oí')cdccerlc 
en todo , creyendo íiempre que aquello era lo que la 
conuenia,y pidiendo a fu Eípofo no la llcuníTe por cf 
le camino de regalos , y mercedes, fi era fcruido , por 
cuitar los peligros que en el podia aucr , y el trabajo 
queafu confcífor le caufauan. 

Capitulo XII ComoChriJio crucíficadQ erafu 
efpejo , y ¡os afccíos que facaua de mirarfe 
en el, " ' '^•^ 

' W^M^ O M O Las trabas de Dios ion tanadmira- 
ff^^^h bles.permitiafuMagcíladque 
L«Érá¿i tracallc afsi,no (blo para humillarla, fino para 
que ficmpreanduuicílcclamando, enfu prcfencia , y . 
•aúi dize lo hazia.y que liemprc en la oración la cnfc- 
óauan , que aquel era el verdadero camino obedecer 
con rcfignacion de entendimiento, y voluntad , po- 
niéndole pordechado aChrifto nucftroSeñor, y que 
era muy continuo exercicio fuyo mifafíc cnedc efpc 
jo , y a^qui via fusdefeftos , y lo qne la falta ua de vir- 
tud. Con elle exercicio fue períicionándo fu vida,y lo 
^ - Cz mas 
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m.is ordinario le tenia con aquellas palabras de la Ef- 
pola:Mí amado para mi, y yo para mi amado. Dizien- 
Cííu/.g. do: miamado Dios infinico, eterno, incompreheníl - 
ble , para mi abraíádo c n amor , crucificado , fin vida; 
fin honra, lleno de afrentas, y defprecios , coronadp 
de efpinas defamparado de todos j y yo para miama- 
do,como>Aqui fe fufpendia,facando vnconocimica 
to de fi, tan profundo de fu fealdad, de Ib ingratitud, 
de fu vanidad , que a fu juyzio no tenia el mu ndo cria 
tura mas vil , y baxa , y mas digna de fer dclprcciada- 
Ocras ve zcs era ta «rr ídc el afeólo de admiración, con 
íidcrando aquella Mngcílad tan humillada, que no ía 
bia de fi,ni cílaiM cii coía que hazin;pucs qnando dcf- 
to (ncaua el afeito de compafsion , aqui era codo ver- 
ter lagrimas, y dczir al Scñor,qne como fe (ufria verle 
tal ,y poder viuir? Pocos dias antes que muricíTe topo 
con vnautor que cfcriuio muy en particular , las ma- 
neras de tormentos que eftc Señor padeció en fu Paf 
íion quantas vezes caió , quancas fue abofeteado, 
y efcupido, y todo lodcmas,facadode las rcuelacio- 
nes de fanta Erigida, y ocras fantas. Trasladólo la fier- 
uade Dios en vn papciico , y no hazia fino leerlo , y 
llorar, y fue a mi con cfto can p.brafada en amor, y can 
llena de dolor, y compafsion, que no hazia íinodezir 
me:Es pofsible,Sciior3en can breue tiempo cancos cor 
meneos, y yo mifcrablc de rni, en tantos años eíloy 
aora por comentar a padecer algo por cílc Señor! 
Ocras vezes eraalcontrario,porquc facaua vn afcíClo 
í de gozo, y agradecimiento a Dios que fe huuicíTc he- 
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cTio hombre, ypuertofc cnvnaCruz por la reden- 
cien de las al mas, y que el fruto dcíU redención auiá 
de gozar los prcdcllinadoscn el ciclo: era tal fu gozo 
T^üc andaua,banada en lagrimas con vnaalegria lobc 
lana. Vn dia clbua cantando al faciílor aquello de 
fan Pablo: Vcrbum crucis ,pereuntibus , ftulcitia cll, \Xer,\ 
jjs autcm qui falui fiunc.id cft nobis,virtus,&: fapien- 
tiaeft.Dizc que ladioluz nueílro Señor, que era vna Cruzpi 
délas dichofas almas predeftinadas . Y fue canto el l^sq 
gozo, y admirado n,y vn tan profundo agradccimien p^^c^dcr*^ 
toa fu Magcftad por fi , y por codos los que le han de eslocu- 
g02ar,por medio de fuPafs¡5,y muerte, que en todos 
aquellos dias no íclc quitauadcl coraron, y de la bo- ^fe^ha,J 
caaquclla palabra : Id eíl nobis. Eftc gozo traía ma- deraiunr 
chasvczcs , pero en hablando en la felicidad de los 
predelHnados,y en el amor con que Dios los prcdef- biduiij^ 
tino, y los ojos con que los mira , dczia colas admira- 
bles. Yenvnagran n^crccd que recibió vn dia de U 
Expcdacion del parto de la Virgen nueíha Señora, 
creció tanto cfte gozo, que en muchos días ni penla- 
ua , ni dczia otra cofa (ino eíla : Dicant qui redempti i ^ 
íuntja Dominoalleiuya. Y traía v nos júbilos tan £;ra fucróre 
descnfuefpiricu , que codas las vezcs que fe acorda- ^^^'«^os 
uadeílo nocabiacn fi, y mortraua vna alegría en ^cLr!* 
elrortro ,cn que le echa ua muy claro de Alicia»- 
v:r la que fu cfpiricu 
gozaua.^ 

• • - - . . ^ 
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i ' ¿los qmfacana. ' . ' 

i, ■ ■ ■ . - ■ ' 

Viendo de pfofeguirlamareriadelosafcílos 
'quccrtafieruadcDiosfacauadc mirarfc en 
c ítedinino cfpcjo, y ll egando a tratar del afe 
¿lo de imitación, puedo dczir q toda fu vida no fue o- 
tracoía,porqcn crtc libro lcia,y cftudiaiKicótinuan)i 
te y dcíle dccliadü facaüa íícpfc Uborcs,cn cfto medí- 
tana noche, y di»i, c] anfifc lo auia cnfcñad-o el mifmo- 
Scñor,dizicdola,qcíla era fu diu¡na.volLÍfad,qlcbu[* 
caflc cala Cruz , q allile hallaría, y anfi todas fus an-^ 
íms ctá de hallarle alli>y abracarle por imitación. Eíla- 
^ do vn dia en las horas,dÍ2c,cí cenia el coraron como- 
vna picdra.y q en vn punto íintio cj (c le yuaablandá-' 
^, do, como la cera a los rayos del Sol có la prcícnciadcl' 
Efpofojy ladíxo : Para q quieres nada fu era de mi ? Y 
ella rcípondio : No quiero Señor mió , ni dcíleo coli • 
fuera de vos, mas donde eftays?adonde os bnfcarcp^'- 
,3. ra que os haIlc>Y dixola,quc entre losdclprccios, ia- 
¿unas, pobreza , y dolores le hallaria , que entre eftas 
„ flores fcapncentaua, y dcfcanfaua al medio dia encía- 
uado en vna Cruz , y que clamor era el que alh le ce» 
niafixo masque los clauos. Defta merced dize clU 
,y qücdccongranfcntimiento, ydeífeode fcrdefprc- 
dada, y tratada como merezco, por topar poi eftc ca- 
minocon quien amo. Traía may ordinario en la bo- 
ca aquella fcntencia de lan Pablo : Veílios de lefu 
' ^* Cii;n(ío, Tüdasfus platicas en materia de oración vc^ 
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hí¿n á pahr áqui:Efta es la pucrca,clczía ellj,c (le el 
camino^efta es la verdad.cíta es la vida.Con cíle con- 
tinuo eftudio , y deíTco de la imitación paílo al afecto 
de transformación ,dcmancra que dczia con fan Pa- 
blo:Yo no fe mas de a Chrifto crucificado ,y afsi le tra 
ia iraprclTo en el coraron , de modo que en hablando 
vna palabra que cocafl'c afefto, era toda transforma- ^ 
daenehyacofladcmuchoí?, y muy grandes traba- 
jos falio muydodacneftafacultad, y tuüoparacflo 
toda la vida cfte libro delate de los ojos, y afsi dize en 
vna de las mercedes: Auiendo padecido algunos tra- < 
bajos de cfpiricu ,y cuerpo , quifo aliuiarlos i:l Señor « 
con vn gran recogimiento , en que me molUaron el « 
valor de los trabajos, dcfucrte que quede con golofi • r 
na del fruto de laCruz.Moílraronmc vna gri hcrmo c 
íura,vnbien infinito, incóprehenfible,y dcfl'eado mi c 
alma con ardiente dcíTeo , abrafarfc con aquel fumo r 
bien, ofreciéronme a Chrifto Crucificado, y abracada c 
con el me dauá a entender que en aquel Señor eílaua c 
aquel bic que dcíreaua,porq era coníüílácial alPadrc: c 
pero que para gozarle auia de entrar por fangre porla c 
llaga de iu coílado fagrado , qes conformádomc con r 
el en el padecer. Aqui fe me rcprefcntaró los trabajos • 
q efte Señor padeció, y q en ellos quería le imitafl'c,y < 
qucfuefle con el crucificada. Dauafcme aentendec.< 
como por el mifmo camino que fus enemigos que- < 
rian hundir, y{cpulcar fu nombre, por el mil'molc < 
enfaldó el Padre , dándole nombre (^»brc todo riom- < 
brc,y quelo propio hatia conmigo, que aunque a los c 

ojos 
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*»-«joscíel mundo parccicíTc que me dcfamparaiia, y 
>» liumilla4»a>xjnc cn.Umrjoidad tendría nombroda 
vénii '^'ci^^)^^''^"^'^^''y <nccmua<)tielUbendieioa:Vcnt 
^cjjtos tcbcncJicli: Luego me parecía que aquel crucihxo 
dc^iPa ^Qj^ (juica ciUua abríi$adaíc Icuanuua en alto ,.y yot 
con aníias me esrorigaaaa>yrmQ en pos del ^ y dauan^ 
me a encender en cílo,que para cílar en la la Cruz có, 
ChriAoauiadc dc&nipaxarcodpiode lacierra^yami. 
*^ mifma, fufríendó cón re^nacioneldelamparo det 
*^ ciclo con otras muchas coías con cjtic cjucdo cl alma 
inuy recogida, íinlaUídc^aquicntoducldia. Hizo* 
*^ que.el.Scñpr eíla merced, acabado de coinulgar>aoíc* 
do caydo có vn paínui , como ceras vczes ÍLiclocacrw. 
liUUaquiibn palabras (uyas , y faliotan bien con lar 
díwkia que naíí»lo:vmia o|iíidadá^dIi^^dofJít>• dé ÍML 
' tierra , ílno de.íí nrgifraa : que como el amorihate e^ft» 
Ujaj(Kfprmacion>por5|uccl/ilma£ÍlaKiiia$ do»de ama. 
«] u e d^de aniii«íioda t(ka^^tQ^Í^Aie ^^ 
to,y codos fuspcuGmicncos paíábi^y<>Kta«;^ll^ 
fon^dí^>y^ídascpn-la5^cftc Scóor,quc fe verifi- 

que^juéen mi Cbrifto* Mudias v^zcs^eftaiia yo mi-t 
4:|i|ldocñ clb, ycoRfid^caado cnmii 



cilidad quequcrcmosvilégar aeffajvcrdade«a^iiM€a¿:» 
ciaii,y cransformacioa,ün ponerlos medios, y los . 
gfandéstfahajo4*,qMC eo ella la auiacofta? 

do llegar a tan dichofo * 
cAado.. 
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^ap. XV.. De vtf.tmortifc ación en que fcexerctto» 
úezj irnos. 

O R Los cfctos que aucmos dicho en el 
E capitulo paíLido s y por la alteza deuida , a 
que llegó cfta gran íicrua de Dios en la imi- 
tación deChfiílo crucificado, fe dcxa enteader lo 
qüc ella dizc , que mirándole en cílc diuino cfpcjo 
continuamente íacaua grandes dcíFeos de confor- ^ 
ni:^r fu vidaconladefle Señor , y fuerzas para mortí* 
ficarfc , y acabadizicndo : No era otro mi cftudio , y 
cuydado, íinocncomo negaría en codo mi volun- 
tad , y parecer : Traía ficmpre delante de loso/os del 
alma aquellas palabras del ccleílial Maeílro : El que Mat,i6 > 
qüiílere venir en pos de mi, niegue fe a fi miímo,y to- 
mefu Ccuz, y íig'ií^c.'f con las anüas , y defleos que 
la dauan de alcancar la perfección, por c íla pura ¡mi- 
ración, fiempre eftaua meditándolas , y cíludiando el 
ponerlas por obra> y (alio can confumada en cíla diui » 
na ciencia, que auia alcanzado la dcfnudez que to- 
dos los Macítros de la miílica Teología cnfenan ca . 
citas dos potencias de voluntad , y cntendunicnco, . 
en cantogrado que dezia muchas vezes que ellapa- 
labra,Yo, en qualquiera materia de cfpiritn porauca j 
tajada que fuelle aula de fcr muy cxaminada;porquc^ 
el amor propio es can futiLque por qualquicr rcfqui-..j 
ció entra como los rayos del Sol, y quanto al encendí j 
miento dczia lo mifmo dcfta palabra: Parfjccme a mi;-¿ 

Dúicn*- 
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DIzicndo, que es dificulcofifsimo de rcndir.y veñcct 
el propio juyzio,* y mucho mas en la getvteauenta' 
jada, y que eíla palabra es la que hazc gran contradi-; 
cion a la obediencia de Prelados, y ConfeíTores : y 
traía tan continuo eftiidio^y cuydado en efte cxamc¿ 
y en las cofas mas delgadas , y menudas por buenas q 
fueflcn, que prcguntádola yo vn día cierto punto del 
examen de conciencia,y como fe auia en eíTo quando 
le hazia a las noches, rae reípondio: Antes aníi lo haJ 
zia: pero ya todo el diaes examen *, porque cxami- 
no cada palabra , y obra , antes que la diga , y haga ; y 
dcfpues : y a vczes me daua en que entender el Dc-r 
monio con eftc examen, qucricndomele cíloruar: 
pero fino es quando ny grande oblcuridad de traba- 
jos interiores , que entonces todo es duda , y conr 
fuGon, en los demás tiempos hallo, que cíle exa- 
men confcrua grandemente la paz del efpiritu . Y, 
aunque con cfteclludio de la negación fe cxercitaua 
en cofas muy menudas : pero con vna fortaleza da- 
da de la diuina gracia ,ficmpre emprcndia cofas muy 
grandes ; y como dize el Angélico Do¿lor vn aclo he ' 
Tho. ,.^y^Q Je qualquicra virtud, la pertíciona mas que 
^^%' bit niuchos ordinarios. Por aquellas palabras dcfan Pa- 
tomm, blo enfu conuerfion : Scñor^ que quiercsque hagaí 
A^.^. la infpiró Dios vn excrcicio para la negación, o ren- 
dimiento deílas dos potencias \ tan ditícultofo de 
cumplir,que conficífaque en diez años que la duró ' 
nunca le hizo fin notable repugnancia , y jamas de- 
xode vencerla con el fauor de nucftro Señor , y fue 
i todas 
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Codas lásvczesquc auía de yr a la oración (que ya 
ícncílc tiempo la dauan dos horas cada dia para ella:) 
preguntar a fu tia : Scííora , c]uc manda vueíFa 
merced que haga? Iu7gando que con eítc cycrcicio 
no fojo mortificaua,y rcndia fu voluntad^íino macho 
mascl cntendimienco : porque la parecía vn difpa- 
race , teniendo ya ordenado aquel tiempo para la 
oración, y citando Dios llamándola para ellainte-^ 
riormcntcauer de yrapreguntac que auiade hazer^ 
a quien no fabia lo que paíTaua por fu alma. Dio 
cuenca dcílo a fu Confcflor , y a el le pareció tan 
bien , que como muya pechos el hazcr que lo cum- 
plíeilc : parecicndole que con aquel adió llcgaua 
alaoracion fia propiedad, rcfignandofe totalmen-' 
»: en voluacad agena , y que excrcitaua la humil-. 
dad, efpcrando fabcr la de Dios por cfle medio. Co- 
xncnfó luego a ponerlo por obra , y algunas ve- 
zes la caufaua terrible dcfconfuclo» no poder ven- 
cer aquella repugnancia, y dize : Andaua ficmprc ' 
colgada de Dios , para que me hizicfle eíla merced, * 
y no quifo, porque con aquello me traía humilla-**' * 
da , viendo lo poquito que pedia hazcr por fu 

Mageílad , pues aquello no hazia fin re- • " 
\ . pugnancia , y que todo a^ ^ 

uiadc venir de fu *^ 
mano. 11 

• i 
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Cap. XVI. De algunaimorti/ícaciomt exterior ct 
qtiiccomencb ahazjer. 

N El exercicío que queda dicho en el 
cnpituloanccs deílc , y la continuación de 
la oración, y uan creciendo cada dia las mer 
ccdcsdcnucílroScñor, y cllacntoda virtud. ElPa- 
dreGafparde AuilaruConfcíTor , ya cftauamaslla* 
no, y fin que lo rupiefl'efu tia, la daua licencia para al- 
gunas penitencias que la ayudaua a encubrir (uamí* 
gadoñaMariadc Auila,y no era meneftcr poco cuy- 
dado por el que fu tia traía con el temor de fu poca ía 
]ud, que a la verdad lo era:dizen , que tenia muy lin- 
das manos , y como le las via tañendo el órgano dc- 
líiade repararen ello, y muy de ordinario fe daua ga- 
rrotes con vn cordel en las manos , y en los dedos , y 
preguntándola, porque lo hazia , rcfpondiaa laami- 
'ga: por ponerlas del color que han de yr a la fcpulcu^ , 
la.Y fino es en cíTc minilleiio , o otro forgofo jamas 
las facaua dcbaxo del efcapulario, como manda la re- 
gla. Quando cntraua alguien en la celda avifirar a fii 
tia, y las demás poniafe vnas pclot lias de cera que 
tenia hechas de propofito para los oydoscon grá dif 
íímulacion por eílar recogida, y que no la eíloruafle 
lo que hablauan. Traía muchas vczes en ellos años, y 
muchos dcfpueSjgaruanfos en los pies , y no peque- 
ño trabajo en andar con ellos : viQiofe túnica de eda 
xneñadefde cíle tiempo , como mándala Orden , (in 

que 
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que jamas la ílnticíTc íu tía , que la amiga era la fecrc» 
tana dcíto. y de todo lo demás .• y no fe la quitó baila 
la muerte , í,no es por grane cnfermcdjd . Era «rao 
macftra de hazer flores de mano , y del h,lo de alam - 
Jrc que fu tia la daua para ellasiliazia con na/pcs do. 

blndos vnaCruz como de vna Quartalicnade puncas, 
del miímo alambre.quc traía vnas vezes en el peclio, 
yotras en lascípaldas. Otras vczes feciñiavna fo- 
ga.yatauaala rodilla vn ramal dclla , para que cada 

píroqucd.=ncfucírcconmucliapena.yaprcnd¡cf. 
c a andamiólo los que no podía cícufar. Dormia con 
tuulo de enferma en vna ccidica . en compañía de o- 
tra Monja anciana , y en leuantandofc la otra a May- 

tincs,comoacllanoladcxauanyraellos,tomauad- 

ciplina. Ydefdc eíle tiempo comenfó el Dcmonioa 
dar trabas exteriores para eíloruarla fas cxercicios 
qucal-unos días fingiendo la voz de lacriada déla 
celda , y de otra de la cafa, en falicndo la Monja para 
Maytincs,auiaen la celda muy buena conueríacion 
hada que no era hora de poder tomar la diciplina, y a 
vczes comenfaua la conueríacion yaque ellaualeuá 
tandofe para ella, otras antes.La ficrua de Dios repa- 
ro en ello a dos,o tres vezcs.y dixolo a fu ami^a, y ve 
r ido aauenguar . ni la criada de la celda, ni la otra fa. 
b.an palabra, ni aman ydo jamas a tal hora a la celda. 
V.o e como era el Demonio, y de ay adclátc.au nquc 
01a la mifrna con ucrfacion no hazia cafo del. y toma- 
uafudicplma: yconeftoceíTaron fus inuenciones. 
LalicruadcDioshazia guantas podia para mortifi- 



car 
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car el cuerpo con afpcrczas , dandob cl confeíTorlí- 
ccncia.y para callar vfaua ¿z mordazas, y otras vczcs 
traía en la boca (juatro^o cinco chinas,con tanca difsi 
mulacion cjiic nadie las cchaua de ver: pero la mayor 
de todas las mortificaciones , era cl cxcrcicio de acu- 
dir a fu tía carde, y mañana a prcgu ntarla c|iic quería q 
Jiizicírc,y ver que nopodia vencer aquellarepugnan 
cia. Ya en eíle tiempo comulgaua cada ocho dias , fe-- 
guia fu coro de dia con mucha putualidad, y los raros 
que fu tiafe defcuydauadc ocuparlafque no eran mu 
chos ) fe cícondia a tener oración ; y algunos mas pu- 
diera gaftar en cílo , pero por no mortificara fu tia,y 
faltara la obediencia, fe mortif cauaa íi.Elleñorla a- 
yudaua confauorcs, yconfuclos del ciclo, y cl Pa- 
dre Gafpar de Auila , viendo que craimpolsible re- 
fiftir al impulfo del diuino cfpiritu.vnas vczesla mor 
tificaua, otras la alenraua, para que fucile adelante 
agradeciendoa nueílro Señor, con humildad , y co- 
nocimiento de fu mifcria i las grandes mifcricordias 
que la hazla ; y procurando aucntajnrfe mas cada 
dia en la negación, y rendimiento de la propia 
voluntad, y tratando muy de veras de 
refignarfe en la di - 
uina. 

• t - 
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[aphulo X V I I, Como procuraua ínjíUr todo ¡o 
. bueno que i 'ia en otras,paniciilar mente en 

tronila de la Cri4Zjj ReiígioJa del mifmo Con- 

ucnto. 

VI A En aquel tiempo vnaRcIigioía en ci- 
ca cafa j que fe llamó doña Pccroniladc Val*, 
diüieíTo, por otro nombre Petronila dclaf 
Cru2,dc cjuicn doña María Veíame traiómuchas ve 
zcs^y tMuo algunas coíns icmcjances a las que ella pa- 
deció. EftaRcligiola erado gente noble defta ciu- 
dad. Elluuoalgunosarios en la Religión, figuicndo 
fu comunidad en el Abito comCi, como las demás Re. 
ligiofas,ypordiuinainrpiracioncon parecer de fus 
confeíTorcs quiíoquítaríbloscliapincs , y veflirfc di: 
vn paño que llaman de Falencia, como de hecho fe le 
virtió. Leuanraroníela fobrc eílo en el Cóucnto gran 
des conxradic¡oncs,di2icndo era fingularidad , y co- 
mo es ordinario eneraron luego diferentes parecc^-^ 
i:cs:demanera,quc ella embio relación dcíloal Padrcr 
Maeftro Maiicio,dc la fagrada Religión de lanco Dol 
mingo, que entonces era Catedrático de Primadc 
Teología de Salamanca, ..cl qual yiílo que el Abita 
no era contra la regla priraitiua de fu Religión, apro 
uo cl cfpiritu , y dixo,quc no era fingularidad el traer 
Ic , y anñ íe quitaron las conciadicioncs. Defdc cftc 
punto la íicrua de Dios oluidó el trato de fus deudos, 
y todolo que es carnc^y fangrcy quiíofcr tan pobrcf 

que 
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que nunca mas tomo ración dcConiiento, fino pc^ 
dici de limofna cnRcfitono lo cjue íobraua a las otrasj 
y con efto paíTó muchos años , harta cjue murió. HaJ 
2ia codos los oficios baxos de la cafa, yíu dcííeo era 
que todas ladeíprcciaíTen. Ycomo Dios quando es 
fcruido, y da con eficacia cftos dcíTcos , tambicn per- 
mite q aya quien los cumpla, y mas en comunidades: 
tuüolalanca harto dcílo,quc en prcfcncia,y aufcncia 
la dczian muchas cofas bien para fcntir , y ella a todo 
callaua,y fufria. Doña Maria Vela el tiempo que la co 
nocio,(¡ ola a otra gente mofa rcyrfc, o murmurar de 
lia , ficmpre las reprchendia , dizicndo : Que porque 
no mirauan a las grandes virtudes de Petronila, y no 
a algunas colas exteriores, que al parecer no y uá con 
taca policia?Conocicndo que todo aquello quclaju^ 
gauan nacia del gran dcl'prccio de íi: porque era hu- 
mildifsima, ycldcfprccio de toda U caía. Era mu-' 
gcrdc grandes penitencias, y vna vez fe pufo vna ca- 
dena muy afpera al cuerpo , hecha de manera que fe 
ccrraua con vnallaue , y arroxó la llaue en vn pozo^ 
porqu c no fe la pudieíTen quitar: y fabiendolo la Pie* 
]ad3,fuc mcneílcrbufcar otromodo para quicarfela. 
Mas de vcy nte años no fe acoíló , y fe qurdaua toda 
la noche en el coro; y otro trabajo tuuo mayor, que 
fue dar Diosiiccnciaal Demonio que cxteriormen- 
tc latratadc maljy el lo hazia como quien es, maltra- 
tándola muchas vczestpcro lo mas ordinario inquie- 
tándola de noche, ella burlaua del, y paílauan f( brc ef 
tp muy buenos coloquios. Vna noche la pufo fuego 

a las 
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alas tocas,y la qucmódc fuerte todo cl cuello (]uc 
fue mcncfter curarla muchos cl¡as:y en todo tenia (¡n 
guiar paciencia. De fu oració no he podidoaucrigunr 
cofas particularcs^mas de cjuc era muy aucrtajada,y 
tal vida,tanras vigilias,trabajos,y dciprecio de fi, fon 
claros tcftimonios deíTo.pues el verdadero fon las o- 
bras,cn todas ellas fe viaclaramcnte. Llegó cldiadc 
íu dichofo tranfito , y fue muy conforme a la vida, 
paíTandoagozarla eterna. Comodona María Vela 
traía en fu alma tantas añilas de fcr dcfpreciada, y de 
la imitación de Chrifto crucificado, dentro en fu co- 
raf on confidcraua en ella fanta ReIigiofa,aqucl dtf- 
preciodcíí miíma , y la paciencia en todas las oca- 
íjoncs c]ue fe le ofrecian, y las vigilias de las noches, 

.€]uc como cl tiempo que a ella la dauan para la ora- 
ción era taífado , y Dios la y ua obhgando cada día c5 
nucuas mercedes , aunque ordinariamente andaua 
en fu diuina prefcncia,y todo era oración , y vn per- 
petuo ficncio.cl defleo de tener mas largos ratos c5 
íuMagcftad.íiempre creciajfibien eflaua rendidoala 
cbcdiencia,haziendüle cargo al mifmo Señor, qvic 

, por fu amor ncgaua en eílo fu voluntad , y fuplican- 
dolc la rccibicfle,y accptaílc aquel lacrificio, y fe di- 
gnaff^c por fu bondad.de ayudaila para que no le per 
dieífc jamas de vifta. Tenia vna fanta emulación , ai 
mododc víJ;idcílaReligiofa,cmbidiandocl que no 
tenia quien la eftoruafl^e para cxcrcitar las cbras de 
moTtihcacion y humildnd,con anfjas de que Dios la 
hizicíTc aquella mcrccd/i dcllo fe Uruia. 




Tnrricr aparté' 

Cap.XVllLDe algunos fcntimisnm ,y fe queda- 
• deí que tuuo.y padeció en la oración. 

JonJ^. ¡^^^ AlicndoclPropIictaIonas,muy rátígadoJc 

loscrnbajosde Niniuccóclrefilkrodcl Sol, 
Jizc eIíagradoTcxto,qüe fe pufo a dormir,- 
y defcanlára lafombra de vna yedra , donde coma 
y na marca de ayrc frcIco,con que fe recreatu,yquan 
do defpcrto del fucño,halló que le hcria el Sol , porq 
vngiifanolcauiaroydotodalahoja.y frelcura dcU 
ycdra^dcque elPropliecafc moftrodefabrido,como 
í¡ el gufano le huuiera quitado algoso la yedra fuera 
fuya. Esordinario en muchasalmas que nucftroSc- 
xíorKamaa la vida erpiricual darles a los principios 
3 güftar la fuauidad de fu cfpiritu,con algunas confo- 
lacioncsjde que le cabe parce ala nacuralc2a,y fe düa 
tacón ellas. Vnasvczes mitigando el ardor de las ten 
tacioncs a lafombra ,y dcfcanfodclnmordiuino. O- 
tras, corriendo vna marea de confuclos, y fcntimien 
tos efpiricualcscon que van cobrando aborrccimic- 
to alas cofas de la fenfualidad, hnziendofclas defabri 
^trur^ j^^^ como dixo el gloriofo Padre S.Bernardo^y a ve- 
les faliendo a los ojosvnas lagrimas fuaues,quc ayur- 
daalefpiritu,y le hazcbufcar con güilo ratos de íblc 
dad, y no fentir cantólos canfincios como (bliá,porq 
en la cafade Dios , mejor es el dia de llanto, que en la 
del mundo el del regozijo,y contento . También va 
Dios dándolas luz en la oració^dc verdades, en q an* 
tes no rcparauá^aünqdcexpcriccia viá el daño que 

Les 
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Ies rcfuItaua.Pünelcs vna promptitiid, y cuy daJo cil 
el alma^yvna diligccia en acudir a las colas de vii tud 
que con el dcílco de acjucllps ratos fe les liazc la no- 
che larga, y el fue ño pe fado. Con cfto crecen los de f- 
feos de hazer pcnitencia,y vn dolor tan tierno , y in* 
icnfiuo de la vida paíTada,anfi de las culpas,comü del 
tiempo perdido , que queman fiempre fcntirle. 
Pues como la fombradcllayedra, y la marca deftos 
ayrcs, y regalos, es de la mano de Dios , y c! fin 
con que fu bondad Ies acude,cs para llegarlas a fi , y 
hazcrlas fuertes en la guerra deíla vida mortal: y por 
otra parre nucnraflaqueza , junta con clamor pro- 
p¡o,íicmprc querría eldefcanfo, yconfuclo, y ama 
d regalo afsi corporal, como cfpirituaijyfcinclinaa 
todo locjuces eíTo ^ ficntcquc le falce, comofi la 
yedra, yla marca fuera hazicndaluya,apcgandofc a la 
fuauid.id,y ternura dcílos fentimicntos . Conocicn» 
do el Señor quan mal nos eft:i cito , trueca las ma- 
nos,}' enera clgufanodc lasíequedadescnlaoració, 
que no dexahoja enlaycdra.Algunas vczcscon vna 
floxcdadquandofe hade yraella^quecada pie peía 
vn quintal. Otras eflando en ellaíin poder tener vn 
bücn pcnfamientOjjuzgando que tndolo que alh íc 
cfla es tiempo perdido, yhazicdolclc la hora vn ano, 
y parecicndolc que antes fe defagrada Dios de la afsif 
tencia. Otras con tanta variedad de penfamientos, 
que no a y afsiílira vno folo que fea bueno. Otras car- 
gáalli todosloscuydadostcmporales , queantcs no 
Uauan molcília^y en faliendo de alli fe oluidan como 

Da fino 
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fi no tocaran. Otras con vn fucño^ora de cauía natu- 
ral, ora caufaJo por elDcmonio,qes vna terrible tcti 
iacion,y muy dilicil de vencer, y aun de conocer. O- 
tras dcfpiertaalguna? país¡ones,y tentaciones , que 
andando poraca no fe íienten, y para alli parece íc 
guardan todas. Ocras vczcs fiente el alma vn dcflabií 
miento en íi,y vn eftarfe deshazicndo entre fi mifma, 
que ni (abe lo que es , ni de que nace , y la quita la 
paz,y q lictud, y adonde penfo que yuaa hallarla íc 
ve tan inqiiicta,que la parece va todo perdido, y que 
Dios no la quiere por aquel camino de oración, ni es 
capaz del, y feria mejor dcxnrle, y fcguir vn camino 
llano Pücsque di re? (i el dia que el alma tenia hechos 
mayores propoficos de vencerle en vnapafsionzilla, 
ofalca orwíinaria, eíTe dia cae masvezcsenclla,y el 
dia dcíTeado de la comunión, en que tenia libra^. 
dala efpcran^a de cflarfc vn rato con nueftro Sc- 
noi , y g iftar de fu diüina prefencia , o no ladexan 
cflar por alguna ocupación , que íbbrcuiene , con 
titulo de que es obediencia, o quando íc pone a 
dar gracias , no fience aquella prefencia mas qucL 
fino huuiera comulgado , antes la parece que no ^ 
fue bien hecho , como fi en cíTo que ella fiente , o 
qacrria fentir, cíluuiera el fruto de la fagrada comu- 
nión , pues ni vn aclo de dolor fiquicra de lo que allí 
paila, no puede hazer como otras vezes.Todos cílos 
trabajos, y dificultades, y otros muchos queyrc* 
mosdizjendo, padeció cncftc tiempo cíla ficruadc 
Diosj encldiLcuifodc fu vida j| como ella refiere» 

y de 

Digitizcd by Google 



y de todos procuraiia Qcar humildaá.Dc los confie- ' 
los, conociendo que fon hazicndadc Dios, y qunn Ic- 
xpscftauadc merecerlos, y quecomofaliandcrla el 
fe auian de boluer. De los dcrconfuclos coníldcrnDi 
cjuan miferablesfomos, pues al punco cjuc nos qui- 
tan el pecho de la boca, para mayor bien nucílro, to- 
do es llorar,y quexarnos: y anfi dczia mticbas vczes 
aqücllafentenciadcfan Aguftin, quecncl diadc la sup,pf. 
prorpcridad el alma humilde ha de guardar para la 4i, 
noche de la tribulación, que aquí es laprueuadel 
verdadero amor padecer cftas cofas con rcfignacion, 
pidiendo a Dios virtud para ello, y al padre efpiricual 
confcjo, y remedio para pelear, y no fe dcxar ven- 
cer dcllas. 

¿ap. XIX. De vns merced particular con que Dios 
Ucnfema vencer Usfequedaies. 

]Odaslasperíbnasque han caminado poco; 
por las dificultades que fe ofrecen en la vi- 

dacfpiritual,pienfin que en recibicdo vna 

alma particulares mercedes deDiosrluego no laque- 
daquefufrircnlaoracion,y pirecclcs que fia ellos 
Icsdiera nucílro Seuor vnaayudade coila dcaquc- 
llas en nada hallaran trabajo,ni dificultad, ycngnñan- 
fc,que comodezia cllaficruadc Dios^ cftodcl cfpiri- 
tucs vnarucdaquc no para ,y lo queoy cftáaniba, 
niañana cftaabaxo^y anfi la fuccdia a ella, que habla- 
iia como tan cxpcnmctada. Con todas his-mcrccdes j 
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y fauorcs que en cftc tiempo rccibia^Ia daiia tanto crí 
<jac encender cftc excrcicio^dc yr a preguntar a fu tía , 
qucauiade hazer^que en diez años quclecuuo, cada 
día fe le hazia mas terrible. Vnas vezcs fe afligía , pa- 
rccicdola que perdía mucho tiempo, y en bufcar a íix 
tia por la caía Ib le paíTaua la hora. Otras fe le paflaua 
en dcterminarfe a hablarla, porq la rcpugnácia era ta 
grande, qdc vcrque nolapodia vencercomo dcCTca 
uajloraua muchas lagrimas. Clamaua a Dios, tenia , 
niilcccacionesdedexaraquelcxercic¡o:lo vno por la 
rcpugnácia q fcntiailo otro,por parcccrlat^ no impor 
taua,y q feria mas acertado yrfc a fu oración, y no pct 
dcr lo q alli la ofrccian.Toda cíla guerra era dcldcmo 
nio, porque falcaíTc a la obcdiccia,como en eíTo la vía 
ta facrtc,ypcrfeucráte,qcó todos lus trabajos,dificul 
tades,ydclconfuelos,jamas la pudo hazer en cíTo bol 
ucrpaíTo atrás. Pues ya que fe auia vencido cneflo 
llegada a la oracio, donde parece auia de hallar dcfcá- 
fo,algunas vczes le hallana,pero otras como a los ni- 
ños les ponen azibar en el pecho para deftctarlos, aí^ 
lí fe leponiana ella en lo mifmo que otras vczes^ 
tenia grandes confuelos : vnanmargura de compon, ' 
vn calarle todo, vn tedio de codas las colas de virtud; 
vnaobfcuridad de cntcdímicto, vna tibieza tágrádc 
en la volutad.MirauanChrifto crucificad o,qe ralo di 
uinoEfpcjO, adonde dcfcafaua otras ve7cs fu corn^oj 
y era como fino le mirara: boluiafcal fantifsimo Sa- 
cramcto c5 anfias dchallar aliento, t apoco le hallaua, 
q como Dios la quería hazer fuerte para may ores tra 
> . " " ba^üS 
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bajos intcriorcs,yextcriorcs,yuabcxcrcIráncío,y ha 
zicndo alas armas, y afsi alguna*: vezcs (alia de la or.i 
cionmasafligidajy defconlbladaquccruraiia : pero 
de cal manera, que en lo cjiie es falcar a la obediencia, 
ni en dexarla oración jamas huuo quiebra. Para que 
fe animen algunas almas,a quié el dcmoniohazc caer 
en falcas dedo, pcecendiendo que falten alo vno, o a 
lo otro, porque no perfcueren en el ejercicio de la 
negación de la propia voli:ncad, que el fabc es de tan 
ta importancia. En:ando,pues,vn dia en la oración fe 
dignó el Señor Je enfeñarla vna dotrina marauillofa, 
como en la miPnia oración fe cxcrcica la morcificació j. Rf^: 
niasalcamente.Moftrolalosdosaltaresquc auia en 
clTcmplo de Salomon:vno para los facrilicios,porq 
fe enciende la mortificacionry el otro donde fe ofre- 
cía el incienfo , que fignifica la oración: diziendola cj 
tilos dos altares hízieífe en fu coraron, y q en el vno 
procuraífe tener fuego de amoroíos deíTcos , y en el 
ocrocucliillo paradegollar qualquieraapecito dcfor 
denado, y que quando la parecieííe q no ardia el fue- 
go del incienfojcomo ella quiliera^cntraíle el cuchi- 
llo de la negació de la propia volútad, reíígnádofc co 
huonldadenladiuinaiy quádo hallade retiftencia en 
la negació, y la parecieíTc que ccílaua el ficrificio,acu 
dieíTc alaIcardelincienfo,fopládo el fuego del amor 
con fuípiros, y gemidos, pidiendo focorro, y fauor a 
f j Magcftad,que con cílo le agradaría , y tendría íic- 
prc que ofrecer ^ y licuaría con ygualda J la repug- 
nancia que fcncia en acudir a la obediencu , y las 

P4 dili- 
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¿ííicuhacie's que el demonio kuponiacnlaoncioDl 

Quedóla (icrua de Dios muy alctnda,y con grandes 
deíTeos de edificar ios olcat es, y trabajó de íucrcc en 
cRoypoT alcanzar eftá ygualdad^qu e jamas perdoné á 
trabijo cjuc Ic le ofrccíclTe atrucco de confcguifla, 
por tcaer liemprc que oírecer aíu diaíno Eípoíb* > 

/..«.. . ' ... 

[jp. JX. Del animo que Dios la dio pdra vene». 

. ílificuludcs^yde vna merced muy parlicnlar qitf 
: le continuo ahnnos años. 

Vnquc<;QnIa merced rcfcridaen d capiculo 
paflado.quedpconrouchoanimotyaiien* 
¿¿? to para licuar adelante el cxcrcicio comcA ^ 
f.ido,y procurar vcnpcríii repugnancia: como duri: 
diez años^y traemos e] ceíbro de. nueftra alma. ca.e&) 
f.iror.4 tt valoran quebradizo^ y fugetoatanras mudanzas, 
cada día las (encía en íü coraron: ypcnfandoquc fe- 
ria la caula de que cílo.dnraflc tanto^y llorando fu mi - 
feria de no poder dar güito a fu amado , haziendotro * 
e! qac ella c['jiíicra cfi;c cxcrcicio. Vn dia citando de- 
lante dclfancir&imo Sacramento muy afligida, la di. 
xoci Señor aquellas palabras que dixo a fan Pedro 
Tflin 1 3 q'J^'^do le quilo lauar ios pies: Qjiod cgo fació tunef 
Locjyo cis modojcics nurcmpoílea. Pandóla a entedec que 
liagono con eflas dificultades y ua fu Maeeftad difpomendo* 
dcsnma para oc ras mucuo may otps quc fc le auian dc ofrc- . 
r)br lo cc/jy queporeilccaminoUyuAfiindandoeo fu pro 
dcípuci p conocimiento , para que viefl'e Ip ppco, o nada 
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que padia íia la diuina grac¡3,y quando Cu Mas¡cfl:icÍ 
\x liazia íobcranas mercedes le dicíle la ízloiia de tow 
do,qucdandjrc en fu pobreza, y conociendo, c]i:c ni 
yn b jcn penlamicnco podia tener de íL- y con cito tá 
' bien íetueíTe fortaleciendo para fer crucificada con 
e^p'Jcslodcílcatiatanto.Y para confirmarla en cito 
otro dia en vn jiran recoírimiento , la moíhó ía Ma- 
gciladlo miicíio que la íaltaua para pcrficionar las 
virtudw's que la yua dando; y dizc que fe conuirtio al 
Señor derrainando lagr¡mas,aünque dulcifsimas,co 
moqiiicnc(pcraiiadelb mano el tauor para confc- 
gairaquella perfección, y dixola fu Ma-eftad:No te- 
gas pena, ella refpondio que ninguna tendría fi fu 
bondad íe dígnauadc tomar fu coraron, y obraren 
cI.Dcdondc entendió que qucnadcllaque figuicíle 
fu diüina noción, y que no lodexaíTc por ningún rcf 
peto humano que deíla manera medraría Pocos días 
defpues dcíla merced comengó afcntir los días de la 
comunión, en la garganta vu fabordc lasfpecics Sa- 
cramentales, y tangrandeprcfcnciadc Chriílo nuef 
xro Señor, que con la poca experiencia pcníaua no 
paíráuadeaÍlilaforma,clconfeíror ladefengaño, y 
dixo que eíFo, y vn olor q a algunas pcrlbnas leslale 
de laboca el dia de la comunión, y a otras parece (c 
lesll enadeíangrc en fu modo de fencir, fe rcduz e co 
do a términos de vi^on imaginaria,y íiempre es con 
vnagran prefenciadcl mifm9Scñor,como ella lafcn 
tía. Al confeífor le dio cílo cuydado.por fer c fías co^ 
fas donde el denaonio puedc,y fuclc cntronicccrjc, y • 

• hizo 
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hizo algunás prucuas en día , como itiandarla bcucf 
a veril le ia ¿juicaua acjiicl fabor , pero nunca íc \t 
cjuicó «en coda la diuerfidad de ciempós que le tuuo^ 
y en cod j andaua la íieruade Dios muy íobrcauifo, 
y con el cuydado, y recelo que conucnia:mas la pre-» 
Icncia de Chrillonueftro Señor era cada dia mayor, 
y con masfacisfacion comofc vcraadelante . En ci- 
te tiempo era Abadefa del Conuento vna ícñora lla- 
mada doña Tcrcfa de Toledo , hcrmanadel Mar- 
ques de Velada , mayordomo mayor qne fue del 
Rey nueílro feñor , pcrfona de mucho valor , y au- 
toridad , y fobrc codo muy gran Rcligiolñ , en quien 
cílacafateniaexemplo , y amparo , porque demás 
de acudir alas obligaciones de í*u oficio , con el zclo, 
y Religión que dcuia,acud¡a en particular al confuc- 
lo, y ncccfsidades de las monjas con mucha caridad: 
y afsi fue el dia de fu muerte vna gran perdida para 
cíle Conuento , fentida de codas por muchas razo- 
nes. Eíla feñora tenia parcicular amor a doña Mai ia 
Vcla,y como conocía fu rara virtud , y la via afligida, 
con muchacaridad la alentaua, y confolaua , de que 
la íieruade Dios ficmprc cftuuo muy agradecida , y 
con particular cuydado de encomendarla a niieíír j 
Señor, que de fu natural condición era muy 
agradecida a qualquicra perfona que 
lahazia caridad. 

(.^) 
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^ap.XXLDe vn traba]o grande que la dio nmjíío 
Señor. 

On toda la penitencia que aucmos dicho Jia 
zia en cílc tiempo la íicrua de Dios, y g6 U 
poca (alud que cenia, fiemprc eftaiia quexo 
fo fu coraron de lo poco q íiaz¡a,y padecía por ngra* 
dar a fu El'poro,y como las mas de las mercedes fobrc 
naturales q la [lazia, venían a parar en la cnfcñanfa, 
deque le acompañaíTe en la cruz: cada diacra ma- 
yoría fed del padecer , y para íatisfazerla en algo,* 
la dio nueftro Señor en elle tiempo vn rezio mal 
de coraron, que laduró masdc tres años no con- 
tinuos, aunque por lo mifmo que ella dizc, y por lo 
que hcviíloenocraspcrfonaSjy cíludiado en gta- 
ucs autores defla materia , yo creo era el demonio 
el que laatormentaua por cíTc camino, no le dan- 
Jo Dios licencia para que íe decIaraíTe ; como fu- 
cede muchas vezes , y por largo tiempo . Sea lo 
que fuere, elladize que a los principios le recibió, y 
aceptó con hazimicnco de gracias /y vn gozo cfpi-i 
viitual muy extraordinario, parecicndola que pues fu- 
tía rio trataua fino de regalarla , y mirír por fu filud, 
contento temor,y la era fuerza hazer en cíTo quan- 
to la mandauala obediencia, era bien tener algo que 
padecer en trueco , y rccompenfa de cíTo. Acor- 
dofelc que a los principios que el Señor co - ' 
mcn^ó a hazerla cftas mercedes , y fauorcs : ef- 
undo vn dia niplicandolc purificaíTc fu corac^^n, 

]>ara 
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p.mquc nt>!iüuicírc en cicofa q^ucdeíagradaflcafus 
ciiui;iOSOjOs:Viocn viíionrimaginariacomo Chriílo 
nucííro Señor í'c le tomaua en 'fus facratirsimas ma- 
nds^y apretándole mucho exprimía del comovna po 
drc afqiieroía, y quedaua (ano^y limpio. Pues con la 
lincmoria defte foberano fauor,y las anfias del amor, 
y agradecimiento, dizequcno auia para ella mejor 
dia que el que en efte trabajo í*c daua mas golpes , y 
qucdaoa con masdolores^ y que era muy ordinario 
tener oración mas fuperior , y de mayores afcdos^ ^ 
qiiando anualmente cílauacon mas temblores^ que 
parecía la defmcnuzauan el cuerpo. Todas la tcmaa 
mucha laftima^y fu tia mayor: pero la (icrua de Dios 
cr.llauaíu fecreto, y padecía con mucha pn de alma. 
Su amiga doña Mariade Auila, que era el teiligo or- 
dinario de fus trabajos, y no a quien menos parte le 
cupo de todos ellos, por algunos indicios , y léñales, 
bien entendía algo de lo que paíTauacn fu interior: 
mas ella difsimulaua todo io pofsiblc,deireando que 
viii icíTe el trabajo mas a menudo , y gozádofe de que 
por eííc camino cumplieíTcDios en ella fu volunrad. 
Dcfpucs que la dio cftc trabajo fue parecer Je los me 
dicosque ficmprc comieíTc carne, aunque fucíícíi 
días de precepto, que no lo Icntia poco, y también q 
con ios temblores, y mal tratamiento no la dcxauaa 
acudir al coro como qüiíicra,qne para ella era cílo 
vnateriible mortificación, y anillo que Ic.gozauacii^ 
cltrabajo pjdccia en cílo. . 
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Cap.XXII .DcU enfermedad que dio nuejlro Se- 
ñor a J ¡a confejjoryque fue caufa de que no pudief 
fe acudir a confcjjarla^y cmo fe comunicauan, 

>J cfic edado cftaua las cofas de fu alma , por 
el ano de mil y quinientos y noueta y vno, 
cjnando quifo nucflro Señor darla vn traba 
jo no pequeño, y fac quitarla al confcíTor, dándole fu 
Mvigcllad vna grauilsima enfermedad , que quando 
ella contaua era por cfte lenguaje, que le tenia Dios 
como amarrado a vna columna.dandole crueles a^o 
tes de dolores. Encogicronfclc las cuerdas de modo, 
que le quedó ladeada la cabera fobrc clombroyz- 
quierd j con vna perpetua inquietud, que no le dcxa 
ua hablar, y a penas fe Ic entendía palabra, pero el (c 
fupo aprou echar tan bicndertc trabajo, que le duró 
dozc a ños, y dczia que aquellos eran los de lu juuen- 
tud.con vna eílima,y aprecio del, que era cofa adm¡« 
rabie oyrlc. Siempre cftauaaíTentado afolas delante 
de vna imagen de Chrifto crucificado con altifsima 
oracion,y traía en el alma vn fentir del cftadodc los 
facerdotes,y dclopocoquclc cílimauanj y fe fabinn 
aproucchar deíla merced que Dios les auia hrcho, 
que en qualquiera conucrlacion que fe ofrecieíTc 
por vn caminólo por otro auia de falir eíla quexa. Si 
a cafo alguna vez yu aaConucntodc monjas, lopri^ 
mero que les dezia: No hablen con hombres, ni auiA 
con Angclcs,finoconfuEfpofoquc cs.muy zclofoA 

yl^> 



y lo ve roclo , yo le confcílc losdos aíios vltiniosdc 
yiJd , y en la enfermedad de qac murió, con harta 
admiración de fus virtudes, y confufion mia: fue- 
fcadcícáfar^ygozarclprcmiodc fus trabajos el aa^) 
de mil y fcylcicntos y tres. Con la enfermedad , y au- 
fcncia del confeíTor fe hallo doña Maria Vela muy co 
goxada, y cti)nfüía, porque auiacaíi cjuinzc años cjuc 
la confcífauaty comentar a dar quciita a otro de nuc 
uo,y mas en elle tiempo que Dios fe le comunicaua 
tanto,y cada dia eran mayores las mercedes que re- 
ccbia,cra para ella coía muy dificuko(a,fiendo comq 
cradc íuyo muy encogida, y inimicifsimade mudan-» 
fas,y masen ella materia de confcíTorcs. Tratólo co 
lii cia^q a ella rabien le cupo harta paite dcíle trabajo, 
y con parecer del mitVno Gafpar de Auila acordara q 
fe confcíTaíTe co clCapcllan mayor del Conucto.y to 
do lo demás de (u alrxia , comunicaíTc por papeles cq 
Gafpar de Auila, q paliados los primeros fcys me fes 
de la enfermedad, podia feruir,au nq con mucho tra- 
bajo , y como cfloauiadc fer tí ordinario, tomo a ía 
qucta la amigaD.Maria de Auila buícar vn cítudiácc 
virtuofo de algunos foraficros q viene a eíludiai Gra 
niacica aquialaCüpañ¡a,hallolc muy n propcr¡to,pc 
ro no tan Hcl cómo conuenia,porq clíicruo de Dios 
como cenia alguna noticia de lo que yua en los pape 
Ics,diolc vna fanta curiofidad de verlos , y tuuo muy 
grande ocaíion,porq en aquel tiempo no íe vfaua co 
frrar,y fellarlos vilictes, comoaora, íino con folo vn 
/ ñudopaílauantodos^y de cflamiíma nuncu loscf. 
/ ^ ^ - • criuia 




criuiacíla(ieruacleDios,y cl cíliíJiantc Hnrcparar 
en la falca (]ue hazii fe yiia a leerlos a vtúi, capilla 
ay en eíb ciudad de graa deuocion de v na imagc u Je 
nueílra Señora de la Soterraná ^y éoriio ellos dcuian 
dcfertalcspíjrcírc mcdiülcfLic niieftro Señor rno- 
lii cndo a fcr Religiofo^y dexar el mudo, que aunque 
pobre eílauabienfueradeílos pcnfariiicncos.Qn^.:'.!- 
do ya los quifo poner por obra confeílo lu culpa a do 
fía Maria de A uila,y como el abito de cicru Religio, 
es muy efpiricual , muy gran predicador , tiene gran 
don en elcracode las almas , con mucíio aprouccaa* 
miento dcllas:y viniendo algunas vczes a efta ciudad 
donde yo le he comunicado, cófieíla que toda la mcr 
ccd que nucílro Señor le ha hecho fue por medio de 
los papeles dedonaMaria Vcla,y defpucs que lafan 
ta murió le comuniqué efto para cfcriuirlo, y lo rcco 
noce con vna eílima muy grandcdc fu fantidad.Dcí- 
pues que confeíTócílc ficruodc Dios fu culpa, toma» 
ron otro medio para comunicarfc dona Maria Vela, 
y fu confe íFor^que fue vna arquita con dos llaues , y 
cada vno tenialafuya^y dentro defta yuá fcguros los 
papeles. Defta manera paíTo cinco años, como fe ve- 
rá dclpucs, tratando con grandes veras de la mortifi- 
cación incerior,yde auenrajarfe cada día mas en todo 
genero de virtudes. Yuaíe continuando los dia^ de \x 
comunión , aquella merced de fentir cifnbordclas 
cfpccicsSacramcntalcs,y prefcnciadc Chriílo nucf- 
uo Señor. 
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Cap. XXUL'Dc la fe que tuuo^y como cnlcnJiiQ los ¡ 
• principales mijlmosddla. ' 



Dsmas hiíloriadorcs dedos tiepos dcípucs 
de aiicr acabado el difcurfo de fu hiftoria, 
hazc al findcllavn epilogo de las virtudes, 
doncs,y gracias que el íanto cuuo,y es buen eftilo:pc 
ro confiderandolosdircurfos de trabajos que noscf- 
peran para que nucílro Señor yua en eílos años dif. 
poniendo a fu íierua , y por dar cambien fulugar , y 
tiempo a las mercedes que encfte recebia, fupuefto 
que en el difcurfo del no hallo otras coías biftoriales, 
me pareció poncraqui algunos dones que recibió, 
que fon como fundamento de la vida crpiritual , y íc 
fueron perficionando en fu alma con grande eminen 
cia. Demos el primer lugar a la firmeza, y conílancia 
». 1.^. que tuuo enlafe, que como dizcíanto Tomases cl 
1 9. dtt, principio de la íabiduria, quanco a fu eíTencia. D¿fJc 

jAti cor * r \ r 1 I A- 

forf. quccüuo viode razón tue tan grande la cltima que 
tenia de fer hija de la fanca Yglcfia Católica, y tan ai- 
fcntado en el almael agradecimiento que fedcue a 
Dios por eíla merced , quccon folo acordaríc dclU 
era clcuado fu efpiritu a vn eilado altiísimo de con- 
templación 9 como yo lo vi muchas vezcs, y con eíla 
crtima,y agradecimiento murió. Otro teflimoniodcf 
te don es el dclengaño de las cofas caducas, y perece- 
deras de (la vida, y aprecio , y cftima de las de la éter» 

J4{Vht na. Acordauafe de la autoridad de fan Pablo, que to- 
do lo de acá juzgiua por eílicrcol y vafura,a trueco 

de 
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de ganar a Chri(lo,y do hazia mas can dal ¿c nonra^y 
grandezas, ni de iodo lo demás quclos hombres etli- 
man, queíino viuieraenefta vid.). Tenia qiinndo yo . 
la conocí adquirida vnadichofa (olcdad, vna Fe t»á vi 
iia,c)uc viuia tan a folas con Chriíto Crucificado, y te 
niacn el alma tan imprcíTos los millcrios de nucílra 
lánta Fc,c|uc aunque nohfalcaron tentaciones con* 
tra ella, antes tuuo muchas , y mu y grandes, ndon Je 
menos trab.ijo tuuo fue en pelear, y vencerla5,con el 
fauordcladiuinagracia: porque tenia ta iluílrado el 
entendimicnto,y vna voluntad tan aííentada en cflo, 
que con facilidad fe facudia de qualquicra cofa que fe 
le ofrccieílc encontrarlo : y entre las grandes merce- 
des que Dios la hizo, vna fue darla en cfte tierr.po al- 
tifsimo conocimiento del fobcrano miílcrio de lafan 
iif>imaTrinidjd,y cícriuiolccomoíc íiguc. Dclpnc^ re 
deaucrvn día comuK'-ado me dionucÜroSc n o r V n « c 
conocimientoaltiisímo de aquella futr a comunica- tt 
cion de la diuína naturaleza en re las diuinas pcrfo- ce 
nasicomo el Padre cterno,enrendicndofc a í¡ mif'mo, 
y comprehendicndo todo fu fcr infinito cngendi ó al 
Ve ibo eterno por viadc encendimicnto,comifnic*in 
dolé fu milma naturaleza, de la qnal tcni.'? aquel diui- c 
noconcepto:deIa mifma fuerte mirandr^fc d eterno 
Padre en fu Hijo eterno, y mirnnd.jfc ti H'jo eterno 
que cita en el Padrc,y amando fu infinito fcr , q jc es 
\nomifmo,arpiraron por viade amoral Efpiritu San tt 
to,comunicádole la mifma naturaleza qr.c es vna mif re 
ma en tres perfonas diftintas. Defucrtc que íi le que - ce 
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a.iraatgoporcomprehcndcr al eterno Pndrc Je fu in 
finita pcrfccion^ello quedara por comunicar al Ver- 
bo, y fi entre el Padre ^ y el Hijo quedara algo de fii 
infinito íer,c]iic no abia^arael acnor,c íTo quedara por 
comunicar al Efpiricu Santo, cfto di?c imperfección^ 
y nohpuedcaucrenDios. Con cfte conocimiento 
creció ti amor , y me dexo aficionada alas afpiracio- 
ncs , y adiós feruorofos de li caridad que fon los que 
inmediatamente nos juntan con Dios. Tibien la die- 
xoii otra vez vna fobcranaluzdcl miílcrio dclaEncar 
nación, y fus formales palabras fon eílas: Eftandocu 
vna fiií'pcníjon muy inllamada la voluntad, me dixe.- 
9t ronrCree que foy yo el que obrocatKR.cfpódi.-Qjc 
->» no podía dcxardt creer üuc era Dios, porlosefctos 
que veía en mi : concfto me dieron luzdel miíleri» 
,^ de la fiucainacion dclla mancra>comoaqucl conccp.- 
todeldiuino entendimiento, que es el Yerbo eterna, 
aula Dios. determinado fe efcrluieíFe en las entrañas 
purilsimas de nueílra Señora , paraque los hombres 
pudiclfen leerá Dios el coraron : Et vcrbum caro fa* 
I ^^^^ iííl.Y que ella palabra efcrita mirad ola por par- 

tcde*la.fa:uiísimalinmanidad,quc fe via Ingrimas, fan 
grc,y muerte, dezia flaqueza, mas leyedola por la par 
te de la diuinidad,dezia fortaleza deDios,pües con ar 
mas tcí flacas ai) ia vencido muertc,y inficrnory coiivo 
^* en todas las obras de Chrilíonoeílro Señor refpládc 
cia ladiuinidadlo que Dios es en fi mifrao, y. Jo que 
es para nofotros, Muchos años viuio con taxi grandes 
añilas de padecer maitirio.pot laFe,qenfolohablAr 

en 



99 
>9 



Google 



De la mugar fuerte. j ^ 

en la dicha de los Mártires , faliadc fí, deshazle ndofp 
en lagrimas.y no folo (juiíicra monrpor la verdaddc 
<]ual(]uicra Articulo de nucílra fanca Féjfino dar la vi 
da por qualcjiiier alma que fe cóuirtiera a ella, y fi fue- 
ra pofsible que acorta de fu fangcc,y vida fe dilatara la 
Fe por todo el mando, y que todos conocieran al ver 
dadcroDios.Yanfi continuamente hazia oración por 
Ja exaltación, y dilatación de la lanta Fe Católica, y ca 
da vez que hablauamos en la ceguedad dclngalatc- 
rra,lloraua la dcfJicha de los Herejes,con grádifsima 
-cmbidia de los que alli padcciá martirioipues fi habla 
nios de la vrrdad,íanidad,y lifura de fu dotrinn,lo que 
pucdodczir,cs,quctoda paracnChrifto crucificado. 
Tenia íiempre enla memoriaaquellodc S.Pablo: De 
dotrinas varias , y peregrinas no os dcycys licuar, ni 
cnganar,y en qualquiera libro q ropaffc vna fola mo- 
ta,no ta tacil de cntcdcr en materia de doti ina Catoli 
ca luc^o rrataua de apurarla, yfacarla en limpio como 
íi fuera vn grá Teólogo, y dezia q la dotrina, y legua* 
je auia de Icr muy folido,y llanoj ma^^ para mugcrcs. 

¿ap.XXI ///^ ^el don del temor de Dios cj^e !mo,y 
como la fue reucLídafu predcjfinjcion.y Lt dio el 
Señor el don de la pcrfcuerjtic/j, 

L Segundo lugar es dA donde! temor de 
Dios filial , y caílo ( como dizen los Teolo- j^;^^, 

gos)queesdondelErpir¡cu Santo.y quaiito rhM 

al cfeto es principio de la labiduria, y coníí lie en v na 
reuercncia , con que el alma reconoce , y rcuere ncia 
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a DioSjCO mo vcrdxticro Padrc,y tcrac cl bfenderlc^y 
dcíigradarlcjY apartanlc por la culpadc fugracia.y a* 
inillad.Ertc don tuuo nucftradoñaMaria Vclacn aU 
tilsimo grado:porqiie Li auiaDios J.ido tanto conocí 
miento de ii mifmo , y de lo que pela qunlcjuicra cü1« 
pa contra fu Magcflad porlcue que tiielle,cjüc era co 
ii nuraainoía ver el ju yzio ládcl^^ado que en ello te? 
ri.i, 'izj^ádoq no aula cofa Icüc ,niíc podía llamar tal 
íjcdo ofcnla de Dio.s,y feniia grádemete íialgunn per 
Ion:, no hazia mucho cií^y ponderación de pecadoí 
vc;i¡a!cs ordinarios.Tr.uacontinuamcntc vna prcícn 
cía de Dios rcuerencial y afccliua, tan rendida Tu vo- 
luntad, y t.ui i'ujcto fv. juyzio al de Dios, quedczia 
4- que por aqiullas palabras:Ojr viendo no vean, y o- 
ycnd > no encendian: entendía ella qua rendidos nos 
que ria Dios a fus juyzios,y con quanro temor íc aula 
de hablar en ellos. Y como cftc temor es hijo déla* 
mor, y al palTo q va creciendo el amor, crece el temor 
filial , y caíto : agradandofc cl Señor defte continuo 
cuydado,y halládofc muy fcruido del, la hizo vna gra 
jj^g , merccd,qiicrucdarlaluzdefuprcJclbnacion,yquc 
En car: aa¡a de gozarle. Eílando vn dia en oración la dixcron 
dnd per aqncllas palabras : In chántate perpetua, dilexi te, 
idcóatraxítc mifcrans tui. Y con ellas tanta luz de fu 
porcíTo predertinacio que dizc quedo el almacomofucra de 
ic 3tr3jc [\ Jj> rrozo.y fuauidad,y abralada en amor de aquel Se 
li^nir ñor que tato la obliqaua.Otra vez en mi tiempo eftá- 
niücii- do rezando Maytinesde todos Santosrmirado vnacl 
tampa que tenia en el brcuiano della ficíl:a,y leyendo 
^ ^ vna 
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vnalctraquc cftauacnclla que dczia: Hi (aiuFiIij 
Dcidilcfti. Fücclcuadofaerpincu , y laicprcfcnta- ^^^^^ 
ron que era vnodcltüsdichoíbs a quien cupo tábuc- hijosqri 
na íucrte de ícr hijos dcDjos,y dize que quedó con la dos de 
niilmaadmiracion,y can humillada, y iccogida, que 
fue meneílcrhazeríe gran fuerza para TC7ar los May 
cines por cumplir con fu obligación • Con eftas , y 
otras mercedes crecía el temor: pero como el alma 
no puede cílar íiemprc en vn fer, muchas vczcs per- 
mite el Señor que padezca vnas tinieblas, y con ellas 
vaya crcciedo el temor de perder fu anudad. Tal efta- 
ua eíla íicrua de Dios vndia de laExpcdacion del par 
to, afli¿;icndoIa vn penfamicnto íi auia en algún ciem 
pode p'crderlaamiftaddc fuEípofoiy era tá grande el 
fcntimicnto que fe dcshazia toda en lagrimas,fuplicá 
dolé antes padecieíTc mil muertes, y el mifmo infier- 
no que tal permiticflc fu bondad. Durarialc cíb aníia 
como vn quarto de hora , y aunque dentro de fi c ía 
que ladczian; No llores , no la era pofsiblc : dizc que 
dcay a vn poco fintio que fe le abrafaua el cora? on,y 
holuiolc al Señor,dizicndole:Que es ello Se ñor mió, 

3ÜC quieres de mi ? Dixola ; Elto fignifica que no ha^ ^^^^ 
c falcar fuego en el altar de tu coraron» Y pt níando, 
que aquello fe entendía en taco que no caycflc en pe 
cado mortal, la dixo clSeñor:Si crcycflcs venas mará 
u¡llas;dádola luz de que en aquel punto la auia dado 
el don de la perlcjucracia.Ydíze q que dó ccn ra gran-v 
decftimade/hmcrced.quc no cabía en (i,ni cílaua ci|. 
cofa que hazia.folo podiadcziriEs polsiblcScñur mió 

Ei que 
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«quccscílo.vcTdad?Dcclondt: cantobicii,a vnata vil 
cria^ura-Dufüla por tres horas cílc pafuio^y algunos 
días vn gozii cxcraoidmario, creciendo cada dia mas 
¿on cílas merccdi-s en el amor, y ccrnoc de Dios, y di 
i^í^'J J* 2¡cndo C'^n Dajid:Tcmcdal Señor todos fus eícogi» 
dos, porcjue nada Ies puede faltar a los tjuc le temen, 
V era cíhlo ordinario fuyo, cjiic noauiamal ííno el 
dcculp.^, pnes cílcfolo puede apañar al alma de 
^uelfumo bicn^paia cuyo amor fue criada. 

[apjíiilo XX V. De la contrición que tmo. 

^i^^ N Todos los Santos que han alcanzado 
-75^ particular e,racia de Dios en la contrición 
de fus culpas, fe halla que llorauanquaU 
<juiera muy pcqucñaiComo fi fuera muy grande, y ef 
co Ies naciade conocer el pefodc qualquicrapecadi> 
vcnial,con canta luz por fer ofenía del niifmo Sciior^: 
como queda dicho . Eíla contrición nace de amor, 
y para ferpcrfeca,ha de contener en íivn aborrecí- 
miento , y dctcftacion de la culpa fobrc todas las co- 
ías,por fer Dios el ofendido,y porque el alma le ama 
fpbrc todas ellas. El aborrecimiento, y dolor que eíla 
íicruadc Dios tenia, no fe yo como explicarle : pero 
el fincra tanfubido, y nacido de puroamor ,quead-. 
mirauaoyrla tratar dedo: yfentia tan altamente U 
priuacion del nitorde la gracia, y aquel no poder de- ' 
aaide^ucr (¡do el pecado qucvnavcz fe cometió,' 
que fiempre cíbua clamando al Señor b^rrafc• efti ' 
mancha con fu fangrejdiiicndülc aquc! vcrfo de Di* 

• • gidf 
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bi<] : Sccundum muhitudiocm mifcrátionum tua- Sc^íí fü 
rum.Eilauavnavczpidicndoa Dios cierta coffl^y tan ^^^^^^ 
encogí da con la memoria dcfta macha (le fus culpan, de tus 
<]uc ladixo fu Mageíbd: Nomcconficflasportodo 
podcrofo.cjuc tcmcs?y rcí'pondio la ficruaiSeñor mis torr-T* 
pecados: y dixolaertc Señor : Ya cílan borrados con mí mal* 
mi rangrc.Q^^edoconroladifsima , y muy agradecida ^^.j- 
deftas palabras: pero como en cila^c dcfcp.brc mas 
la bondad del mifmo Señor ¿ afsi creció mas ti dolor: •s^^^ 
porque la pe rfc ta caridad j aunque de fpidc d temor, 
no mira en cíTo lelo , ni a í¡ mifma , ni a cju c fae , o na 
fue perdonado el pccndo.fino a cjuc Dios Híc ofendi- 
do , y c)uc (i pcrdono,ranto mas moflró ín bondad , y 
tanto masdexa al alma obligada a llorar fu culpa, y do 
lerfedella por el fin piirifsimo:alsi lo huía ella fierua 
de DíoSiponiendoícíiIgunaí. vczcsdí látcde fuMagcf 
tad,y conaquci verío de Dauid: Aucrcc facicmtuam 
á peccacis meislc reprelent:»ua la veri!uenca,y confu 
fionque lacauíáuan fus pecados, tjuádo eílaoa dclan 
te de fu diurno acaíamicto, y dczale: Señor mió apnr 
tad vuelUa vi(U de cofa tan furia , y afqucrola como 
fon mis culpas , que es cofa indigna de elfos dminos 
ojos, que fon la mifma pureza. Llládo en fcmcjaf^ces ^J- ^ 24» 
coloquios dizeaísr.Lueeo me rccofis y moflióme d 
Señor (us (agradas clpaldas llagadas con aquel verfo: 
Supradoríum meurn tabricaucrurt peccatores:y via ^^^Z^^^ 
que mis pecados le tenían tal, y rambicn que los auia iTorcíd 
pucíloaluscfpaldas para ño fe acordar dcllos, via pcfodí: 
uaibiun que cadagotadcíu langrc precióla baihua 
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^ para redimir mil mundos ; por fcr fángr'e de Dios ROr- 
manado, y por cito de infinito valor, y cjue fu MageU 
' tad no fe contcntaua con darme vna gota, fino cjiic c6» 
ji da cjuanta derramo cjuierc para mi>y hálleme ti obli- 
• gadaqac nofupecJueha2erpo^efteSeñ^r,(¡noof^c-- 
. ccrmcdcnucuoporfLiya,yparcciameqcntrcaquc-. 
' líos dolores no le podía liazcr mayor fcruicio que pa-- 
dcccrlosdc muy buena gana por ganarfolavn alma.. 
E, a lenguaje luyo hablando en cfta maccria,c|ue pues. 
íí-J4r- pedíamos con Dauid a Dios que no entre en juyzio,, 
y cuenta de culpas con nofotros,tampocoauemosdc- 
entraren cuenta de penas con fu Mageftad,fino cílaC; 
fíempre difpucftos , y.apnrcjados a padecer por fu a- 

mür,y en fatisfacion de las culpas todas quitas pe nas; 
nos q'.uíicrc djr:afsi le dezia muchas vezcs aquel ver. 
^ fo dcDauid, hablado con 

fu Magcftad:Porq yoaparc- 
^'^*'^* jado elloy para todos los agotes q me quifiercdes erti 
b¡ar,y mi dolor efta fiemprc prefcnte.Efte vcrfo repc 
tia muchasvezes,y dezia que cílc cuchillo de dolor la* 
traí ) acraaefido el cora? on,y q quificra (i la fuera pof 
fiblc tener tata contrición, como tuuieron los Satos,, 
y que nacicradc tatoamor, como tienen todos losSc. 
rafines, y muchas vezesal dia teniaporcxcrcicio ha- 
7ercP.e a¿lo de contricion,y como fieprc traía delate 
de los ojos del alma al Efpofo crucificado porfus cul- 
pas, ficpre fe andana crucificando con el dolor dellas, 
y quanta penitencia hazia, y qnatos trabajos padecía 
en fu fcntir todo era nada.Háblola vnavcz vnRcligto 
cuando cílaua en el mayor rigor de fus pe nitccias» 

y fe 
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y fe aulalcuanudo el ruy4o.fobrc fu camiiíoiy modo 
vida que diremos cÜdpncs , y dixpla , qw^ pecados 
podiaxlla aucr hccho,para hazcr tales pcnicéciasíSiir 
tio muy mal dcíla razón , y ciiuo muchas paralemir- * ' 
locporquc cLcípiritu de los Sancos no foloha fido ha- 
xzx grades pe nicencias,parcciendoles que a qualquic ' ' 
ra culpa fon deuidas.poraucr fido ótenla del Señor, m ' ' 
quien tanto conocen, y aman, fino tambie;n para do- ^• 
marlacarnc, y vencer por eíTe mcdio/us paísioncs,/* 
rindicndub,yru jetándola al clpiritu^y procurado c5 
amar,y padecer^jcrucificarlc por imitacion con Chnr 
CiD crucificado^. 



Cap'ilulo X XVI. Del propio conocimiento que: 

Orno fueren fus t¡nicblas,afsi fcra fu liiz, di . 
¿c Dauid^qucaJa medida del propio conocí 

miento que Dios halla en vnalma, la da luz ' 

de conocimicncode fu bondad; y cíla es aquella ora— 
cion tan fabida^dcj g^loriofo Padrc-fan As¿iílin en fus . 
foIiloquios.Pucsquanpíofuncloconpprmientadefu 
nada,y de fu mifeiiaayaxenido cfta ficrua de Dios,fa; 
cilmente laconocera quien viere Ja alteza de vidaa. 
que Dios lakuantó , y lasgrandcs mifc.ricordias que 
la hizo.Traia efcricas en elDiurno que, rczau3,y en d 
cora9oneftas>trespalabras:Nadafoy^nadapucdo,na: ' já 
da valgo. A' para que fe vea quanbien fundada ella- ^ 
ua en cíla nada j diré a la letra vna merced que nucir ' 
- " iro> 
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froScñor la hizo en cftc ticpo como fe figué.tri btrS 
lüfpcnfion^có vna grí luz vi el abiíino de mi vdeza^ 
y prefiriendo todas las criaturas a mi\mc hallauaco* 
* rrida,y aucrgon^ada de q huuicflc cjuic hizieíTc cafo 
''de mi, y me eílimaíTe en mas^aunmuladar podrido^ 
y via claramente qde la falca deftc conocimiento na: 
Ce el (cncimicnto de las injurias, y dcfprecios , porqi 
en la verdad, a cjuien merece fer defprcciadojno fe le 
. haze injuria vn derpreciaile , antes le le haze juíli- 
. cia en darle lo que le pertenece , qiicdofcmc cftai 
verdad fixaen el alma, y eftoy muy Icxos de atri-» 
buyra mi cofa buena , ni en lo natural , porque veo" 
' cKuiísimamcntc que todo es dado graciofamcnce, 
■y gozóme de fcr pobrifsiina , y citar colgada de 
** Dios, cfpcrando todo el bien de fu diuina mano, 
y pirccemc impoísiblc que coa ella luz aya vano 
complazimiento en c\ alma, y que fi fe alegrando 
fuerza (cha de alegrar en Dios , cuyo es el bien que 
enf¡ vee.So*breclmofiramimtlmá,y qualfea lapo- 
brczadc efpitu, entendí algunas cofas.yentre ellas ^ 
eíla pobreza, es vna enreta renunciación dcnuef- 
era libertad en la diuina voluntad, de liiertc que 
no pudieíTe querer , penfar , ni delTear cofajaun- 
que fea buena , fin fabcr primero (i quiere nuef- 
tro Señor que yo la quiera , deíTee , y -cfctoej vn 
cllimarnoscomo haziendadc Dios, y dexarlc que 
la gaíle , y difponga a íu voluntad ,no fe que me 
digo , muy diferente le íientc de lo que fe puede 
dczir. Dicronfcmc a entender cílas colas con tanta 
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.luz q!ic me parece i>(inc4.aniaHega¿f o a tati profuftJb 
-conv)CJnTÍcntp,:y atsi fe hic olVccioIqegodc parte del 
fSen«?r:c]iiicn.cc pudicraen(eóarlo<|.uc a(]üi híi$ aprc 
<Iidu^reanlcScñpí bcndjtopara íicmprrc. Qoando 

miclhp Scáí^r 'me cjuiecehazcr merced deftasfulpcn *^ 
íioncs,mc d fj^onc cócftaluz, que nofoy nada,nife, 
nipiicd<>,lino pecar^que es fuma mifcria.Efta verdad 
traía íijmpre en fu alma , y en otra parte dize , que fe 
ladio nucdroScñor con tancaluz, y conocimiento 
dcfii vilc7a, «^ue quedó coii cftraña admiración de 
ver qac Dios la fuff icíTc,y dexaflc cíhr cabe(],y la tra 
tníle con ranto amor: y como Dios por fu bondad cf. 
tima canto eftc conocimiento de nueílra nada; y ella 
en ponit-nd &(c delaoc de fu Mageíbd le dczia:Señor; 
aqui cílA la nada , la dúo vna vez : £íTa nada que de ti 
conoces me enamora. Demancra que dandofc por o*» 
bligado la hnzia cada día mayores mifericordias.Eíla* 
ira vn du la /¡crua de Dios dando,y *tomando,cn fu na 
áx delanrc de (pMagcílad.iy con dificultad podía leua 
tar el conocimiéco como deíFeaua^y dÍ2ÍcdoIc:Senor 
mió veys aqui la^q foy,y lo que pucdo,nnda,y mas na 
da , ladixo el Señor : Defdc cíla riada toiúacas mayor 

buelo.Eraxifuperior Jaluz que Dioslaauia dado dcf 
te propio conocimiecode lli nada,q tenia vn dcfpeí^a > 
c n el alma para no atribuir a fi cofa bucna^ q ora-reci* * 
bícíTe mercedes fobcranas^ c^ra falic/Tc có vitorias del:] 
demonio, ora fu^icffe q le habla ua bié della:cada coliii 

deílas era como fino la tocara, qdandofc en fu nada.y 3 
táfucra de atiibuir a íi cofa bucna.como ella lo.djzcq / 




hablau- , 
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habbndola en cílas matcrias,cra para thi graiñ confa- 
fix>n verla tatí atrcntada en el conociniicnco de fu mi- 
fcna.Otro particular don tenia de la mano poderoía 
ídeDios , que era en oyendo hablar c n faltas de quaU 
quicr próximo facar ficttipre de oyrias eílc conoci- 
miento de lí,y de fu flaque2a,v tenia tá hecho habito 
a cfto , que en tocándole qualquitr materia por pcf. 
^ucfia qu^ füCÍTe cftauatana piinro el hazerlo , que 
con cllo,y confeíTar fu miferia atajaua la platica, y de# 
2ia, que no ay mayor feñal de que no conocemos 
nucrftras faltas , que mirar, o echar de ver las agcnas 
porque fi vno fe miraa (¡ no puede ver al otro.Con ef 
tq.no daua lugar a cofa que fe qüifieílc dezir en fu pre 
Icncia, y finó lo podia cícufar , entrauaíTe en fu cora-* 
5on con cfte propio conocimiento, dando gracias^^ 
Diosquelafufiia. ' i. í ' : • - - * r 

Cap' 1XFII. De la deuockn que tmo a la Fir* 
: gen fanttfñma.ylos [auores que recibiodejtafo-^ 

- bet ana Señora. . , . 

»239K ON Losdemasdotics,ycrpccialcsprcTO- 
gatiuas , que doña Maria Vela recibió de 

IS^^ la mano del altifsimo me pareció ponec 
aquila deuocion marauillofa que tuuo con la Vir- 
gen íantifsima , Madre , y Señora nucftra ^ y las 
grandcsmcrtócdcs que del Señor recibió por; fu intcr« 

cefsion:Es cofa muy íabida, y qué ella contó muchas = 
Yczcsquccnlacafadcfuspadrcs^y abuelos tuuieron 

^ ficmprc 
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rKMilpre vndíuino bljfon a dcuocion ^cfta ccicílial 
Señora^ ^]uc fjc acjiclla Ancifoiu que cnnta In Iglc- 
íia,cjuccomicnfa:Subtiiüm prxfjdium.Ytambicn es 
cierto c]uc por elle me Jio a muchos dcllos endiucr- 
Ía5 ocaíioncs les libró de grandes apriecos,y peligros: 
y entre ocros grandes virtudes que tuuo doñaYfabel 
dcCueco(quc fue muy grá Rcligiofa) eíla fue vna he 
redada de íus Padres, y fue tornara fu cargo cuydar de 
vna capilla pccjña,q eílá en el coro al lado del Euáge- 
lio, donde cíla voaimdgcn de nucílra Señora, que lia 
man del Sol, y aunque no podía mucho, quitádulo de 
muchas colas ncccflarias procuraua fiemprc 
adornar aquel altar, hazicndo frontales, y otras cofas 
muy buenas para eílo.Y aníi defde que entro fu fobtl 
na en la Religión, como tenia tanta gracia en todo ge 
ñero de labores, y bordado, lo mas del tieirpo que la 
fobraua de las obligaciones de la Religión , la ocupa- 
uacn eílo. No fue doña María Veíala que menos par 
tetuuocncftahcrcncia^ nilaque menos fupo con- 
feruarlj: porque demás de rezarlael Oficio, comocs 
de regla, y el R oíario, cada dia la hazia algún particu- 
lar fcruicio , y teniaalgun raticocon eílacclcílial Sc- 
ñorary luzlola también, q eílando vna vez en oración 
la dixoChriftonueftro Señor: Ya te he dado ¿ mi 
Mad re por tuya. Con tal Mad re, y ral fauor confidcre . 
cada vnoqual quedaría la fierua de Dios, y con que 
aníias procuraría fcruirla. Muerta fu tía la quedóla. 
hcre ncia del altar , y codo fu cu ydado era hazer labor 
el rato que podía, y procurar con que adornarle , co-, 
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fno lo hizo, dcxandolc muy rico de frontales bor- 
dados de fu mano, yocras cofas muy curiólas: fo- 
bre todo procuraua parecer a los ojos de Dios en la 
hu mil Jad, y las demás virtudes , verdadera hija de tal 
Madre. Y dcuio el Señor de agradarfc tanto defto, 
cjucvn dia de la Encarnación , eftando la fierua de 
|||^ Dios en oración, la dixo fu Mageftad : De oy mas íc- 
ras rniEfpoIa con ñudo índiílolublc, y abraco mas 
cftrccho, porque afsi lo quiere mi Madre. Quedó 
la fierua de Dios con tan foberana merced tnn hu- 
milde ¿ y agradecida , que bañada toda en lagrimas 
nofabiaque dczir, ni que hazer en feruicio de tal 
Madre, ycalEfpofo, Conocía fu baxeza, y la alte- 
za deílos fauorcs^y dezia.-Es pofsible Madre, y Seño- 
ra mía quevna tan vil criaturahafidotan vcnturoía, 
cnfinauiade fcr porvueílra mano. Yeílando oiro 
dia en la oración íuplicandola fueíTe fu maeílra , para 
que gaftafle aquel tiempo como mas fu Efpofo fca- 
gradaífe , dizc afsi: Senti cjuc fe aula pucílo conmigo 
a orar al lado del coraron, y cl Angel de mi Guarda al 
j, derecho , y que me dezia eftadimna Señora entraíTc 
con aquellas palabras que fueron cania de nucílraía- 
Xflc.i, ludiEcce ancilla Domini: Fiat mihi fecundum veibu 
- tuum, que con ellas entraua ella , queic agradauan 
ft muchoal Scñoreftasdos virtudes, humildad , y rc- 
» fignacion, yo lo hizc anfi bañada en lagrimas , dioíc- 
99 me mucha luz en ellas, via que la cfclaua eílauaobli- 
j> gadaaferuirfin efpcrar merced por fus (cruicios , y 
«i gozauame de que tucíTcafsi, y dezia: Mas quiero Se- 
ñor 
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ñor fcrvacílra cfcLiüa,qucfcñora de todo el mundo, m 

daiialemc a entender qjc junco con Icr ciclauaauia 
de fcruir con animo de liija, con amor, ydc/Tcode 
contentara mi Padre, y junto con creer que no fe dc- 
uia nada por mis reruicios,ainn de tener cfpcranfadc 
entrar a la parte de la heredad c]ue íe da a los hijos de 
Dios.Lucgole me ofreció que aula elScñor hecho co 
migo como Moyícn con laEtiopiía.y con fer yo cfcla 
oa fea, y abominable fe auia dcl'pofado comigo, y co- 
bradomc la hetmofura perdida acofta de fu fangre to - 
das eftas coías crácomo bralás cncendidasejabraláuá 
clalma. Con eílas vltimas pakbras declara bien cjual 
cjLiedaiiadcftas mercedes, y las grades anfiascóqdef 
leauaicr mu y agradecida a la Virgc rantifsima,por cu 
ya interccfsió las icccbia,y como el humilde agradc- 
ximiéto es difpoíícion para yr recibiendo cada día ma 
yores dones, aísi Jos recebia,tcnicdo a la Virfjc Tobera 
na poiMadre,macílrn,e intcrccí[ora,como fe ve en o- 
tra merced <\ dexo cícrita por eflas palabras; Entrado 
en ojació có axdicces dcíTeos , y íbplicádo al Señor le " 
dcxallc vcr,y amar por la intcrccfsió de la Virgc N.S.y 
.Madrcinia,dixcf 6íne:No n\c ve hobre q viua,y repli 
quc:Rcuclaos Señor m¡o,comoha¿iadcscóvuellros 
amigos;/ reparado tornéadezir:Pcrdonad Señor mi ' * 
atreuimientoq elamorticnelacuIpa.Yofrcciofemc 
Juego q de la milma manera entró laEfpofa^dizieodo: 
OCculetur meofculoorisfui j y luego fcloauiancon p.iz có 
cedido pues dize : Meliora funi vberatua vino. Y el befo 
parecíame quclo oailbao haxia el Scíior comigo que bocju^** 

me 
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roe mnntcnia.no folo conla leche de füs pechos, fino 
conlusmifmas entrañas : d¡xcIue2;o aquello de lob: 

Oiic es 1 

el hom- Qnid cft homo,c]uia magnificas cum^auc quid appo- 
brccj ic niscr^aeíicortiium? Y entibiandofcme el coraron 
dcfc""" ^^'^^^ ^ pedir fauor a miMadrc,y Senora.y entendí, q 
y le alie no me fatigaíTe , cjue no pedia eftar el alma en vn ícr, 
gnys a mieniras viue en cílc cuerpo mortal^con ello me toe 
cor%5? rica recoger, y acordándome de mi joya la prefcntc 
iMc.i. al Señor,diziendo:Fiat mihi íecundum Verbum c uú. 
Hagafc Aqui entendí como clScnor preciaua tanto eíla joya 
gü vuef ^^'^^^ fiempre fobrc fu coraron: Et legcm ruam 

trn pala ín n^edio cordis mci. Obedeciendo liaíla la muerte 
de Cruz. En cílo tañeron a comulgai , y pidiendo li- 
Yt^uVey ccncia al Efpofo para rcccbirle , entendí: Veni elcíta 
en me- mca,& ponam in te throoum mcum.Con efto coniul 
dio de gnecon gran fentimiento, y admiración. Hallaaqui 

ion. palabras fuyas.dc otras tr.erccdcs,y fauorcs de la 

Ven cf Virgen lanciísima veremos en el capitulo ílguicntc. 

cogida 

¡J^índrc C^pi^^^^ XXV 111. T^rofguc la mifmawAtc^ 

en ti mi rM. 

la ti^ l Stando vn dia en las horas(dize) fe me rcprt 

'cnto.que cftaua entreMadre,yEíporo,y q el 

llr^^il Señor me trataua como Efpofa, llegándome 

a fi,y la Virgen como a hija haziendo lo mifmo,y que 

• , fe quitaua de fu cuello vna joya preciofa , y me la c- 

, , 7 chaua al mío, para que ai^radaíFe con ella a miEÍ- 

- '^pofo, y que cita joya eran las palabras queme auia 

* . •* cnícñado.: Ecce ancilla Domini : Quede con U 

cftima 
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eílimadcíla merced muy recogiJj,y ngr^idccitla.O- 
tro dia acabando de comulgar, en vna (Lilpcnlioü inc «f 
pareció que me hall.vuaen losbra^osdc Dios , y c^uc <<f 
íDC jiuaua cóíigo con vinculo de amor mas tlhccl^o 
cjuc ellda!li,y dauair.c a entender cjuc deídc acjuelLt »^ 
hora era (uyj,y el mio,y que no auia coía paiuda en 
trc Iosdo.>,q no cuydaííc de nú , n¡ de mis colas, cjr.c 

Mjgefiad tenia eííc cuydado,(mD c]uc. prücuraíle *f 
ci) todo (u honra ygloria , y parecíame cjuc cftava a! «f 
lado derecho mi nudrc.v lenora/^uftando del fauor 
cjTic íi». Hi)o me hazia, y que yo nicpofliaija a los 
pies del]a fcfiora,y la pedia lu bendición, y me 1.1 da- *5 
Da dizicndo:Mi bendición, y la de mi Hijo te cayga, *^ 
hija mia.Q¿íjiíidi> cfto paíluja lentia muy inrlanjr.d»^ ^ 
la. voluntad , y vn goz9 que no Te puede d^'^ir» '* 
QüC'dccu'n'gran lenciíDientodc uii baxeza , c indi- 
gnidad, y di>r^>aie algunos días, que dczia .jI Señuí 
congrar.cle nfcclo . Amado mióla clclaiulla cipo. ^» 
la íe os encomienda , recalándome mucho de 
j:jiic cola tan vil , y baja icuantalíc arao ajca.dignir 
dadJ ' ! :^ ; , 

Otro di^'^c/lando en la oración de rodillas fe me re 
|)rcíeHtl>en vifjon imaginan^ nucllra Se¿o;ra con 
Jn HijO cn-Ios bracos , dándole el pe ciio , y qoe la 
Virgen (anciisima me combidaua con el , yo (en-» 
fia grai3di(simo ejicogimienta, y rcucrencM^jun-j •* 
to con deíleo encendido , de 'gozar de aquella 
UtCTccd que me oficc!4n,Y vi.iqwe el Ni oboluia 
a miraimc con aiiiDr tLáxaudo c.1 .pecho , y paliad; ' ^ 
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dofcalotroladodcfu madre ,pordcxarmclcami,y 
yo no oíandoUcgarelliua toda ccmbláJo, y el Niño 
cílcndio el braco azia mij y liazicndoaic feius q ic 
Ilcgaíícjmc dixo:Mira que lo quicroyo^cnconcesmc 
arroje en el regado de la Virgen agozar aquella cncr- 
ccd^yconelgranícncimientodi con el cuerpo en 
^, el fuelo , finticndo gran confuelo, y fuauidad en mi 
cfpincü . Dieronmc a entender que con aquel íuf. 
•^^ tentóle me quitarían vnos dcfmayos que padecía, 
y afsi fue. Quede dcíla merced por quatro , o cinco 
ciÍAs,con mucbaprefenciadcDios,y enternecióme 
mucho, quando me acordauacjel Niúo auiadexado 
el pcclio^por dármele a mi . Rcprcfcntofcmc como 
auia eíl e Señor abracado los trabajos , y priuado- 
fe de la gloria que de derecho pertc necia a fu fagrado 
cuerpo, porganarmclaa mi . He querido poncrala 
letra cftosfauorcs,no(blo para gloria de Dios, y de la 
' Virgen, fino para alentar los ánimos a la deuocion 
deftaíantirsima Madre, yfeñora nueílra. Qu^ccomo 

• es elcucUodela Yglcfiapordóde vienctodaslasin- 

• fluencias del ciclo a las almas, viendo de la manera q 
paga, aunen eíla vida, alosquedc veras dcíTcan (cr 
rusdcuotos,cobraran nueu o aliento para Icrio , y a- 

• xiurmucho aDíosconelfauor^yamparodetalMa» 
dfc.Yparamas confirmarcftc pcnfamientOjdize ef- 
taficrua de Dios que en eílos tiempos, y quando 
comcnc6Iasgrandespcnitcc¡as,que fue no mucho 

'* dtfpuesdcftos ,1'oüia el Señor milcricordias en fu al 
' ma,<juc cílas fon fus formales palabrasj c ftando ad' 

. mirada. 
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íarklrada,y muy confufa de vcrfc tal, y tan indigna de- 
llas,y aDios tan benignojyfauorablc con ella,la dixo 
eñe Scñor;Por mi Madre te hago cftas mercedes , y 
ella me las agradcccicon eílo y ua creciendo cada dia 
en huinildad,dcuocion,yagradecimiento delia diiii, 
na Scnora,procurádo moftrarlo en las obras,y en to 
do quanto fe ofrecía llamándola en todos fus traba- 
/osjcomo a Madic de picdad,y mifencordia. 

Cap XXIX. De lo que fe ofreck a padecer por /i- 
car una alma de purgatorio* 

Ara bolucr en la hiíloria a tratar de las cofas 
^ fueron íuccdiédo en eftc ticpo, quiero an- 
ees de cfcriuirlas^condcnar vnabufo,o igno 
lancia q hcvi fto,no folo en gente vulgar,íino en gcrc 
v¡rcuoía,y trata de aprouechar fuis almas, yes pare** 
cetlcsquc pcrfonasajüjftadasafu conciencia^y q tra 
tan de virtüdí,o no irán muchas dcllasapurgatorio,o 
fifucren,eñaran pocos dias,y bien podra fer funden' 
cfto en piadofa coníideracion,pero los q lo fíente ca-. 
tolicamcnte,y como es razon,van por diferente ca- 
núno,v¡endo por vna parte la pureza tan leuantada, 
que es menefler para vera Dios , y entrar en aquella 
vifion de paz,y por otra las miferias a que eílá fugeta* 
cfta vidamortal.y lopocoquc hazemos de nueftra* 
parte, y que el efpiritu de los íantos,Íje mprc fue pro 
curar efta pureza, y limpieza de coragon acofladc. 
tantos trabajos. A cAo ayuda eílar llenas las hiüorias 

Fa de 




Át reuchcioncs aitcorifadjs por la Yglcfia^de ma- 
clias almas q han cftado allí anos,ppr pagar colas caá 
menudas que acá no haíetpojcaudaldcllas, miranda 
las a niicílro modo , qlie es muy de flojos rcg-darlo 
todo, por cíl'c niucl.Y aunq es verdad, que los facri- 
ficios,(ufragíos, oraciones. y indulgenciáis, fon el can 
dal con qoe í'c refcatan ellos prefos , por los mereci- 
mientos de leíu Chrillo nfo Señor, corao cílo codo 
pende de la diuina aceptación, no nos toca el jazgnr 
linó el rciTcújComo bifcnos fieles, yno defcnydarnos 
de los q cílan en aquel criíbl de la dliiina jiiflicia.Eíla 
docri na cenia bic labida nfa doña Maria Vela códcná 
do efl[v)cro fentir có muchas, y moy viuas razones , y 
alsi.ponia por obra el fuyo.liazicdo qnáto podia por 
U,s animis dc.purgatono'.ybic fe verifica ellavcrdad, 
pues como diremos a delaiue, tratado de lii p-b reza 
de cfpinciijdc vna vez las dio toda la íarisfacion,Cj co 
rrelpondieíFe a füs obras , y trabajos de coda ¡a vida. 
Auiédo p les muere o en eíte Conucco vna relií;iof:i a 
qiiicclla amaíu cnCluiílojvdeuia de ccncr obligncio 
nes . prociut) p^igarícl-as ,en Inzer pcnirccias,ornc'6, 
y-codo lo dcm.is q i^.fo Señor la inlpirnaa. Y.iiul.ídn 
có eíle c'jydado fuMageílad te le p'.ilo mnyor,moítrá 
dolacomo eílaiia en el purgacorio,padeciédo incen- 
íifíima^ pe ñas, La íicriui de Dios con aquella calidad 
tí grade q tcnu.comcco de nucuo aayiidarb, clama 
Áj aDios,y derramado niuchas lagrimas,dc manera, 
q ro.ios aqncllos días andana como fuera de fi;fumi- 
en c ílc penlamicco , có la cólidcració de ta gi'aucs 
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penas cftandocn vnafcruicntc oración, fuplicando 
al Scñorconlagrimas^y fufpirosjedixo ^uc i] íacU 
fe feruido,fiacla en el fauor dcfu gracia,lc ofrecía cjual 
quiera purgatorio que la quiíicíTc dar en efta vida, 
porque íalieíTc aquella almadcl que cfl^ua padccita 
do. Acoíloíe vna noche con eíla fatiga hecha vn mar 
de lagrimas, y auicndo dormido vn poco la dcfpcrtó 
el Señor alegrifsima con aquellas palabras del Apoca ^^^^^ 
lipfi. Digno es el cordero que fue muerto de recibir 
gloria, y virtud. Moftrandola como por virtud de la 
íangrc,y méritos de Chriílo nueílro Señor Cordero 
íin mancilla, falia aquella alma de tales penas, y y ua a 
gozar la felicidad eterna:qucdóla íieruade Diosgo- 
zofiísima, y po.nicndofc en las manos de fuMageftad 
que la dieílc el purgatorio a qfeauia ofrecido , pues 
auia aceptado fu ofrenda. No tardó mucho en darfc?. 
le, como vcremoscn el capitulo f¡guictc,por cfcriuir 
en eílc lo que otra vez lafucedio en la mifma mate- 
ria. Vn dia de las animas cftando en compañia de las 
cantoraSjComo era oficiala del coro,y auian trabaja- 
do cffa noche dixo vna Religiofa : El que nos ha jun- 
tado acjui nos junte en el cielo. Con efta palabra fe re 
cogió la íieruade Dios dentro de.íl, y comencando a 
cncomcdar aDios vnaRcligiofa mo^a q auia muerto 
algunos mefcsanrcs.la dixocl Señor. Ya elTa me go^ 
2a,pidcmc por fulana, que era vna Rcligicfaancian^ 
que auia muerto mucho tiempo antes. N4arauiilofc 
dcfto,y moftraronla que el aucr cíl.ido tanto en pur^ 
gatoiio era por algunas cul¿>as,y (alcas que n^^ciar, de - - 

F i fa 



^ú cbn^itioñií^téif^oftM^ en ellas 

'CómoUá3Ícrn,y' cj efta rticrccd q luieílro Señoría hsí* 
Í41a aWa ch'mandárU'-^U pidicílc por ella pata, licuai: 
tlti3tVc\áb\ü hkatiá pbüátlér tenido xn fuivida^ran 
Caridad con los pobfcs^yafsi fue fcruido de facarla de 
¥<Jtiéjfa corcel jtomírndo por medio Ja oracíci>dcíla 
fe fíeraisi.E)la quedó aclmirada^y fuera de íi^y agrade* 
, cidifsimaaDios, pero con gran ponderación de lo 
liiiichbH^Ue nos^importai 'a(ni^^ 
daíaifáltás qü éSlli fe w ¿e& fa tf ^ rt ñat u ral , que 
como cofa tan intrinfcca^y nacida con nofotros ücna 
pre tíos haze cruel gucrra.Tambien deztade guanta 
fúdmencó es la caridad con los" pobre s^aun^ fea ta 
darlcivnabucnapabbradcconfaclo, > , c«f**^^ 



(¡ap. XXX. n^dgran trabajo que Dios ¡a dio £or 
tres mía continuos. " 




VielnhoaícUrScxpefímctado el verdadero ca 

mino de la imitació de Chtifto cnicificáda^ 
I hallará q no a]^ en el cofa mas cierta q paga^r 
gfáhíeruictd ¿oihfti^gráh traba;o,y íi jo íabé 
filos coribccr,yc{limar no es corta, (ino muy larga pí 
gaipü6s los trabajos padecidos por amor de Dios j y 
|>or biedeI {^róximO|(on vno de ios grandes premios 
q en cíla vida fe puede gozar, y de las grandes mcrcc 
di s q en ctla fe pucde-nalcánf ai*. Y afsi los juftos no 
piden ;ft i érpfetlah a<}á ótra paga ,y cidia <juc lá* cofiguc 
f¿ ¡^^m^^ fauorcjcidas ckíle Scñpr. A las dos va-t 
"i- i "** ' " cas 
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cas que licuaron el nrca del TcílamcncOjI.i>cgp]a<<H 
trcgaró al lácrificiory de aqui es,qu€ permite ^{[c Sf 
ñor que las mifmas perfonas a quien hizimos las biic* 
ñas obras (¡ruádcfpücs de cuchillo para nucílra moc 
tíficacion. Afsi lalucedioa eftaíícruadc Dios^quc cl 
auerle ofrecido a padecer poraquclla alma hazicndt? 
vnado de candad tan hcroyco , y agradable a Dios^ 
íe le pagó con el mayor trabajo que yo he Tábido, ni 
Icydo|amas,y efto q digo me han dado por rclpuclla 
tedas las perfonas, afsi Teólogos , como médicos, a 
qiiiécn fu vida, y dcípuesde fu muerte lo he cófulca- 
áo como fe dirá en fu lugar. Y por fcr la cofa mas gra 
uc t] padeció es para mi la mas dificil de cfcriuir,pues 
ni c! trabajo íc puede crcriuir,ni pintar lómenos q en 
cl huuoq padecer, diré lo q pudiere, y fupicrc,q mu- 
chai crila; luiiieió.y padecicró los lautos, q nocoulc 
nctc J¡t:á en legua vulgar, por la maliciado ignoricia 
de los iióbrcs y afsi entre los grades bienes q la Yglc 
fia recibe del fanco oficio déla Inquiíició^alabo (leprc 
mucho la gran prudencia, y reíiitud pn quitar dd 
gunos libros cofas peregrinas, y extraordinarias, que 
aunque fus autores las apoyan poniendo a la mari^cti 
lo qtic algunosDoctorcs dizen acerca dolías, muchos 
nuioncapazcsdc círo,y es bien quitar inconucniea 
tes, y mas en edos tiepos q efta.la mAÜcia tan en fu pij 
to Vn diadefpuesde auerfacado:Diasdc'pii'rgaroríó 
aqlla alma p jr quié efta Gerua d Dios fe, obligó a padc 
ccf tiJc cxecutada por efta óbligaci¿>dandola Dios cl 
trabajo dicho por purgacorio.í^ádo cllafc v.io có cl 
. . F4 c^acdó 
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<]ue<}¿ can e(pantada,y caufola tanca curbacio,y afiic* 
cion de cfpiricu que dio cjucnca luego porpnpela fii 
' confeíTor Gafpar de Auila, y de fuerza la auia de dar 
a quien por lu aufcncia la confclTaua, y aunque en l€ 
le tiempo no fue canco como dclpocs , pero bien da- 
ría en que entendcr^porquc el trabajo en lo intciioc 
cragrauifsimo,y en la parte exterior que es el cucr- 
polo eratanco,que auiendolo confulcado,y cftudia- 
do m«jy de propofico médicos muy doólos , conficP- 
fan,neminc di(crcpancc,quc ninguna perfona , aunq 
fucile de vn nacural quanco robufto fe quiera pintar, 
tío podia viuir con el a lo fumo fumo , mas que dos 
dias naruralmence^y defta vezle padeció laficrun de 
Dios tres mcfcs concinuos,y dcípues diezañostdon 
de le ve que codo lo que con el viuio fue fobre todo 
orden de naturalezaiy anfi lo cófieíFan todos los que 
lo han fabido,y dcfde el punto que yo lo fupe . caul^ 
en mi tanta admiración, que me dio mucho que eílu* 
diar,y confultar^y leer hillorias de grandes trabajos 
de íantostpero como cílc,y en el grado que le padc- 
cio,nolohallcjamas,y deai mcquedóel parecerme 
que quantos trabajos oyó contarlos tengo en nnda/ 
rcípcto dcíle,y fus circunftancias , y ella a cfte folo le 
ilamaua el trabajo do hazia caudal de los demas^ con 
ícr cantos como dcfpucs veremos, y dizc en vna pala 
bra que íc p^idecio tres mefes con gran dcfamparo , q 
para quien f>^fabc que es cfte defamparo que fieDcc 
vna a/ma,nc> txstas que dezirlc,fino q Chrifto nucf- 
íro Señor c O la cruz no fq qucxó jamas harta que bol- 

üicn^ 
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üiendoaquererburcarci confucloquc fiempre ha- 
llauacnfu eterno i\idrc, halló como dizcn cerrado el 
cíelo:y entonces dixo: Dios mió, Dios iiio , porque 
me dcíamparafte,quc eftafiic la cola que mas fincio 
en fü lagiada Pafsion. A eíla imicacion es el dcfampa 
lo que íicnce el alma algunas vczcs,como lo diremos 
en iü !Ligar,y en vno dcíla hiftoria podre fus mifmas 
palabras que lo declaran marauilloíamente. Andaua 
la licrua de Dios tan afligida con fu trabajo, qnc todo 
era derramar lagri mascado ndc quiera que boluiaef- 
taua cerrada la puerta a fu confuclo, y auercon efto 
deícguircomoíeguialacomunidad, trayendocn el 
alma vn continuo temor,y en el cuerpo vn desfallc* 
cimiento , quca penas podia darpaíTo. Pues yrali 
oración donde pocos dias antes auia recibido tan grá 
desconfuelos,cra yr a doblar el purgatorio , y afsi la 
fucedia:Sola vna co/a hallauamos ella, y yo , defpues 
tratando defte tiempo, que no auia Dios dado liccn- 
cia al demonio que la martirizaíTe exteriormcnte,co 
mo defpues lo hizo, pero en todo lo demás era terri- 
ble el martirio. Bien íabe nueftro Señor de quien íc 
íia,y que promeíTas ha de acctar,y quales fe le han de 
cumplir,y qiiandodaci prometérmela también el co- 
mofe ha de cumplir, pero por remate defte capitulo 
digo que cada vno mire bien lo que le promete , o fe 
ofrece a padeccr,que como abfoluto Señor fabe pa- 
garfc de fu mano, aunque fiempre para mayor bien 
pueílro* 




Trímera parte 

Captt. XXXI. [orno Dios ¡a mando guardar fe^ 
crcto en las mercedes que la hazjay) de la mucr^ 
tedejuíia. 

El trabajo q diximos en d capitulo paíTado^y 
de algunas mercedes que el Señor hazia a 

a íu íicrua(Io que le podía dezii ) daua qucn 

tacón Ucencia del cófeílorafu amiga doñaMariadc 
Au¡b,y vna vczdiolacícrupulüfi yüacncíTo contra 
la voluntad de üios, y fu Magertad como can zcloíb 
no guílaua dclIo,parcciendola q la licencia del cófcí- 
lorie la daua por íu confu do, y dcHcnndo ru)If rencr 
en coía que no fue (Te mucho i^uílodcl Eí pofo , auncj 
fucile muy licita , y fegura. Tracólo con el Señor v a 
dia en la oración con aquel humilde encogimiento 
que fiemprele hablaua, y rcfpc ndiola; Hija,n i íccrc 
to hade fer fecrcto. Con e(lo cerró la pueitaalodi* 
cho,y deílcando no gallar iníláte de tiempo en í. tra 
coíáquc e(laramando,y alabando a fu amado fue re- 
prehcdidadcI,porq en el intérnalo que ay ácfde q í¿ 
acaban las laudcs,han:a entrar en prima acudia acera 
cofa: y refoluiofc en tomar por cxercicio cílar cti 
cruz todo aquel cfpacio,y aísi lo hazia cada día , fi la 
obediencia no la mandaua otra coia. En el difcurfo 
del tiempo que auemos referido cumplió Dios a do- 
ña Yfabcl de Cueto fu tiaeldcíleoqne tenia de ver 
cafado a don Diego Aluarez de Cueto fu fobrin,^ 
convnafcñoraqucoy viue,dcque también fu hcr- 
>• mana 
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m.tnatuuo mucho cofiielo por muchas razones nvjv 
confiJcrablcs, que por las grandes virtudes dcílc Ca • 
ualIcrolcamaua,y rclpctauacotno a herínnno ma- 
yor. Por el mcsdc Marfo del aiio de mil yquiaicn- 
tosy noüenta y cinco murió en efic Conuenco la 
Prelada, de quien queda hecha mención , con haito 
íénií^icnto de todas, y fuccdio en (u lugar , y oficia, 
rnafciloraoC .T-^cho caudal, qiic fe llamó doña Ma- 
ría de Mercado,íob:Ína ae C?^í^odrigo de Mercado 
Obifpo que fue dcfta ciudad^ y no diré c¡ nombre de 
otra Prelada, porque (¡no es vna^ codas las que haatii 
dodcíde enronces acáfon viuas. Auialolos dos mc- 
fes que íc hizo la elección en efta fcñoraquando la 
dio el m il de la muerte a dona Yfabcl de Cueto , y 
fue muy conforme a la vida , porque ficmprefuc 
gran Ríligiofa muy clpirícual , gran feguidora de la 
comunidad , trabajando en todos los oficios que la 
encargó la obediencia , con codo el cuydado pof. 
fible^y íicndo en todo muy exemplar, y aficionada 
alas colas deRcIigion:lIcgó pues el tiempo de yr a re 
cibir el premio de fus trabajos , quedando lu fobrina 
confentLhiícnTOaquc al fin no tenia otra madre, y co 
inoatalcorrefpondioafus obligaciones, hazicndo 
por fu alma quanco la fue poísib!c,como lo trató coa 
migodiuerías vczcs.LleuaronlaafuccIdalas tias de 
doñaMariade Auiladondcelluuo algún licmpofi. 
guicdo fu comunidad.ylos cxercicios ordenados por 
fu cófeíTor. Ay coftúbrc en elle Conuero, q paífada la 
lioucna,laPreIada cfttra en la celda déla djfu nca pot d 

Hiendo- 
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memorial que tiene de las coías que la permiten tc^ 
ncr a vio, y difpone dcllas cómo mejor le parece , re* 
feruando íicmpre lo neceflario, para la (obrina » hciC 
manado compañera de celda de la difunta^ dexando* 
la algunas cofas feñaladas para que haga dezirla algu 
nasMííTas^fuelaPreladaahazereneílo fu oficio^ y 
de tal manera fedcíafio de todo doña Maria Vela, 
.que la fuplicó díipufíeíTe dello , y aun lo muy ncccf* 
ftrio ladexaíTc limitadirsimo,*h¡zolo afsi.y la ficr* 
uade Dios comentó con nueuocuydado afcrmon- 
jaenlosdeíTeoSj que por la falca deíalud raras ve* 
2cs la dcxauan yr a maytmes^y comía íiempre carne, 
poreftarcon muchaflaqucza,y como en cíle tiem- 
po eran tan grandes las mercedes que nucílro Señor 
la hazia,y no tenia orden de comunicarlos con fu c6* 
fcífor^porauer cinco añosque folo por papeles leda 
ua quenta,cfcriuiole fu necefsidad,y que vit íle el or- 
den q daua en eílo,pues ella no auia de acudir a otro, 
fino es que clguílalfc mucho, y ladieflc licencia pa- 
ra ello. 

Cap. XXXI L De Ja elección de nueuo confejjcr. J 

O eílauaGafparde Auilacon pococuydado 
de las cofas que paíTauan por el alma de do- 
ña Maria Vela , y de las neccfsidades que a 
cerca dcfro fe le podían ofrecer, y anfi la refpondio q 
lo nnrnrin,y tomaría rcfolucion de lo que mas le có- 
uuiieire,quc cíío feria fu güilo. Coneílarefpuefta 

pufo 
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pufolaficriMclc Dii>s el fuccíTo cicllc negocio en fus 
m.>(K>s,y on lasdc UVirgcn Qntiísiina luMaürc,y Se 
ñora,piciiciKlp a (íivgloriolos padres Í3nBenKo,y fan 
Bcríiardí>,dt quien tuc ílcmprc humilde» y dcUctiúi 
nu fj'JorccK'ílcn Cus dcílcos. Tco'ia rabien muy 
pauicul.irdcü jcion con (anra Cicilia, y íanca Yncsa 
las (]Li.^Ics coi).rt^*^'^'^l'*2 degia muy particulares nici** 
ccdcs,y fai\orc<^iyanli les fcjplicc ello cjn mucha inf 
taiicia.ParccÍAl 1 cjuc vna alma ijnc las recibía tan lo- 
bcraa.i*i de la ma;DO de Dioj^y junco" con c|ias princi'^ 
pios do can i^^randes trabajos,tenia m-jcha neccfsidad 
de maclrro clpincoal, no íolo labio , fino cxpcrimen* 
tacfocn el craco dejas almas , que por buena que tea 
Li madera, fi el elculcor no lo es en lu facultad, nunca 
1 a i ma 2;c n l al d ra co n p c r fe ce i o n , y c :> nio Di o s la p c - 
dia cainrai<iempre la yua dado cf!:o mas cu'ydádoquc 
quandiJ la Maijcíbd coma la mano con parricuíar 
prouidcncia , y mifcricordia , como lo ha hecho con 
m u c h o s í a n c o s : n üi o I o Jas ¿an Iciia ,a¿ü i ot ce , y. r opre i ^ 
hendc en lo mas, y en lo mcnós:cohTQErpatoi,.Pidrt% 
y \í.icíb o,mas íiemprc los quierci.m.uy rufiféci^ a-la 
obediencia d^LconfcíloriCoimD le vin cnJaíafccitMa: 
dvc Tercia dz IES VS,'quardoinconl!dcrada^m£cc 
manda-jandarhigasala imagen de Ghriílo nucítrb 
Scncíriy en muchos lügarc&dc?lLa:Jiiíloitiaife yr.i wíi;¿ 
r í c n d d . A v^u! a^iia I a n ¿1 e íTr o'S c ñ o r a doíTc a r /t fl o\', tp í o 
cíhndo vna vez a'^radccieíndo a fu-Mag^cíiad lapir-rait 
diofas mercedes que la haziala^rclpondío': Mayorcá 
lelas ha:iaílacabalIosd<í.dcrcüydaitc dciciiy anojari 

^ te 
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te en mi con entera confianza . Y replicando al 
Señor , y fuplicandolc , que pucslaauiacnfcrma* 
do al macftro efpiricualjCjuc fu Mageílad lo facffc íti 
yo,yla cnícñalTc como auiadc arrojarfc coda en fu di 
nina volu ntad,y acertar a hazcrla en codo , la rcfpon-; 
dio cílc SeuoriMí Maria , eíla es mi volfitad que feas 
iTiia,pucs yo foy tuyo, que ce des toda a mi , pues yo 
me doy todo a ti. Con eftas palabras , y otras muchas 
que eIScñorladeziatraia cadadia mayores anfias,y 
dcíTcos de ponerlas por obra , y no hallaua otro me- 
dio para arrojarfc coda en Dios , y deícuydarfe de í7y 
íino encregarfc,y fugccarfe a la obediencia de confcf 
íbr que la c nccndiefle,y cnleñaíre,y a quien pudie/Tc 
comunicarde ordinario como lo pcdian fusncccísi- 
dades,parecicndoIa que^elSeñorqueriadclla mucUo 
xnasdeloquchazia,y confirmóla fu Mageílad eílc 
peníamiento ,quc vn dia eftando muy dcfcuydada 
del^y pcnfando en otras colas bien diferentes la dixo; 
Lcuancacc,corre,y no empereces , que te queda lar- 
go camino^y has de paílar por grandes diliculcadcs. 
Todo cfto encendía mas el dcílco que tenia qucGaf- 
par de Auila fe rcfoluieffe en darla maeílro, q (i bic Ic 
pudiera bufcar por fu parecer nunca le figuio en co- 
ía alguna^y demás de effo, la parecía mal termino c5 
quien la auía regido caíi ve yute años. Acudía a la ora 
Clon vna,y otra vez para que el Señor dicíTe luzcn cf 
tOjypcnfandola*; múchasdificulcades,y trabajos que 
fe ofrecen en ia vida cfpiritual ( permitiéndolo aníi 
Dios pata mayor bicu del aU>ia jcgnicn^aronfclea 
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Icuantarcn fu ¡ntcriorvnosgrandes montes de tra- 
• ba;os,y 4iliailwdos,y dixoUcl Scoeji:Am(nAtt^quc ^^^^ 
bien cienes en que padcccr.Y aunque ello no la cau- 
lódefmayo , ni pjlilanimidad ,pero no í'c Ic q^uic^uA 
VQ gran dcíconluclo eiicl alma, y^oa^ftt leiitimica 
tó,comcnf ó a dezirji WlMftt^ S^ftot, que no fe apar- 
taflc dclla,pues (abia en fáWndoIa fu amparo,yfauorj 
qo^lquedaaafu aInia.Ypuc^k4cziaque fe aiiimaA 
¿a ^^Acctz\tÁktttiAitLtík piin 
to. A ello ladixo.-Hijaaqui cíloy concjgo.Eoccniei 
cioíc la ficruad« Dioscon^áqucUa palabra /Hija, y 
pcnfttt dNiii it iii Hié^ áqudt nofflbrteicon los era 
baiosJadixofuMagcftadiQuanto mas trabajada, mas 
amada. Dcíla manera yuan las coías qu^tftétiü^iMÉ 
"iNi pápe^á^<Sttrpár^4Miii%^^^ /cómo 
Ic parece muy bien que tome órro confciToriyquc el 
rdc quiere dar dcíu mano cal qual-laconúíengá^y t)6 
ladexárde la fiiya , fino junto cóft cíTo ayudarla en 
quanto pudiere , que el ha pucflo !os ojos en quien 
ha deícr^y le hablara luegjoXa (ieKi|a^tCtios le caif¿ 
füiómuch<)^eotí ^(k papel , y^fóftfe^ed^ll •id Har s^ra^. 
ciasanueílro Scuor,dequc con parecer de lu conícf 
fot Kuuicüc cumplido lu dclTco, y dicffc lo quet^hto 
la importaua [toa cátfifihár por )oi ttiatojoí t^mó fa 
MagcííaJ la preucnia,y fupli-cóle q a Gafpar de Aui- 
la»y a ella les díeílc luz paca accrmcn él que j(id^.céw 

^faiicíTcafu ¿gloria, que yaÉAí*^uc'¿llé«>^círcaua 

Otra cofa. • - /^v: . '>iiií:t/i-¿it. .,.V i 
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Scauaacjui a cQa (azon en el Colegio de (a 
.xv-^í Cópañiadc lESVS vn Padre, cjucdcrpuc;s 
fucRecprdel mifínoColcgio,v|uc fe Www^ 
Francil'codc SaUcdo^lobiinodcI padi:c B.J calar Al- 
uaiczdc.líi milmaCPii^P'^ñici,cüya vidafaIio imprcf. 
ja, ^^ae fv^e^-icjüi.imiy conocido ppraucr íido confcf* 
Ibrdc la l;mca Madre Tercia de lESVS,y de aquellas 
dos gran Jes almas, MariaDiaz, y Ana Reyes, de quié 
diremos algo adelante, gente de mu y conocida (an - 
■tidad^y tenidas por cales a quicayudo no poco aíer- 
Jocldicíio padre Baltafar Aluarcz por aucr teñí Jo 
gran don en aprouecharalmas.Rl miímo tenia ti pa- 
drc Salzcd:0 fu Tubrino con muchas , y muy grandes 
virtudes, y fobrc codo le dio nucflro Señor dosco^ 
las muy importantes , y muy reconocidas de todos 
;Cn cílc trato. La primera vna íuperioridad con codas 
Jas que regia tan grande , que confcíTaua en ella cij- 
d.idtoda ía gente mas cípiiitiial que entonces auja 
en ella, y entre ella hombres muy graues , y dcLuu^ 
del eran niños tan rendidos, y fitgt eos como lo pucffc 
rao fer en ella edad. Y muclio mas fe cchiua de ver ícr 
c(lo obra de Dios, por la, poca que el cenia , que í'eria 
de trcynta y quatro años. La (egúda que tenia vn ef- 
piricu incaníablc > y atruceo llt gar a Dios vna al;* 
nia,(ufrícrn,y padeciera mi! t; aba, os, y dcldenes, coj- 
mo losíufrio halla hazcr la caufadc Dicj:, y lahr con 
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'clIa,Ga(par de Auila pufo los ojos en el para doñaMa 
riaVcla.y ella tenia noticia del mucho prouecho c]uc 
hazia en las almas ; y aníi de acuerdo de ambos le pi- 
dio la acudicíTcjello aceptó muy bücna gan.1, y íc 
concertaron en cjue los dos la gouernaílcn^y no Inlio 
crtcconcierto muy acercado , porque luego por los 
difcrences dictámenes fe fueron dcl'cubricndo no pe 
queños inconucnientcs,y yo dcítc modo de gouier- 
no he experimentado algunos de marca nayor,y an- 
fi a nadie acó nfc, aria cola fe me jante, (¡no que por au- 
íencia del vno,o por no poder mas,(irua el otro de ib 
lo reconciliar, re fe ruando el gouierno, y lo demás, al 
c]ue fuere mas perito en el arte. Hl Padre Sabcdo vid 
ta alaíieruadc Dios, y ella pidió luego licencia a la 
Prelada para confcíTarfc con el, y obedecerle en todo 
lo concerniente a fu alma, queafsi lo hazia cada nño, 
cjuando piden por cfcrito las licencias conforme alii 
regla, la qua! fe guarda con todo rigor :n eíle Conué 
to. Diolc la obedicncia^y confcílofe luc^o general- 
mente dándole quenta de íu camino, y de las merce- 
des que Dios la hazia, los defleos de perfección que 
traia.fin dexarcofa por dczir , que en eflo fue íicpre 
tan puntual, que a qualquiera que la mandafl'cn ha- 
blar en el tiempo de las contradiciones ; por todo el 
niíido no le encubriera vna palabra, ni la trocara por 
nrra.El Padre Salzcdo la mandó por entonces fecjuir 
el orden de vida que fe tenia , y que efcriuicíTc todas 
las mercedes fobrenaturales de rcuclaciones q nue(* 
troSeñof Iaauiahccho,y las que fucile recibiendo, 

G cuyo 
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cuyos originales tengo yo eu mi poder, y dcÜos voy 
íacando p.ira cfta hiíloria. Y como en las comunida* 
des,por iancas que fean^a nadie pcrdoná^y el cjuc en-T 
tra con pie y zquictdo, raras vczcs gana tierra con el 
dcrec'nojuego dieron codas en que era muy mof o,y 
ciacnocrapoísiblc tener experiencia, y las cofas de 
doña María laauian roeneíler , y otros dichofa cíla 
traga , que a mi juy zio era cl demonio:porquc la fier^ 
ua de Dios oyendo lo vno , y lo otro no paíTalTe adc* 
lantc en poner por execucion fus dcílcos^como lühi 
20conlaayuda»y docrinadcílePadrc, quccomo fe 
vera padeció hartos trabajos por ay udarb. La fierust 
de Dios a todo callaua^y con todo y ua a fu MageTtad 
algunas vezcsbien efcrupulola^fiauia errado en pe-» 
dir a Gafpar de Auila la dieíTe otro , y como crataoí 
cuerda no fe daua por entendida , ni dczia los cfcru- 
pulos que traía acerca dedo , fino almifmo cófcflbr^ 
que laaíTcguraua no auiade que los tenerrpero cl de- 
monio liazia quanto podía por perturbarla la paz de 
fu efpiricu,con temores, y recelos, como tila lo dcxo 
clcríco. Apenas comento cl Padre Saizcdo a ordenar 
las colas de fu alma , quando fe encontraron en opi. 
nioncs el, y GjLppar de Auila.para que los efcrupulos 
fucffcn mayores, y tuuicílc mas que padecer , y con 
cl rcfp:co que tenia a Gafpar de Auila no fe aireuio a 
hazer vnacofaqtie cl Padre Salzedo lamandauacon 
ira cl dictamen del otro fie ruó de Dios,aunque lapa- 
recia era acertado, pero como era cofa voluntaria, ef, 
culofc por cíla Ycz,y acudió a tratarlo con nucllroSc 

Digitized by Google 



De U mugerfucrle. 5 o 

iíor/uplicandolc^qucpuesno dcíTcaua ílno acerrar 
en lo que era fu voluntad , <juc la declaraíTc ^ y dixola 
el Scñor'Paia cjuc la quieres íaber , pues en lo que la 
íabcs no la cumples^ Humillofe con eíía rcfpucüa , y 
entendió que la reprehendían porno auer hecho \o 
que el Padre Sahedo laauia ordenado , y eftandoarsi 
humilIadaJaboluioadezir:Quc fu Magcíladia auia 
quitado aG ifpar de Aüila,y dado a Saizcdo que que- 
lia que en todo le obcdecieíTe , y pues era hazicnda 
fuyaqucauiadc hazerdcllaafu voluntad. Rindiofe 
a clUs palabras, pero comcf ó a reparar en como auia 
de (críínquexadeGafpardeAuila.ydixola el Señor: 
Ya ce he dicho que íigas mi diuina mocion,íin temor 
de rc(pctos humanos. Con eílo fe pufo en las manos 
<lc Dios. y del Padre Salzedo , con determinación de 
hazer en todo lo que la dixciTe era mas agradable a fu 
Mageftad, y muy confoladadeaucr fibido la diuina 
voluntad, y que auia oydofjs oraciones , pues de fa 
nuno la auia dado Padre efpiritual que la (▼ouernaP* 
rc,yconcfto podía cftar fcgura le daría luz 
para acerrar en lo que masconui- 
nieílcaíu fcruicio, 
( . ? . ) 
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CAPITVLO 1. 

DEL NF EVO IMTFLSO CON 

.que el Señor Li mouio agrandes ptnh 

temías. 

ARA comentarla ícgiináa parte 
dcíla hiíloria.mc lia parecido poner 
en el principio de íle capitulo.cjuc ef 
cando vn día ella íierua de Dios en 
oración, luego c]üc dio la obedien- 
cia al Padre Francilcode Salzcdo.Co 
ardientes dcíTcos de agradara fu Magcftad, y deco- 
mengar nucua vida Ja dixo el Scñor:Sigue mi mocií 
diuin3,y no lo dcxes por ningún rcípeco humano , y 
por aquí medrarlas. Bien feniia en fu coraron dcíTeos 
de feguircfladiüina moción, y a vc7.es eran tan efica 
2Ci;,c]ue la dauan mucho cuydado.Dio quenta al Pa* 
drc Sal2edo,y cenia mucho en c]uc rcp.irar por la cor 
la falud.y fuercas tan de (iguales a los de íleos, y refol 
uierourc en cnconicdado a aucílto Seaor ^ que pues 

los 
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los daua dicíTc; el cumplimiento dcUos: Acjbado yna 
vez de comulgar, y tracádolo có fuMngcftadJa mof- 
tro con vn gran feniimiento^quan pocas almas auía 
determinadas para codo lo que es mas pcrrcció.y co- 
mo nunca las falca ccafion para echar de íi ia carga q 
Dios quiere poner fobrc fus hombros . Quedó con 
grandes deíTcos de fer vna deltas dcrermina Jas; y pí 
diédo a laVirgen fantifsima la hiziefl'c eíta merced, di 
2c c] falio de la oración, con gran confianza de que lo 
aula de hazer, y no la fallo en vano, porque apéeos 
dias eílado Icycdo en la vida q deíi dexó eícrica,la lan 
ta Madre Tcrefa de 1 E S V S, vino a leer vn capitu- 
lo en q dize cl mucho daño q nos haze qucxarnos de 
malezillos,y como todo cílaen vna grá dcccrminiíl. 
cion ,q Dios ayudaaquien por fuamorfe difpone.y 
decermma,a romper condificulcadcs , íincio en íi va 
nucuo animo, radjíciente de lo paíIado,y vna rcíolu 
cion.ydecerminacióa feguir la ordc en todo,q lahizo 
gran nouedad, y no pndicdo difsimularel impulfo 
del diuino cfpirítü,dio q-accadclal confcíTor , elqual 
parcciédolc era verdadero , y ¿j nfó Señor lo quería, 
la mando q comenfaífc a fer nucua monja, que alsi lo 
dize ella. Y con eíh obediencia lo comentó , y falio 
t:í bien q cadadia la yua dando nucílroSeñor mas fe, 
y mas animo, y fucrcas para ello. Deaqui la qncdoa 
la íicf ua de Dios cl dezir coda la vida q la gran deter- 
minación hizo los grandes fancos, y con ella em- 
prendieron el ferio, y íalir con ello. Y yo la oi dczir- 
muchas vczcs que por falcarles cíla a muchas almas 
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/cqucJaüanenrololosdefleos, y pudieran caminé 
ínücho , y cjuclas juzgaua como pintan a fanta A- | 
polonia.quc le yua aechar ea el fuego , y nunca 
fe acaba de echar , que donde no aydeceraainacio a 
de romper con dificultades , y abracar la Cruz, 
fío haze el cípiricu de Dios üi obra , porque falcA 
fle nucftra parte la difpoficion neceíTaria, y aun^ 
que cíla también ha de fcr de fu mano podcroía^ 
licpnxemores le cerramos la puerca» úndudapcrdc^ 
f emos lo que nos efta ofreciendo. Pues ya fcguiftca 
todo fu comunidad, anfi en maytines, y todo ¡o 
iieoias j como en elayuno de la Orden queleco* 
meo^dafeguirdcfdetodos Sancos, las mo^o/as cdk 
mcnf aron á reparar en efta noucdad,y holgaron mu 
chp delio como exatau impor(aiKe{iacacodO|yba(la 
f 9^^ n^A^il^ lo que pitfiimga fioeto^qoe eran ioii 
cxercicic^^íl^pcnitencia , que de cada dia era ma- 
yor , ^^cenjendo algiij^^óiiip^ eficaz yua 
i u cgo con ella el Padre crpintual » fi la daua licencia» 
ia ponía por obra» y í5nocallaaa,y fi la mortifica- 
uax.n.quei hiízieflre lo cpncrariot como quitamio'^ 
ía por atguirdia h peijuéticia» dezauala creyendo^ | 
que el obedecer en codo era lo que la conueniaí^ { 
aunqij|^eUa en fu cípiricu dize^qvic muchas vezes 
i^otia otra coía mas que fiempre fe fundaua en obe« 
deccr.Yacncftc cicmpocomulgauados vezesenbá 
£cmaqa,ycUraer.¿licio era cada dia:y cneílo aula 
bien' que dexir, porque las diferencias,y rigores da 
ijlicios ,que Yraua;^cr^ p>ira eipancar^craia vaas cade« 

aas 
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ñas con eslabones llenas de picos : otras hedías de 
yerro colado,y de alambre grucíToconafpcrifsimaá 
púas : cruces de madera^ llenas de puntas de cía* 
uos: rallos de yerro que tomauan todo el pecho, 
cintas muy anchas de oja delata , hechas como ra* 
JIo rdeftas, y otras inuencioncs de filiciosde cer- 
das aula muchas, y traíalas continuamente , aun- 
que algunas vezcs la daua licencia el confcíTorpa* 
ra dormir fin ellas. Elle genero de penitencias fi- 
guio con mucho rigor mas de diez años, y hizo 
en efte tiempo vnas túnicas de gcrga muy gruc f. 
ías, que todas eran vn filicio . Pues las dilcipli- 
nas, luego , luego , eran cada dia , y tomadas con 
tal fucrfa que parecía impofsiblecn vn lugcto tal, 
muchas vczes la tomaua con cadenas , otras craa 
de íancjfc con vnas rodaxas que aora en fu muer- 
te fe hallaron , porque cfto de la diciplina cad.t 
dia , duróla harta la muerte , fino es que el con. 
fcflor la mandaflc otra coía , que era fuerza algu- 
ras vezes roandarfclo en tiempos de grandes tra« 
bajos. Mas por cfte de que vamos hablando co- 
mentó a tener tres diciplinas cada dia , ymitaU'. 
do al gloriofo Padre Santo* Domingo , y en ello 
pcrfeueró como fe ha dicho diez años , y con to- 
do andaua en la comunidad con vn aliento , y 
cónfuelo que no fe conocía a fi mifma,y el Señor* 
pnrquien lo haziadebaxo del mandato, yobediencia 
del confcílbr la ayudaua con hazerla particulnrei' 
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comunión (cjiie yn en cílc ricpo era eres cada fcnuinn) 
tomaua el lucño de rodillas, y para ello en el niUmp 
corcho junco a la cama le acomodaiia de modo , que 
no podia caer coi^ tanta Dcilidad ,y obligádo-fc a t^ue 
íicayeíTc dcfpcrtaria, (i quiera para hazer algunos 
a¿los de amor de Dios en tanto quebolma ador- 
mirfc , cjuc todas eltas traecas , e inuencioiics, lla- 
lla el amor de Dios en fus ficruos^y Dios la obligaiia 
concanca.s,y ranfoberanas mercedes, qu;e no labia 
CJUC hazcr : y lupiierto que eílo , y codo aula de y r re»- 
guladoporla obediencia, aunq'ic la deícubria eílc 
amororros muchos modos de padecer, y los prepo- 
nía, no la da üáliccnci a, y qucdauaíe en íu paz con ica 
dirlc a lo qtí- i^'»*^ndanan. En elle tiempo comciv 
Diosa darla vehemcntifsimos deíleos de íj;uarr 
dar en la comida el rigurolo ayuno de la Orden: 
<jue es no comer carne ¡amas , y los días de prc« 
cepto no comen hiicuos , ni colas de leche . Acu- 
dió al confeílbr , y auiendolo mirado mucho , y 
encomendado a nüeílro Señor , con fu licencia, 
y de la Prelada, le comento con eftc rigor , que i\o 
comía fmovn poquito de pan,y vnas pailas^ otras 
vczcs vna camucfa , ovn pero: otras vnos higos^ 
fin comer otro bocado en todo eidia, ni cenar : ci- 
te rigor fe encubrió mas de año y medio : porque 
doña María de Auílafa amiga fe aíTeiuaua junto a 
ella > que caían en vn grado , y era al cabo de la 
mefa > y íicrua de Dios tema en vna nauctilU 
de dU, fus pailas, o fruta ^ y como la amiga co^ 
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fntct carne, finzian como que ambas comían en va 
plato j y aísidilsimulaua : y como dcíde Sancacruz ¡ 
íufta Patcita de Flores oo íe ceoaen eflc Conttea* 
to , (¡no folo van a bcndczir el agua , y de allí a 
compleras dirsimulauafe mejor . Y también ayu« 
daua,(]ae en todo el refto del año no ie come car« 
nc en rcfcAorio mas Je los Domingos , Marres, 
y lucues , conforme ala difpcníácion de los Pon« 
tifices.' Tenia Dios can particular cuydado de em 
•fiñaila la mortificación interior , y exterior tan 
por menudo ^ que es para admirar. Primero la di- 
-xo que hablaffe poco con criaturas » y anli baUa« 
•ria íiemprecon fu Magcftad, y eflandovn día dcf- 
pues de auer comulgado la dixo el Señor : Qac 
IcaparejaíTc et ¿oraron para quándo ruconfcffoi 
ia añadieíTe otra comunión en la (emana Ella le 
pregunté : Dczidme vos Señor mió , como os I^a 
téñgo de aparejatf y refpondl^irC^Ofl^ fataes 
Aparcándote de toda comuni^á^otlBe criaturas. Ea 
ello del úlencio , y como íe auia de auer en to- 
das ocagogtt h^tííi^ifm ^^"^^ í^tnúmiAsd^ 
^lic vna vez la mando que fío bablaffe jamas , fiv | 
i>o fueflc preguntada, y con fu fauor guardó toda 
la vida eda eníeñan^a , que no bablaua» ü no U 
))reguntauan algo ; ni con el mifmo cóníeflbri 
^ue üe nprc le dexaua hablar primero para auer<>i». 
-le de dar qifencá. Traíala can grande 6n eftdir 
oihas , y diuerfás veic» fe hallttua oorta , y 
confuía^ íia^bcr como Ce auiailc auci eniasoca^ 
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ííoncs , fucíTe al Señor ^fiipIicanJoIc qncía enfcñaf- 
fc locjiicencllo auia de hazcr, ycíixola fuM^gcr^ 
ta J : Quando eftuuicres con quien ic puede cnfc 
ñar .o tiene oficiodcllo,oyc,y C3lla,y auncjuctu lo- ' 
pas lo que ce dizcn cícuclialo^como fino lo iiipicras, 
íino es con el Padre cípi ritual , que es bien no le en- 
cubras coía de lo que paila por tu alma. Quando ha- 
blares con tus yguaics no lo hables todo, dexnics ha- 
blar acicmpos: y quando hablares con los inferiores 
aci,mortificate en dezir las cofas fimplcmcncc , y no 
como quien tiene experiencia dellas^ni como quien 
cnfeña , fino como quien fe anima j y exorca , junta- 
mente a íi miímoala virtud. Eílo guardó hada que 
murió, ay otros muchos lugares en fus papeles de 
cfta mifma dotrina , del lilcncio j y modo de ha- 
blar con mas cuydado , y perfección . Y es mu- 
cho de notar, que fi la (ieriradc Dios faltaua en al- 
go dcfto,al punto era reprehendida con tanto a- 
mor , que pone admiración. Auia ocho años que 
traía en lo intimo de la canilla de vna pierna vn do- 
lor tan ¡ntcnfo , que muchas vczcs no podia dar 

fíaíTo , y quando le daua era con grande trabajo, y do- 
or , y auiala el Señor {Prometido que la quitaría 
aquel impedimento , que a vczes lo era para acudir a 
las cofas del coro , y oficios de obediencia. Y cftan- 
do vn dia oluidada dcftapromcíTa , diola vndoloí 
muy vehemente , y la fierua de Dios qucxofe , y 
dixola el Señor:No tequexes. Ella con Vcrgoen9a,y 

confufion,re(pondio:PcrdonadScñor mió que ce n la 
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fijcr^i dcrdolor me dclcuydc , como cílc trabnjo me 
impide tanto el andar^cntoticcs la dixo; Yo te le qui- 
taré.Ycomocldczir de Dios eshazer, dcfdeacjuci 
inflante nunca mas le fintio.Concal maeftro, y enle- 
líanf i filio tan rara mugcr en materia del filcncio, 
que ti aora queremos aueiiguar los q'if! la trata- 
mos , íi a calo la oymos vna palabra, ociofa , o no 
ncccíTaiiaidcfde elle tiempo , harta qac murió no la 
hallamos: y yodoy fe , que qualquicra digreísioii 
que hüuicíTc en cílo,era en fus ojos tan grauc.quc 
Ja parecía aula diclio vna grande coía, y afsircacuíi- 
ua della^como fi fuera vn gran dcfcuydo. 

t 

¿^apit. III. Üelas mcrcedís que recihio de nue/fro 
Señor, y los efe tos que obrauan en fu alma , j de 
Ju granpobrez^ade efpiritu. 

Odas las mercedes referidas en el capitulo 
paíTado^yotras muclias que en eílc ticpo re 
íl^¿^^ cibia,la (crujan de vn continuo rccogimícn 
to^y ayudauafc con leer libros de votos , que toda 
viJafuc muy aficionadaa ellos , y el modo de leerlos 
era tai, que qui fiera yo le aprenJieramos todos. Sié- 
prc entornado el libro,lcuantauacl efpiritUjy procu. 
raua tener prcfcntea Cliriilo niío Scñor.qconio vcr-^ 
did ero maeílrola cdaua cnfeñindo la d >crina de a- 
qucl libro, para que la obraíTe.Y aísi aconfcjaua ato-, 
das que la lección cfpiricual auia de fcr cada dia^^ 

pero 
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pero nopaíTandoporcllalcycnJo nvjcho , c]cc l ...> 
110 era mas cjuc paflar hojas , (in c]uc íc pcgnilc cola 
al alma, fino poco Icydo con humildad, y mcdirncioii 
paracjuc hizicíTc el fruto que Dios c]uicrc. Ellibro 
que mas leía en elle tiempo, era el Audi filia del mac'í 
tro Auiia,c]ue el camino dcíle íanto varón, y eldccf- 
ta íierua de Díos,conformauá mucho. Por (cr amb;)s 
dcla imitació de Chriílo crucificado, y acju ellos del- 
rcosc.íardicncesde conformarle có eíleScñor en to- 
do.Por medio deíte libro, y de ladotrina del dóde ira 
ta de üluidarlo codo para atéder a íolo el cu y dado del 
alma, y a acjuci vn j.qdizc elEuagclio,q es ncccflaiio 
fe perficionc grádemete en el voto dcla pobreza. Nií 
ca ellaauia cnydado de lí , ni de lo cjue auia mcnefrcr 
en tiempo de fu tia,y en efle q al parecer era fucrca, 
dcxó en manos de la i^rclada la limofna que lu herma 
no don Diego la daua,y la Prelada dio el cargo dclla, 
y decodolodcma^^a doña Mana de Auila íuamiea, 
yafsiletuuorpcrodctalmanera, que aunque mas 
necefsidades tuüieíTe jamas pedia cofa, ni la quena 
tomar fin obediencia \ y era fuerza acudir al con- 
fcíTorquc fe lo mandaíTc,y auia de fer ficmprc fa- 
yal para dcbaxo , y el abito de la Orden, o dcshecha- 
do de otra , o de paño el rihas bailo que fe hallafle: 
las cocas, y velos todo remendado , hada en losalh- 
leres, noauiadcauer vno mas de los prccifamcncc 
ncceflarios , que codo yua tan por menudo como 
cílo. No fe fibe que aya querido jamas tomar dine- 
ro en la mano , ni conocía cl valor de las monc das 

fiuo 
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Cmo el Je dos^o trcs.Scntiaaltifsimarócntc dcrte voZ 
to,y Jczia muchas vczcs^quc a fu parecer era cl mas 
pcligrofo para las Religioí'as, y daua por razón, que 
los demás nunca tienen buena capado color; yaP- 
íi era fácil de conocer fu daño , pero cl de la po- 
breza tiene mil capas , o cubiertas, cjue fin fcntit 
fe pegan al alma , pareciendo cjuc ialicencia de la 
Prelada lo califica todo, y hoigauafc macho de que * 
Jas Preladas fueíTcn en cílo muy cíhcchas. Tuuo 
licmprc muy en cl alma para eftimar , y procurar 
fcr en todo pobrifsima , lo que la fuccdio en cita 
materia . Auicndo muerto vna Rcligioía tenida 
por muy perfe¿l:a,y eílandoerta ficrua dcDiosvn 
Lunes por la mañana defpucs de Laudes , en cl co- 
mulgatorio del coro baxo encomcndandolaanuef- 
tro Señor : la reueló íu Mageílad , que eñaua en 
purgatorio padeciendo graues penas , porque era 
amigadc tener mas vertidos de los que permite la 
Orden : luego con lu mucha caridad le ofreció a 
padecer por ella lo que nueílro Señor fueíTe fer- 
uido , porque fu Mageílad la facaíTe de aquellas 
penas, y dixola ti Señor, que como cHofueíTi: )r | 
lacaria cl Sabado : la ficrua de Dios creyó que cl 
de aquella femana, ydelde aquel inflante padeció 
grandifsimos dolores de cuerpo , que ni pudo yf 
al coro, ni acudir a otra cofa mas que afolos may- 
tines, y en cl interior tales dcfamparos que la pa- 
recía eftaua como en vn inHcrno, y de todo pun- 
to la quitaron el poder comulgar :pafi'o clSabado, 

ylucü 
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y lücgo otros Icys días en cfte piirgatorío , y el Sá- 
bado íiguicacc a la miíma hora cjueíc laaiiian mol- 
irado , y en el mifmo lugar fe le rcprcfcnco coda 
la fanciísima Tiinidad cnvifion inte L-íiual, y vio 
al alma en los bracos de Cliriílo nucílro Señor, y 
dixola fj Mageftad : Por ti cíla. efta aquí. Quedó 
deshecha en lagrimas , y agradecidifsima , pero 
temblandü del voto de la pobreza^ y . con grandes an- 
das de que vieran aquello codos los Rcllgioíos, pa- 
ra que fe pcrfuadan a guardarle con perfección. A 
cíla pobreza q^ue aucmos dicho fe allcgaua otra 
que fencia en la alma , dizicndo que el que noíie. 
nc , fifio dcuc , no es muy pobre , pero que no te- 
ner , y dcuer mucho , es la verdadera pobreza, y 
qje eíla era ella : que ficndo la mifma nada fe ha- 
Ilaua cargada de deudas , vnas de fus culpas, y o- 
tras de las grandes miíerfcordias que cada dia re- 
cibia de la mano de Dios , y de las vnas , y las o- 
iras auia de dar cílrccha quenca . Y dezia que la 
mejor difpoíicion parayr a la oraciones cíla, que 
í¡ de veras el alma conoce a fu pobreza , y lus deu- 
das, que ficmprc cílatá contenta con lo que la die- 
ren , y conocerá lo mucíio que Dios hazc en cf- 
perarla, y fufrirla. No fe conté uto íu caridad con 
fentirfe tan pobre, fino que quifo dcfnijdarlc,y dcf- 
pojarfe mas,por agradar a Dios , y hazci bien a los 
próximos. Y para eílo hizo vn a¿lo hcroyco.y admi 
rablc,q fue aplicar liis trabajos buenas obras, y fatisfa 
cioaes de codala vida pollas animas de purgatorio» 

y para 
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y para que Dios fe úruieíTe de conuertir a los que ef« 
tan en pecado oiortal. Con efto la pareció quedaua 

mas pobre, imitando a fudiuino Eípoío en la cruz, 
y con folo vn cuydado de bulcar en codoíu bon« 
f a , j gloria , y deflfeando obrar , y trabajar en fauor 
de los próximos , y cjue dcíla manera podia pare- 
cer delame de nue^ro S«ñor« quanco ma$ pobre, 
mas confiada en Cx diuina miferícordia^ y p^oui« 
dcncia: y afsi Icdezia con DauidrQujcccngo yo Se» 
¿o£en el ciclo , y en la cierra^ áno de iícar el cuajpM* 
nteiitode vueftradiuinavoluncad* ; i iÜ 

[apítA II I i (om h hiz^ieron facrifiané.y iés mer 
cedes que nuejiro Señor la hiZéO en ejíc tum" 

ten fe dext entender quan rabioíb andaua 

cl demonio viendo alaíierua de Dios tan 
penícctc y tanfauorecidacon mercedes del 
rielo , y ayudada de fu coofeíl'ot con JaxU lacomu» 
•nion tres vczcs en la femada , que no ay coía q.cl mas 
liencatni procure cftoiuau.Pues comento aícmbr^r , 
en el Conucoco algtan; modo da no íémirbicp de k 
prudencia de! cófcílor^y que era mof o,ypoco cxpc- 
nmencado9yarsi.ladauataiicaliccciaparacodo. Mas 
el eílar cao coAÍormes » eLPadret^abedo, ytla, Preku- 
.da , y feria tan fauorablc , no daua lugar a cjuc la« 
opiniones lalicíTcn can en publico , antes pn cíle 

«tiempo la hizo (acxiiUiii xneaor^ a üüur dsrotra»^ 

era 
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era muy a propoíito para cftc oficio : porque para 
i]ual(]uiera cofa que comaua entre manos cenia par* 
iicular gracia, y como era tan dcuoia del fantitsi- 
tno Sacramento, y de las cofas del culto diuino, con* 
folofc mucho con ello. Mas ya que por eftc lado no 
pudo el Demonio nada entro por otro, queGafpar 
ue Auila paiccicndolc (con lantozclo) que no hazia 
bien en fcguiraqucl camino , niel Padre Salzcdo en 
ayudarla a cíTo , la efcriuio vn vilicte , que en fuma la 
dczia,que yua engañada , y que ían Pablo no íc fió de 
(5, y tuuo por macftroa Anania, y qucaucrdcxadola 
limofnade fu hermano, y querer paflar afsi, era que- 
dar en el ay rc.La ficrua de Dios le ley ó, y comentó el 
Demonio con eíFo a ponerla grandes temores ,y ella 
boluioíc al amado con fu aflicion , y dixola fu Magcf- 
tad:Tu eres mía, y yo cuyo^de q(jc tienes pcnn? Alen * 
tefe mucho, y dio cuenta al Padre SaIzcdo,y mando- 
la que de nucüolo trataíle con nuertro Señor , a ver ' 
que fencimicntos la dauaacercadc la dotrinadcl vi- « 
lÍcte,y con eílb refpondcria , hizolo afsi envna co- ' 
munion , y efcriuio al Padre Salzedo eAns palabras: 
Defpucsdc aucr comulgado ícnti muy prcfcnte :iquc 
lia Magcrtad infinita , y ofreciéndole mi coraron , y 
quexandomedelü que padecía a caufadertas cofas i n «' 
teriores,y fuplicandolc no permiticífc anJjüicífc yo << 
engañada tanto tiempo, finoquc fe dcclaraíív: fi eraaf « 
fi, ono,entendi,queclrenunciartodosmiscuyda- ' 
dos cníu MagefradjUo era quedar en el a y re, como di * 
2C cl Pudre Gafpar de Aüila, fino quedar colgada do < 

H la 
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,,JÍ4cI¡uiiinprouiJencia me jamas uUa aní^icii pon^ 
tn el fu cí'pcrá^a.Y Ci (i tíiti Pablo fue cmotads>aAn<^ 
-oiajHo fe le cícogio ni procuro cl,anccs fe Jcxo en l»i 
.9.-tliLÍ:ia-volü(adduicdo.Qind me visfaccK/yclScñor 
9» Je prouey¿ de aquel Maeftfó^y le mando y r a el . Y ^ 
^> cjüindo í ii M age fiad quiíiera enfctiaraic por íi iniíV 

'9i.xno2ta<mpocofuccac(^aueuatqu€ c.oii>etros t|iu« 
chos lo ha heéh^^y que e n lo qtie coca a las noc^ ísida 

íics temporales, taaipoco era concra la dotiina dei 
ii.£iiangcUo,defcujrda4:aie de tías porcuyd^r de fo)o 
»t;Dios,(ino muyconformcá.clla, y qtic cftoqHicrca 
M4tt.6. dcziraqucllis palabras del Sciior.Q¿íxr¡cc primunl 
''^regnum Oei^&iuñiciam cius«& btecooiiMaiii/cjfi^ 
•*'tur vobis, que no di7e el Se^iort Btiícad primero ef 
*^ íeyno dc D»os,ydc('pües lo demás, Giio;Buícadlc pri 
^\ ..«.^'^ merOj^lasdexiuscofasfeosañadirfUi.Comoli dixe 
r.i>paned vofocros el euydado en d^^mplimienco 
de mi voljncad^que yole tendrcdcprouceiosde 




2 « 



f e n II n c i a ro n tod O , p ot féétkü ilMÉIMltjl^res a 1 c íl i| 
dio déla coiitemplacioo.Dcila merced qucelSenof 

' la lüzo^4^t&^4^mií^^f^^^^^^ craia»^ue# 
con mnchap»dcalma, y rcfpoiidioeílo mi(mo at 
Padre Galpar de Aulla , profiguiendo adelante coa 
^ié#é^iefot<>s« Aquí esfuerza adui;riir.iqu€ cafitodaf 
las mercedes que cfta ñeruade Dios pcdbtode íu M« 
gcftadjíuefó en viíion inteledual.que es la mas fegu 
ta,y r^^lTa eii el tnciíno o cenxro dcl alma ^ donde en*. 
10)1 opinión de ninguna fuerte ptiede jbmrcmcceri^ 
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(el De momo, y afsilohc tratado algunas vczcscon 
cftaficruadcDios, y con otrasalmasquc han tcni- ' 
do mucho dedo, y como es ciencia experimental 
deuclclcs mucho crédito. Era tan maciha en juzgar 
dcílas coías , y todas las de oración , y daua de to- 
das tantas razones en pro, y contra, que faiisfazia 
Jaconclufion con gran claridad, y verdad : dutorcs 
a y que tienen lo contrario, y que en algo put de el 
Demonio cntremeterfe : opiniones fon, yermo al 
fin fe hade juzgar cada cofa por la dotrina fana , y 
proucchofa , y por los cfctoscjue dexa en el alma ca~ 
da merced » no ay aqui para que difputarlo. Y por la 
razón dicha fe declara aquella primera palabra que 
dize: Entendi, que es propio modo de hablar dcla 
vifioninteledun!, y qucdeíc aduerrido paraloefcri- 
to, y por efcriuir. En e íle ano de Saciiílana , entre o- 
tras muchascofas que tuuo fobrcnaturalcs , fjc vna 
laquefc fígue. Eílando vndia barriendo el coro, di- 
zc, lleguca limpiarvna Imagen de vn EcceHomo, " 
yd¡xon;e, que filcqueriacurarfusllagas , yaliuiar 
/iis dolores que procuraílc el bien de las almas, y(u " 
acreccntamicntoefpiritual, que elln*; Icparauan " 
tal con fus colpas , y dcf- 

cuydos. ;j 
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. . Secunda ^artc 

* 

(^p. F. De ahunas mercedes muy particular es que 

, mcJlroSemrlahiüitO^ ^ . 

N TRE Las diferencias que hallan los Sa- 
tos,y macrtros de la vida cípiricua!,parn diP- 
ringuir las mercedes fcbrcnaturalesdcDios 
d. !as iKiíioncs del Dcmonio,vna cs,quc las de Dios, 
;í1 principio cauían temor, ydcfpucspaz. Las del 
Demonio vna pazfalfa al principio , y dcfpues gue- 
rra , iiu bocio n , y tinieblas , tilo íe verifica en lo cjuc 
d xc Di.: s a Abiahan : No temas Abralian , yo loy ru 
piotcdor. Acílc ir\oA '> habla Dios a las olmas en /us 
principio-:: No temas, y o íoy, y otras palabras como 
cílas:pcro algunas a quien por Ibla fu bondaJ quiere 
tratar, y comunicarítles con mucha familiaridad, co- 
mo (c ha viílo en muchos Santos, y Santas es tan par- 
ticular Ij protección, y amparo que les mueílra , y la 
famrliandad con que les traca,y cuyda dcILi<;, y de fus 
co(as , que no celia deadmirarfc , quien lo labe, y afbi 
lo dízc cfta íicruadc Dios , como bien expcnmcnta- 
d.ii^-ícro loque yo be colegido es , que hazcDioscftA 
merced alalma que del todo con entera confianza fe 
arroja en el , y fcdcxatoda en (bs manos , quedando 
con folo vn cuydado de bufcar en todo fu mayor 
giona.y es de notar q;)c cíla comunicación familiar 
dcDjosalalma no es comoiadel niundoquc caula 
meqofprecio , lino muy al reues , porque el amor , y 
el temor rcucrencial no fe apauan vn punto, antes 

va 
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vacrccícndoal paíTo qaeDios fe vacomnnianJo, 
y palfacmrc Dios /y clalma , vna llaneza tan alTcnra 
da,vn conocimicnco tan lilo,y claro en clln,d c ío que 
csfuyo, yloquccs de Dios,lo 4UC tiene dcíi, y la 
que de fu Mageftad recibe , que linóes quien lo ha 
prouado co li, ovillo en otras almas, como yo lo 
he vifto en algunas, no lo podra alcanzar. Vna dcllas 
fue ella íierua de Dios , en tanto grado, que citando 
vndiaconruMageíladjlc dixo : Cierto, Señor mio^ 
qí!C cftoy tan cantada de criaturas , y de fu variedad, 
y mddanc-is.que con vueftia licencia de aqui adelan- 
te me tengo de venir a vos con lo poco, y con lo mu^ 
clio, que mejor me remcdiareys vos que nadie: y di- .^^13 
ze que la rcfpondio fu Magellad : Afsi lo quiero yo, 
quien puede darte el defleo de tu coragon? Dcfdc 
que recibió efta merced» yua con tanca llaneza a fu 
Ma£;cftad,quefenciigrnni^ozoíualmacada vczque P/ioi. . 
oiaaquel verfo de Dauid ; Tu auccm idcrn ipíe es , & 
anni tui nondeficient.Mudaranlc Señor las crijturns 
a cada palTo,pcro vos íiempre foys vno mifmciy acjui 
cílaua gozandofc en fu ainado. Otro cfecoquc caufa 
cftallaneza tenia muchas vezesen fu al ma, que es va 
gozo , y alegría de que efté (ícmpre Dios mirando iTi 
coraron : y no le le pueda encubrir nada de lo qup 
ay en el , anees vea las anfias de amarle , que en el c f^ 
tancomofaegóque nunca fe apaga. Dcílo cenia mu* 
cho , y fu Mageílad la ayudaua comunicándole le cp* 
mo amorofo Padre llamándola hija, que era vna pala-^ 
braquclaentcrnecia, y haziadeshazct culagrimas» 

- Hi Eílat\. 
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Eftandovna vez congojada de qur no venia cl ConZ 
fcílor para cierta ncccfsidad que tenia , la dixo cl Sc- 
fior:Quc no íc congojaíIe,quc fu Magcftad fe le trac- 
ría (jiiandoconuinieíTe^ queguñaua mucho deque. 
lenunciaíTe en cl todos fus cuydados.afsi delcucrpo; 
como del alma,finbüfcar medios humanosj fino qoc 
confiadamente aciuJicíIe a fu Mageftad con codo^co- 
mo lo hazc vn hijo con lu padre. Eílandi:) otra vez, 
con vnos grandescemores fi era fpbcrüia el parcccr- 
¡ la, que algaras la eílimauan, y oían de buena gana 
fus palabras , deuiendo ella citar dcbaxo de los píc5 
de codos, la pareció que huyendo defte enemigo 
íe acogía a Chriílo nuc(Íro Señor , dizicndo: Efpoíb 
mío. SuMagcílad la rcfpondio : Hija mia noiicnes 
de que gloriarte , quo tniocstodo el bien que ay ea 
'<l ciclo , y la tierra. Otra vez acabando de comulgar 
andandocon temores fiyuabien, fieílaíia engaña- 
da, como todos lo temían tanto, la dixo el Señor: 
Fíate de mi , fíate de mi , que bien puedes , no cíles 
tan encogida j que teniéndome a mi lo tienes todo. 
Ello h dczia muchifsimas vezes,animandola a que le 
pidicíle con confianza como a verdadero Padre , y 
aunque es verdad que qucdaua convna íatisfacion 
muy grande deílas mercedes, y por los efctos que 
dexauancnfualma, no dudaua que era Dios , pero 
con el lanto recelo que fiempre ha de auer en eílas 
cofas, y como todos a ponían tantos temores de que 
yua engañada, fu mucha humildad ,lahazia encoger- 
fe , y quauco mas fe humillaua^ y encogía, tazuo mas 

fu 
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lagcftadla fauorecia, y guílaua de que le Ila- 
c , y tracaíTc como a Padre. Acabando vna vez 
omulgar, y cílando dándole gracias por acjue- 
ncrccd le dixo con grande admiración. Padre 
'no es pofsible que tengo a mi amado en mi al- 
f dixola elSeñor yo te le hcdado.MoílrandoIaco 
todas las pcrfonas de la fnncifsima Trinidad, 
tian en clalma en vnacíTcncía, conforme aquc- 
icl Euangelio; Ad cum vcnicmus, &: maníioncm ^"^^ '4^ 
dcumfacicmus.En eftamifma merced la mandó, i^os 'ai 
íc eíluuieflccadadia vnquattode horadcfpues alraA,yr 
romer con fu Mageftad , pidiéndole la virtud "^^^J^^*^ 
Slencio, por fer aquella la hora en que los del cfta "rc^ 
ido fuclcan mas fus lenguas. Eftaua otra vez en mo$ en 
jran trabajo , clamando al Señor con fufpiros , y ^'^^^ 
imas.y dixola: Siempre que me llamares me ha- 
as. Animándola a que le ilamaírc^ con encera j y 
nildc confianza. ^ 

u V I • Projjgue la mifma materia de mer" < 

O Solo quifocíle Sefior tratar a fu fierua 
con amor, y familiaridad de padre , fino 
de verdadero amigo , y afsi ladixo vna vez: 
te doy la mano de no «ce faltar jamas. Eftauaal- . 
itiépodefpuesdefta mercedla fierua de Dios eti 
i grande aflicion de cfpiritu , y come n^ó a dar a fu . 
ior qucxas amorofas^pidicndoic luz , y forcalcza, 

H4 y dixo- 
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- y dixola fu Mageflad; Yo te di h mano d¿ oo te falcaf^ 
jamriS.y aora te la torno a dar; con lo <^üe i|uicro que 
me pagues lo <juíLiP.cdciiWj.c.scpnliar de mi cjuc te 
rci:fverdaderQámigo.ComoataIacu(lia.elU»dando*. 
Ic cuenta de iodp,como í¡ no lo viera, cjuc es vn gene 
rede fi Jclidad,c]ue caula el aa^or en las almas a quien» 
Piüs hadádpelbi'anta llaneza v y era efto can ofdí« 
nario, qoc quando venia a tratar algo con el Padre,» 
Sal2cdo,.qu( IcJiizieflcdiHcuhad.ellamandauaquc. 
iii^ffeacracarlocon-nue(lrpSeñpr,,a ver que larrf- 
pondia , y boluia con la rcfpuefta al regiftrodel Con- . 
fcíTor , que es vn mgdp de gouicrno,.que algunos,, 
rubios Cpnfjpflfpreshan exercicado con femejancc^ aU 
nías, y afsi lo hazia cftc Padic : y como crah tantas las 
mercedes Uvinpa..m.andar,. que por.dias las clcrU. 
iiieíTcjdandoc^uema particular deíp que nueiho Se 
ñor la comunica0e. Hallóle la fíerua de Dios con gra 
fcquedad vn diadcftos cnlacomunipii, y comento, 
a dczir a íu Mageft^ • Cpmo Señpr.mio, es porsible^ 
que. os aucys v$;nidp a mi 6oraf bn, ymc cchaysa 
mí por defuera ,fi que no guílays vos de cftar comi- 
9, go Jí n q yo eíie cpn vps ^dadcnc la oiano , y entre yo 
dódevosedays^qaeno puedó'verméfiQ vosynt vos, 
,j Señor mio^quercys eftar en mi fin mi , fue cienndo fu 
crpintM,yvdj.zcafsi: AquimedioiHiefl:r.o$G<^^^:^^ 
tender con mucha Uiz el cuydfido parucdÍf^l)tKné« 
nede mi , y la confian^aquc puedo tener en fu Ma- 
,^ geilad , parecíame jiohuujera cofapoi-arpcra » y dili-* 
cultpfa qüc/u^ra, que ppt darle gttfto no kabra^irií; 
- ' * " ^ cicr- 
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cirrtadc cjuc la podiia con fu aynda: fue cfto con can 
gran fcnrimicnco, c|uc parecía le me apai tau.i el co* 
racon de! cuerpo, huoaic dar al¿;unos gemidos: lúe- «'^ 
go cíuendi del Señor que acaballe de dcí'cuydar de 
mi, y ciiydafle de íolo el , yo le tupliquc no me faicaf. • 
fcluMagcíbdjpara ci«jepuJicflc obedecerle, y di- «<• 
xomerNu ce falcaic.Hafta atpi fon palabras fuyas, a- 
donde fe maniíi'ella quan amigable » y íamiliarmcn- 
te la tracaua el Señor : y también con quanta razón U.^ 
fierua de Du>s viuia can delcüydada de amiíladcs de 
criaturas, pues tenia can Hil amigo , que la quena can - 
a folas,y can oluidada de codo, y de (j mirma,y aísi no 
la hazia falca la íolcdad,porque la cenia tan grande en\ 
lu coraron de codo ló criado , como (¡no pallara poc^ 
las Cofas: y eílaua can Icxos de darlele nadadcquan-- 
10 via,y cu, y de lo que paflaua en el C -uiucnto, que 
traía en fu diurnal efcricas eftas eres palabras : No me 
toca, no me ímporca , no he de dará Dios qucnta dc- 
11o. Yconcftoccfrauaacodolapuerca, cenicndoa-. 
biercaladefucoracon para los fauore?» , y mercedes . ^ : 
de fu cclcfttalamigo,cn quien cenia puerta fu confia- - 
^afintemordcoluido.yafsidizcen vnamcrced :Ef- »«< *. 
tando vn día en las horas me pareció via con los ojos ir : 
delalmavnamanoacraueíTada convn clauo , y que <c : 
me dczian no temas oluido , pues ce tengo cfcrita en <c : 
rois manos, vci'mc aquí feñalado por tU: redentor: •€ . 
Yo,dizc, comencé a dcíl¿ ar que mi coraron cíluuic-icc * 
raenclauadocon aquel clauo cn.Umano dcmiSc- ce » 
ñOrj y luego me pareció que latvia denegrida , y cn. .«c < 

lau- 
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Hingrentadá , y mi coraron enclauado en ella » y qae 
la langre que del falia fe mczclaua con la que falia dó 
aquella mano fagrada^dauafemeaentender^ que los 
trabajos » y dcrconfuelos que yo padecía juncaua 
Chnfto nucílro Señor con los fuyos , porque afsi 
„ fucíTen agradables a fu eterno Padre , quedé recogí- 
da, agradecida, y animadaa padecer. Defta merced 
falio con grandes ganancias, y vnadellas fue, quc 
codas las vczes que hazla , o padecía algo , y en todo 
gcnerode cofas , aunque fucíTcn naturales, como el 
comer, y dormir, o indiferentes ,con aótual inten- 
ción las juntaua con las obras, y pafsion,y muerte de 
GhriftonueftroSerior , y bañadlas en aquella fangrc 
diuina , y abraíadas en el fuego de aquella eterna ca* 
lid.id, las ofrecía al Padre eterno , y cfte continuo e- 
xcrcicio guardó toda !a vida. Con otro no menos ex- 
celente, y marauillofo , que dizicndo ál Padre eterno 
Tft S3. aquellas palabras: Rcfpicc in facicmChrilUtui. Mu- 
Mirad chas vezcs aldia fe ofrcciaafu Hijo en íacríficio, y 
Padree- Jczia , quc en efte modo de ofrenda hallauagrandes 
motiuos que defpertaflen el amor en fu coraron, poc 
devucf- mas tibio que ertunieífc ,confiderando la gran cari- 
«roHiJo dad con que cfte Señor fe ofreció en la Cruz, y con 
cfte exercicio , y ofrenda encraua también en la ora- 
ción , juntándola con la de Chrifto nueílro Señor , y 
en otra merced la moftraron que mirando cletcrn» 
Padre alafaz de fuChtifto también le miraua a las 
manos , y fe agradaua de ver en ellas clauado fu cora- 
ron, y que cftando cnclauadoconChriüo nucQi» 

SejQGf, 



Google 



— ^ 



De la rmgcrfueite. 6 z 

St ñor ya no podia y ríe de fu mano^iiu eftecelcAial 

c^afu alUipo ^i^i^»*. 
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fau<vcs,y.mcrxídes*.. ' i. ••< 

' . « • ' 

N : Lá prímefa pirrcie diDftaffaiftoria qnctti' i 

dicho como por intcrcefsionde lafancilst- 
niaVirg.ca Madre, y Señora niicftra. Va • 
iltad&U£ocamacioti' cecibio cLScaor por Eípoían ^ 
fu ficrua, hazicndola vn foberano fauor, y ác ay fe G- 
gvc la que el amar hazc par íala fu boadad » qu^cea • 
rntada^omoacal con la^íamiliaridad^ y^V€gaIo dt 
tandulcc; y ccleílial EQ>oíb, yafsi h díxo vna vez: 
Tucrcsmia» y yo tuyo , defcaafa en mú Con cftc 
tunorofaUDguagc la liablaua muchas yicftanr • 
dovna coRimMagcílad» recibiendo, muchot raao*-: - 
£CiS,humiUaaJorc, y reconociendo fu>¡ndigiiidad, tOf» . ; 
carón la campatna.a vna cofa desobediencia j ly kuair* * 
tmdoíe al punco, díiCQ» Señor mió perdonad^oettse - 
llama la obediencia: cílo mifmola íuccdio vczcsrfpcw' - 
loenuemuchas vnafucmasiparticular/queeñaQda» .» 
co los.bra^ del amof^oTo^Érporadefcanlando eii 
v«a m«y pura refignacion de fu voluntad , hizíe?^ 
aaD.£(ñal parayc aloáciode obediencia, y fue fío \ 
dcceMt&'iMs , y attkoilate acabado bdttmfe áb .» 

Ic.iodiUaa la di» * 

las.' 
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*f as gradás de ádcrtfr déxado por la obediencia , cotí 

^ acjLhfllas palabras del Elpofo , en los Cantares. 
Pulchri fiint greíTus tui m calceamemís Hlii Vsxtt^ 
cipis • Hermófos ion cus paflbs^hiia dtl Principe. 
Moílrandola, como Efpofo verdadero, lo que lU 
/Magettad le agrada de <]gc fe dcxe U conteinpla* 
cion por la obediencia que es dexar a Dios por 
Dios. Y como para exercicio, y huaiíÜacion del 
alma.» es ordinaúo dcípnes de grotndcs regalos » y 
fauores^ venir grandes ícquedades y al contra^ 
fTÍo con eftas fcqueJadcs difponcr Dios al alma^ 
icon huii]ildad;para regalarla. Eilaua ^ na vez la íicr* 
na. :de Oio^ ;tan (ux alas para volar a los brafóf 
aínorofos del Efpolo, que comentó a fiifpírar, y 
tlentir la aulencia , pidicodclc fu fauor » y rcpie» 
íencandolefiiniilcría.y quañcaydo -eftana la 'animo 
pira leuancar, y encender el afcdo ; y dizienda 
^/'<*54* <^on.Dauid.;Qaien me dará alas como de paloma 
-para que hwde , y deícanfe : la dixo el iobcrano 
Eípoío. Mí Maria , paloma mia, mora en tu nido 
micoragoa^aqui hallaras fuego conque rc« 
.:]»uoiie8^us [tuinas» .(^dao.fánpmidiísiiiia'con 
-tan dulces palabras , y traíalas ala memoria con 
'grandes aníias de vodar a eíle r.ido.dondc eñaoa 
iM paz » y iu de&aiaro^y donde ania de í errenoaada ÍIi 
juuencud como la del águila, y eftando otmwtfZ abra 
j^^^^Í4dacnjaínordi.zcafsi.Parrc4ameí queme csfur^aua 
en mi ni ^'^(^01^^ p¿idiadeQios c&aquel^falabais qoB 
^o. ¿xicá deUCblltx^ln¿idulo.mc2 oaoriaf » y ^Uauaoic 

allí 
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rPi -an fauorccda^y tan guardada, y tan fopcw :i 
noi* a todos los. acaclcimictitos que me parecía t 
no me tocauan de mil leguas. Como clEípofo la cotn 
bidauaccafu coraron, y ella dcííeaua morir en cl, 
a todo lo criado, y viuir paralólo amarle, yíeruir- • 
lr,obligadadc tancas milcricordias : nunca le perdía 
de vida, y de aqui la nacia vna gran confianza de 
pedirle para fu gloria el cumplimiento de fus dcfl- » : 
feos. Mandola el confcíTor vna vez que pidieíTe a fu -c 
Mageílad vn negocio , y acertó a í'cr en tiempo de 
fcquedadcs , y halloíc cnc(»gidifsima ; que aun 
no oíaua alfar los ojos , dixolc : Perdonad Señor 
mió que me manda la obediencia tratar cito con^ 
vos, y yo me hallo harto confuía. y aucrgoncada' 
de que a tan vil criatura obliguen a ello. Y dixo* 
la fu Magcllad que la efpofa licencia tenia para tra* 
tar lo que quiíieíTc , que no tenia para que reu- 
íarlo. No (blo era comunicación de cfpoío la que 
efie Señor tenia con clin, ímo también de medica- 
diuino, y fobcrano,a quien fe quexaua de fus males,, 
¿quien pedia el remedio dellos. en cuya?í manos ha. 
lUuala faluddccuerpo y alma.ViKÜaal falirdc Vif- 
peras íintiofc muy mala , y lin fuerzas, y <jÍ2C que 
le bol uio al el pofo regalándole con eílas palabras. Se " 
ñor mió bien fe yo con qucíanara aora , íi vos me 
me hizicradcs merced como foleys,no me que dará 
mal , Con cílo (dizc ) me esforcéa irme ala hermita 
Con hart4 flogcdad,y tibieza que cílaua muy deícac- 
cida^y ponicndocncliucluvnas velas que lleuaua. 

Le- 



¡, L$a^^t|^ j9S/oj[o5 a yQCruci&xo qu¿ cilaalli^y tfseiá 
^, raiVíom.rcl^^dos junco con el cofacon en9iia>*iiia«- 
y dauame a encender como no tenia que tcmcc 
^1 ol ü ido, pu c« me t e n i a e fe r i ta e a fus mañosa cofta de 
íu (angre, y inmenlbs dolores , y dionse gran deflfeo 
4^ caricfpondeira clU rniíencordiaconcfcriuiraipi 
iM a$nadi>CDa9edi0<de>mi coxacon , aunque fueíTe coifc 
0g la nlifma coíla^e ftuué craio inedia Kofa goeando de|f 
'^p ta merced muy fufpendida. No era mucho que coi» 
cal medicina quedaQc buena del todo, mas quien lii- 
pierc, y huuíeréprouado elguftodetandtutnos re* 
galos entenderá el grande trabado qucícntiravna aU 
9ia^ue Ios<repibr.e.n atier dctraar con xriaruras , y 
quedar fújcta a las miíerias defta vida mortal « aísi la 
¿UltiacAafíeriia/deDios, y mas en clie tiempo que 
aiKa va dirciif fiecidotiueílra biíloria ^que ecatanto^ 
y tan familiar c) regalo del Eípoíb , ootnro queda di^ 
cho«y en mcdiodeíbs mifcnccrdias algunos días pa 

decia grandes de(con(4]elos«temMAr Y ^^^<=<><i^^ 
(as^y ruplicauaafti Erpofoquefiíeaoiatleieniicmat 

¿ello la lleaaílcpor otro camino^pucs no deíTcaua q<» 

- itcacoía, finiotantiarle^iiaomar^ O uz ^teniendo 

^ por regalo, y Jefcanfo el cumplí-^ 

-v: j/ivuir , MÍtnto dcludiuMiavo^ - i 

kmad. 

% 
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C*ipf VIII. Como/'Dios qt4 fo.¿]ue ¡witajje a /anta 
CMal/na de Sena y y Je la t4pro:iJCÍon de Ja ej^ 

O Qtic me mouioaponcrcnlostrcscapP 
tulüs paíFados la picdid , y familiaridad con 
que Dios la tracaüa en cftc tiempo, fon ellas 
palabras cjue ella efcriüc en fu 'vida: En elle tiempo " 
fücioa mjy coniinins las mercedes, y también lo c- 
ran las hablas imeriores,enlcñandüme por ellas, y fin 
ellas muchas cofas acerca de mi mayor perfección , y 
reprehendiendo mis faltas, y animádome al trabaja, 
y confülandome en mis'dcfconfuelos,y alumbrandó 
me en mis dudas. Con tanta familiaridad, y amor, 
c|iic yo no me cfpancocjuc no crcycílcn fcr de Dios, 
<juc a no conocer la infínica bondad deftc Señor, y 
quepoi íolacll.» fe comunica, y digna de tratar, y ha- 
blarconrviscriaturas,fin mirara que en ellas aya tan- 
tosdemcricoscomoay en mi, mucho fe podian cf- *T 
candalizir,cl fea bendito para ficmpre, y glorificado '* 
ícu lasobias. Eneftc mil'mo tiempo la comentaron 
los excafis, y arrobamientos de que tratare adelante, 
por yr Aora pr oíiguiendo la hiíloria. Comentáronla 
en publico , y muchas vczescn el curo, y antes de los 
ariobaraiencos padeció otro modo de oración, que 
fon vnasanliasde Dios , y v ñas como íaetas en el c6- 
racon, de que cfcriuirc de propoíito en fu lugar , póc 
ict coiá xara,y en ^uc padecen mucho algunas almas, 

aunque 
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anncjue íon pocas a las (jiic dáDios can díchofo mar* 
tirio. Entre las grandes mercedes que en cftc tiempo 
recibió cuenta , que eílando vn dia de Tanta Catalina 
de Sena pcníando en las mercedes tan raras qucDios 
aula hecho a eíla fantasía dixo fu Magcftad:Tambicti 
lelas harcari. Quedó la íieruadc Dios cncogidirsi^ 
ma de oyr eíía palabra , y refpondiendo : Si.yo Señor 
mió os firuicra como ella: la boluio a dezir íU MageG- 
\¡^^ fladiEíFo no cramucho^lo queesmucho,c]uedcfme- 
recicdolo tu, te trate como (i lo merecieras. Dclpues 
que tu u o eítc fentimiento fuplicauaalScñor congrá 
• de inftancialadieílj vn nucuo coraron como lo aula 
V dadoa finta Catalina , y proícguia con fuscxcrcicios 
; . como cofi aílanada qi)c era voluntad de Dio? que 
1 los hizicflc por la diuina moción , aprouacion, yo- 
bedienciadcl Confcífor. Eílando vn dia fuplicádo al 
Señorladieírc fuerzas paraperfeuerar en ellos , y ef- 
forfarfe a to )o lo que huuicílc de fcrpara ma> íerui* 
cío luyo, la dixo fu Mageftad; Haz mi voluntad en to 
^^W* doloquebfabcs,y fite pareciere difícil, yofcrccori 
ligo, y te ayudaré , y en mi virtud lo podras todo. Ef* 
. j tas palab ras,dize la fierua dcDios traía clauadas en cl 
alma, y me acaeció hartas vczes eftar muy ddcaccida 
odcr hazer nada. v con folo acordarme deltas me 
fcntiaen vn momento con animo, y fuerza «i para ha- 
t^tt mucho mas en imitar las virtudes de íanta Catali- 
na. DefJe cftc tiempo dizc, que todo aquello a que c- 
ra moLiidi interiormente, y ua enderezado a la imita- 
ción dcftafanta, al continuo filcncio , ala oración , a 
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las vigilias , que de ordinario no fe recogía a dormir 
haíla que daualas dozCjComo lo hazia la Tanta : y con 
licencia del ConfcíTor, y Prelada mucho tiempo fe 
quedaua toda la noche en elcoro en oración , aun- 
que qjifiera fuera cada noche, pero no fe lo confcn- 
tian,maslas noches cjuc la era permitido lo hizo mu 
chosatios:tambicn comenfódefdc aqui vn rigurofo 
ayuno, comiendo folas yeruas,íin prouar pcfcado.lc- 
che , ni hucuos . Pero aunque todos los demás excr- 
ciciospalTauan con el rigor que aucmos dicho, como 
eran íccrccoidauanla lugar para ellos, mas cílc del 
ayuno du tanto en que entender a todos, como fe ve 
ra adelante. Viendo el Padre Salzcdo las grandes mi- 
ícricordias qnc Dios Uouia en fu alma , como ella d¡- 
ze,y el eftado de los excrcicios,y las mociones conti 
nua'^ que tenia para obrar grandes cofas Ja mando ef- 
criuir el difcuríodc íu vida halla entonces , y aunque 
lo auia comunicado con los Padres graues q auiaen 
fu cafa, y con parecer dellos la regia, quifo fatisfazerfc 
mas , y alTegurarla quanco mas pudiclTc : y con todos 
cftos papeles partió para Salamanca, donde a eíla fa- 
zoncraRctordc nquclColcgio, clPadre lofcphde 
Acorta,que auia fido Prouincial del Piru > vn hombre 
de los masgraues que ha tenido la Compañia,aníi en 
letras, y Religión , como en gran caudal de entendí- 
miento, y vnacapaci^admuyfupcrior, ycomo era 
tan ocupado en cofas may}graues , y los papeles que 
el Padre Salzcdo lleuaua eran muchos ( que oy clíaa 
' en mi poder)eftuuo de cfpacio en Salamáca,y los fue 

1 viendo, 
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Tiendo, y confiriéndolos con el Padre Sülzcdo, y coti 
cnos del Colegio. Vlcimamcntc aprouó el cfpiricu,y 
tdixo c|Lie era de Dios^ y (]iic enlodas las mercedes, y 
rcüclacioncs no hallaua cofa que dcidixeírc deílo, ni 
fueflc del demonio, que b dotrina era limpia, y muy 
<ana,y íi a!gu na cofa huuieíTe entre titas c^n c no íwcC^ 
fe dcDiosJ'cria del proprio entendimiento.Pcro que 
cíTo no ccnrrade zia al buen efpiritu^y que la fticffe go 
ucrnando como yuacon mucha prudencia, y aten* 
diendo alas vehementes infp'iraciones^ y mociones 
-deDioF^que como fuyas la yria ayudando, yací le da- 
rla luz, precediendo con humildad, El Padrc.Salzedo 
vinomuycontcntoconeflaaprouacian, yleguo lo 
que he oydo dczirdcl Padre lofcph de Acofta podia: 
«ftailo : porque fu aprouacion en qualqnicra neí^o^ 
cio,por muy graue que fae íTcjla cílimauan en lu reli- 
gión, y fuera dslla:y cftuuo cite Padre tan firme en ef 
to,qae ficmpre la fue gouernando conf i parec er , y 
confejo el Padre SaUedo y en las grandescontradício 
nes que fe le yuan leuantando , acerca del cípiritu de 
cfta ficruadc Dios, fxcmpre le reí'pondia que no auia 
que temer engaño , porque el cípiritu era bue- 
no, y a ella no la hallaua en fus papeles 
con vn Iblo relampago,o indicio 
de querer cngaj5ar,ni fcr 
engañada. 
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^ap. 1 X. T)e algunas mortijjcacioftes que hiz,o pu- 
blicas ^ y U perfecudon que fa le leaantb fobn 
elUr. 

Vchas vezcs auíancudidola ficrua de Dios 
conelcfpiriciltan fcruorofo, c^uctraiaaU 
Prelada, pidiéndola licencia para hazcr alga 
ñas morcificacioncs publicas, y todo la nacía de que 
en las mercedes que recibía de nucftro Señor ordi- 
nariamente lalia con las aníías de la imitación de 
Chriílo crucificado, y con grande eílímade fus a- 
frcnu^^ y defprecios, y dcíleo de alcanzar el de fi 
mifma, y que todas ladefprcciaflen , y tener algo 
en que padetcr. La Prelada (a auia refpondido diucc- 
ías vczcs,quc quandofücíTc tiempo la auifaria, y da- 
i¡alicencia,y la ayudaría a ello: y como fe ofreció ef- 
taaufenciadc íüconfcíTor, ñola pareció mala oca^ 
* fion. Mandola que falieíTc en capiculoadczircul- 
pas , y la daría por penitencia lo que auia de hazcr. 
Salió a dczirlas, y dcfpues de aucria djdo dchntc 
de todo el Gonuento vna grande reprclicuíion , la 
mandó, que por el mal cxcmplo que daua a la co- 
munidad entraíTe en el coro quando eftuuicíTcn to- 
das, y fe proftratTc a los piesdccaJa vnadcllas, y 
fe lobbefafle, y otras mortificaciones a elle modo:e- 
ILi fue a ponerlo en cxtcucion muy contcnta,parccic 
dola q có cfloconlcgüirialudeíTco de fcr dcfpreciíídá, 
y defelHmada , y pues lo haziapor obcdiccia no d.u^ 

I i catv!a, 
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cauHijy confcguia el fin, y Calióla muy bien , porque 
como coda noucdad en comunidades es can odioía,y 
cncftano cftan envío eíFas mortificaciones publi- 
cas, algunas dclasReligiofas lo lomaron muy mal: 
cjucxauanfc de la Prelada, porque íc lo mandaua,y de 
lía dczian mil cofas tan efcandalizadas , que li cum- 
plieron muy bien el dcíTco que traía defer dcípiccia 
da , que como es ordinario, eran pocas las que la de- 
fendían , y mucUas las qoc la murmurauan. La Prcia- 
da no era de poco animo , y aísi la dczia , que no fe U 
dicíTc nada . tila y ua a la oración a tratarlo có nuellro. 
y Señor, y íu Magcftad l.i dczia, qnc íc ania^aflc, y no 
lodexaííe con mI , que no lo hiziellc jamas poi fu pa* 
rccer, (ino por obediencia , y aísi lo hazia. Acertó ea 
ella fazon a predicar allí vn Reügiofo, y no fintio 
biendcllo , ni de que la Prelada fe lo mnndaíTe , y al- 
lí dixo en el pulpito muchas colas con que la morti- 
ficó muy bien, y las que eran contra ella quedaron 
muy pagadas , entre otras coías dixo , que en loque 
pcníaua que leruia , y agradaua a Dioslc ofendía. Bi- 
ta palabra la inquieto mucho , y con eftcfentimicn- 
to fue a nueílro Señor , rcprcfcntando a fu M3i;er" — 
tad quan Icxos eílauadc querer colaque fuclTeofcn- 
ía íuya de mil leguas. SuMageílad la animaua, y 
confolaua como antes, rcprcfentandoia las inju - 
rias, afrentas , y dcfprecios que auia padecido en la 
Cruz , y pues dcflcaua fcr verdadera Eípofa fuya, 
Icauiade imitar en eíTo , como fe lo auia moftrado 
tancas vczescnlas mercedes ^uc la hazia^ dándola 

caá 



Google 



D< U muger fuerte. 6j 

ían eficaces dcíTcos de fu ¡mitacion.Concílobol- 
üia a la prelada, pero las conrradicioncs fueron 
tantas, y los pareceres tan dif erentes íjuc no fe atrc - 
uio a darla mas licencias , y con cíTo íe fueron 
quietando las monjas ^ y ella no pudo llenar a de- 
lante cflc cxercicio . Yua profiguicndo los de- 
mas de penitencias, oración, y mortificación , y 
íicmprc liiplicando n nuellro Señor dicíTc luz en 
fus negocios a los cjue los tratauan para acertar 
con fu voluntad , y dizc que algunos ratos trnia 
grandes temores, y en entrando en la oración fclc 
quizauanx y fe liallauacon vna paz del ciclo muy 
animada a caminar pordonde auia comentado ,fia 
rcufar trabajo de <juantosf(; le pudieíTen ofrecer. 
Pero <jue deípues baluia a los mifmos recelos, 
y temores , y ¿efta manera paíTó lo que duró la 
nufencia ¿c fu Padre ef piricual, que fue algo lar- 

Cap. X . [orno d Dcwofíio comeiifo a inqt^ie fiar- 
la. 

VANDO El Padre Salzedo vino de Sa« 
lamanca,aun que eran acabnJaslas mortiíi 
raciones publicas, no lo eran las murmu- 
raciones, y la mortificación que de ay refultaui 
a cada vno , y a el le tocó fu parte , que coa auer 
citado au(cnte,y nolofaber,leponian culpa. Lic- 
itólo muy bicn,yIadioqMentadcloqueauia paíl'ado 
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en Sahmancaty con cl contento que recibió , nofo-. 
lo no fcacordauadc lo paílado en fu aufcncia, fino 
que quificrafe la ofrecieran cofas muy mayores que 
padecer en rcconocimieco de la merced que nueftro 
Señor la auia hccho,y aísi fe animó a romper con co- 
do quanto fcle ofrccícfle, como no fucfle yr contra 
la obediencia . Boluiola cl Padre S.iizcdo los papeles 
de las rcuclacioncs que auia licuado a Salamanca , y 
mandola q jc los giiardaíTc fin tocar a ellos ^ y fucíTc 
como antes cfcriuicndo lo que la y ua fu cediendo. La 
Prelada tenia tan buena rcfolucion , que la dczia,quc 
fe aniinnílc,que ella la ayudaria atodo,y afsi lohazia. 
Andauala ficruadc Dios con mucho cuydado defus 
papeles, que como deífcaua que no falieífen fus co- 
las, fino que fe fepulcaílcn : quificra , como cíladi- 
cho en otra parte j que clConfelfor, yaque no los 
quemara, los guardara , no fe atreuio a replicar , por 
no falcar en cílo ala obediencia : y andando con eíTc 
Cdydado, vn día dcfpuesde aucr comulgado, Jixo al 
Señor con la llaneza fanta que le hablaua , que fe fir- 
uiclfe de quirar(clc,y tomarle de guardados, y dixo*_ 
lafu Mngeílad : Ten tu cuydado de hazer mi volun- 
cad,y deícuyda de lo que te toca, que yo le tendré de 
tus cofas , y harc que no fcan mal logradas . Con cf 
to oluidólapcna que ladauatencrios , y en entran- 
do con otro Confcífor fe los ponía en las manos, y to 
dos la fueron mandando los guardaíTe, yo fu y por di 
ferenrc camino , que los tomé, y tuue en mi poder 
mas de dozc años , baila que la mande cfcriuir fu vi- 
da, 
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,y paraeílc cfecoboluicronafu poderlos vno<: , y 
los otros , y la mifma tarde que la dio el mal de la 
mucnc íindudaladcuio elSeñordc prcuenir, por- 
cjiic eíTos, y otros de importancia iosjuntóenvna 
bolfad e pergamino , y colidbsen vn paño losguar- 
do, y al punto que entrca confcflarla me dixo d^Midc 
los tcniaguardados , porque nadie pudicflc verlos. 
No (c dcfcuydaua clDemonio de perícguir a laíícr- 
ua de Dios por quantos caminos, trabas, e inucncio- 
ncs podia en lo interior , para apartarladc laComu- 
nion, y oración, ya con vnas humildades faifas, yaco 
temores, y rcprefentaciones horribles, ya con querer 
la perfuadir que todos la tenían por íant»i, y que feria 
bien huyr efla vanagloria, ya con obícuridadcs, y fe- 
quedades, anfi en la oración como antes , ydefpucs 
de la comunión : pero cotno hallaua tan grande rcíif- 
tencia en la virtud de la obediencia , en que ella cíla- 
ua tan firme, no pudo jamas hazerla faltar a cofa de ef 
fas vn inflante. Con ella rabia, dándole Dios licencia 
comentó algunas cofas exteriores , como era cípan- 
tarlaconbramidos.de noche en la oración , afsi en el 
coto, como fuera del hazer grandes ruydos, y dar gal 
pesa fin de inquietarla, y perturbarla: mas como c!!a 
eílaua tan cierta que es perro atado, y no puede cxcc 
der vn atomodc la licencia permifsiua.qucDios le da: 
reyafc del, y llamaualc, tonto poJLdo, y dezinic a 
nueílro Senorcon Dauid: Aunqucande cnuiedio de 
lafombrade la muerte no temeré mal ninguno, por- 
que vosScilor mío cílays comigo. Afsi pallaua aíida 
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alaobcdiccia ha^icdo burla dcl^y ricdofcdc di potJ 
lia,ytüJi la vida interior o cxtcriormcce,cn cjualcjuic 
ra Cüía q !ac|ucria eíloruar , o perfundir q la dcxaíTc 
dczia ella <^üe le daua carta de pago, con dczirlcj má 
daninc cjue lo haga^y que no auia tncjor remedio pa 
ra cerrar la puerta a fus defa tinos y porfias>quc dar* 
le con la obediencia. No andana el poco rauiofo ame 
t)a2ádola,como (i eftuoicracn fu mano cumplir fu» 
locas amenazas. De lo que mas procuraua apartarla 
y diueriirla,cra déla dcuocion de la Virgen nueflra 
Sen o ra, có millares de pcnínmicntos y dudas que la 
poma. que la dauan grandilsimn pena: y á vczcs era 
tan continua eíla guerra de pcníamientos , q ta traia 
afligidifsima , pero con la pelea yua creciendvj la de* 
uocion,y como deuia tanto aella diuina Señora , y 
era fu madre, y todo fu amparo, en las mayores tribu 
laciones reccbiadclla mayores mercedes : yafsi el 
demonio, por donde pcnfaua dcrtruyrla ^ era cau- 
la de que licmprc (ilicíTe con mas ganancias. Con ef 
tos mifmos ruydos y golpes , ladelpertaua algunas 
vezescy dize laíicrua de Dios, que en eílo cchaua de 
ver quan tonto es , pues no la feruia q{Ío fino de ha* 
2era¿losdeamordcD¡os,y bolueríca dormir fi a- 
prctaua el íueño,en las horas q la mandauan dor-: 
ni¡r,y (¡no eílarfe en oración , y con cí- 
folle reiadel, y de fus 
locurasi 
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{ap. XI De lagr.tn deuocion que tmo al fani 'tfsh 
mo Sacramento. ^ 

Vncjue toque de paíTo la gran deiiocio que 
cfla (¡cruade Dios tuüo al íantifsinu) Sa- 
cramento de la Euchariília , elle tu pro- 
pio lugar para cfcriuir algo ddU de pro-, 
pofito, que cnd diícurfodc toda Ici vida le verán 
muchas cofas en confirmación delta verdad . Duc> 
pucs,que en crtc tiempo la dieroixvnas aníjas laa 
grandes de reccbiile ^ que la traían fuera de fi , coa 
tanta abundancia de lagrimasy fufpiros en viendo 
comulgara otras , qucanoeftar la obediencia de 
por medio,por ningún cafo dcxara de comulgar: y 
era tanta la fuc^r^a dcílas anfias . que defpertaua de 
noche convn,ay,queIa faliadel intimo del cora- 
ron, porllcgarfcacílediuino Sacramento . Vn dix 
cntie otros,l'c íintio herida devn impulfo eficacif» 
fímo>y no (abicndo que quería el Señordclla, pof- 
trófe en tierra , y dixo aíu Magcflad , que alli cíla- 
ua pueda toda en fus manos , y que huieíTe della.. 
3L fu voluntad ; luego la vinieron las anGas de re- 
cebirle.con tanta fuerza, que dize no cabia en íí,. 
y dezia con aquel ímpetu de amor : DeíTeo yo, 
reccbir el cuerpo de mi Señor lefu Chrifto , con 
tanta abundancia de lagrimas y fufpiros , que no. 
crapofsiblc yrfe ala mano. Aquí la reprcfemó el 
$eÓPT 9 acuellas palabras eran las que dezia 

Ij. lánta ^ 

Digitized by Google 




SigundápArU 

fanta Gátálítia de Seoa,y efta era vna de las ffiércede$ 

que fu Magcíldd la hizo , y afsi fe la hazia a ella. Coa 
todo acudía al CoofeíTor, y (i la maodaua Comul* 
gar lo hazia , (ino padecía fu pena , t\w auiic|uc ía« 
brpía algunas vczcs era terrible, y del gran fuego in- 
terior^ díte, que fenda abrafaf£^4*^^oxa9iiQ 
vfct cftafido en la Iglefia , era a (u pÍíi^iítPtá#ff¿n. ' 
dccílcfucgoqucparecia^^que afsi fu interior, co- - 

mo los Akares'donde'«^ilMltCÉm^s^ 
to , fe abrafauan en el , y ella fuplicaua al Señor 
Con ardauifsimos dciTcos que alcan^aífe partea to- 
daslas almas ^i^qtííJen el tucíf^ 
2e, que la fuya quedó tal defta vifit«<Vp<3ÍÍ'^^ 
to, <juc la parecía fe confumia con el grande ardor 
^ue fcntia junto con vn fuauiísiinb ddcytc <juc U 
hazia temblar todo el cucrpIyf^flStflftKÍóla yo en 
la mateiia dcftas anfias de comulgar por auerlas 
vifto en otras rcHgioías,tnfe dima qéc es 
merced de nucílro^Seáót , y qiic no ticii(|p.Í!'^ 
medio , fino cftar dj¿ma muy fugcca , fftndída a 
h obediencia, porque afsi «orno el Demonio con - 
ea^a de temor , y reaert'lfeiíí fuele apartar las aU 
iri^s de la fagr^da comunión , y a otras las incita 
a"grán<íes peÍÉI»nciÍs V por debilitar el natural, a 
otras con la memoria de fus culpas , y conoci- 
miento dcilas las procura traerá pufilanimidad , y 
dcfconfianca. también con eftasanfias, fino cftaa 
muy rendidas a la obediencia , aunque el tronco 
es muy liueno fuclc ingccii: vnas púas de imp.T. 
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ciencia , y dcCerpcrncion para inquietar , y per- 
turbar, no fülo a la miíma. alma , fino a ocras , y 
que cncílos aprietos fe via miiciias vezcs pero a- 
fíJa ala obediencia falia bien dcllos. Y cüiman- 
do , y agradeciendo el Señor eíle rendimiento la 
hazia parcicularcs mercedes, y en otras dize,quc 
citando vn dia en las horas^altienrpo que comui- 
_gaiian algunas rcligiofas , fe conuirtioalScñorcon 
cftasanfias, y le dixo. Y a mi , Scuor mió? y en- 
tendió que la dczia fu Mageftad. Ya tí. Humillo- 
fe, y hizo vn a£to muy fuerte de obediencia , y 
dize que luego fintio en fu alma la prcfencia de 
Chrifto nucílro Señor , y aquella feñal exterior 
que otras vezes fentia ,y comen^ofc a inflamarla 
voluntad con vn gran recogimiento , y dixola el 
5eñor con mucho amor . Pidcmc. La ííerua de 
Dios refpondio:No quiero Señor mío otro don 
fino a vos , y dixola fu Mageftad. Yo te honra- 
re. Enternecióla mucho efta palabra y dixo. Pa- 
ra vos Señor mió , quiero yo la- honra, y ^ glo^. 
na, que la mia es. imitaros en vucíhos defprecios.. 
Quifiera que todos fe difpuficran para comulgar ca- 
dadia, y por quantos modos, y maneras podia moll 
traua efte afcílo , y deuocion , y dauala grandifsimo» 
confuelohazerqualquieraobraparaclaícoicurioíl- 
dad, y decencia de las cuílodias deíle diuino Sa- 
cramento , y en tocando qualquiern paIabra<le/U' 
materiaeraadmirableelgozodc fu alma, con tanta 
humildad, y reucrcncia que defcubria bien la de uo - 
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CIO qoé en (a pecho eftatia encerrada. Y parí ^ -vea 

quan profundos fonlosjuyzios de Dios,ycl caniirro 
' tan lleno de trabajos pordondc lallcuauaíuMageí^ 
'tadtaamjiieéntodo daño-lospadccia muy gran*» 
• dcs,dándoliccnc¡aaI Demonio para que; c quicaíTc 

el poder comulgar como dclpu es veremos:los ma- 

- yores,y mas nguroíbc eranpor laíiefta t y otada dd 
' íantifsimo Sacrnmcnto^quando parece q es cí dcíca 

io,y deleytedelasalmasdeuocas.yquandoal juyzki 

- de ios hombres atiiade defcaníár de las penalidadea 
!]ppjcodo el añou 

'Cap.XILT)ela dijfofcm que frocuraua tener 
• for^ comulgar^ 

Orla gran de Tocibn.amot , y Tetferrnda 
que tcnraa eftc inefable Sacramento, fe 

puede juzgar la profunda humildad con \ 

■^iéi procuraua difponer para reccbirie ^ <{^t ^tdtz 
piiedo yodar verdadero tcftimooio. De iadifpo. 

,íicú^ del Sacramento de la penitencia dicho fe eñ4 

c|uebadefcriap^imera',y aísilo era, y en tiempo 
-que yo la confcflaua acertó vna vez a confcíTaríc 
con va rcligioío, y dcípues deaueriaablueito^co- 
modsuio de confiderap por ia confeí&ion la pu« 
reza de alma que tenia, dixola que para que fe 
lecoociüaua cada dia , que Tupueflo lo que el 
auia entendido de fu alma la baftaua cada ocho 
días ; no ic rcípoiidio palabra alguna que bazia 

fiem^ 
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/rrmprc como Diosfclo auiacnfcñaJo /y v-Wa mii 
diziendo , cjuc no le auia parecido cjuc aquel cunlejO' 
la conuenia ^ y . mas comulgando cada día, ni lea»*- 
cnmodaua con el, y lo que dello fentia era, que n'd 
pornoíermateiianeccílariadelapcniccncia los pe- 
cados veniales i auian de dcxar las almas de gozar el 
fruto de la íangre de Chrifto nucftro Señor , que fe 
comunicaen aqueldiuino Sacramento , y elaumen-» 
to de gracia que caufa a los que eftan ca ella, y que* 
los ficruos de Dios , quanto mas perfccos tienen, 
mas luz de fus faltas , y con ellas , y qualquiera ma^ 
tcria de la vida paíTada fiempre la tienen para llcgar- 
ícacíle Sacramento . Ya queda dicho como la no- 
che antes de la Comunión tomaua el fucño de ro- 
dillas, y a ello anadia otras penitencias, yparticu^- 
lares excrcicios de mortificación , todo con licenv 
cia del ConfeíTor, los actos de humildad , y pro-* 
pió conocimiento , aquel fcntir de (i , como del 
mas fuzio muladar , y marauillarfc de que la Ma-r 
gcílad de Dios , por lolo fcr quien es , fe dignaíTc 
devenir a fu alma (¡en^pre cílaua en pricncrTugaf^. 
Los aílos de Fe, conociendo, y reucrcnciand ) a-^ 
quellaMageftad infinitatan humillada en cíle dmi- 
no Sacramento aquella grandeza de Dios , y todo 
iu poder empeñado en íl 3 y fu/eto a que llegue el 
bueno , y el malo eran continuos. Tras cflo vna pe- 
nade queiiofucíTcntodos muy dcuocos de ílpgarlc 
acftadiuinamefa , y de que los Herejes mifcrablcs 
í , clhjuicl^ 

ni. 



pftttuicireatati ütAut dcñc fagraáo miftcrio ¡ y vS, 
apadectmtenco humildif»iipo de aue Dios fe Udieí*:. 
fe a ella i.y oyAsL hablac^eflas ^oMs^, catiíaiia nota**, 
bicdcuocion. Pues que, fi le cocaua escomo eílc 
dbtino iaerameiico «s el memorial delapafston de 
Chrifto nueftro Señor, y en el fe^n prendas (ow* 
beraüas.dcia.gloria^jue'crpe^amos, fcncia dtdotaa 
católica, yhttmiJdesieme^ aue ütmftc^cíe trar. 
taua de cffo , fe le rctiouaoan us anfias <|ae aiiía te»^ 
nidodc morir por la Fe de Cbrifto, y en parciculat 
deflc articulpen que Dios iiaellro Señor la auia ^an 
municado tanta luz , y tanca fortaleza de animoc 
Pues f] hablamos de losados de c^i(^<i^c hazla 
paw llegar a^ recibirle , por loqtie vi¿|^rlo quq 
liallo en lo que dexó cía ito,cramefieftcrvn libró eil 
tero para c lío. Era tanca la f ucr^a4cl amor ^ .y Dios 
Bueftro Señor la fauorecM^tame en efto , que e^ 
mejor paflailo enfilcncio. Baila dcasir que ordina-; 
mmencelas en^doMtoiercedcs que recibía de U 
manopoderolad4( Wón) cáfi íMaseraneií ^cabaiiH 
do de comulgar, que es la fcnal mascicrcá, y fcgtf^ 
ra cyqg^Mwkmos ccncr de la purcsta , y amor con 
que Jlcgaua / que ettn menos que eíTo no fuelea 
f;ozaric can grandes, c iniicnerablcs mifcricorJíass 
|r aoaque^procuraaa encubrirlo quantola era pof-. 
fibJc, las ma$ vezes quedaua én éxtaíi , Oiatrobar 
miento , >hafta que fueron tan públicos , que ya 
iiop4idbiJe.ní<tgnnMnanpraoCplcarlos: y paraqu^ 

le vea eüo, pondrc aqui lo que Dios la comunico 
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en vn^ njfpcníion^ fegun qiic b cfcriuio al Padre 
Salzcda, cuyas fornulcs palabras fon cílas : Eíhndo 
tn MiÍj matücinal,auicododccomu!i!,ara clla^ícnr 
ti al Señor prcfcncxr^y enternecióme que quiíicíTe ve- 
nirleconinigo ,cllando yo con tan pocadifpoficion: " 
fuplicjuclc apiicjaíl'e de fu mano mi coracon , y me " 
dieíIevrLi pureza Angélica, y encciidieUe en mi el 
fuegodc íudiuinoamor. Sentí con cílo vn ardiente '* 
deíleo de teciblrle^y por otra parte cncogimicto, por ^ 
verme can indigna. Defpucs de aucrle recibido dtu- 
uc por dos horas muy lufpcndida:y ofreciofcmc luc- 
go quan mal entendida es cíla diuina vnion , que fe *' 
hazc por medio del diuino Sacramento, y quilo d 
Señor que cntcndieíTe algo dcUa, por aquellas paU- 
bras que dixo Dios nucílro Señor a Abralian ; Egre- 
dcrc de tcrratua,& de cognationc tua, & veni in cer- ^j'^j-f^ 
ramquam moftrauero tibí. Por eílcíalir dcfu tierra dcci.crc 
el alma, entendía yo el falirdcfus proprías volunta- ^"-^ 
des, y afeólos dclordenados, con total dcfarraygo.y a vniuc 
paflatfcaDios^renunciandofetodaencl, y que en- na¿jyo 
tooccs la mucQra fü.Ma^eftadaqucllaiicrradc los 'V*^^* 
viuos, que yo entendia por el Rcyno de Dios, que le <« 
funda cnla caridad, y vnion;y quenofolo es morada «c 
de viuofi,porqgozan,ymorancncl!alos bíenauentu <«. 
rados que para fiempre han de permanecer, mas tam a 
bien porq ella virtud de la caridad no (c acaba cócfta <« 
vida, como las demás Teologales, fino antes comieda c# 
en la otra fu pcrfecció^y porq Dios es catidad^figiiefe u 
£ cfta ^¡cfíajy poflcísion q 

nos promete es el mifmo: a 

P.ortio .iO 

Google 



% ^ Segunda pdrti 

Poxtio mea domin&luin cerca viuenciuili. Pero que 
^it^ t r ^^'^^^ Ujdaráii £Áo wnunckttios la nueftra» q es co^^ 

ció d>d da propiedad *Aqui fe me rcprcfcntá cl coraron de 
enUtíc Chcifto nueftroScñor,abraladocn.fucgo de am-orj 
los que Y ialcauaD cécellas en los coragonesde todos 

ymcn. fus eícogidos , y conforme a la diípoíjcicn que ha- 
tiJIauancn cllos^aísiíe aprendía el fuego, y los que 
eftauan con menos humedades de afedos de tie« 
^, rra fe enccndiaii en vn momento. Haftaaqui fon pa- 
' libras fuyas^fundadas en el amor vniciuo» quccon* 
tiene la total renunciación que el alma haze deíi en 
JDiosjy ladifpüíicion que por eíta renunciación al- 
cangapara gozar del diuinoabraso de aquci^pbeia^ 
' no feñorqae recibe* 

Cap.VULQmldmdntfá Dhs que m-cmicjfc d 
: di a de la comunión^ 

N Laprimcra parce dcftabiítoria queda c?r. 
cho ^ como la¿4tfr¿ vn tiempo que dcH» 

pues de la comunión fcntia en la garganta., 
, uiíftk^ de las cfpcoics5acramcntalcs,y con cfla vna 
:s prelcocia'deChrtllonueftro Señor <:on que lo mas 
... ordinario qucdnuaencxtafi.y aclla caufa no podía 
com&f el día de la comunión, que la era terrible cor- 
V. méncosgofiar otf orna nfar corporal, y elbtenqueallt 
gozaujaconlaprefencia delEíp^^fo , era de manera 
1. ..que noauia.cienned!Í<od<)dexarle«Mandauanlaque4c 
: .cfluaidflegozádülcjy Olías Vczcsqbeuieflcvn poca 
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de agua a ver fi fe quitaua aquel fabor de las cfpccics: 
otras que comicíTc aunque pocas,y con lo vno,ycon 
lo otro no fequitaua halla muy tarde ertc fabor. No 
le auia ícntido en mas de dos años , y cftando aufcn- 
te fu confcíTor en efte ticmpo,vn dia de comunión le 
boluio a fcntir^y cá prefcnte aChriílo nucftro Señor, 
q nuicndo comulgado a Miíla mayor fe quedó en cx- 
taíi^aunque fin perder el fcntido del oydo^y hádalas 
tres de la carde no fue p ofsibíc hazerfe fuerza, ni pa- 
ra yr a refectorio. Diola ello mucha pena , porque la 
auian mandado no dexaffc la comida, y cometo a era 
tarlocó nueílro Señor,y rcprefentailc fu pena,y en- 
tendió pues fu Magcílad fe venia con ella , qucria 
IchizieíTc prcfcncia , y que aunque nocomicíTejcl 
fantifsimo Sacramento lafuílentaria,quc al'siloauia 
hecho con Sanca Cacalina de Sena:con eíle fcnti- 
miento quedó muy fufpendida , y abrafada en cl 
amor diuino harta la hora dicha : aunque defpucs 
que buluio en fi ladio pena clauer falcadoarcfeclo* 
no: luego otro dia de comunióla fuccdio lo mifmo, 
que fue tan grande cl recogimiento que no huuo or 
den de poder yra refci3:orio,yrcprefcntofcle q paíTaf 
fe cldia de la comunión, fin comer harta la noche , la 
ficrua de Dios comenfó a clamar a (u Magcrtad, 
rcprefcntandülc las muchas dificultades que a- 
uia de aucr en crto, pues no fe pedia hazer en fe 
creto , y dixola cl Señor . Si yo lo quiero quien 
me podra refiftir.''Ya crte propofito fintio otras cofas 
q aíTciltauan tanto en fu alma q la hnzian creer, eran 
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de Dio?,y que fu Magcflad queria aquello, y qiian í¿ 
bolíúo cníiconiencó afentirmucha flac]ueza en la 
eabcfa.ylcuantandolosojosa vna imagen de fanca 
Cacalina de Sena^que tcniadclance la reprefcntaron 
que a ella, yaios íantoslcsfücedialomiíinoen fus 
ayunos, mas no porcíToafloxauan.Eílo no éralo que 
mas cuydadü la daua , fino el auer faltado a refedío- 
rio , y falicndo del coro topo con la Prelada, que la 
auia echado menos, y preguntóla como no auia ydo, 
ydixola que ñola dcxaíTc por la nota. La fierua de 
Dios la rcfpondio que lo deíTcaua, mas que algu- 
na- vczcs no era pofsjble, entendióla, y en tanto que 
el confcíTor vcnia,la dio licencia para no yralla,quá - 
do la fucedieíTc lo que cílos dos días. Qnedó con 
í;rancuydado,y boluiendofeal Señor muy confuía 
le dixo:miradScñor mió lo que aora fe nos lcuant;j,íu 
Magcftad la refpondioiNo tengas pena, figue mi m^ 
clon diuina , y dcfcuyda de lo que pueden dczir Ef- 
to la füccdio,no folo en efta ocafion , fino en muchas 
de las que adelante fe le fueron ofrccicdo. También 
ladauanacntcndcrefto mifmo todas las vczes qijc 
Ilcg.nia a tratar con fu Mageílad del ayuno .remicn^ 
do^'nofe vinicíTcaentcder,q feria caufadc grá ruydo, 
y aunque lo hazla con harta di [simulación ,afombra 
dcfu amiga, ñola parecía pofsiblc poder encubnrfc ta 
to.Todo la traía afligida, yua, y venia a la oració refig 
fiandcfeenladiuina voluntad, y fuplicando a fu Ma^ 
gcfladfcfiruicíTcdccfcufarla de las contradicioncs, 
y noca que fe auian de ícguir de lo yno , y de lo ocro: 

y íi 
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y fi fe fcruia de otra cofa, aparejado cftaua fu corado n 
a hazcr,y padecer con fu ayuda todo lo que fuelle l'er 
uido,como el no fueíTc ofendido por fu caufa,y cílá- 
dodcílamancraladixo clSeñor: Todolo podiascn 
milenios fantos de milagro fe luílcntaua la natura, 
leza con lo que comían, quien me quita que no haga 
aoralo mifmo con quien yo quifiere. No baflauan cf 
los íentimictos^aunq eran muy eficaces, y dcxaiiá en 
el alma mucha (atisfacion de que eran de Dios para 
animarla al eraba jojy contradiciones : y afsi no hazia 
/¡no rcíignar(c,y juntamente derramar muchas lagrí 
inas,¡mportunandoalSeñor no pcrmicicíTc que co- 
JtiClifaflc acra cíTa nota , ni ella talraíTcala comida, 
comolj ertaua mandado . Eftando dcfta manera, fa 
Mageftad la dio luz, y la confoló con que los dias 
déla comunión no comieíTc mas que vno , o dos 
bocados de pan dífsimulando con efto que comia,co 
«no lo hazia los demás dias ,aúque en eíFotros comía 
lo que queda dicho. Dcíla manera yua paflando haíla 
<jue el Padre Salzedo boluio de fu jornada: diole que 
ta de todo, y mandola boluer a la oración fobrc cito, 
y ello cncomédó mucho a nueftro Señor, y como lo 
hallóaíTentado.y que laPrelada fola lo fabia,ypa(Iaua 
por ello,y fe podia hazer fin nota , como el ayuno en 
ios demás dias.Mádola q fucíTe có ello adelante^paVc 
<:¡cndüJe érala moción de Dios, alsi por lo que ella 
auia paíTado con fu Magcftad,como por otras caufas 
^acauiaconfiderado. Defdc cfte tiempo me dczia 
la fanca que la auia dado nucíliQ Señor vn continuo 
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trabajo,porquc como las hablas interiores, y las mcf 
cedes <}ue nucílra Señor la hazia dexaaan unta (a* 
tísfacionenraalma , de que era aquello la volun- 
tad Je Dios, y por otra parte en viniendo con ello al 
coafcíToclamandaüa lo contrario Jiaziendo vna«y 
atrapnieua de (u efpiritu , y mnindandolaboluer a 
nucílro Scñor,dondc fieinprc fe confirmaua masen 
la íacisíacion de que era lu diuina volu ntad»dizc;qiie 
era vna continua momíicacioi]» andar Siempre rin* 
dicndo .y fugctando el entendimiento contra toda 
loqucfcnciapor no faltar vn punto a la obediencias 

f morque el Padre Salzedo no falia aco(a deltas^ que 
e proponía fin hazcr muchas prucuas, y tener mu* 
cha oración ílbre ello. 



Cap. XI I II .Pro/gue lo mifmo^ 



V, 



Dneftadilsímulacton yuapaffando con (u¿ 

tres comuniones cada fcmana , finticndo 
fiemprcaquclIaprefcnciadcnucftroSeñor 
que queda dicha t Y también las andas de comulgar 
tan vehementes, que el Padre Salzedo (aüicndohr 
confultado) fe refoluio en darla otra comunión mas, 
losSabados,y licencia, para que en los diasque no 
eran de comunión , íi le linticíTe aprcradifslroade las 
.anfias comulgaÜe.Dcílo no fe atrcuiaa vfar , aunque 
avezesera reprehendida interiorracme de nucftro 
Señor : pero como era cofa que ella aoia de juzgar 
por fu parecer , antes ioqucriapeidcr que exceder 
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vn punto.Y afsi humillauafc , y con la rcprehcníion 
todo erallorar.Eneftc tiempo dizc que fe le ofreció 
cierta ocupación de importancia, y pidió licencia 
paradcx.ula comunión , yacabadocl nccjocio, fe 
fue ai coro alcoba oy r MiíTa ^ y ya que b acabauan , y 
era horadedarlacomunion fueron cagrandcs eílas 
aníias haziendolc tanta fuerza en fu interior para 
que baxaífeacomulgar, y reprehendiéndola que la 
comunión no fe auia de dexar por cofa alguna^ 
que la ficrua de Dios , fe rcfoluio con muchas la- 
grimas en baxar. Pero como no auia auifado que la 
puíicíTcn forma , comolo hazenlas que handc co- 

mxilgar, auiíándoalafacriftana.Patecialacracfcufa* 
do el baxar, entro en el coro ya que fcdaua laco. 
munion, y a! punto que la vieron la dixo vna rcli- 
giofa que fe dieífc prifa que la tenian pueP.a for- 
ma. Ella fe admiro , y comulgó, yellando dando 
gracias a Chriílo nucflro Señor por tan fobcrnna 
merced, la dixo fu Magcílad.Mas dcleytc me has he 
che q'.ic í¡ me huuicras vntado todas mis liasjas. 
DefpucsqueclconfcíTor la dio ella comunion'del 
Sábado, andaua muy confolada, y comiaa mediodía 
tan poco como quedadicho, yendo con el rí^or de 
íii ayuno, contodo el fccreto, y difsimulacionpofsi^ 
Me. Nuncala falcaua el día déla comunión aquella 
prefcnciadcl Efpoío.haziendola particulares fauo- 
rcs,y cílando vn dia íiruiendo a rcfcílorio boluio- 
la aquel fcntimiento. Que con tal manjar bien podía 
pallar todo el du íia comer coíá alguna, í^ue par¿ 
. K3 ^ füo 
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eflo la haaia (u diaina Mage dad áquci faitor ^ porqu? 

fe fi.iffc del, y creycíTe que cflfc lobcrano manjar 
la (criad fuílcnco de cuerpo » y alma; La (ierua át 
Dios no reparaua macho en efto , y como todo 
auia de parar en lo cjuc la ordcnaíTc la obediencia: 
dczoioalsi^ y vínola en acabando el refectorios Vf| 
gran recogimiento con que tuuo vn rato lai^o de 
oración, íincicndo en ella cíTo mifmo , apretóla el 
Señor de manera que (ereíignó coda j diziendo aíü 
Xlageftad,quehizte(reen ellafudiuina voluntad, y 
fnouieííc a íii confcíTor fi lo quciia^pues amaua tanto 
kot>edienc¡a,y mandattao^losTupcnores^ycófeíTo* 
res fueflea obedecidos: y aunque fe rcfignódizc qla 
qucdaua en el alma vn temor de que np auia de tener 
fuerzas para poderlo llenar. Aquifue muy rcprelictt 
dida en lU interior, de qucicnia poca fe, pues fabiaq 
a Dios no ay cofa impofsible^y que enfu virtud lo po 
dría todo.Refoluiofe en dar quenta« f^Padre Salzi 
doladixoqnelodexa(re,y comieíTeYnaVczaldia.co 
molo auia hecho hada alii>cila caIlo>y obedeció^ y el 
Padre fue eíperando a vercnq paraua,y ua, y venias 
la oraci5,y c n entrando en ella bolota la rcprehcnííír'- 
de poca íc, declarando el Señor mas cada día fcr cftá 
iu voluntadjella no refiflia^pero con todo cffoquifiá 
fa oluidark), no fue pofsible , y como élconfeflbr vil 
quecadadiaíeyuaci Señor declarando mas: qui fa 
Iiazer la pruéua»y mandola que el diadelacomuT 
fiion,aunque fucíTcn dos continuos comDSabado»y 
Domingo no guílaíTe otro manjar : obedeció , y fue 
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{♦guicndo cftc orden vna fcmana , y otrü con cítráila 
admiración fuya.y de fu am¡ga,y el confclTor a la mi* 
ra, glorificando a Dios e n fus obras. En todo cffc tic- 
po jamas dcxó ningún cxcrcicio de los que ha7ia de 
penitecia,la oración como antes , y algunos dias mas 
íxoras,y por lo menos quatro de rodillas,acudia a to- 
das las coíás de Cu comunidad,con vn aliento tan gra 
de , q ella miíhia no fabia q dezir , fino dcshazcríe en 
alabancas del poder de D¡os,y de fus trabas , y junto 
con eíTo no íc Ic quitaua vn punto aquella fcñal cxte-, 
riorde lasnefpccics del diuino Sacramcto,y la preícn- 
cia del amado cóqandauata fuera de íj,qau¡a mcnef 
ter liazcrfc m uclia fuerza para difsimular, y andar en 
ia comunidad, q afsi cftocomo el ayuno íc eftauao- 
Cülco,y no era cflb lo q menos le daua al Padre Salzc* 
do en q reparar,y tenia razó,q parece impofsible po- 
derlo encubrir tanto ticpo andando con todas ; pero 
al fin ello paflaua anfi, y la fierua de Dios con mucha 
paz recibiendo nucuas mercedes cada dia. 

^ ap. XV. Ve lasinuenchnes que el demonio hi^o 
' para ejloruarla el ayuno.] ' 

Odas las vczcs que bueluo a rccórfer el hrc2 
ue difcurío quecfta fícruadc Dios dcxáeíl 
crítodefu vida, me acuerdo devnas palabras 
que el Padre luliandc Auila mi maertro (de quien fe 
fiará dcfpucs larga mención ) me dixoquando me 
piando que la confeflaflcjqreparnndo yo en algunas 

K4 cofas 




. Segunda parís 

cofas con fu Tanto , y llano románceme refpondio: 
Míremele que la monja es fanta, no dude, pero fu ca- 
mino es muy rcuefado.Erto n:ifmo yran dcclaiando 
la^ cofas can particulares^y extraordinarias^quc Dios 
permitió para liazcrla^tal qual la quería . Andaua la 
íierua de Dios muy alentada , y fuerte con fu ayuno, 
y mucho mas losdias de comunión, porque fuputílo 
que algunas vczcs la naturaleza flaca > y tan afligida» 
fentia fu flaquc2a,y el rigor de la penitencia por mas 
flaca que fe fint¡eff"c en llegando a comulgar , di- 
Zc quclahazia nucftro Señor merced de quedar con 
dobladas fuerzas corporales, ycomo tenia tantas aya 
das de cofia el cfpiritu.CabinIc a! cuerpo fu parte, co 
mo en otro tiempo le cupo de fus cxccfsiuos traba- 
jos. Paíl'o afsi algunos mcfes, y aunque a fu patcccr 
era muy fccrcto el ayuno,nolo era canto , porque de 
cflbs milagros fiempre ay pocos en comunidades. Al 
gunas Religiofas con fofpechas , y indicios hablauan 
dcllo , mas viendo que no falciua a cofa de comuni- 
dad callauan. Entre ellas quien mas lo notaua era vna 
fcñora que aora es Abadcla, a quien de todas mane- 
ras eflaíantadruio mucho, y quien mas deflca qua. 
falgaaluzfu vida.Eflafeñorateniaen eíTc tiempo el 
oficio de cillcrif 3,y no podia dcxar de echar de ver el 
ayuno algunas vczes,y era canta la concradicion que 
la haziaen fu interior, que no todas la difsimulaua." 
.También fe la hazia muy grande el gouicrno del Pa- 
dre Salzedo,y era de las que le juzgauan a medida de 
fuspücascanas;pcro todolofupliaclamparo, y fa- 
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üor JcIaPrclaJa,ycomo lafieruadc Dios el diade 
comunión no dcxaua el rctcdorio , hazia que comía 
como las d jmas,tomando el pan en las manos, y con 
otros modos,y afsi y ua adelante con fu ayüno,icníc- 
do toda fu fe, y confianza en el Señor que aGiloauia 
ordenado. Pues como fu Mageflad es eterna íabidu- 
i¡a,para daila mucho mas en que cxcrci tar la pacic n • 
cia,f prouar fu fe, y confianza. Dio licencia al demo- 
nio qac laalligicíTc , y apretaíTc con vnas flaquezas 
de eltomago, y vn dcfmayo tan terrible que la ponia 
en punco de muerte, y fi fe cntcdicra que era obra del 
demonio , fueramuchoaliuioparaclconfeíTor^mas 
comoeílo venia tras vna abftinencia tan rigiirofa, 
lucgolc fobrcuino el temor no dieíTc en alguna fla- 
queza tan extraordinaria que fucífc fm remedia. To- 
do eflopaífaua entre los dos, y la amiga que no aula 
trabajo de que no la.cupicíTc muy gran parte Fue ef- 
perando algu n dia.y experimentando a que horas, o 
con que cxcrcicios era mayor el defmayo,muy fuera 
de pcnfar que era del demonio:durauala algunas vc- 
2c<: muchas horas, otras todo el día , y muchas dia , y 
noche, y hallaron que (í le fufria.y paflaua fin comer, 
aunque al parecer eftaua para cfpirar Juego boluiacó 
tantas fuerzas como fino le huuiera tenido,y fi eflan- 
do con el fe ofrecía cantar en el coro , o acudir a cofa 
de obediencia,!© ha2Ía,como fino le padeciera, y lo 
mifmo era fi fe poma a hablar de nucftro Señor , que 
parece fe le oluidaua con el feruor del cfpiritu,quan- 
\Q cílaua padeciendo , y aunque todos eran inaicioü 

de 
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de (jiicf no Sra cofa natural , n¡ procedía dr; eífo t co- 
mentó cl cQnfcíforahazerinasprucuas. Mandaua- 
lav^uc comieíTealgOjyíi cómialucgointcriormcOw. 
xc >cra reprehendida de fii falta de te, y confianfai 
.jio porque comia» fino porque fe qucxaua quando 
fcntia aquella flaqueza, y aprieto j y no fcfiaua de 
Dios, y al punto con mayor fucrga boluia a aprc* 
tar eldefmayo. Con todo cíTo temiendo el confeí- 
for, no la falcaíTcn del todo las fuerzas , defpucs 
de algunosdias fercfoluio en mandarla, que todo 
el diadc la comunión paíTaíTc fin comer, mas que a 
la noche ccnafl'c algo que rcparaíTe la flaqueza: ella 
obedeció , y dcfdc efi^c punto creció el dcfmayo,quc 
Jio baftaua co.ner a vna hora , ni a otra , antes qunn- 
to mas comia masía apretaua,y aquí comentó a dcf- 
cubriríe por otro indicio, que era del demonio, por- 
que en el punto que acabaua de comulgar, la nprcta- 
lia la flaqueza , y defmayo de tal manera , que fiem- 
preacftahora era el mayor trabajo , y alpaflbquc 
y ua dcx'ando el ayuno por la obediencia crecía el tor 
mentó. No paro en eílo, que luego íe le cerró la pucc 
taalaoracion ,de manera que noauia orden de en- 
trarenclla, ycl diadcla comunión enquefiemprc 
aula reccbido tantos fauores del ciclo , eílaua tan ce- 
rrado para ella como fi fuera de bronze, y aquella 
preícncia que folia fentir fe le quitó. A ndaua la ficr- 
uadcDiosafligidifsima,y todos lus clamores eran pe 
di ra fu Magclbd no la defamparaííe , y dieíleluz a 
^uicn regia fu alma,porque acertaíTe con fu diuinava 
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íuntad,pucs a eiia no la tocaua fino obedecer. El co- 
fcíTor cambien pedia íiemprc cíTo mifmo , ran coiifu- 
fj,y citydadolo como fe puede imaginar. Pues laaaú 
ga que a fu parecer la via morir en el punco que cc- 
naua codo era derramar lagrimas, ylosvnos y los 
otros eílauan can confufos , que ni fabian que ha- 
2cr,ni aquien dcfcubrirelfccrcco, que poraora (c 
cílaua enere los crcs.Eftando, pues, la íierua de Dios 
en canco conflico ¡ clamando a fu Magcfiad^ la dieron 
vngranfencimicncodc que padecieíre,y obcdccicf- 
fc en comer comoíc lo mandauan,quc no perdicíTe 
la fe dsqiie boluerian a mandarla ayunar como an- 
tes ; y que codo lo pcrmicia fu Mageílad para fj 
cxcrcicio. Refignofe en la diuina voluncad con har- 
taslagrimas , íuplicando al Señor la dicíFc fucrfas , y 
no permicieíTe que fu confefTor fe cngañafle, ycr. 
tanáo afsl vio en vifion incclcclual, que Chrifto nuef 
tro Señorcon muclio amor la echaua fus diuinos bra 
50S, aIcncandoU,y diziendola : Si eftaua aparejada a 
licuar el rigor del ayuno vna femana entera fin co* 
xner ? El fcntimicncoquc cfto la caufó fue tan gran- 
de, que ícdcshazia en lagrimas,pcro nunca pudo en- 
tenderá que fin fe lo dezian.Fuc con ello al Padre Sal 
2cdo, y como Igs cofas eílauan tan diferentes, y cl 
defmayo tan en fu punco, dcxoloa Dios, y 
mandola qüc lo oluidaíTe , y fucile 
paíTando adelante cor\ 

las cenas, 
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Capit. XV L (omoel Señor la pufo corona de e/pi" 
ñas y la mojiro que los defmayos eran caiAfados 
por el demonio. 

Icn cofultado tenia el Padre Salzcdo cflc ncVí 
gocio en fu caía con el padre Alonfo de Aui 
íajCjuceravn gran predicador dcfle Colé* 
gio,y elqucconfeíTauaala ficruade Dios en fus au- 
ícncias^Y cambien con cl Padre luán de Torres, muy 
graue ReIigiofo,y de mucha capacidad , y experien- 
cia, que entonces confcíTauan doña María de Auila, 
y eran los que en eftc miniftcrio,y trabajo ayudauaa 
al Padre Salzcdo. También lo yua conlblcando por. 
cartas con el Padre lofcph de Acofla^y con otros Pa- 
dres los mas grauesde fu Religión, y la mifma pacíeri 
te con lasanfias que traía de no yr en cofa contra la 
voluntad de Dios le pedíalo trataíTe, y confultafl'e c5 
todos quantos vícíTc que conucnia, y dcfpues de mu 
chas prueuas,v expericncia,vicndola tan acabada, (c 
refoluio en mádarla que boluicíTe como antes al nyu- 
no,y no ccnaíTc como la cftaua mandado:hizolo afsí^ 
y en boluiendo cobro tan nueuas fuerzas, como íinó 
hüuicra padecido tan continuos traba-os. Luego co- 
mencü a recibir nucuas mifcricordias de la mano del 
Scñoriy particularmente en las comuniones, bol uio 
fu Maíieífad aquella (cíial exterior de las efpccics Sa* 
cramentalcs,y cl fcntimicnto que folia tener de íu di 
uinaprcfcncia, y vnagran fatisfacionde lo que mu . 

chas 
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chas vezcs aiiiat ntcndido en la oración , que boluc- 
riaal ayuno, porcjuc eíla era la voluntad de Dios. No 
por eílo fe aílcguro el confcílbr,(^uc en cofas ran ¿^ra- 
ucsion mcneíler mas prucuas,y dcíHrando c]ijc ct Pa 
dre Luysdc la Puente, varón de tanta autoridad y rc- 
lÍLjion,conio todo cl mundo conoce,y fus cícritos da 
tcílimonio.tocaílc có la mano eftas colas le eícriuio, 
fuplicandulc íacaíTe licencia para venir a eíla ciudad, 
y ver eílc negocio muy de efpacio, y a fu (arisfacion. 
Entre tanto cjuc efto paílaua , la fierua de Dios y ua a- - 
delante con íu ayuno, y exerciciosiy ertando vna vez 
cnlaoracionpenfandoqücyanoboluerian los dcf- 
mayos, pues Dios auiaíalido con lo cjue quería , que 

ayuno,mofttülaru Magcíla^que no 
eran acabados, dizicndwla; Adclafite han de paílar q 
te han de labrar corona, y que c(ía corona auia de fcr 
de erp¡nas,como la de Tanta Catalina, que laauian de 
punfar,y laílimar.Yc fiando la íierua de Dios rcíig- 
nandofc.ia moflraron que cílas efpinas ferian las gra 
des contradiciones , y tentaciones que auia de pade- 
cer de los hombres, y demonios , permitiéndolo afsi 
clmifmoDios,y aeftc punto vio como fe la ponía 
defu manofobrelacabcfa. Acrpiolade muy buena 
gana,hümilIandore,y diziendo que de fu diuina ma- 
no de la mifma manera recibíalas efpinas, que las Ho 
res dando al Scííor infinitas gracias,porque fe digna- 
uadehonrarlaconfu corona. Quedo defta merced 
con vn grande agradecimiento,y muy nientadn a pa- 
decer por fu amor codo lo que íc ofrccicffc.Dio que- 

ta 
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ta al Padre Salzc Jo , y confírmofc en lo que fiemprp 
iraiaenrucora^on^dc que por cdaaimaauiade pa* 
deccr grandes trabajos ycócradiciones.Otro dia eíla 
. do pidicnjo laz fobre cílo al eterno Padre, rcprcícn- 
rp 3^ tandoic a fu amado Hijo con aquellas palabras del 
MíMd a Pfaimo.Rcfpice in íaciem Clirifticui.Ofrecicndoíe. 
viwftro > y d¡sfigurado,la moílraron con aquellas 

Chrifto pdlabrasiHxceílhora veílca,poccftas cencbrarunii» 
¿tfc.i». que no íblo fue entregado por voluntad del Eter* 
vueftra P-^^re en manos de pecadores, fino en las del 
hora,po ^^i^^^o Dcmonio^ para que por medio dellos la 
teílad díeíTe la muerte con tantos géneros, e inuencio. 

lies de injurias, y tormentos, y dixcronla. Sí cito 
ro^^ fc hazc con el Scñor^que cípcrala efclauaíficonxl. 
inocente^de que fe quexa la culpada? Y eílando con 
. grande admiración deilo, la moílraron con mucha 
luz como aquellas flaquezas^y dcfmayos erancau* 
fados por el Demonio , que el Señor le daua e0a 
liccnci3,para probarfuFc, y confianza, y el Demo- 
nio pretendía coa efto bazcila quebrar el ayuno 
por falca delta, que Ce animaffe a vencer eAa ten*, 
tacion , liando de fu Mageílad que la ayudaria,- 
7 como tan 6el la cu mpliría las palabras que la te- 
nia dadas,dequ<^el dia déla comunió no tendría ne 
ccísidad de tnanjar corporal. No la rurbo poco todo 
.eílo,porqucfclc ícprcfentaron tantasdiliculcades,/ 
^ |tóntradicioncs,quela flaqueza del natural hazia fu 
oficio en fcntir. Pcroalentadacon el diuino fauor q 

iaof(€ci^n>baz»iédoa¿tosmuy fuertes de reügnaciQ 
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^KumiláaJ procuro vencer codo íentimicnto,y fue 
íücgoadcircjLícnca al confcíTürjycomo ccnin raniti 
indicios,de <-|ucla flaqueza, y dcfmayos eran cr.nfa- 
dos por el Demonio, holgoíé de q fu rofpccha fe co 
firmaíre con c!lo,y aUntola a padecer codo lo l\ Dios 
<j'.i¡íieíre,ofrcc¡endalade nueiio ,que no la falcaría, 
anees laacudiria con todas veras, en canto que (us 
fuperiores no le mandaífen ocracoía. Con todo cíTo 
no le aircgiiraua,y daua priía por cartas,alPndrcLiiys 
de la Pücncc , que cílaua en Valladolid, para que 
vinicííc contoda brcuedad , porque era muy cerca 
de Nauidad ^findelaño de mil y quinientos y no- 
lienta y íiccc , y ania de aucr elccion de Abadcía 
luego el mes de Mar^o de noucnta y ocho: y co- 
mo elDemonio cuydjtancodcftascicciones, para 
perturbar los conuccos có difl'eníiones , y difcordins, 
ya fe hablaua en eflb, y quería el Padre aíicntar algu- 
nas cofas^antcs q acabaíTc la Prclada^q les era tan fauo 
rable,y rcccIauanfc,no encraíTe otra q Ies hizicíTe co- 
tradicion qcócíTofccian los trabajos doblados, y no 
les falio en vano cíle recelo^como (c \ era adelante, 

¿'.ijj.y VI I.T)c Ijsprueu.is quchiz^o el Vadrc 
Luyí de U ?tAcnuMl cf^ir'm ic Lt Santa. 

A Era muyccrca dcNauidaJ,quacIo ciPadrc 
Luys de la Pucte > Leedor de T leolcgia en el 
Colegio dclaCopañía de Valladolid, vi:;o a 
cita Ciudad^ycomómuydc cimacio cílc negocio couVo 

taa 
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tan Importantcifuc luego a vera cíla íicrua de Dioi; 
y ella con tnuc!iallaneza,y puntualidad Ic dio qucn* 
ta de toda fu vida,y del camino por donde Dios la Ilc 
uaua,y muy en particular de la oración, y de las nicr^ 
cedes que Dioslahaziaeoelb,y los efe tos que delU 
laquedauá.Dcípucs vino a tratar de las comuniones^ 
y al fin de todo cfteayuno ,afsicIordinario,como 
de no comer el diade la comunión, y mas en particu- 
lar de aquel fent¡miento,que eftaua tan aíTentado en 
fu alma, que Dios queria eílcayuno,vquc ella no obf 
tante cíTo que fentia.fiempre feguia lo que la obedic- 
cia la ordcnaua.PaíTó algunos dias el Padre con cfta 
información, y con I'u gran efpiritUjy prudencia, no 
fe contentó con la que ella, y el Padre Salzcdo Ic die- 
ron, fino que (e pufo muy de elpacio a ver los pape- 
les q auia vifto,y aprouado el Padre lofcph de Acoíl 
t.i,como queda dicho , y otros que defpues auia ydo 
cfcriuicndo,quc todos clhn en mi poder. Y dcfpucs 
de auerlos vi(Ío,y mirado todas las coías , fe rcíuluio 
en q le el cípiricu era bueno, y no lialiaua en el coía 
en contrario,ni cofa del demonio, en que fe pudieíTc 
prefumir engaño, y de los papeles dixo lo miímo que 
auia dicho el Padre loícphdc Acorta, que algunas co 
las podrían íer del propno entendimiento. Pero que 
cíTo no era cofa de coníidcracion.Lo que mas cuyda- 
do le dio fue el ayuno,y en cito rcfoluio que elayu- 
no del diade la comunión, no paíIaíTc adelante , que 
íi f-ieífc voluntad de nueftro Señor, fu Ma^eftad da- 
na mas fcñales q hafta alli:y afsi era bien yr hazicndo 

mas 
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mas pruciias en cftc ay uno,y en el ordinar¡o,qüc no 
ccnaffc jamas ni comieflc íblas ycruas,fino que a me 
diodia comieflc peícado.ohueuos, y que todo cfto 
fe comunicafl'c con la prelada.Hizolo elPadre Salze^ 
de muy en part¡cular,y ella dio licencia para todo, q 
como no fabia los dcímayos,y flaquezas, y la via an- 
dar có tantas fuerzas en todo lo q era de comunidad, 
lio reparaua enelayuno,fino yua difsimuládo.La fier 
ua deDios a todo baxó la cabeca obcdecicndo,masda 
líala cuydadoaqucKo que fcniia en fu alma , de q era 
^n^^ ^!^^'^ í-eprchendia interiormente. Con todo 
cflo^aíidaa la obediencia ,procurauaoluidareflo, y 
bazer lo que la cftaua ordenado.Pues en comento 
a fegui rio la boluieron las flaquczas,y dcfmayos.có- 

vnnueuoacidcntc,de tan vehementes dolores en to 
%\ cuetpo^que á cada pafl'ola parecía fe le acabaua la 
vida.El Padre Luys de ía Puente fe partió lucero rnra 
ValladoIid.yelPadrc Saizcdo figuícndo fu orden, 
manda ua q la pru cua fucfl'e a deláte,y q la diefl'cn de 
comer en eílando con el defmayo.Y cómo todo efto 
andauatanoculto,la amiga tnia muy gran trabajo, 
y vn continuo cuydadodclla. También la íicrua de 

Dios Ictraíaterriblecnandarencubricdoa las mojas 
lu nccclsidad,porquc todas con la íbrpccha reparaua 
en qualquicra Temblante que tralarmas dize que eflc 
trabajo no era nada refpeclo del q padecía en fu inre- 
iior.PorqcIconfeflbrmandauaalaamigaq la dicflc 
de comer, quádo ella díxcfl-e fu necefsidad.y fi la de- 
zia^qucdaua con vn cfcrupulo terrible^dc q no fufria 

L aq^uc- 
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<tqttcUaf)riiéisacaIlaiulo.PucslAobe(IiecianoIaob(I 

gauaadczirbjfinoaquc duiendolacomicííe Jo qla 
dieílcn^y aCsi era reprehendida en el incerior grana- 
.meccYfiparahuyreílecrabajo quena encubrir fu 
nccefsidad,lucgo dauacn otro mayor,q era rcprcícn 
.tarla en el interior»^ yuaconcralaley de Dios ^ y era 
.homicida de (i miímaspoes fe via morir , y no dezia 
,íu ncccfsidad. Sillcgaua aUoracion luego la daoati 
, vnaaípcrareprehenúoníobre q no fíauade nueílro 
i Ss Qor^crey endo como la cenia aui íada. q a q u e lias ftj| 
. i^uczas^y defmayos eran caufados dclDcmonio,pa- 
ra prouar fu íé> y ^ fuera bien no acudir luego al rcea 
I lo.Yafsi eftandovo día fuera de la oración peníando 
que comeria,ladíxeron dentro de fi. No te quieres 
ifiardc míprouidenc¡a?Lafieruade Dios refpondio 
con lagrimastDizéme Señor q no eípere míiagros^q 
no es contra vucílra voluntad añadir algo a! ordina 
,XÍo quando me fiento afsi^y cntendioluego:Mas me 
agradaría»que teíiafles de mi.Traia con efto la (ieraa 
dcDiosvna vida tan afligida y delconfolada como íc 
. puede cóííderar; (i comia^inal, fino coraia^peonfi de 
. 2ía da necefsidad»repcehcadida:(] la callauaiafiigidM».. 
; con mil penfamientos^y temores de que ella mifma 
Je quitaua la vida contraía voluntaddeDios, declara 
Ldaporlaobediencia:deíuerce q no auiaboradepas 
- y feguridad.En efte tiempo confeíTaua algunas rcIiJ 
.giofasgraucs dcftc conucnto el Padre Preícntada 
'fray luán de Alarcon,de la Orden del glortofoPadre 
. Santo Domingo,qlcia la ]ició de Eícritura c n el coa 

' \ ' " - - ucnta 
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iíento Real de SátoToraas dcílac¡iidad,'v.iroSat:'o a 
quic yo conocí ytracc.Era dcuorilsimo del íátiíHmo 
Sacramcto,ycada día tardaua cafi hora y media ende 
2ir Miíra,müy efpintualjdc grade oració , y trato de 
alinas,c5 mucho aprouechamiéto de las q tratana,cf 
pccialitictc rcligiolasjcapital enemigo de lo ^ el Dia 
blo llama deuocíoncs en ías monjas, q todo el mudo 
no acabara có el q cófeíTara aninguna q fuelle por ef- 
íc camino. El q el llcuaua en fu cípiritu era muyllano 
y fcruorüfo,y afsi no arroílraua acaminos cxtraordi 
narios,3unqdc todostcnia experiencia como acudía 
2 tatas almas, Cófeflaua tabien en elle conucto el P. 
fray PcdroMartinez de la mifma Ordc,qdcfpucs fue 
Píc(entado.y lector de Teología con q íe declara fus 
muchaspaices de letras, y rcligi5,porqaquel puerto 
íjcpie la Uá ocupado hóbrcs muy graucs,y de mucha 
autoridad. Con cílc Padre fe confcíTaua aquella feño 
ra de quie arriba queda hecha menció q fcntia can al 
cócrario del ayuno dcftafieruadc Dios, y l!cc;ado el 
ticpo de la clccio^q fue a ocho dcMarf o de mil y quí 
nietos y nouccay ocho,(alio por Abadeía,q fue ciprí 
mero de quacro trienios q lo hafidocó cílc prcfétc,y 
anofcr viua pudiera dczir co quáta razon.Trocarófc 
todas las;co(as como es ordinario^pcro nc los traba 
josdenfaSácaqcadad¡acrámayores,cn el modoq 
queda dicho,maselIa en obedecer y fufrir callado era 
la mifma, y Dios rabien lo era en no la abrir la puerta 
en la oracióry fi alguna vez tenia algú fcncimiéto, to- 
do era rcprchcdcrla q no fiaua de fu Mageílad,en dif. 

L¿ íimu- 
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fimular (u trabajo,y padecerle fin dczir nada^pücs íi 
bia que lücgo qucdaua obligada por la obediencia 
acomer,y rcgalarfety eftas reprchcnfiones crantaa 
eficaces como lo entédera quié Iiuuiere paíTado por 
ellas que caufan terrible (cntimicnto en el alma, y 
vna confufion^y vergüenza que todo es derramar la 
grimas,y hazcr muchos propofitos. Afsi los hazia 
cfta ficrua de Dios de fufrir,y callarrpcro dcfpucs era. 
tal la guerra de penramientos,y tantos los anrictof 
de la flaqacza,y defmay os, que íedexaua vencer. 

Cap.XVI l ISProfgue en lo mifmo. 

Vcliofcntia la fiema de Dios ver tan con- 
crariofu cípiritu aloque la mandauá: pera 
padecía, y übcdccia,y en vna cofa confor- 
iriauaa la obediencia, y lo que nucflro Señor la daua 
fiemprc n cntender,que eraen que no cncubricíTc 
cofaal confeíFor, de quanco paílaíTe por fu alma, y 
afsi lo hazia. Pero dcfpues que andaua con cíla afli- 
cion,ni auia remedio de entrar en oración ni fabia fi. 
no derramar lagrimas. Y aune] hallaua la puerta ca ctf^ 
rrada,no afloxaua vn punto en eP.os clamor esrdixo - 
le vndiimuyticrnaanuclIroScnor, cj le fuplicaua 
no la negaíTc fu prcfccia ,pucs en comer no cenia cul 
pa^nntes ?c deflcaun agradare bcdecicdo.Y rcprefen^ 
tol.iacjiii (ü Magcftad quáto abvorrece la carne regala 
d.i,y quac j L!;u!la de la mortificada,caftigada,y afligi- 
da. Moíhidola a Chnílo nro Señor q fue el dechado 

dcfta 
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dcfta verdad, pues a fu diuina pcrlbna nunca dio re- 
galo, ni dcfcanfo, ni tuuocn<]uc reclinar la cabera, y 
<juc eftc fue el cfpiricu de los iancos,y aqui la hizo fu 
Magcftad vna gran reprchení¡on,dizicndo:Ellos con 
fola efta luz de que me agrada la mortificación , y af- 
perezade vida,cmprcndian grandescofas, y tu con 
tener tancas fciíales de mi voluntad, no hazes nada. 
La fícrua deDios fe humilló,y rcfpond¡o:Señor mió, 
mi voluntad difpuefta eílá a todo lo que fuere la vucf 
ctra, mas mi confcíTor no me dcxa con temor que he 
de perderla vida:fa Magcrtad ladixo : Hartas pren- 
das tienes fobre que fiar de mi, que como te he fuftcn 
tado te fullentarc. Todo cílo era tral'paíTarla el cora- 
ron, y no hallaua en la oración otra luz, ni otro defca 
fo,y ua con todo al confeíTor, y como tenia orden del 
Padre Luys de la Puente, no fe atreuia a yr contra ef- 
fo vn püco.Mádola bolucr a nroScñor vna, y muchas 
vezes, para que le fuplicaílc q a el le dicíTc luz , pues 
a ella no la tocaua mas que obcdccer,y eftando fupli- 
cádofclo con muchas Iagrimas,y q no les traxcílcco 
.c(lacorifuíion,ladixocl Señor: No couiene,quc por 
cftc medio has de fer prouada,y examinada en la fra- : 
gua del amor,quc aqui fe prucua la Fc,caridad,y cfpc 
ran^ajla paciencia,hum]ldad,y obediencia , procura 
cftarfirmCjComolarocacn medio de las tempefta* 
des del mar, y aunque al parecer veas poílradas tus . 
cfperanfas,cree que yo cumpliré mis promcflas. Paf 
ío cílo en el alma con tanta fuerza, y dcxaronla cftas 
.palabras tan confortada, y alentada, que hizomny 
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grandcspropoíitosde calUr fa necefsidacl , pues no 
y oa en eílo concia la obcdiecia . Mas dizc la iuiua dt 
Dios »que en (alie ndo de allí e ra camo ú aprieto de fci 
flaq'jeza,y deímayo,quc fe via a punto de morir, y á( 
¿boluialuegoa trasde quinto auiapcopueílo^y de- 
siaalaamiga fu nécefsidad^porque no podú dar paí- 
fo,y rcboluiaclcfcrupulo de que fe quciia matara 
üinilma^y quecon cílb no podía acudir a coía de co- 
imanidad ^ y en comitndo era peor ; y eftaoa mas C\ú 
#f{ueT^as:en medio deílasafliciones^dizeaisi: Erando 
vn dia rezando Prima , y coniidcrando como a aque* 
M liahottandaaa Chrifto ñueftro Señor atadas [as mar* 
9$ «as|>brlas calles de Iciuíalen , de juez en jucz^ Fu y-k 
#» niccoa eílo a la oración , y vi con los ojos del al*« 
#f iua aquellas manas, (antíístmas con grande licrmoÑ. 
fura, fin poder figurar otra cofa de todo fu cuerpo 
íagrado » y dcQeaua con gsan fcruor poner en ellab 
9» mi coraron » y pareciamiB que el Señor le romana 
••-de buena gana , y luego las vía todas fangrientas» 
»» y dcziame fu Mageílad , de manos fangríentos 
* " paede pegar: fín o íangre ^ Vo refpoodi»:que 

#»4irruecoae cAar en ejias lo daua por bien emplea^ 
#»'do • Entendí en eílo que fe me aparejaua mucho 
»>'en que padecer; todo paÚfo con gran íentimieniOj 
»» y por algunos días íe me quedaron impreflas en el 
#i-aln?a aquellas manos diuinascon la hermofuraquc 
M.Ias auia viílo. Hafta aquiíon palabras Tayas, y no 
era müchcii quedar muy determinada a padecéricón 
'vCau fobcraao íauor j y pueíla en cales manos; más el 
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icrtnfeíTórtodauiafccftauaala mira dcfta?^ y Je atrás 
jcoías, procurando hazcr mas prucuas de !ü que fiicfr 
lcvoIüntaddeDios,y nofcacrcuicndoa fiailodc lli 

parecer : antes la mandó cjuca(loxaffealL;o en tlrir 
gor de ia penitencia, que eílc yua íicmpre en fu pun- 
to : pero como la vía cada día en el de la muerte, 
y ya el negocio no era can fccrctoencl Conucnto: 
y la amiga yua, y venia a el a ver cjue fcntiadcílas co- 
iis.y enc|ucauiandc parai?mirau3a loque todos a,- 
uian de juzgar por mas fcguro,aunquc íi por fu parc^ 
ccrhuüieradc goucrnarla , lUnamcntcla dexaracn 
ayuno,parccicndolc que auia muy bailantes pruc 
uas de que eífo era voluntad de Dios. En cíle coofli- 
¿lo vn dia acabando de comulgar ladio vn terrible 
dcfmayo.y flaqueza, y junto con ella vna gran repre- 
hcníion, porque fe qucxaua, y con cflb la mandauan 
afloxar en lapeniccncia,dizicndülaquc con qucxar- 
fc.y acudir luego al regalo, y a la comida, ponia inipe 
dimcnto ala diuina gracia con que el Señoría quería 
licuar poraquclcaminodcayuno , y penitencia, y 
que aíVi no podían tener cfcco las promcíTas que fu 
Magcftad la tenia hec[iac,dc que fiando de fu palabca 
la ayudaría, y facaria bien de codo, y feria fu Magcíbd 
¿loriiicado encüj.La fieruadc Dios fe halló canafli- 
gida,y congoxadacon cíla reprehcnfion,q le fuplicó 
có . mucha humildad Je íiruicílc de faca ría de ílc exer^ 
cicÍ9¿de ayuiio,ydcfmayosq era cofa baxa , y de n^- 
rjosimporcáciavyladcxaírc emplear coda en fu amor, 
Acílolarcfpondio elSeñor:Noespoco,fioo mucliQ 
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ajudartc en cdo con mi voluntad. RcíígnoPc, y dio 
oucnta al confcíTor que no dcíTeaua poco verla Fuen 
dcílcconflico,pcro como por vna parte temia íuvi» 
da, y por otra nofcatrcuiaa romperconlos inconuc 
nicntcs, mandola que boluicflc al rigor de la pcniten 
cia.mas quanto al ayuno que no falicíl'c del ordé que 
laauiadexadoelPadrcLuysdc la Puente, y con eílb 
laflaqueza.y dermayonoeramenos, (inomas cada 
día, yluscemores defconfuclodc la mífma nia« 
ñera. 

Cap.XIX.T)e la grande contradi cion que fe leuan 

to contra el ajano de la fanta. 

• ■ • , ' - • 

{h^ifíg^l \ era mediada Quareíma quan Jo en elma-^ 
IfflKm y^'^^P^'^t^P^'^ueyónucrtro Señor que vi- 
ffPi^P uieíTc a ella ciudad a vilitar el Colegio de U 
Cüuípañia el Padre Chiiíloual de Ribera, que llama- 
ron el fanto,Prou¡ncial de Caflilla la vieja, y traía por 
fu compañero al Padre Rodrigo Cabrcdo que oy vi- 
i]c,y quando cfcriuo cfto, viene de las Indias a donde 
haíido Prouincial , y tenido otros oficios, ycargcjLf. 
muygraucs, Al Padre Salzedo le pareció feria muy 
accrtadodarlcs quenta del trabajo en que eftauaU 
íierua de Dios, y el que el tcniarhizolo alsi,y pidióles 
la vieiTcn para no fiarlo de fula fu relación» aunque fe 
Jadió muy particular de todo lo paíTado. Ambos lo hi 
2Ícron,y cada vno de por fi la habló , y les dio por ex- 
Unfo quenta de fu vida^con coda llaneza, y verdad, y 
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del trabajo prcfcncc, de las flaquezas, ydcTmayos 
padecíalas muchas prucuas que auian hecho para en 
tender lo que era voluntad de Dios, y la poca virtud 
que renia en no dcxar de c]uex:arfc,ypedir la comida, 
y las grandes rcprchcnfiones cjue padecía en lo intc- 
rior.Todolomiraron,yconfultaron:y rcroluiofc el 
PadrcProuinciaI,cjuc cftauan hechas bailantes pruc- 
uas,conformeal parecer del Padre Luys de la Puen- 
te, que no auia que efperar mas, lino que boluicíTc al 
ayuno de antes, paíTando eldiade la comunión íia 
manjar corporal, y que lo que imporraua era hazer- 
la publicamente, pidiendo licencia ala Prelada. No 
era cílo poco dificuUofo,pero al fin le refoluio el Pa- 
dre Salzedo de hablar a la nueua Abade fajaunque fa- 
bia !a hazian tanta contradicion cñas cofas de nucf- 
trafanta: y moftrolabien clara a los primeros lances 
procurando efcufarfc dedar laliccncia qucfelcpc- 
día,pero como la dijco,y rcprcfcntó, que era parecer 
del Padre Prouincial, y de fu compañero , y las cofas 
que antes auian precedido, y las prucuas que fe auian 
hccho,conucnciofc,y diola:mas como las cofas vio- 
lentas pueden durar poco, y eíla lo era por fu parte, y 
parla de la paciente auia tanta dificultad , mirando a 
fu flaqueza, y poca fdlud:y porladel Conucnto tam- 
bien,la nota de vna fingularidad tan grande, y que al- 
gunas con folalafofpccha^no fcntiábien dcllo. Arrc- 
pintiofe preílo, y dixo que no auia dr paíTar adelan- 
te la licencia fin dar qu en ta al Pjdre Fray Pedro Mar 
tiacífuconfcíTor^yalPadíC Prcfcntadv) Fr.Iuan de 

Alar- 



«toma^fon muy mal, pero el Padre Abrcon muy pcor¿ 
íy luego (iixo cjuc todo era demonio , y que tantá fiiii* 
gularidadno podia Icrocracofa ,y porcfla,y otras 
•muchas razones le parccia no conucnia daila calii^ 
iccncia^pero en quanto al clpiriru de la ficrua de Dios^ 
-rt'í^ hablaron palabra, viendo que elIa.nohazia coíi 
por fu píarcccr^Concftofc fue declarando mas el nc- 
^gocio,y confirmándole algunas en la fofpccha que te 
man. Al Padre Fr. Pedro Martinez le pareció m odc. 
rar las coíás , yx^uc no fe hizieíTc ruydo, y alM dixo a 
'la Prelada, como era fu confcílbr, que lupucílos los 
pareceres de hombres tan granes , p'aflaÜV porcllo 
-con difsimulacion, y dcxaflc correr las cofas íin ha- 
2er ruydojclU lo hizo afsi, y con cíTolaíicrua de 
Dios procedió en fu ayuno no comiendo cofa ningu 
na los quatro días que comulgaua.y cii los demás a- 
yunando fin comer hucuos, ni pefcndo, y comcnco 
Juego a eftar cao buena , y alentada, que no peidona- 
iua a trabajo ninguno de la Orden, ni tahauaacoía de 
laspcnii:enciasquc Iccflauanoxdcnadas, yconcíTo 
dcslumbrauaaalgunas,queno feniianbicn de que^ 
ría Prelada lo pcrmicicílc : mas era tanta la contradi- 
cion que otras lo dczian a vozes , y con hartas mala$ 
razones donde la fieruadc Dios pudicíTc oyrlas , pe- 
ro como (ino tuuiera oydos ,afsi paflaua por toda 
con mucha paz interior , acudiendo a íus obliga- 
ciones. Y el Señor que la yuadifponicndo para^nva- 
yorcs trabajos la hazia particulares merccdcs^como 

en 
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cñtraccó J'clasgraues rcprchcníioncs q'.ic duihp.i- 
decido :' de cal maacra , cjuc codas las cjiie reciba 
-y uan enderezadas a eftadilpoficiorpmoílrad.oja c] na- 
to le agi'adauafü Magcftad de que fe animaílc a pa- 
decer mucho por fu amor: y afsi dizc la íieruadc 
Dios:FJlando vndiapcnfandocnloquedizc lalan- cr 
ta Madre Tercia de IES VS, que no Te ha de procu- 
rar perder la memoria de la (agrada humanidad de <c 
Chrillo nucftro Señor, porque no puede eíloruar ce 
ladíuina vifiiacion , fe me ofreció quien puede dar- rt 
telamanomejorqueyoparacftcpaíTorEgo fumo- /oí lo. 
•ílium,ncmo vcnicadPatrem nifi per me* Y moftfa- Yo íoy 
uamecftc Señor la llas;a del coftado , dandoaenccn- 1^^'^"" 
cerque la puerta era eítrccha,y la entrada auiadcfcr guno 
■por fangrc para gozar del abraco dcladiu¡nidad:qne- 
'de de aquí con mas afición acíle Señor, y mas á- (inop^or 
gradccida, y animada a padecer.El Capellán mayor mi. 
delConuenconol/euaua bien cftc ayuno antes era 
de contrario parecer, y auiadeíTcado reduzirlaavii 
'Camino ordinario, mas como las tragas de Dios fon 
rían diferentes, fufpcndiendo el proprio juy^io {ccf- 
tauaala mira de lo que paíTaua. Tampoco lo quificra 
' la amiga doña Maria de Auila, porque fu camino ha- 
Cdo ficmprc muy llanOjy pacifico, y afsi cíi ios narij- 
xalescomo en los caminos del cfpiritu eran tan difc- 
t icntcs,quc quancos las cratauan íc admiraiun dcqgc 
fe huuicíl'en confcruado con canea ami(l.id , pero 
ay entran los juyziosde Dios, y fu diuina proufden- 

Cia^ que con la fobra de uabajos <lc-doña Maria 
: - ^ - ^^^^ 
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Vela dio bien que padecer á fu amiga , fiiplíendo loi 
que la falcauan por otra parte , y aunque algunas vc« 
zcs en cíle tiempo la fobrcuenian temores de lo que 
yua (uccdicndo , y no fal tauan Rcljgiofasque fe los 
ponían con buena intención. £1 Padre luán de Ta-' 

) rresfu confeíTorlaanimauaaque noladexafTe^ en ta 
ta manera» que por mortificarla la quitaua q no vicf- 
. íe»ni tratade a fus propios deudos j y la mandaua que 

- ) trataííe a los de doña Maria Vela | y que Ies bizieífó 

;; muy buena acogida. 
■* . - 

Capit'XX. Como el demonio la comen fh 4 ejioruir 
la comunión con el impedimento de las quixadas. 

A ignorancia dizen que es madre dclafabi- 
npi^ duriayy lanoucdaddclaadmiracion.y am« 
|y|^p*^ basdeiadiucrfidaddcopiníones^yparece* 
res : bien fe verificará cfio cnlo que fe ha de cícri- 
uircneíle capitulo, que alos padres tan graucsquc 
auemos referido; dio tanto que pcnfar parafacar la 
verdad en liropio,y a las mas Religiofas del Conucn 
to,que dczir que lo vno,y lo otro permite Dios paw 
prouar la paciencia de fus efcogides. Eflando doña 
MariaVela en la paz,y animo de padecer que dixc en 
el capitulo paíTadoj vn Domingodc la Quarefnia al 
punto que llegaua a comulgar, fin auer fcntidocn Ci 
noucdad,oalguna premifla,o acídente, fe le apretaro 
]asquixadas,y dientes de manera que no huuo reme 
dio de poder coniulgar:como fi por cada lado las tu- 

UUTA 
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liicra claua Jas c5 vn clauo trauador, la fierua Je Dios 
fe afligió mucho , y como la fuccdio en tanta publi- 
cidad, que fue delante del Conuento , todas cjncdaro 
admiradas, y aun efcandalizadas, porque les hizogra 
horror penlar que hüuicílc cofa que pudíeíTc cílor- 
uar la fagrada comunión. Paílo la palabra, y dieron 
luego auiíb a los Rclígiofos dichos cada vna por fa 
parte. La fierua de Dios boluioen fi déla turbación 
uccrto la auia caufado, fugetandofu juyzio a los 
e Dios que la tenia tan prcucnida, y rNífignandoTc 
en fu diuina voluntad . No huuo remedio de def- 
trabarfc harta que fue hora de comer, que fin ha- 
7ercofa de fu parte fe fintio libre de aquel impcdi- 
mentó: y eño cauló mayor efcandalo , y no es de 
cfpantar, porque deíTcando yo faber en el tiempo 
que la confcíTc, fi auia íuccdido cola femcjanre en 
cfte modo. Aunque he viílo, y fabido otros muchos 
con que el dcmonio,dandolc Dios licencia, ha ellor- 
uaJoamuchasalmascl podercomulgar. Efteno I« 
hcoydo;amasfinocnella, y quando lofijpc la pri- 
mera vez no fuy el que menos me admiré, y comuni 
candólo yo en mi tiempo a perfonas graues fuera def 
taciudad (como fe dirá adelante) nadielooyó que 
nohizieíTelomiimo. Eli^adrcSalzcdovino lucsro a 
Tanta Ana con el Padre luán de Torres a informar- 
re de lo que auia fido : halláronlo todo rebudio, 
pero a la íicrua de Dios con tanta paz , yfc rcnidad, 
como fino paíTara por ella, y no ertauá anfi l.is demás. 
Vnas dczian que era enfermedad^ o tras que era de la 

tino ..no 
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tinodrxarbayunar«y hazcr lo demás que Fiazu.qu^» 
át eíToauu venido a eííocro^ otras que ella io fingía» 

otras callauan como no lo encendían. Viniéronlos 
PadresDomÍQÍcos»y aunque no (iniieron bien dello^. 
comentaron a informarle » y nadie les deziacoiá de 
fuftácia,fue paíTando la fierua de Dios afsi todaaquc- 
llarcmana^quecadadíafc tracauaal punco de comul 
gar,y cada día era mayor cl ruy dorllegó el Viernes,)! 
nofolofctrauó, pero añudaronfcle Jas manos vna 
conocra tan fuerccmencecomo í¡ lelas ataran coa 
grueflos cordeles • Efto la dio mucha pena, y ato* 
das las que eran de fu parte , y no menor al Padre 
Salzedo. Aqui comento a rcboluerfe cl ayuno del 
día de la comunión, y a fentir tan mal del»que los Pa-» 
dresDominicos Fray luán de Alarcon,y Fray Pidro 
Martínez fueroadc parecer que a trueco de que no 
lleuaíTe adelante el ayuno ladieíTcn licencia que co» 
muIgaíTc cadadia como fuelle comiendo algo , por- 
que lo demás les parecía auia de Icr matarla » y cada 
ota fe auian de y r llamando vnas nouedades a otras» 
La fierua de Dios cftc Viernes acudió a fu Mflgcílad 
xnuycongoxada,diziendole| que porlü folabonda^* 
no la priuaíTe de recibirle,ni dietfe lugar a que con eC 
to ella fueíle cauía de tanto cfcandalo en cl Conuen- 
to^y fuera:íu Magcílad la rcípondio; Para que te con 
gozas^ya no me tienes dadaca voluntad : y trazóla a 
la memoria con gran fentim!ento,y lagrimas que ya 
fabialatcniapreuenida^y auilada,que auiadcier mar 
ur del amor^ y que clmifmo amor diuino auia^ 
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fer fu verdugo, y todas cftas cranpriicuas dcl,c]uc 
fe fiaire de fu Mageftad que fabialo c]ue la cílaua me- 
jor , c] lie aunque no cooiuIgaiTe no la cjuicaria el í ru- 
todcaqueldiuino Sacramento. Pues para comuni- 
carlclc nocftaua fu poder atado j ni limitado a ef- 
te , o otro modo , y Jauala a entender que fe dcxaf- 
fc toda en fu diuina voluntad, aníi en cíío, como eii 
todo lo demás . Y que codas las vczcs que fu Magcf- 
tad quifieíTedcxarla rccibircldiuino Sacramcnco^tu 
uiefle por fcñal el quitaila aquel impedimento, que 
luego dieíTe qucnta afu confcífor. HizoIoafsi,y el 
cftaua tal con cfta noucdad^quc calló , y dcxo correr 
las cofas, porque eran quatro las comuniones cada 
fcmana,y quando la quiíícra añadir alguna, noofaua 
por el ayuno de que antes nofcntianbien,y aora mu 
cho peor, y afsi fe fueron paíTando algunos dias. La 
ficruadc Dios los paflaua con mucha paz interior, 
aunque en lo exterior eftauan las cofas del Conucn • 
to,de minera que la dauan bien a merecer co dichos, 
y aunque a ella no la dezian palabra, la amiga venia a 
pagarlo codo, y otras que cambien lo eran la habla. 
uandcíTcandoclrcmedio por no oyr loque las de- 
masdczianicllatratauadehumiüaríe en todo, co- 
nociendo fer la voluntad de Dios que padc* 
cieílc con fu trabajo los demás 
que fe ofrecían. 
(.?.) 



BeUmugerft^crte. 

praéuasUraandóqiic con mucha inaanda fuplicM- 
IcalScQormiiigaacclrisordcílcavuno.porqopiro 
dos rcparauan en cl,y era cofa tan cxcraordinaria.q na 
dic juzí^aria bien deí] clconfcíToiloconluuicíTc .U 
fiema de Dios lo hizo ,afsircprelcncando a luMagcf- 
tadcílasyocrascauías,y luplicandolc hizicíle en to 
do fií voliintad:m as que fi era fcruido le ccntcntaílc 
•íú bondad,con cl nucuo trabajo de las qtiixadns, y la 
hizieffc cita merced,y dcfpuc sdc aucr eftado mu- 
cho rato derramando lagrimas en Ib acatamiento , y 
.reprefencando como la obediencia del Padre Alar- 
con la mandaua pedir efto.ladixo cl Seño t-.Ccmo te 
den la comunión cnda dia podras comer algo en la 
forma que te he dicho, y quando no quifierc que co-¿ 
mas, yo te anifarcBoluioal Padre Alarcon con fu rcf 
pujfta,y ñola dando crédito, dcíTeando bazer mas 
prucuasfe rcfoluicron.el y cl Padre Salzcdo, que en 
li] gar de darla mas comuniones fe le quitaíTc vna de 
Jasquacroqueíclcdauan cada (emana, porque no 
áyunaílc tamo, y por aquí fe dcfcubriria fi era verdad 
Jo queauiacntcndidodenucflro Señor. Yaera vit- 
pera del Domingo dcRamos,ylaíicriia de Dios ace- 
tólo que fe^lc ordenaua, y acudiendo a la oracíoa 
muy reíi<:;nada en la obcdiccia,ladixo el Señor. Que 
cfluuicííeaducrtida, qucííno pudicíle comulgara, 
quellos tresdiasquc lamandauan,por el impcdinie- 
todelas quixadas,quccra porque fus confcílorcs en 
tendicíTcn q no ay quien rcfiíla a fudiuina voluntad. 
Ellaí'c reíígno.y difpufopacacumplirfu obediencia, 

M yco- 



y_cbnriulgar, y entoda la rca)ana lanu no Ituuot^S 
iBcdio de poderlo bazer^porque al pantoque llega* 
uaal comulgatorio, (c !c traiuuan las cjuixadas^y los- 
demás días yuan diflimulando ios Padres y las moaW 
jasimias quandullegó cl I«iic$ Santo , y vieron que 
fue lo nulmoj'c cícandalizar.onde.inancra,quc dixc>* 
roña V02CS que crademtontOjy que no podía ícrbuc 
elpiritu.Ella le boluio á Dios pidiedole miíericordi^ 
y qüe les dicíTc luz paraqüc conocicffcn la vcrdad^y 
iicradeirionto^y c(laua£ngañada»conio Padre piadt». 
íifsinioUfacaffe del engaño »y nodieíTe lugar al de» 
monioparaqucLatuiúcírccD clipucsfabia qni dcí- 
fcaua engañar »tu fer engañada. A edu U.rcfpódio ül, 
Mageílad: Q^ieeOado eJalma r^fi^ada eniadiuina» 
. voUuad,no podía cldcmonio aada>q fi la halla cópro ; 
propiedad»ó de voluntad.odel prapio parecer y )U]f.' 
zio,q de aqui afe él demonio, y pues ella no dauapaf; 
fo q no fucile por laobcdiccu,rdignádolc ceda en la. 
dutínavolújcad^notCBiaqteaicr'engaiío . Qucd¿alc: 
tadifsima con e(lo»aiinq tuuo mocho q padecer aque: 
líos dos dias,c¿lapoluoreda de murmuraciones, q Qi; 
leuátocl fucúes Sáto^Aqui iejcuáió orra^q el padre* 
luán de Torres/leíHe eílos días come^óa íeiicir tnal< 
de fu cfpiritu,y en fccieto lo dixo al padre Salzcdo:y 
romoerappríonadeattcaridadydiolcs coydado* L^^^ 
Sata Le pulo cnruplicaral Señor^q pues no la auia he» 
jclio merced q le pudicflc rcccbiren toda la Scman» 
Saca ^ por hora de fu fantifsimaRefurrecio^lc dignaf<^. 
fe de darla las verdaderas Paícuas co ^Soil no dárlu«i 
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|;ara cj fe cfcádalizaíTcn mas los religiofos, y las mon 
Ías,óbolnicirc porella,puesfab'ia^no cflaua rn íu 
mano el obcdeccr en lo c| la m5Jauá,fupiicfto q de fu 
.parre á codo fe difponia. Có eíra oración, confiada en 
ia ditjina búdad^lV pulo el velo de la comunió, y que- 
riendo llegar fe boluío aeraban y la dixo clSeñor,cjue 
iiaílj c] cócertaííen fus Pndics có fu diuina voluntad, 

íjoaiiiadc comuIgar.El!afeafligio,y muynuergófa- 
ilj íc apart¿ del ci.>muIgacorio,/d:xó aDios fu cajfa, 
pero en el c6.ie-co,algunas la comauá como íi fueran 

ju:zcsdclla:á erras mouiafuMageaad,aqboluieflen 
por la inocccia de fu fierua,y ettas era las menos. Ya 
ias cofas q en cflopáíTauá fe fuero publicado por U 
ciudad,y auia en cllatáca variedad de opiniones, que 
qualquiera tomaualicccia paradezir fu parcccr'y co 
mo es ordinario, los mas ¡snorantes^crclan que el fu 
yo craclmasacertado, 

C^pXXI I /Be laprueua quefehiz.0 .para darla 
U comumon cdda día. 



Vafe cumpliendo tibien lo q mreílro Setíoc 
laauiadicho,dciínocomuliíjria haíla que 
concord.iflen fus Padres en má Jarla comul. 
garcada día cqiicauicndofc juntado los Padres Do. 
in¡nicos,y los Je la C5panu,acorda.6 q oinr ú J,a de 
xafle de prouar.a ver fí podia cotnulgar , hazlalo ais;,- 
mas noania remcdic»,q al púco fe trauau.i.yno íauia 
fino il dada ccrnble moicificació.Có todo ello «ingÚ 
— "Mi día 
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diaRiItaiiaaru obedicncia,nidcclamaraD!os en 
oiacion.EI Padre Salzcdo cuno auifo que a cílc cieni- 
j¡)olc juatauancr. Salamanca el Padre Prouincial, y 
. fu compañerc>,y cl Padre Luys de la Puente , con el 
PadrcRetordc aquel colcgiolofcph de Acoíla,y def 
ícando darles qucncadc todo,y particularmente def 
todc la comunión cadadia^fe rcloluio en yr alia , y 
antcsquifo hazeraca vna junta fobre ello, cnqucfc 
hall aren los Padres hay luán de Alarcon.y fray Pe- 
dro Martínez, y de la Conipañia el Padre luán deTo 
rres,y Podre Alonfodc Auila, que en aulcnciadcl. 
Padre Salzcdo^confclTaua a la fiema de Dios . A ro- 
dos propufo el Padre Salzedofú intento, y les fupii- 
cóvieíTcn que medio podiaauer acá entre tanto quc; 
cl yuaaSalamanca,y defpuesdevnalarga confcrea. 
Giafobyc clcafo,refoluicron todos en conformidad,^ 
que cl Padre Salzcdo fucile a Salamanca, y propii- 
íícífe en la junta al Padre Prouincjal^y a los demás ef 
to de las comuniones cada dia, y traxefl'c firmado cl 
acuerdo de todosquatro,ycn el ínterin fe facaílevna 
licencia del Superior del conuento que a la fazon U 
era el Cabildo en fcdc vacante , para que a efia fier- 
ua de Dios fe le diclTc la comunión quinzc dias 
continuos^a vcrficon efta prueuaíe confirmaua lo - 
que en la oración auia entendido que podría comul-. 
garíin el impedimento de lasquixadas, fi con cor- 
daíTcn todos ellos Padres con darla cadadia la co. 
munion^y que de la licencia que aca fe auia de lacar, 
ft* le dicíle cuenta para q lo cncomcndaffe a nucílro 

* ~ Señor 
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Señor. El Padre Saizcdo fe partió luego á Salamanca 
dexádo encargado al Padre Itiáde TorrcsJacaíTc la 
licencia de los ^uinze diasrd Padre Alonfo de Auila 
fücadjrcjüentaalaíicruadcDios dclocjuefe auia 
acordadory antes de Tacarla liccncia,lcs pareció t]'jc 
prouaíÍJ algunos dias a comulgar. Ella íc fue a nucf- 
tro Señor^y íupücandolcladcxafl'c comulgar ellos 
días qüe la mandauan prouarfc antes de lacai la licc 
cia ledixo:M¡radScñormio,cjdeIa peor Icñal c)uc 
halían escfta.cjue /lendo vos tan amigo de obedien- 
cia, no pueda yo obedecer a lo que me mandan:y rcf 
pondiola: Vo quiero Tacarte a ti dclas reglas comii 
ncs;yqueno comulgues haüaíacar la licencia. Efto 
de Cacarla délas reglas comunesladio mas pjnajfuc- 
fc con ello al Padre Alonfo de Auila,y boluio a man 
darla, que fin dar crédito a eíTo, prcualTe a comulgar 
cadadia.mas no huu.i tracadc poderlo hazer.Q^an- 
do eílo paíTaua^ya el Padre Salzedo cílaua enSaLma 
ca.donde a la junta de Padres tan granes, propufo ía 
negocio, y auicndolc mirado muy doda y pruden te 
mente, firmaron en v na conformidad :Que fe la dief 
fe la comunión cadadia,juzgando que alsi era voluii 
tad de Dios, y q el cfpiritu era bueno,y la vida ral , q 
fclepodiadareftalicenciajuftificadamente. El Pa* 
drc í uan de Torres, a la mifma íazon faco la licencia, 
del Sopcr¡or,paralosquin2edias,y e\ Padre Salze- 
do embio la de Salamanca firmada de los quatro Pa- 
dres con tanta puntualidad,q queriendo vfu dclla, 
fe vio por la data de cada vna,que ambas fe firmaron 

M 3 en 
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cnVn mi(biódia:coraqiieIe^cao(b admiración, y lés 

dioefpcran^asdclbiicnfuccíTo vieron cíla liccBcia 

losPadrcsDoroinicos^yapcoiiandola acordaron to 
dos^oaerecomen^atfcíaprueuadelos quinze dias 
inanaandolaquccomulgafle, y que no comicííccn 
' todo el día bada la noche j4]uetomaírc vn poco de 
pañ.yvnasycraas.Dcídc que feto mandaró a vcyn 
te de Abril del año de mii y quinientos y noucnta y 
ocho,ha(b ia mañanacodo fu cxcrcicio fue íuplicac 
'^mieftroSeñor,que fiera verdad lo <}ueaaia enten» 
-dido en la oración ucíu voluntad, fucflc fcruido fc 
cumplieíTe aora pues ya todos auianconcordado^ím 
'tiofe alentada enlii inieriof , y ala magaña eftandoa 

* la mira todo el Conucnto.llee.ü con hartas lac^riiius 
a prouarfc como aotes^y fue elSe¿or ícf uido que fin 

" generodeimpedimemole recibió, y ala noche co« 
; miolasycruas.Lomirmofue ha2ÍendocadadÍ5,y íc 
halló coü tanto esfucf^o^y raíl buena que codos fe ad 
' íñirauan,y nopudierondexarderendirreaque ttA 

* voluntad de Dios, y en particular el Padre íuan de 
- 'Torres,qucaui»qucauiaikcado'la licencia no aij^n 

* períiiackrleo que podría comulgar, y foioporcuift-» 
. plirlo que fcauiaacordadola qiiifoGcar. Comulgo 

^ laiieruade Dios fus quinzc dias con mucha paz>^ 

pero eo vno dellos la fucedio loque diré* 
' ' mos en el capiculo fi- 

guiemc. 
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Cap'XXIII.De otra nucm ¿cr/ecuiion Jühte. 4I 

Vclfas CojCi U$ ttíhiilaciones de los jo(lo$ 
H^^i (^i^cDattid) mas de codas les (acara el Se- 
ffi»^^ ñor. A los prirneros dias (]uc comento uucf 
tra Santa U coGaunioii d^|os q(|inze dcJa pcut^u^b co ^^^^ 
¡iáéMib que los Padresde vna^y ozra parte auian co|i 
fcrmado,y conlo que yua fuccdicudo fe rendían a 
que e ra voluntad de Dios (iguiefle aquel ofdepjla (a 
recia que ya eran acabadas eftas contralítciooes: 
pero qucdauanla en el alma vnos grandes recelos 
4e lo muchoque Dios. la auia prcuenido. Paíl%| 
na adelante con (u comunión, y eldecimodiaque 
fue día de Sanca Cacalina de Sena^ alos vcyncc y 
4iueue de Abr il del año de noucnca y ocho ,acabaa« 
<lo de comulgar, y eftando dando gracias al Señor 
por aquella merced j y por las que la auía hecho en 
íacarla a puerco de las borrafcas paúadas , la dixo 
fa Mageítad: Acra (e contiendan tus trabajos* Ella 
. fe humlló, y refigno , dizieodo :Pues aora Scaoc 
imio quer ria yo có vueílro íauor comentar a amaros» 
y padecer lo que faeredes feruido por vueílro amor, 
ayudada de vucília gracia. Dio cuenta al confcf 
. íosi y paíTando á delante coníu cqmunló^l ñn de los 
quinsedfaslaboluiód'dczirel Señor:* Si padecería 
. qualquicr crabijo,porq íc le cornafl'c a conceder otra 
.Jiccncia¿R.crpódioqú era guAoderuMageftad,n¡n 
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guno rcufaria. Acabados los quinz.c dus de Ja.pruc^ . 

da;cd(ncn{i^ocrá.tio4ÍicQordefU paciencia; porque ' 
las Rchgioíasboliiicrondc nucuo a cfcandalizarfe, 
de que nocomia haftalanoche^dizieDdo <juc era (ia ^ 
;ulé^idad falcar a la comunidad » y que no podía ítt 
^uen cfpiricu ,cjuc mejor fuera hazer loque todasi 
y para íubir de punco eílc cfcandalo , permicio 
tlScñor^queporobra del demonto b dicúen vnoá 
deímayos en publico,fin entender deque proccdiSj, 
-ni hallar caula dcllos^y etancales^quc en el coro fe 
caiadefü eftado. Aquí comencdla murmuración de 
•Jos confcfTorcSjy de fu imprudcnciaracudian a laPrc 
lada.quc como.los Padres auianconíormado^no cí* 
^tíápétráora tan rigúfOÍa»y deziaiikatiÉtoía$iqtie 
-Bo íabia que les rcfpondcr . Todo eradczil la , que i, 
mercealacocaua cUcmediaclojque a ellos no If § 
ikióuia^¿[cl zelo íamadeli&eiigion.Y pucstóCl^ 
mos en c(lc panto,de paíTo quiero aduerrir,quc elle 
^ zclo/ino va muy fundado ep puracaridad^y con 
' chapiudencta/wlcft^itttidi^^fS^ 

* q el de mo nio deft rü y e la pa 2 díflBWbittóéiífa^dc^ 

^ iís la poUHjN^ láJ^ > 
CemtKélÉí^^^^^ejor pafio»^^^ perú^jfl' 

• '.que le tiene por 2clo(a,íi es imprudente , baftapá)!ia¿ 
^rraílrar viilífidmttitidad porfanca quclia,y el cfpi- 

ícu iM^éSám^M^ enquieanob tiene poetftfr 
ciojordi narianaentc fe cubre con cíle zelo^y fiempte 
es muy fofpcchoíb. Y como dezia cfta licrua de 
Dios^inJicio de ^ue en el alma ay prcfiimpcion • y 
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falta de conocimiento propio , pues ay ojos tan lar.^ 
gos para ver , ycjuercr rcforma.r las faltas de los o- 
tros.Y los mcíínos Prelados parag<í)üernaifc en ello 
han mencílcr vna prudencia del ciclo, por c-l peligro 
que tiene elle zcKí de remediar vn daño, y dcípcrtar 
otros muchos y muy mayores. Pues con elle zclo ca 
da vni quería goiiernar a cíla (¡erua de Dios , redu- 
zicndolaal camino de codas, y qije comicíTe íu carne 
y dcxaíTc 'as pcnitencias.y nofcacordauácjue hom- 
bres tangraues como tratauan fus cofas, auian mira 
do, y remirado eílo y eífotrOjy tcnian hechas tantas 
prueuas del c(pir¡tu, y en vn alma que jamas replico- 
a cola que la mandaíle la obediencia . El ruydo fue 
tan grande, quclcviomuy afligida, y acudiendoal 
Scñorconlagrimasjcdixo : Como bien mió aucys 
permitido cal cofa, que con ello no me dexaran paf- 
lar adelante mis confcíTorcs con mis exercicios?Rcf 
pondiolaíu Mageftad : Para que íc véala fuerza de 
mi brago,preualccicndo contra codos los que me re 
íiften.Con efta refpucftafefucbien congojada al Pa 
drc Salzcdo , y al Padre Alonfo de Auila , y les dio 
qaenta4Íiig.ctado(c de nueuo a la obediencia, y ellos 
como les cabia canta parte de las murmuraciones, 
bian ya el ertadode las cofas^y la turbación del con- 
uento,hallaronfc confufos , y comentaron fecrcta- 
mente a hazcr nueuas prueuas , mandándola comer 
carne y dexar eIayuno:eIla lo hazia puntualmente,, 
pero luego noauia remedio de dar paífo, que la ve» 
jiiacldcimayo , y lafaltauan las fuerzas para todo,. 



Secunda parte 

y lo peor en i que al inflante fe Ic trauauan las qui* 
xad^s,y dicnccs,conquc ni podia comulgar ni co- 
mer.Viendo los Padres quan mal Ies fallan las prue. 
uas Ja mandaron que noceíTaíTe dc clamar á Dios^ 
que fe firuieflc de afloxar la cueráa en cfto , para que 
las monjas íc quiecaíTen^y la dicíTe licencia para co- 
mer con la comunidad , queáfus confeflorcs y á los 
demás Padres les parecia era eílo lo mejor. La (¡er- 
na de Dios le rcprefcntaua con lagrimas cftas y o- 
tras razones con grandifsima humildad, y feruor de 
cfpiricu,como fe lo mandauan,y el Señor la rcfpon- 
dio: Muy Icxos eftan mis pcnfamicncos de losvuef 
tros,y mis trabas fon muy diferences. Sintió con cf- 
ta s palabras vn modo de dcfuio , que la confundió 
en fi mifma,y fue con ello á los contcíTorcs , y man- 
daronlaqucboIuielTeenfccretoacomcrtalcofa , y 
tal cofa , á ver fi falia bien alguna prueua , pero no 
auia traga dcífo : y la amiga doña Maria de Aulla, 
traía vna vida no menos trabajofa , acudiendo a to- 
do cílo.y fufriendo alas monjas^que todas la de- 
zian , que ella la dcftruia,y que no tenia re- 
medio el negocio,fi no las apar* 
tauala obedicn- 
cía. 

Caf, 



Dílawugcrfumc. 



[ap. XXI III . Trojíguc cn lo mifm<k 



A cjLieda dicho en cíla hi (loria , que cfno 
hazera parce traudo de las virtudes del* 
I caSaata»cs porque -en cada cofa del dif* 
curfodcfu vida,ay tanto cxerciciodcllas 
como lo verá guien dcflcarc aprouccliarfc . A to- • 
-do quaDco'paflaua en el conucnto , no boluio ja^ 
mas la cabera , (¡no con vna ygiialdad de animo, 
xomo ú no ia tocara . Bien cmcadun lüs coi^cf- 
^ores que aqu«l deíinayo no era cofa natura! ^ ni 
•craelremediocofncr^finoayunaf : mars deíTeauán 
ionformarfccon la voluntad de la Prelada , y pa- 
cificarla comunidad : y á cfta cauía yuan adelante 
con (us prueoas > y la (ierua d« Dios con fus clamo«* 
.rcsáí'u Magcllad ,iuplicancioIc fe íkuicíTc (¡quiera 

Eor algon dia, de dcxarla comer en comunidad » 
afta queiéics oUtidafle, quedefpiies podría boU 
' ucr al ayuno con difsimulació, el Señor la dtxofQuc ^ 
• no lo aula caato por fu ayuno^quanco porque otros 
f íe animaíTen por fu exemplo » y qM íi lo murinii- 
raíTen.tambienlo permitía , para fu cxercicio , rct 
prefcntandola como fu vida íaotifsima auia cf- 
candalizado a muchos , y por Jo miímo auian paí^ 
. íadofus Santos, qii2no fe afligicílc pues no tenia 
culpa, enno andar con la comunidad. Pues elEf* 
pintu Gtnco que la ama ordenado páralos demasj 
xiael que la iacaua della^como lo auia hecho con 

iaiua 
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íánta Eufrafíaiyocros muchos Santos, Tcdocfto 

la daua mas fatiga 9 y aunque la quedauaenci alma 
vna gran facisfacion de que era Dios^lucgo yua á los 
confcírorescoaeUoyríndíécloel propio emcndimié 
toconhumildad,yloqucfacauacra mas prucuas,y 
masmorciñcaciones.Dixoiael Señor vna vez; No 
medexan hazerloq quiero contigo. Eftola dio ñau 
cha pcna,parecicndola poniáimpcdimento alas tra 
jgas de Dios» y reípondiole : Señor mio^ no loys vos 
todo poderoíb^qifien os puede rc(¡ftir?y aquí la mof 
tro, como pudicndohazcr lo que qucriay crafu vo 
luntadyfe feruia de rendi r fu omnipotencia, y la po* 
nia en manos de (us míniftrof ^paflfando porlo q ellos 
ordcnan.Y replicando ella: Yo Señor no tengo volü 
tadja vucílradcflco hazcrcon pcrfpccionja^iclpon 
dio fu Mage(lad:E(U es,que)ob^«cas y me figasen 
eílo^qac ellos vendrán a rendirfetiuando vean otras 
marauillas,y y o no quici^J^ai^ luoíta a las volúu- 
des^pucs fon libres. BtiÉiS^tiálb^^^^ que 
era demafia cl replicar tantas vezcs:pcr<fcónídfc lo 
la ob||dicocia.^iy 6 via tan mala de los ácC^ 
4nayos«f qd(r^l^li^#i»(a de poder coqaul^^ 
era acudir a! la oración : (upiicádo a! Señoría hizicf 
Xe merced Je infpirararusconfcílorcscílo mifmo q 
4j^U la coicñauatpara que ellos íe lo mandaíTcn^q ef 
/te Cira cl orden que aula dcxado en cl gouierno de íii 
. y^IcCa, y lo demás crílauafugctoá engaño , que es 
;4o que ella temía. A efto 2adtxo«que no peoíaffe 
j)erdiapor cíTu clmcruo.de la obediencia^ que no 

queru 
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^cíh el Señor fc'fiaífe de cofa. quQ cotcnd k n c fia 

. .conluluulipiinu i o , y hazcr lo que U iifiandaíle.n. ^ ^ 
; antiflWftíiMíifc cotitrano de lo q.uc cntciulia en la 

b hunvildail en muy alto gi ado,purs Cabiendo fu di* 
liijtu^ wQÍiioiad^fc rcudia al pare cciát; jos hombres: 
;tambicn por larTOtornaAdeDio^.q^e quan luMa 

.gcrtadpcrwticírcqueíilepiiricíkalgunímpcdim^^^ : 

^ paíiiDopodcccoaiülgaj^rO hazcr oxra 90U ciacla 
•liiadftiMíls9%^ ,Jo toiMffc.pottxctcicio , que, 
entonces coalQ&ti^morcs que fobrcuicncn al almav* 
at:udc:con.j»;w*-ferijora pcdirliiz,y exerciiaílc la' 
fe,confianca,rcfig|iiíÉ^Jiianü^^ ««tífi^ 
facaria ella de aquiproufeébo^ (uflí^^^ 
iámu«iap . Los de(may,os<rccianJos clamores de 
&s monjasáJaPr.eUtla.lj^vccírarJosxófcn'orcs noie; 
atreuian a intentar mas pructra^vviend'ola tal.Man-. 
da^onlabolucral ayuno,y luego comulgaua , y po- 
día acudir itod6«iuis U.P.rcUdaJa.mádó que no ayuy 
mílb>y qui fiera c]ac'a>iw¡cTaM:arnc , pcrocampocot. 
féatrcuio á mau(¿nfelo,(¡no que coaÚGÍlc.Kucuos>y 
atrás coías^ P^nto«qMe dexóJas«.y.cruas».yGOincA^ 
a comery cenar.porquelbSiConfcfforesU.inand^ 
i^an hizicflc lo queoidenaua la Pr cladaun pudo co- 
mulgaran! y r al corx> porcl defmayo , y poranas quc^ 
la.aflegurauan en la oración , traía la Sataen^lalmat 
vnostemores tcrablcs fiandaua.cngañada^íicjaj. 
propia voluntad lio podcr>ojbedccer:yarsitodocu^: 
jcJamai i Dios,y pedirle ccalagrimas.dicfleltíz^áius-. 



^ Stganidparti 

ronrcíTorcs.£ftan(lo vndia concftastílidion Ja ¿\té 
Senor.D^ (jue te qticxas^ya so ce tenia apercibida» 

tila es la faiTgfc de mis maiio^^y cftas fon las eípinis 
de tni Corona. NolaílimauápQCocftascfpioasypues 
llcgáatantola pcríécucion^que íé publicó por la ca«' i 
fiyC]ucdetodopuncoauia aleado la obedicndiaiU 
Prelada ; que como ella me dixo niücbiu vezes, eftas 
• % . cfpínasfúerQ'las que mas fímio^porque todo íucuy* 
dado cra^no faltar vn punto a la obediencia. La raza 
que huuo para Icuácarla eílc rcihmonio fue»c]i>e por 
Tna parce oo podiacomulgar^m acudir al coronen d 
punco que la Prelada la mandauaqüc dexaíTc lasyec 
uas:y(] luego la daualicencia para bolueraellos, 

Í(uiendolo queios confeíTores ordenauan^bratnaui 
as monjas^y á vczcs las de mas au^toridad,y como s« 
pretaüantantoalaPrcladayyia cülpauan porque ii 
daua licencia para boluera'layuno,diíctilpaisare,c¿ 
quedla no<|t;inera darfela^mas viendoquc ni podía 
comulgar^nihazcrotracoíndc rt Hgion, no pedia nca 
bar coniigo ú oegarfela.En medio dcik trabajo , 
cenia pocosla amiga María de Auila, porqueer^ 
til i U que yiia y venia á la Prelada con todos los reca 
dos de los coafcilurcs»y liallaualacal con los clamo* 
resdeÍasmonjas,queno oíadaleoancarlos ojos: f 
íieilofuciavnj vcZjó dos, paitara , pero como cada 
indance auianouedadcs»ydoñaMatiaycla noauía 
de dar paíTo (in licencia cxpreíTade ambos coníeflro« 
rcs.y dcla Pifiad i (aunque como ella dezia , baxara 
V o Angela pcrluadicl^ lo cuuuaáo ) cada dút ama 
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muy gran Jes moriificaciones para la pobre doña 
Mariade Auil.i,c] oy ría contar lo que en cíto ,; y dn 
otras colas padecía, es para admirar. Las monjas yua 
cada vnaafj confcíTor con rodo efto, vnas a tomar 
confejo,otrasadczirIoí]iJcauiandichoo hecho , y • 
confcílarfu cfcrupülo, cjucpor mas fama que lea la 
comunidad nunca dcxa el diablo de facaralL^odcftas ' • 
polüorcdas,y dcbnxo de fanco yelo^lc hazcn, y dizcn 
cofisbicn contra caridad, y quiera Dios no lean con 
tra jufticia.Yalsi.lagcntc lagaz^y experimentada en 
las cofas del efpiritu/i es bueno lo que ven, glorifica 
ív Diosjfi rnalojhu millanfc,y callan: li no lo entiende 
fiJÍpendcn fu propio juy2Ío,y dc:xanlo al de Dios.EC 
te confcjo guardauan algunas del conuento , y otro^ 
quería Dios que boluicííen porTu fiema , pero de la 
noche a la mañana lo rcboluia el demonio, de mane* 
ra qnc no aula coía permanente : y íi lo era la amiga^ 
eran tantos los combates que tenia de otros confcf,. 
fores,y de amigas, de dentro y fuera, para que fe reti 
raíTe, y dexaíTe la amiílad, poniéndola mil temorcr^ 
que a nofcrDioscl que la auia fundado, y la confer- 
uaua.fueraimpofsible períeuerar en ella con cílos 
combarcs,y los grandes trabajos que padeció , que 
VJi mifmoconfelTor lafuccdia dczirlaoy que uo 
ladexaíTc^y boUier mañana a ponerla en 
conciencia lo contrario « . 

{•<•) 
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Cap. XX Vrojigue U rnaterU dtl paffadoi 
qusntOAU oé^idicnciéUxUJa Tr ciada. 

Tr.Her fT^^:^ I E N dixo vn gr3UcHíftoria3or,q0cla'per 
nUoitl fe^^ rcCücióiiclosxnalosdaforuUza, y láclelos 
f"*-/^'''* bucnosagotaclfafrir.En ninguna cofa po- 

• nc ci demonio tocias fus fuerzas para dcfacrcditari* i 
los licruos de DioSjCOOio en aquello c]i)c ellos pro 
.ctiran auema>arfc mas en Icruira (o Magclladiy ijuí 
do le dan licencia para hazcr cfto poriucdio de per 
Tonas (]uc tienen nóbre de Sácos,cs el fuprcmogra* 
doádondfc puede llcgu la perfecució : porque ellos 
van con biien.i intención , ylosdcl mundo, viendo - 
que gcncc xcnida p ir faata,lo dizc , toman licencia, 
noíblo para crcerio,(ino pata dczir mucho mas , y 
adelantarfc Gn rocdida:y conelfoplodcl demonio, 
de vnahoritiiga fe baze vn elefante, y al cabo ei lan- 
ío lalccon mucha ganaaa^y los <|ue4e5xercitá que 
dan c5 muchas pcr(iidas4qu««í<l»«i4ÚB*A^^ 
y reputación en fmcos^y do fcintos,cs muy peligro^ ^ 
la:y querer vttoílcfacreditar al que Dios cñá honra 
do, y acredftartdoen mucrtc,aen vida/ea en pocojf 
ó en mucho, no es pequeña cu!pa:y alM es mcn^ftec 
muchap*tídcrtcla,y conudcracion en hablar fobrc 
cttas materias , que el vafode agua que i los rayos de 
niicftra vifta parece muy criílalino , pucíloálosdcl 
Sol de jufticia,y mirado con verdadera caridad,par c 
ce muy turbio, y (c dcfcubien muchas cofas^ que no 

alean* 
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alcanqaua la cortedad nucftra,y afsi han fuccdido cu 
cfto eofas muy particulafcs,dc q cftá las hiílorias lie- 
nas.Todo cfto he dicho por^ viendo el demonio a* 
quella obediencia cápuncual de nuc(haSanca,y aun 
i^üifa recclandofcqueporaquilcauian de quebrar 
la cabcfa(comofuc deípucs)procuró deíacrcditarla 
en círo,y dalla a padecer con vn grande fentimicnco 
y lagrimas. Fue fe con ellas al Señor , acordándole co 
nio auiaallanado el camino de cierta rcligioía, que 
fue muy dudólo, y en el fuyo no auiatrafa de darluz 
álos confeíTores, y prelada. Aquila reprehendió fu 
Mageftad.diziendola, que fu camino no era dudofo, 
pues no lalácauadc las reglas particulares de los fan 
tos, fino de las comunes, porque la quería hazer cfta 
merced particular,como lo auia hecho con otros fier 
üos lü y os. El la con mucha humildad, y cfti mando ta 
gran fauor reípondio lo que fe figue : Señor mió, el 
no conformar con la obediencia de los íuperiorcs, 
es lo que da pena, pues por fu medio foleys moílrar 
vucftra voluntad, Aqui ladixo fu Mageílad:Que no 
tudas las vezcs, era lu voluntad , que ¡os fupcriorcs 
mádaílen lo que mandauan,mas queria que fueílcn 
obedecidos, y que afsi lo hizicíle ella ; y que quando 
parecía que la caíligaua con quitarla la comunión, o 
con que la hizieíTe malla comida, quando la man- 
dauandexar el ayuno : que no enrcndieífe era caíli- 
go de culpa, pues no la tenia en obedecer, que anees 
guHacl Señor dcllo, fino para que entiendan que no 
es voluntad fuya lo que la mandjn Con ella dotrina 

N no 



n^bfulo líí chfcñaf tlla,ííiio a los que lá regia; 
y-t^mbien aibS'qucia cal^nuuxm ^ y fcntian mal do' 
fti-ef^itíiíirjflírsi por el peligro debs hablas interilofes' 
como por^iiitarlálacomíinion, pues jamas callaüa 
ci^ía^ni falia yn puntofic la obediencia, y la comu- 
tfíbáim4A^^3cáiíáf'drra vdlamad) ni íeia quirauan; 
por fu culpa lElPádrc Salzcdo,y el Padre Alonío de 
Awila,cartíadosdcíiaEcr prucuas,y de oyr lo que dfl[ 
ltbs((ádeüdUéitiiKdn refdtkrioci At hablara laPre*/ 
líídájcomo otras vczeslonuiaii hecho , pidiéndola ^ 
lá dexaíTé ay unarjpucs via por expericacia lo que pal" 
{^úx)ik%^^o\^4\^^iíZ%'X^^ <1U>^ bízolo pa¿ 

Vrtosdiasi]^ como los padres Dominicos no cfta watt 
dcfte parecer, Iqego lo dcxo. Bóluian vua y otra vez 
^íímpoiftonaHáy^filb b^^ démuy^nalágima^ :f 
6>s dichos de las monjas talc&,y tantos*, qu« ttd aiiil 
^érmanccer en coía.y quien huii^ere Icydo el ayuno 
de Santa Cacalináde Senada quien infimua el defta 
íícrua de D os, y las graucs cócroitcrfiaá^O^ buuo fa 
bíc el dctro de fu mUpa religión, no fe crpantaráder 
¿6,y maifi ft donfidetalaq Dios-poFcnitia para c xcr- 
acio/ymoicificacion'deftWSÉrítáifcW quibrla lacji^ 
hi'.Uiióíii,lln qac halU aora le huuicíic entendido da 
tonque era obradcl Deaionio^y guando fe Tupiera íf 
tjiiedaua en píe lamifinadl ficttíta'd-.Eftacra tangran* 
de qoecomocn cíla tierra jamás fe auín oydo cofa fe 
^^|aincc,<iofchablauáíAtodab ciudad de otracoí% 
yyaWeác'ácrao iíicr 6 ydb carita díuctfidadá^ par^ 

ceics/obrc el ayuno,y comuaipoiqqc yo con mi p* 

. * ' " co 
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co caudal ovcncfo al Padre lulian de Aulla Vníracin'J 

# * 

k parce dando mi voto en conchado. Verdades , ,c¡;jc 
cíle Padre lo era mucho dcílc camino, y como me co 
feíraua,y megouefnaiiapor el cola mifrna fatif¡íacio 
^ yo cenia de fu prudccia,y fancidad ^ me parecía t]üc 
Cofaq el no aprouaíle no podia fcr buenary ello can- 
ia tábic mirar las cofas de Iexos,con aucr caneas apro 
baciones del efpiricu deíla íierua de Dios, y de varo- 
nes tan graücsrno les lacisfazian a la Prelada ni a 
monjas, que fe confeíTauan con quien era de difererl 
te opinión ,yafsi no ladexauan permanecer cnco- 
íh . Yl oque oy fe aíTcntauaa la mañana no era nada, 
fola ella fe cílaua en vn fer,que era en fuñ ir, y obcdc 
ccr fm dcfplcgar lu boca , que jamas fe le o ya vna fo- 
ja palabra de quexa, ni fe la vio mudar fcmblantc; 
cxcrcicar el dó que cenia de lagrimas eíTo C\, clamado 
íicmprc al Señor nopermicielfe que ella ni fus con- 
feíFores fucífen engañados,y a cantas lagrmias, y ran 
to rendimiento ala obediencia era impofsible falcar 
cIfocorrodcladiuinaluz.Quc aunque nucílro Se- 
ñor fe la auia dado baílante,vicndo que los confcíTo 
rcstodaviadudauan,dcaquiIanacia encender que 
aora (e le eícondia para mayor prucua del cum- 
plimiento dcfu voluncad,ydelapa- 
cienciadefuf^erua. 
( . 

Ni Capí- 

• • 
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Cap^XXF I . De oír a aprouacion de fti efphi* 
tti.y algunás mamáes U ífiz^o nucjhro 

^ Señor. ' • • 

Stando las coías en tanta confiifion^prouc- 
yóladiuinaordcnacion^que vinirúca cfta 
ciudad de paflb el Padre Gonzalo de Aii ila 
deiáCompañiadel ES VS^hcrmano deíla íeñor» 
Abadej[a^y do R odrígo de Aguila del Abito de Cala« 
tráuajth.ayordQmo.de la ^mp9ncnz,y fundador dei 
Cbtíuentó'dé ían Aticoriió de Fr^ncífcos Défcal^os 
dcda ciudad . Era cAc (^adrc Prouincial de Calh« 
llala Nueua^y en fu religión de muchaaucoridnd, 
aísí ppHá nobleza dé condición s[ cenisi tanamabic, 
como por fus grandes virtudes,rcligion,y fnntidad, 
Auia íido i^e^kor deítc Colegio ,7 coníblaronfc mu 
chocen fu Venida» en parricutar et Padre Salzedo, 
yciPadrc Aíonfode Auila,ycomo2tanpio , y tan 
prudencc»lc dieron cuenta de loque paíTaua en ían* 
ta Ana,v le pidieron hablaflea doña María Vela , y 
ibien informado de fu vidala cabaíTe con fu hermana 
que la dcxaíTc feguir el camino pordondc Dios.J* 
lieúaua,yaeHoslesdezaffe goüécñarla, pue^ tenia 
tanta experiencia de las prucuas que auian hecho, 
EfcriuieroQ luego a U (¡crua de Dios» mandando* 
la que con coda llaneza ie diclTe quenca de coda fu vi 
da, como lo auia hecho con los de mas padres, ella lo 
bizjo muy de cfpacio .yclSancoPadrc con el miímo 
la-^iaminó^y puibalgunasdudas^a que lalacisfizo, 

anfi 
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oníi en las cofas fobrenacuralcs ^como en las prueuas 

que fe auian hecho del ayuno.Y para hablar a fu her- 
mana quifo informaríc de codo,y oy ría muy de pro- 

f)oíico.Yau¡cndo oydotodas las razones, que dauaa 
os que teman opinión contrariaba dixo con toda re 
folüCÍon,que creycíTc era voluntad de Dios , que cf. 
ta fu ficrua fucile por aquel camino de penitencias, y 
ayuno,y que en quitar lelo yua contra ella, y mas a« 
juiendo viílo tantas prueuas, y que todas auian falido 
tan verdaderas, que íi el mirara las colas de Icxos, las 
puíiera en duda. Mas queauiendolas tocado tan de 
cerca, ninguna tenia de que el efpiritu era de Dios , y 
fu voluntad que figuieíTe clayuno.La Prelada fe con- 
ijencio,y era en fazonquc lafubdita no podía comul 
gar, nidarpaílo en cola de comunidad , porq»Aelos 
idcfmayos eran terribles , como la auian quitado el 
ayuno. Diola licencia que boluicíTe a el, y al punto cf 
tuuo buena, y con fuerzas para todo, y comulgó, de 
que el Padre quedóadmirado,y tan e n fauor de la fan 
ta, que toda fu vida lo eftuuo.Fuefe luego fu jornada, 
y como Dios queriaque laseípinasdc la corona que 
de fu mano auia pucílo a fu fierua no dcxaíTcn de laf- 
timarla,bolulo a comentar el ruydo de las Monjas, y 
como fe confcíTauala Prelada con los que eran de co 
rrario parecer, lareuocólalicenciadentro de pocos 
días. Como yacnla ciudad auia tanta diuerfidad de 
opmiones , losafeclosa la compañía , comentaron 
aquexarfe,y condenar lade los Padres Dominicos, 
dizicndo^que eílando aprouado el efpiritu por hom- 

N ¿ brc4 
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bres tan graues.y hecho tantas prucuas^que ¿ra (jiie; 
rcr ¿iñetarfu parecer (In razoo. Y a la verdad las q fe 
qucxauan dedo no la tenían , porq como cíla mate- 
ria de opiniones es euciKiHrodc enccdimicotoStyiiQ 
de voláncadesicada voii abunda en íu üntiv, y nooca 
la verdad faldrian luz fino fcdirpucaílc co fuertes có- 
trariosjcocnoic haze en todas facultades^poniendo- 
lósen primee lugar,y facísfaziendoa ellos r f .efta.&¡> 
grada Religión, como la firndóDios en fu Iglefia para 
defenfa dclla>y de la Fe» obligada cila en comuo^y ca 
parricularadefenderla,ycócr9dezíraqual<]uieraclpji 
ritu^ydotrina q tenga dada^o nr>a! olor ; y pues en e(l 
to nunca perdono a fus hijos, nadie fe pucde ijuoxdr 
de q hágalo mifinocó los eftraoot. Y laaiajmipniei. 
ua que Dios ha heeho (ietupre de fas (amos , es en el 
agua de la contiradicion^ que fíguicndo ci curio de va 
rio j o en tabla llana » qoalquim es b<kn nadadcir^ 
mas contra la corriente , yaguas arríba'j íalirbiéoi 
cfta es la verdadera prucua, y quandolas contradi- 
cíonescjomieo^afi y paiIaa«niañaiMb4io foQ^dc 
macha cotifkleracion ^ mas qaando dprai) todak viu 
da , y aun dcfpues de la muerte , eílc es, y ha fido rr**j 
bajo de fuertes, y grandes en los ojos de Dios* Tal 
ic quilo dar (ii<Mage(lad a eíla fa íietiia) dándoU 
también las ayudas de corta q'jc auia mcneftcr pa- 
ra licuarle vn día de los que pudo comulgar con la 
licencia que la dio la Prelada a ihflancía del Padre 
Xjongalodc Auila, cnrccibiendoalScñorlcle quc- 

%6 aaioroíamcnce ^ y eiUo^o en cxtafif ac-efpaá» 

« 
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de vña hora,dizc afsi : Parecíame me hnüaua cr 
en los bracos de Dios , gozando con gran íuaiii #r 
dad del milmo Señor, y dixomc : Bien te bafroyo ce 
a ti, pues me bailo a mi rDifmo^no buTcjur s otro bic n, (c 
ni confuclo fuera de mi: Yo rcfpondi , obrad vos, t» 
Señor mió en mi lo que rae mand.iy s , y hazcd que tt 
todo mi güito, y contcnco , fea de vos en vos , y ce 
por vos. Coneftos,y otrosfauorcs la fortalecía 
Magertad en medio de cantas contradiciones, y era 
•muy ordinario eRando trauadas las qiiixadas tener 
ahifsima oración , y grandes regalos en ella: lo mif- 
mo era en el oficio diuíno, todo afín de cj feanimaf- 
íc a padecer como lo dize en eílas palabras: Otro día 
citando en pie en completas , me quedé fuípcndida, 
y fue eleuado el efpiritu al ciclo, y reprefentofeme vn 
trono de Mageftad, y dauanme a entender que cfta- 
uafcntadoencl: Vnigcnitusquíeft in fniu Pacris, y ^^oc. f 
viapoflradosanteelcronoaqucllos veyncc y quatro ti vni- 
vicjos, que dize fan luán rcucrenciando en fiiencio ff["'^^^ 
aquel Scñof de tanta Mageftad , y gloria, y yo quife el ícno 
hazcr lo mifmo,y adorarle como cllos,yfenti vnapro 
funda reuercncia,y acatamiento en cfla humillación, ^^^'"^^ 
q quifiera fe me quedara eftampada en el alma. Pare- " 
ciamequc vía otra multitud de efpiriius bienaucn- ' .c 
turados que cantauaniTc decet laus, & honor Dorai ñores 
ne, y defleando abracarme con mi Señor , y gozarle de«i<ía 
en aquella gloria, me halle abracada con Chriílo cm yXbi* 
ci.ficado, fignificandome en cfto,que en cfla vida no ía. 
auiadcquetcr,níbufcarÍjnoacílc Señor en la cruz ce 
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g»enorpreciiidc,y apafsionado ^ ottc cola otr^le gd2 

7aria gloriofo,y o lo aceté, y me orreci a acompañar^ 
le en fu s penas^quedc agradecida » y con gran paz iiW 
terior.Eneftaconreruaua el Señor a íuíierua quaci- 
do muchos dolos amigos^y contrarios ñola tenían, 
v{ios defendiendo j y ouos reprouando lo ^ue paí^ 
iaua por ella. 

.Caf.XXyiI.^omohfuJiento el Señor oclodUf 
€ontimosJín€Qmer%nib€UirconfQlala J<^gra^^ 
da comunión. 

E todas eftasinercedesquerecibia.<}e laout^ 
10 del Sefior quedauacon mas animo de pa- 
lecerjrenouando fus dcíícos^ ya todos y uan 
■ ct e y c ndo^que afsi los deímay os.como el impedí me* 
€pdeiasquixadas,eraobradelderooaioj a findeef* 
toruatla la comunión, y el que mas claro lo dixo fue 
el Capellán mayor del Conucnco^con que algunas 
íe quietaron: pero el ayuno, y a(pereza\ie vida no le 
podianfufrir,y acAacauíatanprefto la dauanlicen-- 
cia como fe la quicauan,y cada dia aula en ello noiit* 
dadcs.£(lando,pues,Iaíieruade Dios tratando con 
fu Magcftaá en la oración que fe firuieííe dedexarla 
aíTcntar en vna coía,y permanecer en ella , muy fue«. 
ra de lo que la lucedio^la rraxo el Señor a la memoria 
las iiicrcedcs que le aula hecho quando fe férula de q 
paíTaífe el día de la coinunion ún manjar corporal ,y 
qixola que queria aora de oucuo baze ría > efla miíma 
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mcrccd;tuibofc mucho,y íüplicóa íu Magcíladqdc 
no la dicflc a bcucr elle caliz,quc no era digna de tan 
gran fauor,y que feria comentar otra nueua pcríecii 
cion.Dio qucnta al Padre Salzedo ^ y el lo (intio mu« 
cliormandola qae lo oluidaíTe , y creycíTe que fe en- 
gañaua: hazialo afsi , mas en boluicndo a la oración 
cralomifino que antes , moílrandola el Señor que 
quería con eílo hazeroílentaciondc fu omnipoten- 
cia,y moftrar que erael mifmo que auia obrado en 
fus fancos cofas tan raras , y lo mifmo hazla aora con 
quien de todo coraron fe le rendía. ElconfeíTor fin- 
tio tanto ella noucdad, que la dexó paíTar algunos 
días difsimulando, y luego no pudo comulgar, ni a- 
cudir a la comunidad, porque fueron terribles losdef 
mayos. Rcfoluiofc clPadre en yrfe fuera dcfta ciudad 

f)or vnos dias,y para efto bufeo vna ocaíion, y dcxo- 
a con fu trabajo. Cada día era mayor en fu aufencía, 
fin remedio de que en entrando en la oración pudicf 
fcafsiftirenotracoía^finoquc efto era voluntad de 
Dios. Quando el Padre Salzedo, boluio hallóla tal, 
que determinó hazcr la prueua,y con color de fu po- 
. cafaludquifo hazerlafindar partea la Prelada , por 
- no alterar el Conuento,y fiando el fecreto de la ami- 
ga doña Maria de Auila,pcnfando fer-ian dos , o tres 
dias,dierontrafacomo difsimularlo . Mandóla que 
fueflc comulgando, y conforme a lo que auia enten- 
dido en la oracion^no comicífe, ni lo pidieíTe hafta q 
ícfintieírcconflaqueza,ydefmayo. Comentólo vn 
Domingo,que fue la primera comunion,ycumplicn . 

■ ■ , ' " do 
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do ol Stñwr'nis^roroeílasjfue comulgando en pa7 caí 
dia'fí^ncitndofc un bucna^y tan fin necefsidadde 
icomerooímo íi comieraí^y cenara muy bailante mcn». 
<e,y de la rniíma manera acudía al coro,y a las de mas 
•Cúios de la Rcligicui^con tanto aiiento^que las cjuc li 
maii,y no fabiao el fecrao , juzgauan eran acabados 
áo5deíimyos,yeftauanlascofascnmcjor eftado. El 
-Padrc Salzedoyuaa reconciliaila, y como paílauan 
nrno^yotroctiade la femaña» traía mas cu y dado deq 
no la hiziefle daño,o fe entendicíTe en el Conncco, y 
dcíTeaua ^ nueílro Señor dicíie licccia para q comief 
^cEllalopaíTaua iin género dé ncceísidad có mocíui 
•fé,y confianza en Dios , q ue pues lo qneria , y la auU 
pucflo en cllojla dada virtud para paÓaraísijaunqae 
iueírc mucho tiém'po.Lleg¿ ocro Donoiingo,. que tví 
•ya dcho'diás , fin auer comido, ni beutdo en todos 
.ellos cola alguna^y comulgó a la primeraMida, y cC* 
tando dando gracias al Señor por tanta merced|fe (¡a 

• tió muy defmayadajy pcnfando que podia fenfi quc- 
;iia el Scñordarlalicencia que comicire,la díxo fu Ma 
-geaad:Noayfeparamas* No pudo encender que la 

dczian en e(lo,pero acornó tenia obediencia que co- 
mícíTc/ueíTcalaccMa, y pidiólo, y en cílc punto la 
dieron vo papel del Padre Salzedo efctito aquella • 
mañana en que la dize que el fe auia entrado en fu a* 

• poícntOjCon grandifsimo cüydado de que duiaua ta 
to aquel ayuno^tetniendo no labizieíie daño, y auia 

f^cdidoal Señor la dieíTc licencia que comieffe , c] uc 
c auiíaÜe como fcícmu. Aquí cmcndio la fiema de 

Dios 
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Dioslo quclaauiaadicho,noay fcpnra mas, que ¿1 
Padre Salzcdo le auia falcado la confianza con el lc- 
mor de que no la iiizicíTe dufio, y afsi no quifo cl Se- 
ñor paflaílc mas adelante. Y como lü Magcíbd la te- 
nia can prcucnidaca matciia de trabajps , y cada día 
los permitía fm deferentes para íu excrcicio , bien íc 
temió qiieaucrlafuílcncado ocliodias con Tola la co 
munion,no era fin algún particular miftcrio.BoIuio- 

ayuno íin permanecer en cola que oy la dauan ji 
cencía, y mañana la mandauan le dcxaíTc, y coniicflc 
con que ai punco boluian los dcfmayos , y cl trabajo 
del as quixadas,y con eílodize que andaua continua 
mente colgadadc nueftro Señor. Mandauanla que 
ficmprc le publicaíTc fucile fcruido de facarla de co/a 
•tanbaxa,^ lacmpleaíTc en coíasdc mas importancia. 
Y hazicndo vna vez en eílo mucha inílancía, la ref- 
pondio fu MageftadrAy hija^y fi fupieíTcs ch quanto 
loeílimaron mis íancos^noay obra por pequeña que 
fea, que fifc junta con mi voluntad no fea de mucho 
valor. Quedó taa confufa, y humillada contalref- 
puefta,qijc auiendola dado al confeíTor la rhandó no 
boluicíTc atracar mas dcllo en la oracio Con cíle mo- 
do'de vida fue paíTando mas de dos mefcs fin noer fen' 
tido moción particular, mas de traer en cl alma aquel 

recelo de que fin auria tenido el Señor en el 
ayunodclos ocho dias, procurando 
oluidailo,pero no pedia. 

( . ? . J 




Cápit.XXVIILDevngrémtrMÍé\o Í9UmorqUé 

. padeció, y clnucuo ayuno que el Señor la makda 

luardar.. í,;* 
I « < • • • • , • . . 

|EU minm maneri'qtte Cbde Dios preucnir 
alas almas <}uc Ueua poc catnioo deco^ 
íbbrenoturaies conalgua. gran trabajóln^ 
'teriorquaiicl^bsfquitre hacrcr alguna muy parciciti. 
lar merced .'afsí otras vezcs defpucs de auerlarccír 
bido , da liceociaialdeinotiio^^tte Te le dc^ca) giuecpn 
eirefaumille^y coñoacaquoencóda lo reeibklonp 
ay coíaíuyaiiinodc la mano poderofade Dios. £íio 
la fucedio muchas vcxcs a lurcílra faiua» cfac do le 
^ tontpmaua el demonio con atanueiitaria'xon Io;s 
dermayos,qu¡xadas,y petfecuciones, fino con gran-» 
wdcs trabajos intcdoctSj que era el mayor dp iodcis^ 
Auiendaíalidb'coocanto'coaíuclocl Doniiingo^por 
la merced de los ocho dias que paíTo con fola la lagra 
da comunión: luego el Maxtes fe leuantó corualoia 
':vna tormenta tan grande comaíe.vcrá en lo qite e(l 
criue a fu confcíTorjCjuc por no repetirlo tantas ve- 
zescomoea eíle.tiempo la fuccdiai pondré fus mi^ 
4nas paiabras^que fón.eflast Defpuetdefto tlMan^s 
en la tarde fe le uantó vna borrafca en el alma que n)C 
ha dado bien en que entender , y fue que fe me ofrc« 
. cío q eftalibenad.y fegurídad que íiéto no.era pofsi* 
ble fücíTc buena, porCj ponerme yo arratar con Diof 
con la confianza que lo hazian loslancos»auiendole 
ofendido tanco^y nohazíedofu voluntad en coíáca 
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líio el quiercinus es loca prefuncion que libcrt.id Je 
cfpiruu:y qi:claíeg«jridad crtaenci temor de Dios, 
y yo nocetno nad.i , ni inhcrno,ni jiiyzio,Íjno como 
íi le liuiiicra hecho los Icruiciosciiie codos los julios 
juntosMÍsi cílaiia tan (in darme ciiydado mi faluació, 
y afsi pedia a Oíos creyendo que me oía , y que aun - 
c]uc vueílra merced me aíTcguraua podia errar como 
hombre, y permitirlo Dios por mis pecados : porque 
cíla muy claro que fu Mageftad noreuela fusfecrc- 
tos, ai fe comunica , fino con los humildes , y íicndo 
yo vn Lucifer no fcauiade inclinara hazcrmc tanta 
merced, que. humilia refpicic,& alta alongé coí^nof 
cir,dizc Dauid.Y de aqui fe infiere que todas fon ma 
rañasd^ldcmonio , que me hazc entender mil mcn- 

Alt 

tiras,parahazermecacr en vn vano complazimicn- miidcs^ 
to,y quccon cdodcíagradea Dios,y pierda elmeri mir;i 
to en quanto hago,y que ertü de hazcrlo en publico, ^'"^'V 
ydczirloque nofe vé, mucílra muy clara cíla ver- bc?uíos 
dad,y que yo me huelgo de hazcrlo, y dezirlo, para «"onore 
que todas vean que me aucntajo. Entre eftos temo - fc^oj"^ 
rcsmcacordauaqucla caridad echa fuera el temor, 
peronomcconlolauaporverquecftocs en los que 
la tienen con perfección, y yo cftoy muy Icxosdc ce ,j 
ncrla afsi. Duróla cftc trabajo algunos dias , que ni las 
palabrasdeIconfeíror,ni otracoíaauiaque laconío- 
laíFc como el Señor la tenia tan fin luz, pero paMró- 
fclo 

con darícla quando menos peníaua tenerla. Y 
moílroljelSefiorladcfdichade vna alma que fe a- 
parcadc fu gracia, y las fuerces que hazc eldcmí^nio 



en 



Digitized by Google 



' ■ Segunda pdrti ' 

' en din. Y para Tj vicíTe comoauia de imitaren eíloi 
dcfamparos a Cluiílonucftro Señor, la ofrccicíoo 
^po.tx aqtieliodeíáfllüahetiel Apocalipn^ queconcandÓ 
La liti loc]ue aiiia viílo en laccleílial Icruralé,clizc:Ec !uccc 
tt^hX^ na ciüs cft AgQUs. Moílrandola (juc fu alma,quc era 
lerufá- morada de Dios^no auia de tener otra lu» fino al mid 
le csd moGhrifto,íiguicndoIepor imitación eneldcíam- 
; ' paro^quc acabando de qucxarlc al Padre ctcrno,luc* 
Luc.i). go díxo clla:In manus tuassafsi en el deíamparo fe a« 
uiadc poner en las manos de Dios , para fufriilc con 
' pura reíignació.Apcnasauiafalido dcfíe trabajo (jua 
do Dios la pufo en otro mayor q ya co efte tthta'olcri 
dado áC|uel recelo q la auia qu edado eh el alma del a-, 
yiino de los ocho dias.y enerado muy fuera dcfib en 
la oración I la dino el Señor«q quetía paflaíTetresdiat 
etilafemana coníblá la comunión , como lo auia he- 
choames,y qpata elle finlaauiafuftentadocófu vir 
tud aquella feoiana como todo poderofo» para q vieC 
íen que c6 (u ayuda mejor podría hazer cftotro.Cad¿> 
íola cfto tanca pena, que ioanduuó refiílicndo algui 
. no$d¡as,por ci^|t laqtfe le auia de dar al confcííbr, 
hiás ¿6mo el SéfiBf Iá%ipRÍ^ por la obediencíacT 
• taua obligada a no callar cora,dioIe qucnta, el lo íin- 
tioebclalmayporquclaP;cladaeílaua tan diígulla^ 
da, q ut todo ia daoa en los o) os,y aüiendo d e íer or A 
, navio, no fe podía difsimular 3 y paralas monjas auia 
* ' dcfcr nucuo cfcandalo. Mandola que paflaflcjydiísi- 
mula(re,y ella lo haiia de muy buena gana» no por eT 
CüfaiTc de padecer lo que fe ic oftccíelTc^no por no 

dar 
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fior ^ fe qucdaíTc en filcciü,q para declarar ipv^s fu vo 
liincaddio licencia al demonio^ q eres dids cala icm^ 
ni,Ltincs,Mrcrcolcs,yV¡crdcs,a! punto que fe aíTcn 
tauaalamcla en rcfcdlorio , la crauaua las cjuixadas 
dcmc^tqucQO auia orden de podcrcomerj y aunq 
bistan poretKabrifNeUajy fü aíi^íga^era inipoísibl(í« 
con todo cíTo la Prelada que cflaualexos en lanicia 
tt^icíía,aunquc la via»}y.nQcaua > no íc daua por cQt 
t énd i ito i ii iftiÉ ft ttomaricBa cola dequinzc 1 o vey ate 
dias,y qaifo Dios apretarla raas,que al cabo dcllos ca 
yójcala caniai:Qi9 J^uy grAi:»calcntui:d»y can apretada 
eo eltnterior»qídib^ÍlÍ^ vn inílañ*- 

te de oración. Llamáronlos médicos, ymádaronla co 
joiec caiuie^Y come^a^c on a curarla^ dizicndo q fe le ba 
!ZÍalirná|N>(lemaénie{yie(re^porqenynmomencol¿ ^ ^ 
Ic pufo tan alto, que dizcn todas era gran deformi. ' 
dad el mirarla,y todo era obra del dcmonio,y ¡o mif» 
jno he viílo eo otras almas^y aun paíTar fu 1 ocura maji 
•adelat)te,quericndoiasha2cr entender deíatinos fin 
.píes, nicabe^a. Con eílo fue empeorando de fucrtei 
¿que.el Padre Salzcdta ¿e reíoluio en hablar ala Prcla« 
Y defpues de auerla puedo delante las muchas 
pruciias con que Dios mortrauafu voluntad, y los 
pareceres de hombres tan graucs » y que .no aui^ 
«Diois de permitir {a engañafTen. tantos Yiendo el 
,íugeco tan rendido , y obediente , y auicníia tan 
larga e zpccii^ncíajq u e I u ego acu día a codo C4i dpcd Pr 
dolayrpordojidc Diosiaiorpiraua. y locomrarí^ 
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era qu¡carlalasfucr{as,y faludpara todo. Tráxolacl 
cxemplo de&ncalldegardismonjade fu miroiaOr. 
den, y reprelencóia muchos exempiot Je caftigos ^ 
Dios auia hecho a Prelados por no aucr «jucridodac 
licencia a (us fubdtcos para fcguir el camino <]iieDios 
lesinfpiraua. La Prelada oolcoyódebaenagana^y 
de peor dio la licencia , pero al fin la dio para cjuc ú« 
guieíTe el ayonojy dexaíle del todo la comidalos tres 
oias.Edofueporlatarde^y eíTa mifma noche ruuo 
vn cxcaíi en cjue el Señor la alentó, y animó a q lo pu« 
lieíTc por obra^y acudicílc a codo lo demás , y aísi íe 
leuantó eíTa noche a maytínes^y acudía a todo lo que 
íc le mand.iunipcro finticndofe flaca le dixoal Señor, 
que ie (iruicíTe de darla fuer^as^y fu Mageíiad la r cG» 
^óndío^qiie notodoslos milagros que auiahecbo^ 
^nj* auia n fido fin q las pe tío ñas có quien los hazla de íu 
parce hizieíIenalgo.comoelcicgpdeStloe^qeíle me 
loán.p, dio de U enfermedad auia tomado para dar la íalud^y 
fuerzas, y ella hi7ÍeíTc de fu parte tomando agua co- 
zida con vna y erun que llaman y íopo,q con ella aca^ 
baria de (anár. No labia iarfieti» de Dios q yeruaeft 
efta.ni q hazcr dcflo qla mádauan,o fi fe engañauard/ 
xolo al cófeíTor , y el (¡guio el cóiejo q dio el criadora 
4.. Regé NaamanSiroriia^íií<^,qquadonoaprouecha(reno^ 
dia dañar. Marfd¿%üícar la ycrua.y a ella q beuieflc el 
agna,y afolasdos vczcs que la beuio fi:le quitó del 

dolacaleiitura»y hincbazo^qucdandoíaoavyini^li^ 

con q loS^cdicos.y todos It*. derení;añaron,y aHarrá- 

ron teniéndolo por voiumaddcDiosjy obra de i¡i 
tnano pode roía. ' C^/f. 
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Cdp.XXÍX Dc la oración ¿jue haz^ta por los que 
la perfeguian , y *vna grauc (.nfermcdad que 
padeció. ' 

Ganando de fanardc latnfcrmcdad referí 
di , comento a fencir en lu alma vnas nn- 
fias mortalcs,dc aucr cícapado de la mucr- 
ie,y de yragozardc D¡os,y era tan vehemente cílc 
dcíIeo,cjuc la parccia impolsible poder viuir en cílc 
dcfticrro prioada de ver a fiiamado.Ydczianiuclias 
vczesconla fuer^adclamoraqucl verfodc Dauid: ^Z-*'^- 
A y dcmi,qiieniidcft¡crro fe haproIogado.Eftauallo 
rando cfto vna vez conci mifaio Señor , y dixola lo 
mucho <]uc fe agiadaua>de que el alma le rcíignaíTe 
.puramente en lli voluntad, qtiando mas encendí» 
docftauaefte dcíTco como loauia hecho ían Martin, 
y qucalsilohizicíI'cNocntcndiala ficrua de Diois 
<jue los mas , y mayores trabajos tenia por pallar, ni 
rcparaua tanto en cíTojCjuanto en aquel Ímpetu de 
amor que la lleuauaioda tras fi, y en el tiempo qnc 
yo la confclTe tuuo dello mucho como lo dira ia bif. 
loriajComulgauacadadia conforme alalicencia que 
tenia, y pcrlcuerauaen acudirá todas fus obligación, 
res guardando el ayuno con fulas las yernas a la no- 
che, como qjicda dichory no eran acabadas las con- 
tradicioncs en cfto,afsi dencro,como fuera dcICon- 
ücnto,no fe contentaua la ficrua de Dios, con IK u*ii: 
lu trabajo callando a todo,y con paz interior, paíTan 
d J por quanto oía j y fabia,fino que continuamente 



Sigunáapárh 

^ Qct t'P:Oillós<|ue la cranxii4s.concraiiac.9 toóiati** 

do díciplina por codos ellos ,jy era cP.o en tan- 
ta manera j que QO fe hailaua lino cenia trabajos 
1 7 peife¿ocionef . ' t^orque las anfias de padecér» 
-y de imiiar á ruEfpaio crucificado, ficmpre ere-, 
><ian con cl amoT«.y aísi toacc coauadiciones^erar 
vcciiai:leáa al itiego , y quien \& perfcguia' teou 
•.derecho adquirido en füs oraciones y trabajos.. 
filando pues vna vez baziendo ocacion mu y tcruo- 
TO&poriosquéla^erfeguiaa^moftroiele el Seáoc 
¿ muy indignado contra vnapcrfonaparticular^ que 
':<icuía de ai4e¡riiablado muy mal de íus coías^y <lc las 
;Siienredes quo fia Mageñadkkaaía.TurboreMOch» 
-la Santa,y dixo:Scñor mio,no tendraculpa , queiii 
Jritenció auráfidoJHiena;aeAo reípodioLacl SeñoSi^ 
^ulpabsuoienereociar oifs:oibfaa«Catiief»(ó coxíkk 
KrimasáiifrccGrfe^qcieíi algún caftigo merccia,quc 
ic dignaúfe fu Mageíiad.dedarrck d cUa»q defde luen 
Je acepcaua de ifiuyJauena^na, atcwcD de iq tiar 
4Íte paiecíefle porfttcao&Qaedótieítacntoion aoa 
fantapena^que cada día bo\iiiaa impommar.^ 
AotyíoliUcaodole aplacáOe ü ysaj y la* dirfie<eAqae 
j>adecerpofaqaet}aperi<>iia^ de manera quje al xxÁ&t 
xtio paíTo que caminaua La^pcrfccucio y mucho mas,^ 
crecía enjeUa laoracion^y; deficoatlejpadecec. Acep* 
t6er(bibefafHkI(fe:&bs pettck>n€s^y perniitio que á 
cftc punto la dielle vni-grauiísima enfermedad > día 

átS.Smoü ^Ittdas^uciaiic^o can ajima^iiemor ic» 
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qac cftuuo la Extrema Vncionciiico díaS (acadadc 
Pu lugar para darfcla.Defpucs que recibió el Viatico 
ladio vngranirencfi,cftuao muy fuera de juyzio, 
y cndíziendo que la querían olear, rcfpondiaquc 
lo dexa(rcn,que no era ticmpo,y cada hora les pare* 
ciaefpiraua: Fue cofa marauilloía.que pocosdias aa 
tes la Icuaiuauan que en lo publico ayunaua con 
aquclrigor^yquecnfccrctolaregalau'a fu amiga có 
perdices y muchos regalos ,aora fe trocóla fuerte, 
y todos dczian que fe auia muerto con el ayuno , y 
penitcncia^^qui perdieron pie todos los que eran 
de fu parte, que folo el Padre Salzedo , y dcña María 
de Aulla la qucdaron.AÍccrófe el conucnto , de ma- 
nera que la querian tirar lan^as.y dentro y fuera no 
dezian menos de que fe auia muerto con fus ma- 
nos, por fcr voluntariofa, con otras mil razones 
muy pefadas contra ella , y contra fu confcíTor: 
y quien mas padecia era doña Maria de Auila , 
que por vra parte via morir áfu amiga , y por o- 
cra todo cl conucnto la quciia echar del mundr»^ 
tratándola con afpcriísimas razones. La Prelada eG- 
tauaindignadifsima,juzgando que cenia fundamcn 
to lo que dezian : los que eran de opinión concra- 
lia en fus cofas eftauan muy vfanos , de parecer 
auian falido verdaderos. Llegó á tanto la pcr(ecu-i 
cion , que «algunas monjas prcuinieron á va fan- 
to clérigo que la entró a confcílar ( que fc-llnma-^j 
ua Pedro de las Cucuas ) que nurallc cv>mo ía 
c;onfcíl'aua,y la aduiícicffe quc.íc yua al iníicrn.o,. 

Ó A ca CA A» 
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tnétS'ciWtí vni-queriafcrcuradc (li almá . El ficruci' 
díiíDiasbsddxódczir , y ;a élla la alentó mucho a 
q il c p'áií c c i o n e p o r Di o s c fr a p c i fe cu c¡o n; Y n o e raa 
cílas efpinasbs que nías le afligían, fino el aucríc 
cerrado el cielo de manera a fus gemidos, como fino 
hüuicrnDro<^para ella. De fuerte qucal pareccr,dcco 
do en cedo cÜauadclam parada , y traer á la memo- 
ria las mercedes pafladas,Ia era mayor tormento, ^ 
ni el alma cllaua capa*¿ deíTo^ni ofaua pcnfar en clio. 
Dcfta manera, y có rales trabajospagaDios a (usaml 
gos la caridad que tienen con los que Ijbs pcrfigucn». 
Wexoró la enfcrmacótra la opinió de todos, pero no 
en la que la tenían de que era homicida de fi mifmai. 
Y como eílc Señor está fiel, y verdadero Padre del 
pobre defamparado,quádo níiasloeñauafij ficruadcC 
cubrió los rayos de fu diüina luz, y comento a coa, 
tarla, y animarla, moílrandola loq le agradau.i dcv 
verla en tantas aflicciones,yanimádola aqprocuraíTc 
leuátarfe fiada en íu Mac^eílad que la ayudaría, y q el 
díj,que no felcuantaíe tendría muchos acufcntcs. 
Eílaua tan flaca que apenas podía bolueiíc en la 
cama, y todos la amena^auan , que con qualquicra 
cxccílo auia de recaer de muerte :y como por otra 
parre fcntiaen fücrpiritu,aquel alienrOjtíandofc de 
Dios hizo que la viílieílen,y Itiego fe fintio mejor, 
mas como todas las que la vían no tratauan fino de 
p-^nerla temorcs,tambicnlctcniade lo que dirian,. 
y condclccndia con fus pareceres, Pero de tal ma- 
nera que el día que no fe leuancaua padecía nue* 
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ilfí$»ddttvttsy ctolores,7ap.(e4|Cf€iiil a<k:!^l0^ 

por no clcand^^aclas^y alsifuc paíl^pdo ÍU ci;aj>ajp 

Cap, XXX.,. De otrañüeuá 4¡romem¿e fu cfr 
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N Li abundancia (ícl cípiritii jCjuando vn4 
al(naíeíicncci^as,recida4e Dios, codos 
mos vaUentes , y coa alegría ikladámof 
Cruzdc lcxos,mas pucílos en ella,moílrat 
cílc gozo y alcgri4^f f de muy pocos.Saliacílaficrua 
de Dios algupas vezQ$4)i^f)^ac^O||tan £iie^4c fij 
y^con cantas aníias de padecer^que yjiai vezi^s dcfai 
íiauaa codos los crabajos^y a codo cl infierno, cílriua 
do en el fauor de la diqwa graoia, otras iJeíTeaqdp. ^ 
todos la cauieíTen por loca , y ía dcrpreciaíTen cotno 
talfOcras que íin ofcnía de Dios codos íjnticílcn mal 
deiuscoíaS)Oicras que codos la dcfamparaíTen, y (|u^ 
do daua<|U€iicadeftoal Padre.Salzcdo , la dezia coii 
muy buena graciaiNo cílc con cuydadodc flb.qcra- 
(aUeuaN«Scñor dccumpliriarusdcileps: pidaie ^ 
pues fe los da,U de también el gozo de pádecer,quá« 
do la ponga en la Cruz, para que afsi fea mas gloriíic^i 
du en lo que la diere a padecer«£,lla le pedia como íc 
lo n)adauá«y el Señoclajiizo en eíTo ta particular fa? 
Uor,qcftádo las cofas en elcílaJoq diximos en clr^i 

£itulo palíado^tcnia vn g^z^Q co,lii alma , de q r<> J^^s 
ideípreciaiTco y defamp^raíTco j que nroTc Uarcaua 
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ihiM!IÍ)Íaf ai SélSot.fyor^tieáüri h cúpMá íh^ ¿tíkbsV 
C6'n dflc aliento yuacobri>njdo algunas fuerzas cor; 
poralcs.y ciczialeáiu Magcilad» <]ac todos eran dé* 
parecer cjue fe qucdaflc clayuno , y pcniccACias , y 
cfitcles'daiatanto trabajo el ver aquel rigor , qué fi 
fucile (u di lina voluntad , fe confolaria mucho lo 
pcrmiiicflcafsi^qucdcfupartcmiiy difpocfta cfla* 
ün A licuarle toda li vida , conci faiiorde fu gracia; 

Suc m la pcrlecucion y dcfamparo de todos, ni 
ehio fla<}ueza en ^ue la aúiá püefto la c nfertne« 
dad, airian de fer parte paraq lahuuicíTc en fu cora- 
ron. y la moftrafie en dexar cofa <juc cntcndicíTc era 
fu gdkí y volutitad.Nüncá'{limk$ el Seooc la dio ía« 
lidaa caía dcílas,antcs en fu interior Lvdauá á fcntít 
IbcObtrario , animándola á que la qucdau.a mocho 
Jor^áíHfcci'^^Wfo Magcftad la ayadaria,quc fe ef- 
láticaíre alcuantar : pero cftaua tal, que aun los dias 
R prc¿epco no pbdiaoyr MiíIa.Lleuaronla á co muL 
|af vn''díidcftos,ydc(puesdcauerla hecho la dixó 
el Señor:Recibcmcfiemprc que pudieres; ella ref- 
pondio:Scñormiocoii?ohadcfcrpo{siblccnclc/fa- 
do q u e me tencys^ y dhola fu Magcíbd.cjuc la Fe la 
puede todo,quc fe aníniaffc,que el familsimo Sacra 
^cncofei^fipfortaria, hÍ2oIoafsi,y en pocos días co 
^fialecib con eftafojbcrana medida A cftc tiempo 
^acertó á venir por aquí otriivczelPadrclüys de k 
Pucntc,y fupo todo lo qucauia paflado , y como to- 
ábs eran de parecer ^tie ñola dcxaflen bazer cofa de 
penitcncia^niprofeguir conclayuno:y que codato 
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paíTadoauiafido ilufiondel dcmboio. Boluio por cl 
negocio, y con fu autoíidad y letras , y con la grande 
, experiencia que cenia de cofas extraordinarias ra 
maceriadefpiricu, defendió cj no aula fido demonio 
finobucn cípiricu , dando razones muy bailantes, y 
comprouandoLs con la experiencia de tantas priic - 
lias conjo fe auian hecho , trayendo muchos cxcni- 
, plosdc coías íemcjances.en que auian fuccdido muy 
grandes contradiciones, y al cabo falido Dios con la 
luya:y que fi U pcrfona fe goucrnara por lo que ente 
día en la oración, o por fu parecer, entonces lo tuuic 
ra por iluíion,mas que no faliendo vn punto de la o- 
bcdicncia,y auicndola Dios mandado cíTo mifmo ta 
tas vezes,no eílauaen eliala culpa, y al confcíTor íc 
Je poniainjuftamcntc,y contra razón, pues para ca- 
da cofa tenia hechas mil prucuas, con parecer dcho 
brescan granes como auian examinado y aprouado 
cíle negocio, y de la Prelada. Pudo taco fu autoridad, 
que hablando a la mifma Prelada,dexó concertado q 
en citándola enferma buena , ladicíTclicencia paf^a 
dcxar la carnc,quc como vio lascpfas can rcbuclca^, 
como tan prudente no fe atrcuio á tratar de lo de- 
más. La enferma yua conualecicndo a prilía , y Dios 
ayudádülajparaqdc nueuo comcfaflc otros trabajos 

Cap.XXXLComo boluio cl trahay) ddas ^uixadas 
• tres días en la/emana. : 

Como la enfermedad fue ta ^raucy el ruydo taco 
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hiendo Pues como Scñoi mió qiinndo no poJiadnr 
palTo por la flaqueza de la enfermedad, me mandaf- 
ccl q js rccibicííc amcirjdo,y aora me qucrcys qui- 
tar elle bien. Aqni la confulófu Magellad, diziendo 
la. Que no Cüuicirc pena.fino que llcgnfle c6fc,ycon 
fianza que no dcxaria de comulgar. Yfuc aisi que to 
do el tiempo que queda dicho aquellos tres dias fe 
irauaua dcfdc maycines, y muchas vczcs antes que 
dcfpcrtaíTcjy defta manera yua a coinulgar. Padrcia 
otro trabajo, porque cadidia dedos la fuccdia eÜar 
pupilo el velo de la comunión, y llegar al comulga- 
torio fin deílrauarle , temiendo íi fe auia de quedar 
afsí^pcroen ninguno de los tres dias perdió comu* 
Ilion. Porque al tiempo de recibir la forma fe delíra- 
uaua.y en e'pnntoq la recibía, y muchas vczesantes 
de pallarla boKná a trauarfcle bs quixaJas.Eftocon^é 
{ó clLuncs de la fcmaua de palsion,y todos enmudc 
cicron (in íábcr q dczif. No fe concento nuellro Se- 
ñor c6 cfte trabajo folo , que como era cerca de la fe 
mana íáuta quifo añadirle otro, y fue darla vnos vó- 
micos tan terribles, y pent:>fos fin faberdc que pro- 
ccdian, que no la paraua cola en eleílomago , y 
ia pufieron en punco de morir. Llamaron los Mé- 
dicos , y comentaron a aplicarla medicinas . Y 
vno dcllos que fe llamaua el Doclor Antonio dv. 
Madrigal; natural dcíla ciudad, tenia granfcccnn 
\x fierua de Dios , y luego dixo que era elculado el cu 
larla. Y aunque fea de paíío digo que cftos vómitos 
tuú Chufados por el Demonio^ como yo los he vifío 
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en otras tres perfonas » a quien trata mal con cüipjy 
otros móilQS muy excTaordinanos y penafof ^pi^o- 
^urándo con eflic eftoruar al paciente que reciba la 
fagrada comunión, y prouocandolcsal vomito,ácf- 
fe punco queriéndola rccebir de mi mano^y mand|- 
dole en virtud de aquel mifmo Señor, no fe la éftot?* 
uaíTcjle quitóíu Mageílad la licencia de mancra,qüq 
no dexaroo jamas de comulgar^y aunque amenaca- 
UA ú demonio vn día y otro có eíTo^fue el ScñorTerr 
u¡do,quc con lalagrada comunió fe quitó aquel mo 
dode padecer. Contraía voluntad delDodtorMar 
drigal,dieron á iaíierua de Dios vna purga el Mar« 
tes Sáco,que fue como fino lacomara,lucgo cl Mier 
colesde mañana baxódIcoroacomulgar,y encl pu 
to que loKízoíeleboluíeroo a trabar las quizadas» 
finauerordcn de podcrcomer en todo el día hada la 
noche. Leuantófc el lucuesacumpiirconel precep 
todelaYgleúa, yacoftumbrauamuyde ordinario 
conliccnciadeí confcflbr.átomardiciplinas muy rí 
gurofas de langre:y eíía noche tomo vna.caílígandp 
lucuerpoafperifsimamentc^conque del todo que- 
dd Duena,y Iucg6 el Viernes de la Cru2,y SabadojaT 
liftio á los oficios del coro, con tanto animo y fucr- 
^as»comoí¡no hijuiera paúado por ella mal ningu- 
no.Todas las monjas enmudecieron íin fabcr que de 
ziracílo: el Pa^rc Salzcdo fcrcfoluio, que pucsia 
Prelada^no la qucria'dar licencia paradcxar |a carne, 
(e hizieíle eñ fecreto^on toda dmimulacíon , defde 
cl Jia de Pafcua:pcro cl ctabai;fe iys trjcs dias^y no po 
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df rcomtrtiauá la noclic,ynafc continuando, como ' 
qD^cda dicho Fiíc parecer de los Padres Dominicos, ^ 
y át'lzi in6njas,€|ué la Prelada la dieffé vn oficio fné ^ 
ra del coro,con que Ies pareció oluidariaac|ueIlo,co ' 
mo (1 fuera coía prcíTacon alfileres^y auiendolocoa 
fuUadojiacnandóqucayudaíreadarelpan , que ay' 
coftumbrc encftcconuencodedarloa cada monja, 
y a dio acuden dos rcligioías,y en la ohcina diputa- 
da páraeftojo rccibea de las panaderas ^ y lo dan a 
hs religiofas por ^uenia y razgot 

CjptXXSiíí^De dostr^hajús inUrwttmujgrm 

• des que pad ecio.j U vrueua que fe hig^o d el im 
pcdimentih 

?i Araqiic nueílra Santa fueíTc de virtud en 
vircud(coniodizeDauid) yuá nueftro Se- g 
ñor pcrmitiendó qne f ueflen las cofas der 
mortificación en mortificacioné No fue pe- 
queña para ella el oficio que la mandó la obediéciaj^ 
por auerdecracarcontodasfor^oíamente, y no po« 
der encubrir el impedimento de las c]uixadas,que fe 
.cilaua en fu punco los tres dias , y cada vna diría lo q^ 
quifie(re.Saliocoroolo(enaíiá, c]ue con eftar ya taa 
entendido por los rcligiofos y confcíTorcs del coa- 
uenco que era el demonio «por eftoruarlala^oma* 
nion,cada vnadaua fu fencenciacomo anees Uauiaa 
'JUdo^ yprcualccicndo entre muchas la malicia de 
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(yiz ella lo fiogfi tan fifi fuD4a.inento ni razón: Ii.ibU 
ron al Dodor Madrigal Mc<lico{ de^uicn fe habtó 
caci capiculo pa|rado)pc.rfüadicndole concra coda 
la opinión, que poratguo Modo biaicfle^prpcua ^ i 
ver fila podía abrir los dientes y quixadas eftand^ 
crauada.El.fc crcufó mv»cho, dándoles mil razones^ 
dequan,futrayua,de camino .: ma^ como la, porfía 
de rougeres,íj dañen vna coíaes cati grande t y fe 
licúa harta el cabo,conucncicrcnlc,y a clla laman. 
do la obediencia , fe pufíeífe on íus manos. Paúo 
cljuyzio en el capitulo , delance de monjas grao es» 
y el Dodor trabajó mucho rato con algunos inl- 
trum^ntoa i procurándolo: y dizcnlas que fe halla- 
ton preíentés ; que- CQUO. tan grande leatimiento 
de afligirla , y obligarfc a ello , que vertió muchas 
lagrimas j y fue tan efcufado fu trabajo » que no 
folonoíc qnic¿ el impedimento , mas quedó mu- 
cho mas fuerte y aprccado , y cl Do¿lor mascón-; 
ürmado en ía opinión » y pidiendo a todas las rcii.« 
gioGis con quien alli tenia mas comanicac¡on>que 
ñola perhguicílVn,antcsfücflen muy enfuCwMM^ 
porque ea xcalidad de verdad era. Sanca ^ y to- 
das cílas coías que padecía fobrenacurales • Aca^ 
bando dcfalir dcíla prucua y mortificación , la vi- 
no otra muy .mayor, y de mas importancia , y es 
que paíTando por efta ciudad cicrco religiofo de 
opinión , dcíTcó hablarla , porque nofentiabicndc 
fus cofas:clPadrc Saizcdo dixo que norabuena,y en 
íupcefcnciay de la Prelada la liablo , y eníuma la 

' dixcr 
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cfijccron todo lo cjiic auia paíTadojV comóál refoKicr 
fe íin maduro conícjo y conílderacion,!^ ííguc el cr- 
tar:d¡Xülalo c]uc pufimos en viicapitulo dcíla hiíto 
ria.quc q'ic pecados a^'a liecho paia hazcr cauca pe- 
nicencÍ3,c]ue füc la mifina razón con quqcl demo- 
nio períuadíaafinta Cacalina de Sena que la dcxal- 
íc. Sintió mal de la oración, y cambien fe la mido de 
x^3r,y que andunieíTc can cxccnor,como íino cracara 
do efpiricUjy ocrns colas que no csbicn dezirlas . Al 
Padre Saizcdo le parecieron mal, y la Saca no fe pu- 
do conformarcon el parecer dcfte Padre, mas la Prc 
ladj(aunqje íencia otracofaljuzgóq íi por ay auiá 
de quiecaríc codos dentro y fuera del conuenco, co- 
mo el pcnGua, que arrueco dcíTo lo tendria por bic:; 
mandola que ayuno, oración, y penitccias , codo cef 
íaíTc. La llerua de Dios fue luego curbada a tratarlo " 
con fu Mngcftad,y clládolcdiziendo;Yo Señor mío 
hija (by de obedicncía,y veys aqui lo que me mádi, 
dexarciayuno^y las penic.encias ^ esfuerza, masía ~ 
oración yo no fe como pueda feries poj'sible que me 
puedan mandar que no crace con vos?y que eíle con 
lijo esbueno, y , 'Agradable en vueílros ojos? Eftando 
los fuyoslóbre ello vcrciendo lagrimasja dixo el Se 
Í3or: No hifa, no aísi, no ce recires,ni dcxesdc crnrar 
conmi^o^como has de lleuar los crabajos y dihculca. 
des que fe te ofrecen, íin la ayuda que en la oracic a 
fe te da. El confeílor la mando lo mifmo queauia e n. ^¡^^^ 
tendido en la oracion,y codos juzgaron mal de lo q 
cJ R.cligiofo auia dicho . El fe fue ^ y ella por la oL c- 
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iieocia adelanu, con no ayunar , ni (lazér penlteáíi 
cia>t>crd€l aprieto d« las ^«adas , lottres dias nn 
ecíTaua^ancesIaciioluegoocro de cfpiricu can cerri'* 
ble^comó lo eíctíue ¿fa conícúor por cftas palabras^' 
Eftando el Miércoles defpues de Laudes Aiplicando 
al Señor me cuuicííc de íu mano, y cjuc no íc perdkr 
pf. 1 f r le en mi fa&ogrecon eí^ verlo.Ne peídas cmid im^ 
xes sV t^i^^^^ ait{mam*meam,ine dio at peii(aaiicnro 
^ojpg^ que bien podía liazcrqucnta era vnotlcllos que no 
dcr mi ccnía^ueefpcrarzáello rerpondi,qu)e no deiconiia^ 
almaco rfa jaraas,y dcfpues fcñti inceriormcnte vna impa^ 
Cicncia,y comodelclperacionde verme obligada a 
^. tantas coías.como quando aran a vo loco las maoi^ 
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y con futieí^ y'ra qúiebra las auduf asiaísime pánecki 

a mi que quiíicra yo haxcr con las leyes de Dios, y cf 
teodiarc efta íu ría 6 enojo»haíU los dia« de comitnia 
potfertamos^Ycraseftole leuantávoa poluorcda 

* para acabar de cegarme, comencé a llamar al Señor 
c a mi áy uda,y parcciaoie que ni era mi Seño r, ni nú 

* Dios,^ue núichos le Itamaoan que no le obf:decúio¿ 
'i y qucdeaqucirüloesScñor,qucIia2cfu voluntad^ 

y leda íii coraron , y pues yo no lo hazia, no cenia 
para que le llamar»con otras oo(as(eaiejantes,que pa 
rcciacftar íin juyzio , yconefto vna inquietud tja* 
cerior y exterior ^ con vna rabia que me deshazia^ 
" pareciahié-tfae eraf como vnos barruntjos del in-. 
fiemo, y con codo cílodczia al Señor, que tUeflelue 
go fi Icauía de ofeAder,qiic maslo quería que ofen* 
derle • Paíío cOo-efte ctabajo algunos días j f 
• - " al 
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al fin dcllosdizc c]uc la dio cí Señor lüs; , Como fi 
dclpertaradc vn profundo rucñ<í> , donde \^ molí 
tro fu Mageflad, que permitía paílaíícn aquellas ti-' 
jiicblaspor fu alma, para que conocieíl'c quan le* 
xos cílauade merecerlas mifericordias que rccibia, 
y los grandes bienes qucay en el padecer trabajos y 
penalidades por fu amor« 

[ap.XXyi ¡IL T)e la frmszj<í de (¡a cftsrAnc^t en 
Di os, y como la dcxo el Padre Francífco de Sal- 
ZjCdofuco-nfcJJor. 

VPHRH A tribulación es prucua de la paciencia > y 
eíla prueua auiua y fortalczc la efpcrá^a , y 
fajrj s^^ todofcdcuealagracia.Dcfpucsquc el Se 
üorlahizoacílaÍLií¡crua,dcdarla cidó de ^ 
Ja perfcuerdncia,dizicdola,que no falcaria jamas fue 
gocnclalcardefücorafon^traxorauyde ordinaria 
de all: adelante baila que murió enlabocaaquel ver * 
XodcDauid.MihiauEcmadhererc Dco bonuai cfi, j^a* 
poneré in Donii no Dco (pem meamiy entre los grá míbicn 
des cfctos qucla quedaron de aquella tan íbbcrana 
mcrrcd,vno fue lo que dizeíán Pablo , que toda fu me con 
ro nu erlacion «ra en el.cielo,afsi lo efcriuc a fu con- Dios , y 
fcifor poreílas palabras. Hamc quedado vna partí- [^'""j^^ 
culavatícionconlosdeleieio,porquc fies verdad. cfiDí cfpc 
ra merced q el Señor me ha hccho,ya me puedo co* 
.Mrj)orfaciw44iÍAna^antcsp.Qrxiui4uilUniepaíIeaia ' 
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p<>att¿9adrü4con hxtos habló.y a todos pido rupíll* 

tjücn al Señor haga cierta niiclpcranf A,y cíloy mi- 
^/rando en cjae fe emplca,y coir>o íuucn áfu Dios.pa* 
y/raluzcrlofnümodcfdeacá • Y vcolos anegjdosy 
^, Jcs!iecbos,y i^ue ya no viuen fino Dios en tllos.có- 
y /iu Olido codo lo qqe es propio de 1 hoQ)bre ^ y trá^^ípr 
mados por amor en el miffno.Coo ello (icmo df f 
„ ico que el Scñortomela mano, y me obligue á gra- 
^, des fcruicios^paralacisfjzer en algo á mi coraron, q 
^9 íc (tente muy obligado^y afsirelo fiiplico.Era eíloiá 
^ ta verdad en diasque en niedtode las tribulaciones» 
y concradiciones^con íolo leoátar el cfpiiicu al ciclo 
y hablar con los de allá fe le oluidaua dctlas» y de ios 
*traba^os,y fi boltiia era con nueuo defleo de padecer 
como yo lo vi muchas vczes, y como parece cnlo^ 
la (uccdio vndiade todos'SácoSsqaelodizeafsi. Vil 
día de todos Santos me dieron alguna lu% délo ^ue 
paílaal áenelciclo,vjaalosb¡enaucntiuados , co« 
^» mo Túmidos cjn aquel mar dedelcytes,quc csla diui- 
^, nidad,yque mecfttr4trayocpneUos, y era licuada 
de nc]uella corriente de a(]ucl caudaloío rio, que falc 
de la (lila de Dios y delcordcro , djiufeme á cnccn« 
<iertomotodótrlosqaet^zauáde(k bienyauiáiegut 
^, do la? pifadas di'ílc Señor, y blindo fus cílolasen fj 
iangre^y que ya ccníaa oluidados fus tiabajos,y qui'* 
(ie^S'aucr padccidó ohosmuchos , y parecíame qüó 
me doziá : ii cu con vna migaiücb que participas de 
oueüragQzo,te oluidasdc lo que padeces^qüe haré* 

mos los que gozamos (¡cf faíbdel iaasol>icn> dtofe* 

me 
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me aquiVna eíliaia altií^ima de aqoel fer incomprd'' 

henfiblejfübrc. Quifcdcs lopcr Chcrubim,quc (i el ¿(^^f* 
afsicaco de Dios elUfobre clClierubin ^ es (obre co- tic^e r« 
da ciencia,y clonociin¡eQCo,(ilaaIceza»y dignidad^ie ^^^í^co 
fu trono no fe conoce ni c5prchéde,aun de los ii^^s 
alumbrados cfpiricus^que fcraalmiíaioSeñoi del crp lubiaet 
norTodaseílas cofasarizauan el fuego del amor dir 
tjino en mi corafon , y caufauan gozo y paz. Auía 
Udado el Señor eíla paz en medio de las concradício 
lies\y crabajosj con vn oluido de (i tan grande co* 
tno(¡noIacocaran,y cílaua tan firme el nauichuclo 
de fu cora(qxif en ini^diodelasolas con la ancora 
de laefperatii)^iB9lt^S)jí^ 

humildad, que ni cjuchidixcífelicfto ,oIo mtd, nái 
dapercurbauaaquella gran confianza que tenia en 
folo Dios « y como fa Mageftad (iempre la alcn^ 
raua a tenerla , ei Demonio en tódos íos trabajos 
interiores , y exteriores , todo era procurar que ca« 
yeíTedellajmas no pudo fálír coa elio^y quandó ma^ 
la pareda, fe y da a anegar dezía íiempre aquello de 
iob. Aunque me mate efperare en el. Buen -teílimO- J« 
fi4o de/la verdad) íu.etel q0e dio en eüe tiempo, qué 
fimíeAdoIa ¿ompafiía lo pdbo qae (e éíffmáua el 
trabajo del Padre Salzedo, que ya era Rcótordcf- 
te colegio 3 y de la manera que fe hablaúa en Sona- 
ta A*iiay/de lo mal'cjiPe ftuia^duerl^ado'aDbn^Mft 
riaVcIa,y en particular la gran contr;idicion de K)Prc 
láda eílímándoen tan pocoíásaprouactoncsde.tan 
tos hombres- gl^S'de laCompamá , y eíuabaj* 

&U " p que 
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•íí.idcxari>tihnÜaqi:ccntráQ«^arcfm.i,y no cjiníb la 
P(¿kciái darla licencia para dexar del codo U ;caf» 

' M » üúb qM'h comicíle tres dias en la remana. 

^;CoJn cfte orden boluio a las penitencias , y llegada 
iafcmanadepaísion dia de lan lorcph^dclpuesde 

- aüercomuJgadofelebolaieírdt} a tiaúar las <)uix'á» 
.d.ts t y cíVando anlí en vn grande recogimiento 
ciOc-tuuoen Tu alma «encendió que daua el Señor 
licencia al Demonio paracAo i'porquenofciada- 

• uan á ella para boluer al ay^uno de los eres días 
cada Teman^y como fu Magcdad a^ia moílrpdo 

í l)ui?reria i y que: coitíauá(a<)Ucl medio páta qu¿ 
vicíTen era fu- uoUinrnd. Cotn&llicedio en tama 
*p'íiblkidad;lucgo boluicron rodas a altcrarfc , y. ya 
Oscilaren de yer qiv^^o cenia la culpa^l cdtifeffor 
«mé'ii4iire%de«fafiJ Pueí l0 C)4ie {es4idinit¿ que tres 
«días, Lunes, Miércoles, y Viernes, fe trauaiia,y.duro 
icfto mas de dos mefcsv Pues coo»^ re crauaua en-CQ*- 
^iifgandd,faeroiide pireoer los padre s>Dominjtos9^ 
y laPfcbda.cjnenocomaígifrc, poique nocra pofii 
biccómer en todo el dia,y alsi acordaron q en aque« 

• Itos t«es diás la dieren de comer muy de maftana , y 
^on elTo atine] nocomulii;aírc paíFaria acndjcdo a to»» 
dos los a^los de comunid id.Por mucho que madru* 
'l^róadarfclo^l primer día ya^ftauacrauada mucho 
antes, Auilaron ala Prelada, y hallofc conln(¡rsiroa,y 
laSa(\ca viqndo que fe le quicaua la comunión , co* 
"mengoardngojarToiy llof arcan tíUefifoSefiof •^•di* 

liciido* 
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íúttAo Pücs cóbib Scñór^inb (jiiando no podía dar 
páíTo por ta flaqueza de la enfermedad, me maadaf* 
tc:, q L>s rccibiciíc amcaudo,y acra me qocrcys qui- 
tar eile bien. Aqui la confoló Tu Mageñad, diziendd 
. Ifl.Qüenocúciietrc pena,í¡noqttelIcgaírcc6fc,ycQh 
üan^a que no dcxaria de comulgar, Y fue aisi que to 
'do el tiempo que quedadicboaqdélios cres dias fe 
tráíiauádeíHemayiittes» y mochad vezes anees qtie 
dcí'pcrcaíre,y dcfta manera yua a coínulgaf. Padrcia 
ocrocrabajo,porquccadid^a dcfios ia íucedia eílar 
piKÍloel velo deiáéómuiifón, y llcgáf al eoniulga- 
torio íin de ítrjuarle , temiendo í¡ fe auin de quedar 
¿fsi^perOien ninguno de los tres días p^ctdfQ xomu* 
^1oh.P^iii|ue al tiempo de recibir la fordia j^^íi^ - 
uaua,y en piintoq la recibía, y muchas vezes antes 
tle pairariaboKnáatrauarfcie las quixadas.EílocoQ^é 
f ó elLuncs de la fematia de pafsion^y rodos.eiiinudb 
cicron lin íábcr q dezif. No fe contento nueííro Se- 
ñor có cílc trabajo fv)lo , qu e como era cerca de la fe 
^ana íancaquifó añadirle orro.y fue darla vnos yo^ 
tnitoUan tef rífeles, y penólos (¡n (aborde que pro- 
cedían, que no la para la coía en el c.ílomago , y 
ia püíicron en punto de morir. Llamaroo los Mé- 
dicos , y comentaron a aphcatlá medicinas # Y 
vno dcüos que le llamaua el Do.cl:or Antonio de 
Madrigal; natural deila ciudad j tenra gfanfce con 
lá (ieriiadepíos , y luego dixo que era dcúladóel caí 
rarla. Y aunque íca de paíTo digo que cftos vómitos 

jpran caufadosf ocMDemomct|Comoyolosbc viHo 

en 
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en otras tres perfonas » aquien trata maltón edciy 
otros módps muy cxcraordioarios pcuqfoj j pro- i 
CUi;an(lo,coneílcer£oruaral paciente que rcciha l^ I 
(agrada comunión, y prouocandoles al vomicosa cf- I 
íz punto queriéndola rcccbir de mi mano^y mand^* i 
dolé en vircudde aquel mifnn.o Señor, no feia eftpi^ | 
tiaíre,lé quitó (uMageílad la licencíade maii^rá^que 
no dcxaron jamas de comulgar^y aunque amcnaca- 
ua ei demonio vn día y otro có cíTo/ue el Scáo): Ictr 
uido^que con la (agrada comunió fe quitó aquel mo 
do de padecer. Concra la voluntad dclDo¿lorMa- 
drigalfdierot) á la fiera a de Dios vna purga el Mar- 
tes Sato, que fue como fino la tomara,tuego el Mier 
colesde mañana baxo alcoro acomüIgar,y cncl pu 
to quclo hizo fe leboluieroná trabar jas quijadas, 
íin auer orden de poder comer en todo el día hafta la 
noche. Lcuantófc el lueues i cumplir con el precep 
todclaYgleíla, yacoftumbraua muy de ordinario 
con licencia del confe(ror,á tom^tf diqplioas muy rf 
^urofas de íangrery eíTa noche jrpibo vna.caftigando 
lu cuerpo afperirsimaaifi^i^con que del todo que- 
do biícna.y íuegó el Vierne^ de l^QrqZjy Sabado^ai** 
fiftioálos oficios del coro,con tanto animo y fuer'- 
fas^como (¡no huuiera padado por ella mal n^ngu- 
no.Todas Jas mdbjas enmudecieron fin faber que djs 
ziraefto: elPadreSalzedo íe refolüio, que puesU 
Prelada na la queda dar licencia para dcxi^r Jacarne,^ 
fe hizíeílc en íecreto con todadjirsio^MlacioD^ f)'^(d$^ 
ddiadc P^f(?ua:{)cró e^ pa 
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df rconiér íiaítá* tanoctiesyoafé^eonttniuridb,* como ' 

qijcdadicho Fue parecer de los Padres Dominicos/ 
y de las inónjas^qucUPreladaladíelTe vn oficio fue ' 
ra dé\ coro^con qu¿ les pareció olaidariáa<íucnoico ' 
mo íi fuera cofa prcfTa con alfilcres,y auicndolo co a 
fulcado^la mando que ay udaffc a dar el pan « que ay 
cbflfumbcé en efte conuentó de darlo a cada monja; 
y a efto acuden dos rcligioías,y en la ohcina diputa- 
da paraeíloj^lorccibeiide las panaderas > y lo daña 
lás rcligioías por quenca y razón* 

J . * 

£jp,XXSi De dos trabajos interiores muy^ran^ 
dcsquepddMQ^jUprHCuaque fe bÍKJ>delim:' 
pedimenta^ 

Ara quentteftra Sanca fueíTe de virtud en 

vircud(comodizcDauid) yua nueftro Se- ^ 
ñor permicíendo qne fuellen las coíasde 
morcificacton en mortíficacioni No fue p& 
<jueña para ella el oficio que la mandó la obedicciaj^ 
por auer de rracar con todasfor^oiamcncc^ y no po* 
derencubrirelimpedimentode lasquixadas^queíe 
eílaua en fu punto los tres dias , y cada vna diria lo q 
quiíicfTc.SaliocQroolo temiaique con cíhr ya raa 
entendido por los feligiofos y confeirorp& del coa*^ 
uenco que era el demonio, por cíloruarla lacomu- 
nion»cada vnadaua fu fencencucomo antes b auiaa 
4ado I y prcualecietidQ enere mucba&k maliciadle 

jquc 
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que ellalofiogii tao fumUmento n¡ razón: Ii.ibU 
ron al DoGtot Madrigal Medico { de quicn fe habU \ 
en el capiculo paflado ) pcrfuadicndolc contra coda ' 
(a opinioD^quc poralguo modo bizicfle prpeua ^ a 
ver (i la podía abrir los dientes y quixadas eílaodo 
trauada.El fe elcuíó mucho, dándoles mil razones, 
de quao,íu^rayuade camino como ]a|>o,i:£ia 
de nittgeresyfi dan en vna coía es ^aft grande , y íc 
licúa harta el cabo,conucnciercnlc,y a cUa lamaiv. 
do la obediencia .íe pufiefle en íus manos. Paúo 
el juyzio en el capitulo , delance de monjas granes» 
y el Dodor trabajó mucho rato con algunos íoll 
tnumentos ^ procurándolo: y dizcn las cju c fe challa- 
ron preíentés , que- tauo cao grande íeatimiento 
de afligirla, y obligarfc a ello, cjuc vertió muchas 
lagrimas ^ y fue tan efcufado fu trabajo « que no 
(pío no (e quit¿ el impedimcmo » mas Cj^uedo mu- 
cho mas fuerte y apretado , y el DciAor mas conr , 
firmado en fu opinic^n ,y piando a todas las rcli- 
gio&s con quien allí jtenia mas camunicacion,que 
ñola peffiguicflcn,antcsfoeflcn muy enfufattor^ 
porque en 5Cj|ida¿ dc verdad era Sanca , y to- 
das cílas cous que padecía fobrc naturales • Aca^, 
bando dcfalir dcfta prucua y mortificación , l^vi?», 
n9Ptra muy mayor, y de mas importancia , y es 
qcfe paffando por eíla ciudad cicrco religiofo dq 
opinton , deíTe^ hablarla » porque nofenciabiendg 
fus cofas:cl Padre Saizcdo dixo que ñora bucna,y en 
Cu prerencia y de la Prelada la hablo j v enfuoMi 

dixc- 
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dixcron todoi !o cjuc auia paíTaJojy comó al refv^Uicr 
fe fin maduro conlcjo y coníidcrocionjfe íiguc cl cr- 
rar:dixolalo c]uc pu fimos en vii capitulo de (la hillo 
r¡a,cjuc que pecados a^na h-echo paiah«izcr tama pe- 
nitencia, cjiie fue la rnifma razón con quqcl demo- 
nio períuadiaafi nta Catalina de Sena que la dcxaf- 
íc. Sintió maldclaoracion^y tambicnfela nuido de 
xar^y qncandatiieíTc tan exterior, como íino tratara 
do efpiritUjy otras colas que no csbicn dezirlas . At 
Padre Salcedo le parecieron mal, y la Sata noíc pu- 
do conformarcon el parecer dcftc Padre, mas la Prc 
Iadj(aunq>Jcrentiaotracofa)jü2góq l¡ por ay auiá 
de quietarle todos dentro y fuera del conuento, co- 
mo el pcníaüa,quc atrueco dclTo lo tendría por bic: 
mandola que ayuno, oración, y penitccias , todo cef 
íaíTc . La licrua de Dios fue luego turbada a tratarlo 
con fu Magcílad,y cíládoIediziendo;Yo Señor mío 
hija íby de obedicncia,y veys aqui lo que me mádi, 
dexarcíayuno,y las penitencias es tuerca, masía 
oración yo no fe como pueda Ierres porsilf>le que me 
puedan mandar que no trate con vos?y que elle con 
Í£]o csbucno,y agradable en vueílros ojos? Eftando 
los Tuyos lóbre clb) vertiendo lagrimas, la dixo el Se 
ñor: No hifa,no afsi, note retires,ni dexcs de tratar 
conmigo,como has de licuar los trabajos y dihculca. 
des que fe te ofrecen, íin la ayuda que crila oracioa 
fe te da. El confcflor la mandólo mifmo qucauiaca «^p' 
tendido en la oración, y todos juzgaron maL de lo q 

cJ R^cligiofo auia dicho . El fe fue ¿ y ella por la olc- 

djei.-r 
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iítédí ádeUnU^tón no a y u oar » ni Kazer fiMitcttS 

da,pcrocI aprieto de las quixadas , los tres dias na 
^íraua»aoccs la dio luego otro de cípiricu can cerril 
Uc»com6U eícfiue i fu canícflbr por effts palabras; 
Hilando el Miércoles dcfpues de Laudes fuplicando 
al ScQor me tuuieáe dt (u mano^ y (jue no le per dkf 
Pf. t fecnmi Gífangft con efte verfo.Nfi petdascMa ínt^ 
No lie- ^ijs Dcüs animam nieam » me dio al peníamie nra I 
^**p*J<juc bien podiahazcr quema era vnodcJios guc no 
der mi tcofa cjúc cCpccar : aello refpondifqut no delconfidr^ 
almacó rin jamas, y dcfpues fcnci interiormente vna impa^ 
l^^"**dcncia,y co.modcrcrperacioadc verme obligada ai 
tintas ¿otá^.comó <quando aran á>¥olooo las umiios^ ' 
y con fuHoía y ra qúkíbra las acadufaf^aísime páKCHi 
ainique qiiií]erayoJia¿erconlasleyesdeDíos,y cC 
' rendíate cfta furia á enojo,bafta los diasdc comuniá 
poiTertamos%Y tras cíloie leuamd vna poluoreda 
* para acabar de cegarme , comencé a llamar al Señor 
** c a mi áyudfa,y parecíame que ni era mi Señor, ni mi 
** Dios,<¿uc muctíoslc Hamaaan^nolcob|5dccian¿ 
V y que de aquclfolo es Señor , que haze fu voluntad,. 
** y le da Cu léora^on , y pues yo no lohazia, no teuiai 
jíara que le llamar,con otras oo(asíemejafites»qu6 pa 
recia eftar fin juyzio , y con ello vna inqt)ictud in- 
terior y cxlícrior ^ con vna rabia que me dcsliaziaj^ 
" pareciáíné'^tíe eraF como vnos barruntps del in- 
fierno,y con todo cíTodczia al Señor, que füeflclue 
gofileauiadcofcn.dcr,qucmasloqucriaque ofen- 

derle . Páffo «dn-cftc trabajo algunos días j j 

al 
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.al findL-lIosdizcquc la dio el Señor Iüsj , ce»mo fi 
dcfpertaradc vn profundo íucñ<í) , donde h molí 
tro fu Mageftad, que permitía paílafícn aquellas ti* 
nieblas por fu alma, para que conocieíTc quan le- 
xos cílaua de merecer las mifericordias que rccibiaj 
y los grandes bienes que ay en el padecer trabajos y 
penalidades por fu amor« 

< « 

[ap.XXyillI . T)e hJ¡ymeZj^Je/íi cfpL^rií?if4 en ^ 
Dios.y como la dcxb el Padre Francrfco de Sal- 
j^edo fu cQYifc ffor. 

A tribulación es prucua de la paciencia, y 
fila prueua auiua y fortalczc la efperá^a , y 
^ todo fe dcueá la gracia. Dcfpues que el Se 
iior]ahizoacílaruíicrua,dcdarla cldó de ^ 
la perfeucf áncia,diziédola,que no faltaría jamas fue 
gocnelaltardeíijcorafon¿traxorauyde ordinario 
Je allí adelante hada que murió en la boca aquel ver 
fodc Dauid.MihiauEemadliererc Dco bunuin cfi, ^j^a* 
poneré in Domino Deo ípcm meam:y entre losgrá mi bien 
des efctos que la quedaron de aquella tan íbbcrana 
nierccd,vaofueloqucdizeíánP.iblo , que toda fu m" con 
conueríacion traen el.ciclo,afsilo efcriuc a fu con- Di^s, )r 
feífor peredas palabras. Hamc quedado vna parti-[^"odn 
culairahcionconlosdeleielo,porquc fi es verdadcfini '-rpc 
ta merced q el Señor me ha hecho, ya me puedo c5* ^^l^^'^ 
.tarj)or fú ciudadana,antespQr maiauilU me j)aíleaiu 
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me aquí vnacílima altifsiaia de aquel fcr incomprc* 
heiifiblcjfobre, Quifcdcs lupcrChcrubim,quc íi el ^f^^^* 
afsicnco de Dios eílafobrc elCherubin q es (obre co- tictie fu 
da cicncia,y conocimiento, fi la altcza^y dignidad de a/^j<?to 
fu trono no fe conoce ni cüprcl"icdc,aun de los "las 
alumbradoserpiritusjquc feráalníifmoSeñor del tro rubines 
no:Todaseftas coíasatizauan elfuego dclamordi- 
uinoen micorafon, y caufauan gozoy paz. Auia - 
la dado el Señor efta paz en medio de las contradicio 
ncs.y trabajos, con vn oluido de fi tan grande co- 
mo (¡no la tocaran, y eftaua tan firme el nauichuelo 
de lü coraron j en medio de las olas con la ancora 
delacfpcranfacnDios^y tanfundadocl laftre de la 
humildad, que ni que ladixeíTcn eílo ,olo otro, na- 
da perturbaua aquella gran confianza que tenia en 
folo Dios 3 y como fu Mageííad íicmpre la nlcn- 
taua a tenerla, el Demonio en todos los trabajos 
interiores , y exteriores , todo crá procurar que ca- 
yeíTe dcllj,ma$ no pudo íalir con elío^y quando mas 
laparecia, fe yua a anegar dczia fiempre aquello de 
lob. Aunque me mate cfperare en cl.Bucn tcílimó- ^^^-'3. 
nio dcfta verdad,fue;el que dio en efte tiempo, que 
fintíendola compañia lo poco que fe cíHmaua el 
trabajo del Padre Salzedo, que ya era Reólordef- 
tc colegio, y de la manera que le hablaua en San- 
ta Ana, de lo mal que auia goucrnado a Dona Ma 
riaVcla,y en particularlagran contradicion de LiPrc 
lada eftimando en tan poco las nprouncioncs de tnn 
tos hombres graucs de la Compañia, y cJ trab.>jo 
lia ' P que 
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quttodosiuianpuciloen la experiencia détántMÍ 
prutu.ts Jes pareció gacel Padre Saizcdo loctexaíTc^ 
y afsi llamó vn dia a la Prcladacn preíenciadc do* 
ña Maria Vela » y la dixo que el cílaua harto de 
martirizarla^ haziendopruecias de fu cfptFÍru^ y 
ya no tenia animo para darla mas a padecer, ni 
yt contra la voluntad de Dios ^ que era lleuarU 
por aquel camino» que fíi merced pues la rocaua 
buícaíTc otro que fuplieíTe fus falcas, que el fe con- 
Colaría mucho dello . La Prelada parcciendola 
que cd eíTo (e quietaría el Conuento^y como ella ea 
fi tenia tan poco güilo de que la goucrnaíTc el 
Padre Salzedo^ liolgotc queialicíTc dclel recirar-» 
fcs y acetó el embíte , efperando a ver que dezift 
doña Mana Vela. La Santa fe cftuiio en fu pax 
tan fercoa como fino la tocara cofa > üeado ea 
tiempo que folo cílc arrimo la aüiaDios dexado^ 
y dentro y fuera del Conuento todo el mundo 
era contra clla^ y fin mudar lemblante íiuleípidi» 
del Padre Salzedo el la maocfó que pues* no la 
" quedaua aquicn boluer los ojos, que íc rcconci- 
liaíTecoa el capellán mayor , y de lo que paffaflfe.. 
por (u altQd fucúTc datulo quencaa la Pielada^a vef 
íi con eíTo la obligaua a mudar de parecer , y fcn- 
tir mejor de fus coías . £íla fue otra mortifica^ 
4eion terrible, porque íblo auiade feniic eldaríela 
de tener las ínayorescadadiarPero al fin baxAfil ca^ 
be^a^ydíxo norabuena,que cito folo reipondia a la 
Preladajip confelTor todas las yezes q^uc íe le manda? 
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UA afgana coGi^fio replicar ni aSadii janñiasotra pála« 
bra^y de la licencia que da la Samarrcgla para pro p0 
ucr,y no vf^uajama^ íin pedida piinicro^.auopar^. 
tfío mifmo^n^ jaoiftsiCe U conoció proponer mas (juct 
vaa vezcjuandoauiafa^sonesmuy vigentes*! . 

, • .1 

Cap.XX ILlIILDe ctra afrimin fumtejln if 

* ñor Upm/Qm) (orno la Jaco dcL ' ■ ' 



Donde a cabaalos juyziosdelos hombrei^ 

-comienzan los de Dios. El de todas las 
monjas fue ficmpre que el Padre Salzedo« 
€chaoaa perdcra.dooa María Vela , yqoeanien^: 
dola dcxado ceíTarian las coías tan extraordinarias^ 
que cenia» y acudicia a todo fin Icr cauía de mas 
inquietud en el Conuencoj y fucedio todf> mty al; 
Fcues I que dcfpues de aoerla dexado'fe trauó las* 

Juixa das v _n dia tras otro , íin aucr oidcn de po- 
er com u Igar ni comer bocado en ambos días » ni* 
üntir genero de flaque2a;El tercero fue Id mifmo^ 
peto pudo, comulgar , y porque huuicíTe alguna 
tioucdad permicio Dios ai Demonio qoe en. nie* 
éiá del coro le derribafle coo^irn defmayo , que* 
al parecer de tocios fe moría > auiala mandado 
Ja Prelada qoeno ayunaíTe, úno que comieíTeoroCf' 
y< no hiziefle genero de penitencia^que no era tñ<y 
poca para ella , y encomulgandacáe dia entendió 
de Qucílro Se^or ^eja auia de- apretar aquel: 
t ^ ^ Pa dcí- 
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dcfinnyo liaíla que la dicdcn licencia para boljcr 
al ayuno, y las demás penitencias, porc|iic nfsi la 
quería fu Mageftad • La cayda con el dcímayo 
fíjc tal qüc luego al punco la í'ubicron a la celda,' 
diziendo 4^uc de no comer crtauapara morir, pro- 
uaronadarla algo, y no fue pofsiblc tomarlo , por 
guc fe le apretaron los dientes de manera que no po 
día hablar palabra , ni cofa cjue quería dezir fe le 
percibía. Eftuüo afligidifsima todo el día, y todas 
con ella , y como el Padre Salzedo la auia man- 
dado que díxeíTe á la Prelada, lo que acerca dcf* 
toenccndieíTe de nueítro Señor , no labia queha- 
zer, ni como dczirlclo , porque fiarfc de lo que 
auia entendido , fin tener a quien lo conlultar cix 
terrible cola , viofc con cito aprctadifsima qtiCi 
por vna parte fe vía morir de flaqueza , y fin or- 
den de podercomer, porotraverfe obligndaadc- 
2ir lo que auia entendido en la oración labiendo 
que no fe auia de tomar bien , y que fino fe Ic. 
quicaua el impedimento, auian de juzgar que fe le. 
antojaua , y (i fe le quitaua que lo fingía , y que^ 
todo era embulle, eftuuo en eíle trabajo de pcnú-^ 
mientosty defmayo hafta la noche, fin faberque de* 
2ir ni aquien fe boluer,aIfin fe determinó de embiar, 
afuplicaralaPreladalafuefie aver, yafolas la dixo 
que tenia entendido que fi fu merced la daua licencia 
para boluer al ayuno y exercicios, que fe le quita- 
rla el impedimcQCo de las quíxadas,y podria comcr^. 

' . Como 
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Coihola Prtiada la vio e(i cal eílrcmo» íe b coriccdro 

por fola aquella fcmana^cjue era la de Paícua de EfpU 
ricu Sanco^y ai puoco que icla dio Ja Ucencia j ie cjuí* 
lo el impedimenco^y eftuuo buená,yc6mio:c]uedü la 
Prelada muy confuía, y otras Rcligíofas que yuan c5 
dladclamiímamaneira^iinlaber c]uc dezir ^ mas co^. 
ino los ánimos no eftauan can diípuefios , lucgé boU 
uieronla ho;a, moftratido que no lo auian tenido y • 

por obra de Oiosilino por embude, y dauan a la Pieb 
ladaian0rabuena j.de quehouieífe hecho milagrci^ 
aunque no todas lo condenaron por inucncion, que 
aií;unas bien entendían era obradcldemonio.La íifir 
Ua de Dios cenóvyWÉétíigi^taal^^ 
da la feinanaanditflb iAuy buena,ycó verlo afsi que- 
na aueílro Señor que padecicíTe en juzgar de fucípi 
rítu'.c^davnocahdifeíenccj y las cofas eran can cx-l 
traordmarias, que a no eílar hechas tantas prueuas 
tuuicran alguna diículpa,ella la daua a nucílro Señor 
por rodas en fusoracioues^deíTeahdoque íuMagel^ 
tad afloxafle ia mano;puesla ceñía fínPadre erpirittifai 
quelagouernaíl'e. Y eftando el dia de Paícua impori 
tildando fobr<e:efto a íuMa^eftad 9 la alecu¿rmueho¿ 
diziehdQh:Qiie enere cancoque efiaua can Cm ár/imo 
de coofeflorfe Ic quitaría el impedimento de las qui 
scadas^ animándola, y cooifolandola con taúdxáúé 
guaneo (t agradaua deque lUuaffi^ acuella oru z, pu¿# 
fu Magcílad la auia pucílo en ella. Dioquenta deílo- 
aia.firclada ron liana mortificación ruya: porqad 'da* 
qtiancorladczi) aabazuicacr^aUtcniejidoio^oi? vóii^ 

« 
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ginacion«yd¿uaneo,y afsi la mando comfcíTc carnet 
hizoloafsi , y al punco laboluio el defniayo^y fe ha* 
Uü tan íin fucr^as^quc no pudo ayunar las tcmporaa 
de la Sandísima Trinidad: hallofc la Prelada muy 
confuía, y penfandoa quien podría encargar c]uc la 
confclTafl'c^y trataíTc íu alma, pufo los ojos en vn cíe 
figo fanco, de quien arriba queda hecha mención» 

3ue fe llamó el Padre lulian de Auila, yporauerfi« 
o mi Macíiro de cfpiricu, y a quien tengo tan gran^ 
des obligaciones ^e¿:riuicc fu únca vida cu cicapi* 
tulo figuientc. 

Cap.XXXF, De U vida del Vadrc hJia de /4íí/U 
" WfifJJorde la fama MadrcTtreJaie iBSFS. 

Ve cl Padre lulian de Auila^ natural deíla 
K ciudad, dódeoyviueo mochos fobrinosái 
IS^^I y os/acerdotcsjy Icgosrfue hijo dcClniílo- 
Uiii ac Auila.y de Ana de fanco Domingo íu muger,, 
tlÑktondoy»iios,y íeys hifas^y podemos deaii^qud 
todos fueron%étiiuy notoria, y conocida virtud : íi- 
gufo cl trato de fu padre defdc pequeño» y Hendo do^ 
^dad de vey nre y (e ys años^fe fue a Granada, y de alR 
paífó a Seailla ,gaílo dos años en eftas per egri nacio¿ 
nesjy dcd'eandu bolucrfe a cafa de fus padres .concec 
ioconvnbarricro,quelcdieírevn macho fuelto ea 
qde ireoir con (u hatillo.Salio de Seoilla dia de fan Se 
badián, y contome que alafalidatuuo terriblcscom 

bates on fu coracoQ de qucdarfc allá « y no vcnir^: 

Auua« 
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Auila^y tojos eran del dcmonio^porquc a media Ic- 
güadeScuilla,narabicndo de c]üc,(c Ic cfpantücl ma 
cho cnqac vciiia^y desbarató con icndo con tanta fa 
na.quc le arrojó de fi , y cayendo lubre la cípada íc le 
aballó Coda la guarnición en el cuerpo : acudieron 
Icis harrieros, penündü fe aula muerto, yleuanta- 
ronlc (in ícntido , mas fin genero de otro daño : an* 
tes en fü interior tan grande proiiccho,que dcfdc • 
cíTc punto ÍHUio cjije le dcziá.Mira fi te n)ataras.Fue 
cfto con tanta fuerza del cl'piricu, y reprefcntand.o- 
Ic tan viüamcntc la eternidad de gloria , y pena 
que nos cfpcra , cjuc del mifíno camino vino con 
grandes dcíTeos de mudar abito , y eftudiar .auncjuc 
en fu edad le parecía impofsiblc . Llegado a eíla ciu- 
dad íe fue liícgo a confeflar con el Maeftro Gafpar 
Di7a.c|iic craac^ u-l cle:it;o fanto, c]ue la (anta Madre 
Tcrcladc lESVS nombra en fu ijbro. Dío!c<^uenta 
de todo , y conoció que era llamamiento muy efi- 
caz , y por entender que íu padre no lo tomaria 
bien , le mandó que iecrctamcnte comcn^aílc a el- 
ludíar dándole quien le cnlcñaífe los principios de 
Gramática. Tiabajó todo v nano en ellos finque lo 
fupicircn fus padres, y parecióle al Maeílro Daza, 
que ya era bien darles quenta , y luego fu padre vi- 
no en que paíTade adcijnte con el cftudio , como lo 
]^\zo , humillándole a andar con los muchachos quQ 
cftudiauan. Yfaliendo muy bien con la Gramática^ 
oyó fus artes, y Teología , y quando llcgoa acabarla^ 
ya era Saccrd jcc.A eílc tiempo ( u ndó la lantaMadr c 
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eftc C(»mi9fito dcíao lafcph de Auila.dondé yoíby 

aora indignó Capellán , auicndo fuccdido a eñe Pa- 
dre: y buícando Ufanea cjüacrodonzellas queencrac 
Cóníigo por primeras plantas deíla (agrad^RcIigíon/ 
vna dellas fue hermana de lulian de Auila,c]uc íe lla« 
moMariadjíanlofephji y auráque murió quínzca-* 
ños.Con efto comeng¿ a íeruir a la (anca Madre» f a 
cudirla en los plcytos^y contradiciones que tuno ioJ 
brc cíla fundacion^y acabados los pley tos le hizo Ca 
pellan deíle Conuenco fundando cfta CapcUania dci 
patrimonio de v na Reügioía que fe llamó de (an Ge-* 
rom morque fue muy inlignc cu cíla Religión. Y co- 
mo la (anca comento a fundar» y ya le tenían por con 
icirotdcde Conuenco:lleuoleconngoaMedina,que 
fue la primera fundación, y de alli pallaron a Duruc- 
lo^doadcdioel Abito a los primeros Religiolbsjque 
fiieron Fr. Antonio de lESVS» yFr. luán de la Cruz. 
DcrJccntóccsporcfpaciode veynce y dos años fue 
confeíFordc laíánca,y compañiíro infeparableenta 
dos (us trabajos^y rentan ordenado ei tiempo en efta* 
forana. Los Veranos vua con la íanta Madre , y el I n • 
uicrno boluia a cfta ciudad, y (alia con el Maeftro Dsf 
sa por lai aldeas donde el Maeftro predicauii^y el Pa^ 
dre lüliande AuiIaconfeíTaüa , y me contó machas 
vczcs^que cnteadiaíeauia hecho en eílas mirsiones 
mucho fcruício a noeftro Señor. Paffadbs éAósoAbS' 
fe retiró a fu cafa, y confeíTaua las Rcligiofas deílc' 
Conucnto,y otras muy cfpirituales en los demás dcP 

u ciudad ^ cípecialmenjic eivdi defama Aoa^ qóe íhÍ 
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lodexoea toJá )á viáa. En lós poitrcros «inosu.i'a 
dio en retirarle a !a contemplación t^dc vcriía muj^ 
bien (obre lasgrindcs virtudes qu cnucllro Señor le 
auiadado de humildad, aiortificacion, y paciencia. Y 
aunque todo fu cüydado ponía en encubrir ¡as mer- 
cedes que el Señor le hazia cnla oración, (i n duda fjc 
ron muy grandes, y tanca algunas vezcs la abundan- 
cia del cfpiricu , que no lo pudiendo fufrir.fcyua al 
campo entre vnas peñas a dar vozcs. Hartas daua fu 
opinión de íanco en eíla ciudad , aunque no trataua 
fino de cílarfe retirado,y oluidado de todos, y me de 
2ia muchas vczesque era dicholo aquel a quien el 
nvjndo oIuidaüa,y no hazia caudal del : pero cílo no 
lo pudo alcanzar, porque era de todos muy eflimado. 
Luego comentó a efcriuir cofas de cfpiritu , y hizo 
quatro libros de buen volumen , y entre ellos vno 
del defpolorio eípíncual del alma con Dios, cofa ad^ 
mirable, dio lastres ala Religión de los Carmelitas 
Dc¡calfos,que todos le cílimaron,y cuuieron por pa 
dre.y aísí lo era como queda dicho , pues ayudó def^ 
de fu principio a fundar eíla fagrada Religión. Los fii 
periorcsdella mandaron ver los tres libros, y el cflii 
lo dcllos es can a lo antiguo, que no Ies pareció auian 
de ceneríalida, y afsi defpues de íu muerte los mnn- 
daron poneren clarchiuodeíle Conuento ; lo míí^ 
mo me fuccdio a mi de otro que me dexó encargado 
auiédcle vifto en la Corte parlonas muy graues, que 
conocieron al fanto varón, y afsi no ha íalido a luz.- 

En lo vlcimo de fu vida le íacó dcita ciudad dó García 

de 
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,dc Loay fi Arf obifpo de Toledo, para que vifitaflc el 
Con jciuo que fundó en Alcalá doña Leonor Mafca 
rdus,y auicdo hecho fu vifica procuró el Aif obifpo 
có ¿tandc inílancia,cí le quedafle en íu cafa,)' le hon- 
rana a c}, y a fus deudos , el íanto varón le rcfpondio, 
que lo que le qucdaua de vida queria gaftar en difpo 
ncrfc para morir en la pobreza de fu rincón, y que el 
■no fe auia hecho clérigo para fus deudos, íino para iai 
uarfc en cíle cftado,y alsifcboluioafu cafa,dondc oí 
dinariarncnce tenia cartas muy familiares dclle Tan- 
to Arfobifpo , y yo vi venir aqui a vlfitarle algu- 
nos grandes de Efpaña paíl'ando por cíla ciudad, af. 
íí por la fima de fu fancidad,como por auer íido táros 
años confeíTor de Ufanea Madre. Nadie pudo coa 
cl que tomaíTe mas renta de la que tenia , que fcriaQ 
cicnro y cinqucnta ducados cada año, que di todas 
juaneras fue muy pobre de eípiritu. Poces mcfcs an- 
tes de fj muerte, tratándole de la bcatitícacion de 
la fanta Madre,antcs de dcfpachar el rotulo , fe of re- 
ció cierta dificultad por emulación de perfonasgra* 
ucs,que fiemprc pern)ite Dios las padvzcan fus lan- 
íos , para que falga mas apurada la verdad de fus- 
admirables vidas : y nucílro muy fanto Padre Paulo 
Quinto, dio intención que guflaria le elcrunelle cite 
Fadrc acerca de aquel punco, como cólcflor que fi»c 
de la (anta, yo le vi cfcriuir a fu Santidad efla carta , y 
tuuo tanta autoridad, que la Religiot) le pidió luego 
cícriuicire la vida de la finta Madre , y en vnas iii* 
foiaucijncs que aqui auia hecho antes cl ordioí^f 

lio. 
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río dixo fu dicho . Defpues cfcriuio la vida \ y fun- 
daciones , y en cílo le fenii yo loque pude , y por 
herencia me dcxócílos originales que oy cengo en 
lacílima que es razón , aunque la verdadera auiadc 
fcr heredar (lis vircadcs , y laberme aproueciur de 
la dotrina que me enfenó diez y íiccc años que Fue 
jjií confcílor . Dedos originales fcernbió traslado 
aíitorízado, y comprouado a Roma con las infor- 
maciones del rotulo por eftar codos de fu leerá, y fcr 
de canea imporcancia. 

Capit.XXXf^LDc lo mucho que el Tt^dre lulian 
de zAuila apretó a ejia ¡¡eruA de Dios. 

Vnquc el Padre lulian de Auila era auccaja- 
difsimo rn cofas de efpiritn, tenia notable 
aueríion a caminos extraordinarios, ydcílc 
d jña Maria Vela, no íc quexauadella , fino de los 
confeííores por auer ficado a luz fus reuelaciones 
que en llegado a hablarle en cíTa materia no lo podú 
lüfrir,y era tan enemigo de q mugcres cícriuicíTen, o 
íacAlTcnaluzfuscoíasquc mcconcauacl lanto, que 
lo mifraodeziaala fanta Madre quando cícriuia fu 
vida , y los de na?íibros , y la fanta le rcfpondia: 
Calle Padre , que cfto que cfcriuo ha de fcr do 
gran prouccho en la Yglefiade Dios. Mandó, poes, 
la Prelada a doña Maria Vela que hablaíFc aeílc Pa- 
dre, y fe confeíraíTc co el, ella obedeció, aunque fabia 
CU vno de los jnayorcs contrarios <juc cenia en íu 

camino* 




. Segunda parte 

'camino^y fe dezia publicamente en elConüehto.qiit 

auia ceñido rcuclacion que era codo demonio lo que 
ellaceaia^pero Icuancauanrelo^queainiouncatai me 
dixo^aunqu e hablamos mucho en eflb ,y q u idoDioi 
fe lo huuicra rcuclado no dixcra vna fola palabra, 
masque morir j porque en eÜo era cerradir<^]nio ^ y 
comunmente muy ferio, y de poquifsimas palabras, 
y cíTas de vida. La fanca le dio qucnca de la fuya en 
dos.horasiy al cabo dcUas^la apretó mas que codos Ja 
auian apretado:dixola que todo auia (ido ilufion, y q 
locreycíTcaísi, porque no lo creyendo nolaoíaiia 
dezir que fe murieííe.dandolaa encender que cíla« 
na en mal eftado. Con efta> y otras razones la dcx¿ 
muy dcíconrolada,y concertando la confcfsion para 
ocro día la mandó que refiílieíTc a la» habláis toce rio- 
)i>eéííftítti:tík 9imeí&Am t¿do:engaño. y que fe erpañf 
taua como noeftaua hecha vn Lucifer con lascoías 
quefus.GOAfcHorcsIaauiaahccbo encender. Man- 
doia ^ité comieífe fu carnc.y. njocciftiulgafeicada dia^ 
£ho tres vczes en la íeraana.tafiñía piÉftíitSkia quá* 
Co podía, creerlo que Ia|auÍLamandado,y rcGllir alcf 
pi^ítM'9 niio^|9^ya^ podia . Confeílof^ 

y^odocraacíidiÉrni'»^^ i f*ÍJ 

plicandolcqüjC.acl,oacllalcsdSírc luz de manera 

quean^boiííyliiiailcna conformar en la verdad. Y 
idindóSm4ili eif^aáfliúióniá di xó el Seáor: Aora 
eílas^ia^roi^uftoi^ nunca tan bien parecí (le en mis 
iRji^ f aorá.e piucuá qfue no cije^ps ii 

^diede cu paftc,,/ el que ce.rige^QM<iAÍr4tic|j|itQdo 
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lo que halla iqui has fcijai J j,aora vs. ;c ;i crc^ íul , íí 
cílriuando en la Fe DO ce nparcai'js ía ob: Ji -iici.!, 
qaicn a vofocros oye a mi oye. Foe con eíto al PaJcc «o. 
luhan de Auila , y rcí'pjndiola que todo eíFo le con- 
Hriiuua masenlu opinión, y era a(si,porqcn aprc'ie 
diendo el íancü vna coQ dcílas no nuia íacarIcdclLi, 
que cenia cífc nacü ral. Dix.^la, que oyéndola de zir q 
Dios qaeriacoinar la mano, y regirla por íi mifnio^ 
facandolade las reglas comunes qaalquiera q cnten- 
diefle de coías de eípiritu, vcria qera demonio : ella 
reípondio , que (i le gouernara por lo que ení-.cndij 
en la or icíun^quc cenia razón, mas que no íalicdo vn 
p.inco de la obedicnciadcl confcílor , ni encubricn - 
d^)lc nadi , que como podía Icr demonio, pues el mif 
mo Señoría mandaiia obedecer , y afsi lo hazia con- 
tra todo lo que Tu Mageílad la daua a entender era fu ^ 
voluntad. Afsi yuanpaí]ando,y ella can mal, como la 
auían quitado el ayuno, y penuencia.;^y la hazianco* 
mércame, que no podiadar paíTo en coíáde Re ligio; 
Clamauaal Señor, y dixola vna vez,quedixeírea fu 
confeílbr, que tnuicíTc oración acerca dcíio fobrc 
aquellas palabras del Pfalmo : QuJ habifac in adiiito- pf^ 
no alcifsimi Si la tuuo,o no, quedofc en lu pecho , y El ^jef- 
jio la admitía razón ; y cílando vna vez con mucha ^Vfoco" 
aflicion fuplicóalSeñorporhonradelafanta madre rro del 
TerefadelESVS.ydelfantüPadref r.Pedrodc Al. ^^^'^''^ 
cantara que le díeíTc luz, para que el Padre fucile to- 
inando experiencia dclas mercedes que auia hecho 

aíu aIaia:eatcndio que fe ic concedería por honra. 

" de 
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Segunda pATti 

de ííis fantos:fi la dauan licencia para las pcniccnciasi 
y dcxar la carne.No íeia quUb dar el Padre luliaa de 
Amia para cfto , pero diofela para otras cofas de r¡- 
gorXomen^ódüsdusamejorar^y luego boluioare 
caer peor que ancesjal fio fe vio el Padre obligado a 
darfcla parad ayuno,con que alpuntoqucdóbucna. 
Fue paüando aísi alguuos días , y quando pcnfó que 
cftaua llano el coníelTor pertntciendolo afsiDios para 
nacuo cxercicio la mando cjtic boluicíTc a comer car 
acoque cHo era lo que la conuenia. Abaxo íu cabera, 
y obedectó^yefleniifcno día (alio el demonio con la 
iniiencion de vn pafmo , que la duraua a vezcs codo 
cl dia.y con efte la martirizó muchos auos en cfta foc 
ma.Adoode quiera que la cogía Te quedauatan fija, 
que no crapofsible poderla menear , ni doblarla vn 
bra^o Qíc le quedaua tirado:y luego la eílauan tiran* 
(iolascaerdas,y netuiosdecodofa cuerpo » coninw 
teníifsimos dolorcs^y muchas vczespriuada del vio 
de los fentido^;. Elle mifmo pafmo he viAo padecer a 
otras almas obfeías del demonio muy ordinariamen- 
te, y priuandoías dclosfentidosnolasdexar confeG 
far^ní comulgar 9 como lo hizomuchifsimas vezes 
coneftafanta,y otras be viílo^o les dexar rezar cl 
oficio Diüíno en mucho tiempo. Y lo peor deftc paf 
moes^que en canco que Ies tiene ün fencido les cílá 
el demonio arrofando'en la imagínatiuajas mayores 
maldades^fuziedades^y blasfemias contra la F¿ , que 
padecen vn cr.ibajoincreyble,afsi le tenia eíla (¡crua 
de Dios^ y fucíTc cominaando de maneraquela qni¿ 
^ t¿ 
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toáel tod^>tasfiicr{as ,cjus ai poJi ib.T^cír.iI Cv')ro,T>i 
al confefsionario , ni comulgar con las enfermas cu 
el coro alco.Y pavaaliiiiode lo qt>c padccia cílanLl^ 
fuplicando a nueííro Señor fe (küicflc de allinar alPa 
drc íulian de A'jila,y dar fin acantas contradicioncf;'^ 
Ja djxo fuMagcíladrQiic no feauiadc acabar con lu- 
liaij de A'.iiU,que cffa vicoria cílaua guardada para cl 
Padre Sa!«edo por lo mucho que ama trabajado por 
conformarfc con la diuina voluntad. Eílo la dio mas 
pcna,poiq cfiaua ta Icxosdc bolucr elle Padre n tra- 
tar íu alma, que no auia remedio de hablaren eiTo co 
los fupcrioresdc fn Religión , y mucho menos con 
las monjas^y quando codos vinieran en dio era can- 
ta la contradicionde laPrelada , quceíTa folabaílara 
.para perder del todo la efpcranca : y afsi le pareció a 
la íícrua de Dios que fe ania engañado en encender 
c fio, y que auria fido lo mifmo en lo demás , como lo 
dezia el Padre Iulian de Auila. Viéndola tan acabada 
coméfaron nucuos dichos en el Conueco, y leuanta- 
ronlaquedeeftar tan defconcenca con elconfcíTor 
era todo el mal : llegaron eílos , y ocrosdifpararcs a 
oydosde Iulian de Auila, y el era tan enemigo de riiy 
dos, que le pareció los auia de aucr nucuos cada du:: 
y alsi fe refoluio de embiarla a dezir que bufcaíTc 
otro confcfror. no auiendo mas de dos 
mefcs que la confeíTaua». 

í • ? • ¿ 



Segunda partí 

Cap.XXXVlLO^oU ewfold el Tadn Mae/íré 

* F.Domingo Vanes, y de vn gran trabado inte* 
riorqucpadem. 

Oniaocafiondeauerladcrado el Padre lu- 
líande Aíiil¿i,tomaroD codasa fu quemad 
darla coofeíTor^inas por darla en que pad¿« 
ccr,quc por la caridad qüc pedia futrabafb. Acudiá 
con ello a I.i Prelada^y no fe rcíoluia en cofai porque 
a vezes también traíafus toques en el cora^*on í¡ ha- 
^ia bicn,o mal en apretarla tanto. No falcó quien d 7- 
-sco ala íicrua deDios^quc qui^á laPrcladaguílaria de 
^ue fe conft da (Tciy tracaíle fus colas con cierto Reli • 
^¡ofbgraü^,y do£lo,qucauiaaquicneíre tiempo, cl 
qual pocos dias antes acertó a hablar a la amiga doña 
jCfaria de Auila^y tratóla de manera que la pobre fue 
«I la celda harta de Uorar^y dixo a la fanta^que pl ugu le 
xa a Dios no huiiicra echado por tal camino, que to- 
<io era tormento para , y para quien la queriabiea; 
Contóla lo q elle Padre la auia dicho, y eJIacomeD- 
í ó a contuUrla , como fino la tocara cl negocio. Pues 
comoaora la dixcron.qoc .qui^a la Prelada guílaHw 
de que feconfeíTaíEBCOnei» quilo baxer a Dioscftc 
lacíiíicio de fi , y cfcríuio a don Diego fu herma, 
noyque pidieílc a eíle Keligiofo , pues era amigo 
(uyo , y de fus^ieudós, q/je laconfcúaíTe^ y tomaile 
a fii cari'o cl íiouicrnpdc fu ^lina. Ohccio hnzciio 
afsijy fiieaíanta Ana, y llamóla, ct^n cjue tv-)daspu- 
dictfndcfcngaáarfc, que auiendo hablado a tantos 

dezíao 
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dciían que no qucria hablar fino a los que yuan con 
fu gufto.Eftuuo có clíblo vn cjuarto de hora, y en cf 
te la dixo que le diefl'c quema de lo que auia paffado 
por ella a cerca de lascomunionesiporq auia muchas 
diasque no podia comulgar dcTdc que la quitaron 
clayuno.OyoIa.y reípondiola,quc haria lo que pu- 
d!círe,y bolucna otrodia^fin prcg^ntaila mas, ni dc- 
z\\ laocra palabra, y queriendo \\\ caualicro deudo 
de la Santa ía be r laamiftadque en cílo les hazia , Ic 
dixo el religiofoqcraloca^y fi lo callara toda via dif 
íimularan,pcrofüefle acierto Conuentode monjas, 
y pubhcamente dixo lo mifmo, y de ay fe derramó 
por toda Li ciudad, de qnc don Diego, y fus deudos 
cftuuieron muy ofcndidos,y con elle fe mi mentó de 
2Íadon Diego, cada vno ficnta cerno quificre de las 
colas de mi herma na. que ella es Santa Jcfde que na- 
cío,y yo cftoy miiy/iado cnDios,qiic pues la ha puef 
to en camino tan fragofo,y lleno de dificultades la la 
cara bien del ya que aora la quiere tener tan fujeta a 
tantas pcríccucioncs. Todo efto llegóa oydos de la 
fie rúa de Dios, y callaua,y fu fria conociendo quca- 
quclio éralo que muchas vezesauiadeíleado fallen- 
do feruorofifsima de la oración , y quantas la auia di- 
cho el Padre Salzcdo que lleuaua tra^ a nucftro Se- 
ñor de cúplirlacllos deíícosjdc que la tuuieíTen por 
loca, y fue mucho no lo quedar del todo con los gran 
des trabajos inrcriores,y dclamparos del alma q(.e el 
Señor permitió la viiiieífcn en eíh fazon • Parecíala 

que todos los que condcnauan fu efpiritu deui.in do 

dczir 
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^^\x vctclad,y que cllafola crala cngañada,yaprcto 
ía«4<lcmo«io,qucricndola Iwcr cncé<lct<jiitt Dii>8 
Ja tenia dexadadct t^o^y d^ciolcixclidonMiiio fobrc 
-ella, con can viua reprefrntación dcílo en la famafia^ 
^tffrlapiireciaviaru alma llena de dcmoaioi; Cón 
^irmauaft eílo^con ver <juc folo para ella faltaua coa 
fc/for^y codas las demás le tcnian.y nadie qucxia en», 
cargarle de fu alma : con otros penfamiencos aeíle 
Hiodo^caivaírenc^dosalpíarecer'eti Ibalma , que no 
hazia fino llorar, fin hallar confuelo en cielo^ni ca 
tierra , parque todo ellaua<¡errado para eilav Piro* 
fieyó nueftro Señor , (|ue en ta-n (em -ocaíion /y ef« 
lando fu fieruacan afligida , accrcóa paflarpor cft*: 
ciudad el Padre Maeflro fray Domingo Váñct^de \z 
Ordcodel glofiófo^jidre taotd Domingo.darhédrjir 
trcodtPrimadcThcologiadc la VniueríidaddeSa-¿ 
iamauca,tan conocido ycíHmadodc todoclWuiiJ^ 
lio^por auer Díosjuntado eDel la Tamidad' y letras/, 
éon vnapicdad-y prudencia admirabíetmortrola en* 
queauiendolc informado bien diferente, hablóa la- 
«fieruaide Oios eomdiieiliaiu dlbfcroDfiieio \. y<ltxoh* 
quelleuaua vn camino muy trabajofo y de mucho* 
peligrojyaunquc-llcuafl^c buena inrcncion (t podia'' 
engaaar^que obedeciefle a la Prelada : quaoto a- 
Comunionesdixoala Abad-efla,que muy bieníc^^ 
Ib podían dar tres cadaícmaDa,quc auia en cftotáil- ^ 
tus contraáieioiiesiquealig;aoo dt losfciigioíos jgra- 
ues deiria qücla baftaúa darla vna cada mes, y de 
vna manera ó.oira quena Dios que £Oilos JiizieíTca/ 
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4¡íertééiifu gouit;riiD. A eftemiíinotieiiipo acertó 

capnbicn a paíTar por aquí cl Padre Labata de la Com 
áfiia de Icfus^y por la noticia que cenia en fu Reli- 
gión de firs^codf^lii i|otfo4iabbr.Mand¿la la Abadcf 
-faíalicíTe^y dcfpucs de aucria hablado y confolado, 
4ÍÍ9 algunas crasas cnclayanp>^«^ufi^CQOiiefie algu- 
mí cofas defWwléftaoda^Éio y f mi^A 

irftc modo.y dixola que baria bien, en no anddr dan-. . . i ' 
dotnascuencaanadie,porquCi(}üien no cnrendiei^^ ^ • 
le (u caminoieefiamlaUaaaiayy lid feniia ckinas q ; 
atormcntarfa,La pobre fe eftaua aprctadifsima délos 
deíamparos y trabajo&imctiorcs , fín patcccija i}t|c Y 
ausade hallar^rebitfBifró paiÉ4UtVidd|í¿^ ' . '\ 

-procuraua como fe vía tal , qué^Sii^^^jmirian » 
co.qacrciU traer c^ldcunonio a vna defcontían^a 
láuy grande ^ jTi aunque cítos Padres la alcnc^iroii 
quantópudi¿ron,ndía era pofsible falir del traba-^ 
jo y adicionen que eílaua fu alma. Al cabo de mu** 
chosdías dedos , ^ue-itias íc podían dezirnocbes^ 
y: tinieblas obfcurilsimas » clamándo al Sefior (¡a 
cefTar , con aquel verfo de Dauid : Exurge, quarc p. 
cbdormis Domine 2 comentó a bolucr edfi ^ y Lcqáu^ ^ 
Uegando a comulgar el dia figuiente » íe le traua* teSenor 
ron las quixadas y no pudo . Boluio a afligiríé , y^"^ 
y.cnccndio <]ue la dezian en fu interior; Kocen- ducr-" 
ga$!pena : rcon^ípla eflba palabra ,.dize que fe \c^^^ 
Ene ablandando el coraron ^ y dándola cl Señor * 
luz la.moñró como errado en procurar coa 
«in grande, fobcúii^ ^ y cuydado íalir de aq^d 
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dcfcoüfuclüVy dcfampatoAnquccflaua, queriendo 
«<lii¿tai^>y xkHrjdretotd a.lá4iatiindt.z4jctizieticiola, que 

c] mcjor medio era tcncrfccn fus palabras, yefpcrar 

fuspromcíTasjCoo íilcncio,humildad,y rcíignacion. 
XaÁcrua de.DiostcoriocicndoTu falca le'dixp:£ii fai- 
'tando vos Señor mió no ay conícjo : y dixolc aquel 

verlo: Ncauerus íacieiDituaoi ápuero cuo, quonia 
pp.i^.tribulor, vclochcT exaudí me. .BoluioU el Señora 

Ntap.ir confolar.dizicndo : No tencas pena, yo foy todo tu 

tes Se- L • • j r I L ■ 

ñor ta ble n,tcniendomc a mi,poca taita te harán ciiat^jcas* 

roílrod Con eíle aliento le cobro de nueuo para padecer le 

^''í>°'' qwcícofrccieíTc porfu Mageílad, condcflcodc^io 
atiibuU buicar mas coníudo^n las tribulaxianes* 

do. oye: • ' . . . ^ 

der comulgar ^ydammd qutnuejtn ScuordM 
hazjacnlaoracion^ 




| Vnquc dudó tanto la fierua de Dios ^ quan-** 
do'íe le dioa entender <ítte:la'vicorfii deftatf 
concradicioncs (c guardaua paracl Padro . 
-^aJzedo ^ como via que nadie quería tratar íualmav 
-tffíodéalU para procurar por algunos medios ^ que 
losíiipcriorcs le dieíTcn licencia para-bbhierafanta 
Ana:y eílaiido vna vezcon.penade que ninguna di 
ligencia falia bien , 7 nateniaoonqoienxoin«iMcar. 
lo que fe le ofrcciaja dixo el Señor ; Si lo que te cn- 
íeñaua por medio de hombres, te quiero enfeñac 
por mi mifmo , que agrauip xe hago^ MoíírdndoU 
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tjaccrperauafuMagcftad^aiqiiedchodopcrdieírc ri 
cuydadodc fi,y fe arrojaffe ea ílis manos con cintera 
confianca,para tomarle con particular prouidcnci.i, 
y Tacarla bien de todo. Con ella luz la pareció cjuc el 
mejor camino era dcxar lo que procuraua, y cfpcrar 
con niencioy liumildad,dcxandore toda a la dioini 
ordenación, hizolo afsi,y Dios que es rico en mifiii 
cordia, comentó luego a hazerlclas muy grandes cii 
laoracion.Eracn tiempo que comulgaDa cr;-s vczls 
en la fenlanaiComo lo auia ordenado el PaJrc Mac l- 
tro B.iñcz,y la Prelada, mandóla que nc íueíTcn ir.as 
que dos figuicndo otro parecer. Ella obedecía lin 
replicar, yeP.ando muy defcuydada ,1a preuino el 
Señor, que no guftaua rcílfiieíkn tanto a íli vo« 
Juntad en quitaría la^ comuniones , y que aTsi la 
boluctia el impcdimcnco de las quixadas . Salió 
tan cierta cíla preuencion, que luego a la prime- 
ra comunión íc trauxi , y eílunodcftavezochofc- 
^anas íin poder comulgar dia ninguno: y como 
no tenía quien boluicílc por ella , dexauanfclaan- 
fi. Ella fe pufo en las manos de Dios , cfpcrando 
de alli el remedio : pues como fu diurna Magef- 
tad es verdadero Padre, y eterna fabiduria, eneílc 
tiempo qucla priuóde lacomunionconel impedi- 
mento de !asquixadas,laboluioadara!tifsima ora- 
ción , y^nclla cofas muy particulares . Comcnca- 
ron los arrobamientos en publico , que la dau ui 
en el coro ; y aunq.uc algunos difsimulaua , d::ndo 
a entender que ao cílauabucna , y a c lio la ayudaua 
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laamiga,pero no codas vczcs crapofsiblc encubrir- 
lo^ ella anclaaaconm.uclia paz ^ (in acordarle délo 
■que auia padecido, con vn gran contuelo en el aU 
maipcroiodavia la dauan pena ellos arrobamien- 
tos en publico ¿ pareciendola que auian de cauíat 
nucuocfcandalo, yfuplicaíido al Señoriodexa(^r» 
paraocro ticmpo,ladixo: Dcxame obrar no mcrc- 
ii(Us. Boluio cero dia a clamar ,dtziendo, que oo 
pcrmiticíTc fubondádcfto , porque remendóla en 
la opinión que la tcnian,dc nueuo comcncnrian los 
dichos y murmuraciones, que por lino la dauape« 
na^masdcíreauaDorercaufademaiefcandalo, y ya 
nías tenaia el que dixeffcn bien dcib. A ello la Jixo 
ei Señor , que va en que digan bien o mal ,U dixerea 
bien, mió es, y m¡aUgloria,qucta no hazesíino rcci 
bir.Cada dia prouaua a ver íi podía comulgar , y era 
c(culadü,peroqucdauafecnfumapaz. Hcillole vna 

• vez confura ,y come ngó a feniir algunas dudas y te- 
mores de fcrcngañadacomoíblia tenerlos , y pcn- 

fando fi acafo era iluíion aquel impedia>cnto,comc- 
5¿ a pedir luz al Señor , y dixola , que no qacria fu 
Mageftadquetiiuieírefcguridad en ella vida , que 
mejoría crtaua andar entre temor y efperaoía , y 
que pues tenia mas prendas que otros de eftar en fu 
gracia,qüclüfric(re la pena y tormento que cauía 
DO tener fegundad en ellas cofas del alma , pero con 
nmchaconfian?adcquccftauacn íüs manos, y que 
fu Mae^í dadla auia pucftoenelcamino , y la facaria 
bicndcl,quc clquando y como uo lacftaua bien fa- 

berlo¿ 



Digitized by Google 



De Ja mugtr fuerte. 1 2 f 

"berlo I fino remitirlo todo 3 fu diin'na ordenación. 
Aísi lo hizo la (leruade Diosjiaziendo adiós de pu- 
rilsima refignacion y humildad/uplicandoafu Ma- 
gcflad hizicíle dcllaa fu voluntad , que crtccralu 
bien,í'u gloria, y dcfcanfo; porque el verdadero <jue 
vnaalma puede tener en ella vida , es no querer ^ ni 
dv'íTcnr, lino el cumplimiento de la voluntad de 
Dios.Vndiacreciocl dcíTeode comulgar , y como 
no pudo enrerneciofc, y juntamente boluio a fcntir 
aquel temor fi erailufion Aquel impedimento de las 
quixada.s,pües yua tan a la larga el no poder comuU 
gar,ycn cíle punto fintioen el alma fin oyr nada 
vna gran con(ianfa de que nueftro Señor lacumpli- 
ria las promcífas que la auia hecho,que todo pararia 
cnbien,que fe fiaíle de fu palabra,y creció tanto cf- 
ta confianza, que la parcela lo via ya cumplido , y d¡- 
xola íicruade Díos:Señor mioíea luego fi foysfer- 
uido^contentaos con lo que fe ha padecido^y al pun 
to cnccndio:Mas te ha de cortar. Humillófc en el di* 
uinoacatamicnto,ofrcciendüfe a todo lo que lu M4 
ge ftad fue (Te fe ruido. 

Qap.y^.XXlX.Dc'üna gran merced que el Señor 

la hiZjO , acabando de corí']í4rarlapor cndemo- 
■ niada. , . - . 

La medida que Dios ha dado al alma, las 
tribulaciones , dalosconfuelos , quando 
es leruido. En eíle tiempo eran tantos, y 
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tan(bbcr¿nosIosc]uefa Magedad dada a fu (icrua 
<)treno(c4cordaiiadelo$ccabftjos |pa(rádos,ni la per 
turbó vn panto lu paz, el dczirla que laauia de collar 
mas^laíiegurnr fu cammo.Y era tallaabundáciade 
Trpírtca<]ue íentia,qucaunc]ucIlcgaiiáa^omuIgar, 
y ao podiapoc el impcdimcniro de lascjaix-adas ^ na 
icliAuacoraiiicnos. Porque eílando era jada fe arro» 
baua,y allí recibía del Señor grandes mifericordias» 
Pues vicn iw) qí.ie yuacan adcUnce el no poder co- 
malgar^y como ya fe (abia que fe io eílcin>aua el De 
fnoniocon aquel impedimenco ; dieron luego las 
monjas en dczir.quccílaua cndemoaiada , porque 
ñola qucdaffe petit:cuciáq ue no pr oaaíTc, Contcí* 
fauafe co nct capellán mayor^y mandola kobedien 
cia,q fe difpufieíTc alosexorcifmos portiueuedifls: 
t ila lo hizo.dc muy buena gana^ y cada dia en a cabí 
do la MiíTa mayor vemaalavencanka del comulga 
torio, y dixome muchas vczcs q era tanto el gozo q 
fu alma craiaquando en medio dclConueiico falia a 
cíFo q-iK) fe le apar-cáua vn pmito de la memoria 1^ ^ 
¡^^^ dizcfan Lucas de los Apollóles, q yuan go«ofo$cn 
fDcdio del concilio;tenicndofe por dichofos de aucr 
fido dignos de padcccraficota por el nóbiede lE*- 
•SVS . no cftaua ta contenta laamígadoBAMaria de 
AuiIa,qIlorauacadavczquela viaíalira .eíTo de fu 
íilUiqueoomuiaconfolarla.El exorcifmo fe conti- 
tiu&los núeuedias,ayuáandoeHa, y refpondicnd^ 
al capellán mayor^y ordinariamente en acabándole, 
y boiutcndo al coro fe auobaua ^ acertó a fcr el 

vUimo 
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vltimodia del cxorcifino el Je !a prcfcntacion de 

xiucftra Señora, y aui.i prouado a comulgar cíTa ma- 
ñana dos vczes , y ambas fe auia trauadoal punto de 
recibir la forma.Quedofe aísi,y fue a la vccanica do- 
dccncraiialacabe^aparahazcrlosfignos en ella, y 
dixola el Señor que nocuuicíTe penaqafsi conuenia -^lí 
fucedieffe codo para que fu Mageílad fucile en ella 
giorificadi),a/ punco la diovn arrobamiento cjuc no 
huüo remedio de apartar la cabecea de lavenunicaj 

. vnas dczian fi era cílb otras fi era gota coral , y ella 
cílauagozanJo el abraco delEípofo como lodize 
peredas palabras. En crtc recogimiento me pare- 
cia,qüe Cluillo nucftro Señor fe dignaua de hazcr 

-me vn retrato fuyo,diziendomc que afu Magcftad 
le auian ceñido por endemoniado ,y afsi me tenían 
ami , 2 el le auian tratado como a loco, y a mí me te - 

. niápor loca . Qjc del le dczia qucalborccatialos 
pueblos, y era comedor de carnes^y de mi que albo- 
lotauaclConucntOjy me rcgalaua, haziendoles cn- 
tcndcrque ayunauan^qucaelleandauan calumiaa . 
do , y cogiendo las palabras , y que a mi me las co- La "il- 

. gian , y trocauan como querían , que a el Ic tenían «í" q re 
por blasfemo, y q quería liazcrfc Hijo dcDios: v a mi ^"^^"'^ ' 

r í ' I • ' r*5n los 

ine teman por loberuia,ya!ciua,y que qucria pare- que lúx 
cer Sanca^y ícr tenida por caldque a el le nb^irrccian 
y querían echar del mundo; y a xwi dcíTcauan ver' "^"¡ITI 
mcarriaconada.yfin nombre en la tierra. Pero que fcr u 
lapidcm qucm rcprouauerunt edifican re s,!i¡c factus 
clUacapucanguli. Qvjccjmo Ic.parccia en lo vno i^. o^ 
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I) IrauiailepArccercDlootro.yomc hallé can fauore 
cida en tener parte «nfiis <lerprecios , que quifiera 

#>*ffionreneflos,yarsíái?rc,qnccflocralo<]uc yo cí* 
cog'ia^rcíiguandomccoda cnlu diuina voluncadé Al 
cabo de mucho tiempo^ue duró eftc arrobamiento 
falio del comulgatorio con tanca alegría, c]ue fe le 
ecbauabien de ver laquelaauia quedado en el alma 
detaníbberana merced como ci diuino ¿rpofo la 
aula hecho.EftandoIas'Coías en efte punto^llcgó a ef 
ta ciudad fu hermano el Padre fray Lorenzo de Cue- 
to ,de c]uicnx]ued4 hecha mención: diolc quenca de 

- todo loque auia paflTado por ella, y mandóla hazer al 

' gunaí; penitencias, y que en lo demás fucíTc obede- 
ciendo a la Prclada^y liguieado fu camino dexando- 
fe toda a la diuina providencia. Ellalediovn papel, 
que auia cfcrico cierto religiofo condenando ib efpi 
ritu, pidiéndole que le vieücy como hermano ladi- 
xeffc lo que (ent¡a,pue« via quanto la iniportauaafle 

" gurar fu camino qnancola fucile pofsible. El Padre 
íray Lorenzo le vio,yenconKnpndoalccílc,halló 
por donde refuur lo que en el fe alegaua : porque el 
autor dezia , qiíc no fabia de la paciente mas de lo 
que auia oy do, y dccerminóíc árcrponder por efcrí- 
tOiY reprehendiendo alaotor , porque en cofas tan 
graues fe auia determinado a efcrtuírdc foio oydas: 
Boluio por el efpiricu y camino de fu hermana c n v n 
lar^o diícurfo^cuyo origina! tégoen mi poder^dóde 
mocílra no foloci ferta cfpiritualcomoy o conozco 
fino hübicdo¿to,y que trabajó cftc papel cómucho 

cuy: 
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cuyí1aJo,apoyando el camino con grádcs funciamc- 
tos de razones y aucoridades de la Elcricura y de los 
fancos, y las experiencias que fe auian hecho , cjuca 
no fertan largo para hirtoria le puficra cneíia: per j 
baile fu autoridad, que por ícr vino no digo el crédi- 
to cjuc merece, y quan auctajado es en la matcriads 
cfpiriru.La paz q^uc la Samairaia en el fuyo , fe yua 
continuando con mayores mercedes de nuedroSc 
ñorrptro no auÍ2 cracadc poder coauilgnr,iíi crallc- 
gnd.j el plazo que Dios tenia pucítí) paraboK/er por 
la ht>nra de fu íieiua, halla lo que ducmos en el capi 
tulo íiguicncc, 

Qa^,\L.ÍProfigue en las mercedes que recihia% 

Sta es la íabiduria de Dios , que quando es p^^^^^j 
íeiuido con la lana enfrra, y con la nieuc da 
I calor,y muchas vezcs donde reme clalma 
que cíla íu perdición, eíla fu ganancia, 
Qn^ien dixcra que auicndo preccilido tantos contra 
rios, y viendo av^ra arrobamientos tan continuos , y 
en publico, no aula ''e Icr de mayor cicandaloen el 
conu«nto:pü es tomó Dios I imano en moucrlosco 
ra^oncsdc las monjas, y ablandar el de la Prelada ,q 
c^n lo que fe auian de initar contraía Santa, comen 
^aron a quietarle, teniendo los arrobamientos por 
buenos, y que eran muy grandes las mercedes que 
Diosla hazia, y queel demonio rabiofo de queco- 
mulgaua,laimpcdiala comunión , porelmcdiodc 
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- lasquixaJas.Y eradcmaocra,qucquantasdfligcH^ 
ciascllay (u amiga Imian, para dilsimoiac ymca- 
brir los arrobos nobaftauan , como todas andauaa 
•con tanto cuydado» y a la verdad , poniafcle Dios, 
•paracumplir íus procneflas^yconrencaraboluer por 
•ía honra de fu (icrua. Pues como ya auiados mcfcs 
que no comulgaua j con muy grande ericogimicnco 
dizovndia a la Prelada que fuefle íeruida de hazer 
en ella vna prucua como otras vczcs íc auia hecho, 
' dándola licencia j>ara comulgar cada dia vna Í€- 
.tnana, i^ue ya fu merced íabía muy bien lasexpe^ 
ticncias queeftauan hechas > y como por la mife. 
ricordiadcl Señor , ninguna auia Talido en vano« 
La Prelada no la recibió can mal como otras Ve- 
zes:perod¡xoIa quelo confulcaria con el capellán 
mayor , ó que lo tfntaíTe ella con el, pues laconfel-, 
íaua» y quelicidieiTc licencia fehizicíTe bprueua« 
Harto lintto la (lerua de Dios yrle i tratar defto; 
porcjuc labia cllauadc contrario parcccrcn fusco* 
las 9 y echaua de ver cjue no auia de falir a ello • 
Pero porque no quedaíTe por fu parte , íupuefto 
que ya tenia el confcntimicntodcla Prcbda, rcfol- 
uioíe de hablatle.Hallóle como en fu imaginación 
ieáuia ptntado.y entre muchas razones que la dízo» 
fue vna , que ficen aquello fe le quitauacl impe- 
dimento parecía le traía en la manga: por vlcima 
reíblucionla dixo, que lo eftudíaria» y vena fife 
podia^yconuenia hazerlo tla íieruadc Dios \o en- 
comendó a lu. diuina Magcilad ^ fuphcaiulole » 

que 
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que fiiuiadc fcr para fu gloria3le mouicíTf adarla cf 
ra licencia, Boluiocl día liguientc,» vercjiicícnria 
dclcafojY rcfpondiolacjneloauiaínirado y cfludia- 
do muy bien, y no hallaua cofa en concrario por don 
denoíepudícfl'ch3zer,mandólac]uelo comcn^aíTc 
luego, fue concíToalaPrclada y dixolalo miímo,c5 
que quedó mu y alentada y confiada en nueflro Se- ^ 
Aor.quecrafu voluntad, y que laauudeayudar^pa- 
ra falir bien con la prucua , y como auia tanto que 
no comulgaua,y las monjas cllauan con c/lc cuy- 
dado, ya deileauan el.buen fuceíTo . Al fin comulgó 
muyen paz, y proíiguio toda la íemana Gn genero 
de impedimento. Holgaronfe tanto las monjas , que 
Ja dauan la norabuena del huefpcd , y el capellán , 
mayor quedó muy de fu parte, boluiendo por ella 
quando alguno le dezia algo en contrarioty fin duda 
clfuc quien primero entendió lo de las quijadas» 
Con ellofueron conociendo que era el elpiritudc 
Dios,y no ellaua engañada como todos auian penía 
do.;yaísitodosícíueronallanando . yDiosfauorc- 
cicndolaconmuchas^nifcricordiascadadia. De las 
que fu Mageftad la ULzo en eftos de la comunión, p5 ' 
.dre folas dos a la letra como ella las efcriuc.Auiendo 
padecido dos racfcs muchos trabajos exteriores , y 
interiores, y auiendo eftado fin comulgar muchos 
dias porel impedimento de las quixadas , quandoal 
fin dedo fe firuió fu bondad que le recibieflc . Acá- 
bando de comulgar en vn arrobamiento me parecía 
que el Señor tomaua mi coraron con fu mano far^- 
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gun arrobamiento , pcdilicenc¡a,yfüymCaI.i cel- cr 
da , y pucllacn oración creciacl deíTco , fLíplicjucfí 
alScñor ene dcc'araílc fu voluntad , que apíarcja*cr 
daelhua para cumplirla en rodo, eftandp afti, y¡,| 
muy claramente vn roñro devn fraylc , con vna^f 
capilla negra , que me miraua con alegre íem*ff 
biantc , y dauafeme a entender que era mi Padre ce 
ían Benito, mas no mcdezia nada, ni por enton* %t 
CCS pude entender que qucria íígnificar aqualló.vc 
luego me parcelo que el Señor fe me qucxaua de <c 
la ingratitud de los pecadores. , diziendome los 
que bien me quieren ello auiandc llorar conmigo, «.c^ 
que no ay quien fe acuerde délo que por ellos pa-:»r 
deci,m aun quien quiera oyr hablar en mi muerte 
y Palsion , y blasfeman mi nombre , digno de fu-Cf 
ma rcacrcncia , y los de mi pueblo mis Chriftianps, f c 
qucmelalicrondcmi cortado en el Baptifmo.Ef- 
fos fon los que defprccian miíangrc , y la pifan y ce 
huellan. Me dcrcliqucrunt fontcm aquas viux.Ef- /f/>. 
totraípaílauami aluna enci tiempo de miPaísion, ^«^-^'^'o 
los pocüs que fe auiandc apr o uejchar dc.taa copio^ qu/^"** 
ía redcmpcion,y yo amo tanto las almas, que por f^^tedc 
T-nafola que fe luiuiera de faluar, padeciera lo quc ,^^"^ ^* 
podcci : mira quanta es la dignidad de vna^ al- <c* 
ma , que yo que íby fabiduria infinita , di mi yi- .r 
Japorremediacla.y vofotrosno la fabeys apreciar 4«. 
nieílimar. También tcdeuc doler <jue no ay quien iC 
nte amc por mi mifmo , que eftáys tan torzidos y 
J^ucltos a yofotr<>s miísio^j que todo buícays " 
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vucftro íntcrcs.Eftas con otras fcmcjantcs entendió 
íiqticndojomuchojdcalliapocofccomcngoa cnci 
biar cicoraf on,y rcpréhcndiendo mi tibieza por me 
dio de aquella humUiacion^aie tornó el S^ñor íu pi^e 
iencía^coD canta familiaridad conloantes , y me dc- 
claró loque noauiacntcndidojaccrcade aquella vi* 

^, lion de mi Padre ían Benito , diziendome que como 

^, cíluuicffccanfadodicldcragradccf miento del muti*- 
do,lcauiadichoel(anto:Señor eíla hija os ayudara 

^¿ a llorar la ingratitud de los hombres « pucsiaauey^ 
hecho conforme a vuellro compon : y que entonces 
fe me auia quexado,y tornóme a rcfcrii las palabras 
que me auia dicho. A todo cfto cflaua muy luípcndí 

^ da^derramando lagrimaSjtrarpaíladade dolor , y afsi 
me quedé por todo el dia^fin acordarme de otra có- 

,j fa,diziendo muchas vezcs,ay de mi Scñpr mió, que 
el amor no es amado?quc no ay Señor quié fe acuer 

„ de de lo que os deue?abrafcme yo en cíle fuego diui 
no para que fupla en algo efta falta. Hada aqui fon 
palabraiíuyas , en que fe ve lo mucho que DiosU 
amó, pues la hizo tan conforme a fu voluntad. 

• 

[ap} XLI * Como trocó Dios el cordfon de la Vre* 
Uda' i y la boluio al Padre Vrancifco de Sal- 
Zjedo. 

M^^^ Hcga vna alma c^n ella vida áalca«j 

B^^H (ar vn total oluido de íi, arrojando toda fu ' 
KáSjsl. con$at3cacnladiu¡naprouidenpia,y quc-^ 

dando 
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dindo en vri folo cuydado de bufcar cn'todo la ma-i 
yor hora. y gloria de Dios, no ha llegado a h> muy pa 
rodclcfpiritii,y noconfiftc cílc ohiido cnnoha¿cc 
las diligccias ncccíTarias afsi en lo cfpiritual como ca' 
lo ccporal, fino en fundarlas dclalidamccc , en lula \x 
bondad, y fidelidad de Dios ponicndocn primer 
par fügloria, y confiando que fi lo es dará el fin, y cú-; 
plimicnco de fus deíTcosrcon los q traía nía Santa de 
bolücr al ayuno, y comuniódc cada día, como creía 
' era voluntad del Señor, y có aueríc dexado toda en 
fus manos, quifo cilplirloqfu Magcílad la auia inf.. 

f)irado: Q^.»c lIcgaíTc muy confiada a la Picl.ida,y 
ahabhfls: claro en fus cofas , que fu Magcflad que 
ajía comenf ido a mouerla lo acabarla. Hartos coba 
tes tuuo íübrc eílo en fu coraf ó,yalhn la dio el Señor 
determinació parahazerlo.Yd^xcIaq yafu merced 
íabia , que con el capellanmayor no hazla masque^ 
confcflarrc,y no Icicniadada la obcdic K*ia,ni teniA- 
a quien boluer los ojos, y q en eíle ticpo de los arro- 
bamientos aula mcncíter perfona de mucha expe- 
riencia en colas Cobre naturales, y en quanto a las per 
n¡tcncias,y ayuno quien la tuuicflc de las prueuas.^ 
pa(Tadas:y como para todo la fahaua quicla rigicirc^ 
fcdexaua en fus manos, fiando de Dios que la obe- 
diencia la íacaria bien de todo , que como no fe la 
auiapuefto quantoaldcxar las penitencias ,CGn pa-^¿ 
recerdcl Padre fray Lorengo fu hermano, hazla al-i 
gunas,y co eíTo ni con otra cofa notjueria yr adclanj 
ic,í¡üo que íu mercedlo miiaíTc, y la mandaíle lu 91 

R cnttn- 



enccnJieile fciia mas gloria de Dios^q el cnrfitto Se^ 
ñor U minciava fe puíieíTc (ocalmente eti fasmanosi 
La Prelada !a rcfpandio,quc en verla acudiral corO| 
y andar con caneas fuerzas, auia imaginado^ que ha- 
sta algunas pcnicccias,y auia difsimuUdo^<}iie iada* 
ua licencia para boluer a todo lo que fotia hazer de 
penicencias»yayuno>y comulgac cada diat pero <ju6 
tiayAinofaelIe con macho rccretOiqoe aancjue aor^i 
«ftaitanrodasqiiietas^y confirmada&en^e el e(pt« 
firu era de Dios^alguoas fe mudarían^ y feria boluer 
al ruydo pa(rado..Con tal reípaeíla al (¡n de titas bo« 
itaícas^y eon'tfa)£cioncS|}uzgue cada vnolo tifik (eor 
tiriala fieruadc Dios : fucfc luego a fu Mageftad lic-í 
na de gozojy iagr imasj alabándole j y-glocificandolc 
porqAié ya bcóflienigatiaaüoiiiplir faspromeffas.Pk 
dicndolcmil vezcs perdonde codas las veies que cd 
cftafla(}aezanacnralaoau4a eílacio firmifsimaenfit^ 
4Qónfian^a,y haztendo grandes propoficw^^ó fu« 4iyi» 
da de cftarlo (icnVprc^aunqal parecer fcvicíTe anegar 
en^io concrario.Coneíle gost^oiidaiio algoiios cUaSr 
fueradc fi^gccibiéioilitllM^^ 
y a vezes rcprchédicdolael Señor anívoroíamcntc do? 
q hu uieífc te nido poca fe e n fu s pr orne (Tas^alcabo dct 
Vos qualts vaaiftañana la llamo^laPrelaxla en acabád^i 
Prima,y la dixo,q en coda aquella noche no auia po«^ 
dido foíFegarconel cuydado que ladauan fus coiás::- 
<^ elia emendiabíen taneteiiidid que tendría dipi 
pcríbiw a quien comunicar fu alma , fupueíío que 
am^ de ícgiuccl orden. pa^ ^cU dixciíe^^ Ht. 
' " ' " con^ 
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confolana con hablar alguna vez al Padre Francilco 
de Salzedo.quc ella haria todas las diligencias para 
<juc le dieffen licencia^y fe le traería fin c en el Có 
ucnto fe pudieíTc entender. Lafieruade Dios quedo 
lan admirada de ver tal mudanza, que a penas la pu* 
dorefponder.Sololadixo que íi fu merced la hazia 
aquella gracia, que confolo darle quenta vna vez ca 
damcsjfcdaria por muy confolada, y quedaría en 
perpetua obligación de fuplicara nueftro Señor la 
pagaíTc tanta caridad: con eílo fe quedó en el coro 
tan fuera de fi,acordandofc de que nueRro Señor 
la aula dicho en tiempo que fe confefTaua con lulian 
de Auila>que cl acabarfe cílas cofas fe gutrdaua para 
cl padre Salzedo, quando cílaua tan fin efperan^a 
<le poderle ver,quc confiderando oy la mudanza de 
ladieflradelAltiísimOjComen^óa deshazcrfe en la- 
griroas,y alabanzas deftc Scñor.quc es tan admira- 
ble en fus trajas, y ofreccrfe a padecer de nueuo, en 
reconocimiento deíla merced , y todas las demás q^ 
a^iía hecho a fu alnia,lostrabajos q fu mageílad la qui* 
íicíTc dar,q no fabia otra cofa con q le agradar , y agrá* 
decer cftas mifericordias»fino con abracar la Cruz, y 
crucificarfc por fu amor,q cíle deííeo ficpre creciaj y 
aora mas có la lluuia de tatas milericordias.La Prela. 
da pufo luego por la obra lo q auia prometido, y hizo 
tales diljgccia.s,q prefto vino a Sata Ana el Padre Sal 
2edo,y alulübraíinqfe cntcdic íTe en el Cóucto en 
vna red q tiene particular la Abadeía, para negociar 
hablo,y cófeílo a laíictuadcDíos.guardádola puer 

Ra ta 




tala Prchía co Sarta admiración de ambos q no crf. 
fatian de alauar a fu Magcftad.DioIc qucnta de la efta 
dodc !ns c:3ras,y todo lo demás cjuc a»iia paíTado por 
fu ahn.i,y el Paire la mandólo que le pareció conuc 
nu,y qae íé reconciliale como anees con el capellán 
mayor, haíla qbe fjcíTc nüeftro Señor difponicnd^ 
lascofasdc modoqclpadicíTc venir publicamente. 

Cap XLI!. Como boluío Dios por la obcáJcncijí de 
fuftcrují. 

S Diostaamigo de fusamigos, que no per 
mire íc pierda vn cabello de fu cabefa,y co- 
dos losguardacon qucnta, y razor.y ento 
ees k les muertra mas fiel, quando ellos tienen mas 
oluidjd.) lo que por (u amor hanpadccido. Hartólo 
cílaua nfa Santa de lo paíTadorpero fu Magelhd no^ 
q ania tom.idú a fu qucta el reÜaürat hafta el menor 
cabcllodc fu reputación, y particularmente la q ea 
los ojos humanos la aula quitado el Demonio leuaa 
undola ¿í auia aleado la cbcdiécia a la Prelada coma 
queda dicKo,y no íccontcntóíu Magcflad coaucrla- 
difpueftotanfauorablemcnte,niconq las menjaí 
fucilen creyendo) al efpiritu de Dios q obraua en U 
iiibdita, (inoq q jilo con los arroba miétos defcubrir 
fü obediencia. Eílos eran muy continuos,y comcf a 
ron adarla quandoedauacn el oficio diuino^yaunq 
hazia quito podia por rcfifliríos^y tenia licccia para 
yrfc a la celda (guando (¡nticdc la querían venir, 

como 
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Cortio cffb no cftaua cn Tu mano,y era arrebatado íU 
eljpiritu con vn buclo tan inllantanco en medio de lu 
que yaa dizicndo.y a vc7cs dilponicndo las colasdcl 
coro, como lo pedia íu oficioja cogía el arrobo, don* 
de no folü no podía pallar adelante con las demás de 
fu coro,mas a tudas impedía con mirarla , y como fe 
confeflauacon el Capellán mayor, reparo mucho en 
cfto.dizicndo , cjuc pues la impedían clacudira fus 
obligaciones, c]uc le podía recelar no fucilen del de* 
momo La fiema de Dios no fe fiando de lo cjue clU ' 
en cíTofentin, le dio algunas razones por donde fe* 
guramcncc podía juzgar Icr de Dios , y que cjucdaua 
obligada a rezar dcfpues el oficio , fupucílo cjue no 
era culpa fu y a , mas que a ella la conuenia alTcgurar 
cíTo.y afsi lo quería, y tratando defta materia de arro- 
baiuijntosauialeydo.y oydoapeifonasgraues, que 
vna de las mayores prucuas que íe ha hallado,dc que 
fon de üios es la obediencia, li mandando el íupenor 
que b iclua el que cíHafsi buclue luego, y ella fentia 
tanto el tenerlos en publico , que auia hecho mucha 
oración alSciK)r para que fe los quita (le: Qiic fi le pa 
icciahablaílc a la Prelada, y ladixclleque la primera 
vez que la vinieflcn en el oficio díuino , la mandallc 
bol'jer en fi,y con eílo.o ceflaria la dií-iculcad,ü fe ve- 
fia íinocran buenos.y leguros. El Capellán mayor <"c 
encaigódc hablar a la AhadeíTa.y la licrua de Dios fe 
fu c a fuMageílad.fuplicandole de nueuo le los quitaf 
fe, y miraífc la razón que todos tendrían en reparar q 
ficndo ella tal la hizieíle tan fobcranas mcrccdes^quc 
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no quena ííno acompañarle en la cruz ] y cíi los Jcf; 
precios,'/ q fi era fcruido de que fe cócinuaíTcD, pues 
íc agradaua canco de la obedic ncia,la hizicíTc me rccd 
que con cíTa prueua,o fe declaraíle fcr obra Tuya , o íí 
era del demonio (a que ella no fe pcrfuadia)dcshÍ2ÍcT 
fe cl engaño. Eftando en cfta oración la dixo clSeñort 
Que no tuuieífc pena, que fu Magcílad la íacaria ble 
dcfla prueua,como délas demás. Y afsi fue, porque at 
primero arrobamiento q la dio dia de los Reyes , cti 
las horas delancc de codas,con tanca fuerza» que para 
cía auia de licuar cl alma tras fi al cuerpo a lo alto, y al 
gunas afirman que cílaua cl cuerpo en cl ayrc : liega 
la prelada, y la mando en virtud de (anta obediencia, 
qboluicíTc en íi,y al miímo inflante obedeció , y bcl- 
üio con grande admiración de todas. Y cocinuofe tai\ 
toeílaprueua,qnoau¡a ncccfsidad en qualquicraa-' 
rrobo dcftos,q la Prelada vinicíTc en perfona , fino ca 
qualquteraq fe lo embiauaa madar clládo afsi,a) pu- 
to q la deziñjla fefiora AbadsíTa manda q buclua^obra 
uanucílroSeñor por laobcdiencia, de manera, q na 
auia vn inflante de dilación. Dizen lasReligiofas que 
cftaiiahermofifsimaen losarrobos,y tenia muy en-i. 
cargada a la amiga,quc en viéndola laechaOe vn vcl<t 
fobrc cl roftro,y quando afsi boluia,y fe liallaua fin cl 
en medio de codo el Co nucnto qucdaua tan con fufa, 
y aucrgoncada,cj luego yua a dar quexas am orofas al 
Éfpofo.Pcro camo fuMagcftad queriapor cílc medio 
acreditar fu obediencia: duráronle en publico mu- 
ctiempodefta vez,/ (i felá quitauan por algunos 
, " ' " mcfes. 



Digitized by Google 



De Id magtr fuefte. 1 3 z 

' frieres.boluían a tiempos como fuelcfcr ordinaria- 
mente: Dcraanera,(]uc qiiando yo entre a confcfla^^ 
la los cenia , y rabien fue la cbcdiencia cl remedio de 
cjuicarfcIos,C9mü lo dirc en fu lugar.No fe concento 
nucftro Señor con efto^ni con que clayuDo,y pcnitc 
ciai,y cl tratar al Padre Salzedo fucíTc oculto, que lie 
gadalaQuarefmadclañodc mil y feyfcicncos, dio 
vnos ardientes dcfl'cos ala Prelada de alcanzar vna 
grandepeifeccion, y paraeftomouioíu coraron a q 
tomaíTe por confeflbr al mifmo i'^adre Salzedo, y co- 
municafle muy familiarmence a doña María Vela,' 
cllalo hizoafsi: y auiendolc dado quencadc fualma 
íc hallócan bien con cl queen prefencia, y aufencia 
le fue hija muy obcdicte, y cfta merced le hazia nuef- 
tro Señora aquel lanco varón, por la gran tolerancia 
conq rufriaconcradicioncs,y dcfuios de algunas per 
fonas graucs a quien dcíTeaua llegar mucho aDios,q 
al fin venían a rcndirlVle con notable fujecion.Defdc 
CÍlc tiempo quedó aíTcntado fccretamentc el ayuno 
COíi'íoIas yeruas,y vn poco dr pan a la tarde, y conti^ 
Duaiido las penitencias, y todo lo demás , como en cl- 

^cpddcl mayor rigor queda cfcntoi cábícn la comuJ 
joió cada dia,q cfta le continuó halla la muerte. LaPrc 
bda comcfócó nueftra fanta vna comunicación taa 
cftrecha en coías de fu alma^quc cada tarde en (alien-» 
do de completas, o a otra horadefocupada,íe queda* 
üa con ella muy largoc raros,y dcfdc eíle tiempo haf 
tfr.q murió fue fu dcfcnía > y amparo en todo-s los era-' 
ba;os,quc nos quedan por de2Ír,y permitió el Scño^». 



^ue muffeft en fiis mttios,y on vida^y ihaertelar 

taííc tanto;quc es <juicn con mayores veras procura 

Juelalgaalazialaiua vida ^ y COA particular humiU 
ad conficfla fcr verdad,quanco ella dfx¿ efctíto del 
tieoipo de las conuadicioncs. 

Cap XLIlI.Dcl¿rMdeém^di Dios que tmo la 
: fanu. 



Vchasocdfianesdcftahíftoriamepcdianed 

\.JÁíj criu¡eílclagrancaridad,que cíla (anta Rcli» 
J gioiacuuocuii Dios ,y coo los proxiinosj y 
* he qiierido guardarlo para .efletíüpo^ocjue 
el PaJreSnlzcdo la mando cfcnuir vn cpadernico pe 
^pcúo que yo cegó en mi podcc de losados de amor 
^1119. el Señor keoóúniicó , y cándaieD porqúe tindia 
HjK^icíe ^^^^^*P^ítcs de fus cfcricos , dizc mucho de vn gratl 
%j ^ iparciiio que padeció con vnasaníias deDios^que Ua^ 

190 vnaucorgrauelajcaridadtviáaÉiMiip porauíiv 
vifto algunas almas que padecen eílé^írafeajo., y^i^ 
4¡^fíi) litgacdcílps Reyjio^vflaígran concroucifru cw 
tr^e Jbottibres duiy graiiesrl y^ con eíla lierua de Dios& 
aucrrratndj dcílí; punto moyenparttcrulaidíuer(M 
yczes^y por lo.quc dcxó cfcrico» y me dixo aula padc 
cíj^Oiy lo que en^a matctia be viftojy cUudiado di* 
relo que pudiere con la brcucdadque pide bdiíAdd^ 
ria.JBuici capitulo de la contricion^y en otras muchas 
pa^^esc^uedadichor» en quaiíalco grado alcanzó ei^ 
amoraptcciariao^y el fin un puro con^ucammía ,y . 
. » i ^ ¡übraua 
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obratíi tan fin rcrpccbo a fi, ni cofa cria . fino a (olo 
Dios por (i mifmo.y para Cu glori^^ pues quniuü ni a- 
mor de fruycion, baila íabcrlos grandes arrobamien 
los cjüc ruuc»,y las milericordias que en ellos recibió 
gozanJodcl diuino abraco del amado . Lo que aoia 
quiero cracar es del amor, o caridad ardiente, porque 
todas las grandezas que los fanios efcriuen de iacari- 
dad íe entienden dcítc amor, y antes de entrar en cl 
trabajo de las aníias pondré a la letra lo que ella efcri- 
uio a lü confeílbr^dizicndo afsi : Deí'pucs en la comú ^* 
Ilion deíTcando amar a Dios fin talla, y que en lo que 
es amar, y padecer no me lleuaíTe nadie ventaja, me 
parecía que í¡ en el ciclo no Kuuicra aquella perfc<5ia 
vnion con la diuina voluntad que fe pudiera fentir 
mucho no poder crecer en amor, y que aya termino, 
y raya que no íc pueda paíTar de allí, luego entendí 
como laícñal muy cierta de (er cl amor verdadero, 
es padecer con gozo por clamado, y acorde me aqui 
que auía le y do, que mayor feñal de amor era dcxan- 
do todas las coías .rccogeríc agolar de laprefencia 
del amado,y dcíTeando labcr como era elto , porque 
no lo entendía , y hallaua dificultad encreerlo , que 
parece dizcn lo contrario aquellas palabras de Chrií*- 
10 nucllro ScaonMaiorem chnritatcm i^emo habct, k,, , Mi- 
me dio fu Mageftad a entéder que aunque el dar vno 110 tiene 
fu anima, fe entienda por la vida, o fabid corporal^tá' 
bien le entiende por la voluntad, y el cumplin^icrtt^ que Jnr 
de nuellros delTeos,y que mas haze q^íien dj lu vo- 

luniad que la vida,y que cl renunciar todos los que ^ 

ícrcs 
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reres, y dcflcos.y oIuidadacIalmadcíJ,cntrarícagb2 
7a r cu Dios de lo que el mifmo fe gozares la mayor fe 
nal de amor, y cjue eíle es aquel premio que hade dar 
. Dios a los que fielmente le íiruicron: Intraingaudiü 
hlul ^ í^^^i"' ^^i> y que no puede auer cílo donde no efiu 
cit el go uicre cl amor con perfección, y el padecer fi, aunque 
20 de tu no aya llegado a eíTc punto la caridad. Con cílc anioc 
^cxior. ^rdicncc padece el alma vn dichofo.y fabroío tormc- 
tQ,y vn terrible martirio, q es dado del mifmo Dios^ 
vnas vczes arrojado en el intimo del alm3,vna coma 
íaera q la hiere, y penetra coda,y queda como clauado 
allí eíle feutimicto ta viuo,y eficaz q no ay rcfiftccía^ 
porq (i alguna fe quiere hazcr crece con cflb mas las 
anfias,y aunq algunas vezes vienen fin cfla herida co 
modefacta^codocs voo j y todopaíTacn el intimo 
del alma,y redunda en el cuerpo tita abundancia, co 
iTio fe dirá dcfpues. Siempre comiedan con gozo , y* 
vczes con vn fuego tan grande q abrafa alma, y cucr- 
po,poiq es fuego de Dios : y a(si la dixo fu Mageílad 
Vna vez rciifando el natural cftc íucgoal comé^ar las 
anfias,temicndoconfumirfe en ehDcxare abrafar. ^ 
en otra merced cábicladixo:En eftc fuego hasdefcr 
purificada.Lo que con ellas anfias fíete el alma,qui¿ 
» acertara a dczirlo,es vna muerte fabrofa que no que- 
rría otra vida:aqui fe oluida de. fi,y de todo lo criado 
no qabe en íi,ni m cielo,ni en tierra, que toáo la paro 
ce cílrecho:porvi^a^arte dcffca foledad, y porotra¡ 
' querría dczir a codos fu^ena,y dezirla que dclTcc cf, 
tai fm cfta pena fe. b da muy ma^or , qup;x>o que^ria; 
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víiiirvn punto fin cIla.Elhr enere criaturas noílruc íi 
no de miy or tormécpjq ficntc vna foIcJad can gráds 
q liada la baze compania.Bícn conoce cjue es Diesel 
q la haze ella merced, pero como nj le puede amar, 
ni gozar como querría, y dcílea caco mas de lo pue- 
de alcacar,nqui es fu mucrce : conocc,y no labe dczic 
lo q conoce:ama,y no labe dczir q ama, poiq el cono 
cimícco alcilsimo q alli la da Dios de íi mifmo , es míf 
tico,obfcuro,y negatiuo,no poracribucos parciculaV 
res, fino vnDios inmcfojinfinico, eterno, incóprchcu 
fible^y aunqeftc có algfi aliuio,y ocupada en cofas ex 
tcriores,en oyédo eternidad, inmcfidad,o aquel vecr 
fo dDauid.Tédré hartura quádo vea tu gloria,buelup p , 
las an fias c5 mayor ímpetu, y fien ellas quiere de zir 
algii na palabra , es fimplícifsíma , conao Dios , Dio??^ 
Dios/odo,todo,codo,q no ay licecia para mas. Suele 
veniral princípio,y a vezes en medio deilas^vnps ju-* 
bilos ta grandes en Dios,q querría el alma q todas Ixs 
criaturas hízieíTen lo mifmojy fe deshiziefsc en el go 
2o,y alabanzas de fu arando. Sale vn ay del íntimodcj 
alma, con tanta fuerza que fe la lleua toda tras íi , y 
;aun es mucho no licuar el cuerpo : hazc aquí vnos ar 
¿tos de amor,que fin poder dezircofa alguna^ con 
folo alfar la cabcfadize muchifsimo , que comola^ 
potencias eílanrcduzidasaíucentro , yclalma íb[9 
¿cíR'acílarcnvna purifsima vnion con fu Dios , no 
ay diícuríbparamas,yarsivicncahazcr vna cncre^ 
ga de fi dandofelc codaryaquijcr.cpielénta vn no 
querer vida > fuera dclj^con aquel ay^q^up cíenucu.9 
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larransforthaencl mirmo bien infinito que deíTcár 
Defucrt^^que aqui noay fino vn afeito punfsimodc 
la voluntaJ,quc fin dczir cfto,o aquello dize mucho* 
Forma vn concepto confufo, pLiro,folido,feruorüfog 
anfiofo,y defnudo de todo diícurfo con vna obfcuri- 
dad,quc cslü2»vnacon(tifion,que es pa2:ni fe acuer- 
da de fi>ni fabc de fi>ni de cofii criada^íino del aniadoi 
y erto la da en medio deíle martirio,g!oria,y delcan- 
íb,algnnas vczes la vienen vnos ímpetus de amor có 
tantas lagrimas, y follozos , que no es polsible dihi* 
mularlos^yafsi la füccdia muchas vezesa cíla íicrua 
de Dios. Orras la parecía íc yua a anc¿;ar, y dclJcaua 
que todas las criaturas la dieran la mano : pero al tín 
tía lu gloria padecer engolfada en aquel mai inmcn- 
filMnio,con vn^ hambre y (cd de julticia , cjnc no ay 
^ hurura.ni fatisfacion, halla gozarlo que el alma dcíl 
fea. Dcziaqne es milagro noacabaila vidacncftas 
aníias,y todas las que las han padecido ficnccn lo mif 
mo, porque fino turcalccicne Dios la capatidnd, y Ha 
queza del natural, como el raudal, y aucnida dcílc a- 
mor es tan grande, feria i mpoí si ble viuir, y afsi lo co 
paran a vna porcclanatínilsima,y muy delicada, L]nc 
echando en ella vn poco de agua hiruicndo, luego fe 
quiebra por la delicadeza del barro, lo mifmo feria 
del cucrpo,y cjuando el alma cílá aníl le dcxa fin pul 
fos,y le ponctí'do yerto, v hazc dargritos,y yrlc al ca 
p(),o parce lolitnria : cauía vnos dolores muy intcn- 
fos en el cora';onjy en las coyunturas que íacan la vi 
dá;noay remedio de comer, ni dormit, lola la che- 
' dicn- 
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<!icncia,lin podida remediar algo dcíTorpcro tam! ¡c i 
es cíTe otro tormenco. Q^undo el alma cftaeucílas 
anfiAS noeclia menos las rcüclacioncs, aunque ayi 
tenid a muchas, que es cílc vn abifiío donde no a/ 
finoafpirara mis cftrecha vnioncon cl amado. Es 
grandr prouidenciadc Dios, que ccíTcn por algunos 
días p ira q ic cl cuerpo dcfcanfe, que le dcxan moli- 
do íin poder dar paíTo, dedo padeció nueílra Canea 
muciio en diucifosciempos,pcro ma<; en cílc de que. 
vamos cfcriuiendo.Vnaliuiololo hallan los que las * 
han padecido, que es quando paran en arrobamien* 
to,y afsi dizc eíla íicrua dcDios,y la fancaMidre^que 
entonces hallad alma vndcfcanfo donde fe paga de 
concado lo que fe ha padecido. 

Capit. XLlIII^Del grande amor del próximo que 

tUUQ. 

Exan cftas aníias en clalmaprofundirsima 

humildad, y dcTprecio de íi , qual le tcn'a cf 

ta fierua de Dios , y vn ardcncilsímo de fleo 

de hazcr mucho por c (le Señor, aunque lea 

dando mil vidas, y de yr a gozirlc , que fino fe va a la 

mano conla pura refjgnacion en fu voluntad, parece 

impofsiblc poder viuir:eflc tuuo nueftra (anta , harta 

que murió, que en hablandola en eíTo falia de fi,y ver 

tiamuchaslagrimas,y con folopcnfir que fe Icdtla- 

taua padecía vn terrible martirio en fu cora', ó. Q^c. 

da tan purificado clamor en cl fin de la caridad, qi^c 

* en X' 
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en nada íabc cl alma bufcarfc a í¡ , fino la mayor hon* 
ia,y gloria de Dios, .y cl cumplimiento de fudiuin^k 
voluncad,y.cftc era lii lenguaje, y todo fu dcíTco,/ 
comovacreciendoelamorjfe va también cílc perfil 
donando. Dcxanenelalmavna prefcnciade Dios 
afcclíua tan continua,quc en cjualquicra cola cjue cC 
ta, mas parece que ama,cjue obra , y en vn lugar dize: 
Que algunos días la parecía no traía cuerpo , fin<>^ 
íjuando la cftoruaua en algo que yua a hazcr. Algu-^ 
ñas vczcs no la era poísible atender a lo que cantaua» 
o hazia^porquc cftaua fuera de fi, y dize al confcílbt: 
El Señor que me trae a íi,parcce que lo haze,quc yo 
noeftoyen mijnicncolaque hago, Dcílcamorfcr* 
íiicntc quedan en cl alma vnas llagas q laíliman fuer* 
cemente con la caridad de Dios,y del próximo La pri 
roeraes,el no poder acabar de quitar algunas faltaste 
imperfecciones, que mictras fe viue en ella vida mor 
tal, mas, o menos las ha deauer.Eílc es vngrauifsimo 
tormento, y por mínimas q fean las faltas dan terrible 
dolor,yafsi le fucediaa clla,q vn dcfcuydoen clofi^ 
CIO diuino,o vna palabra inaduertida , y otras imper- 
fecciones remejantcs,la dauan defpues tanta pena,co 
mo fi fueran culpas grauifsimas.La fcgpnda llaga c$^> 
la memoria de las culpas paíTadas , efla es terrible de 
fufrir:y de paíío aduierto al alma que la fintiere , que 
huya el caymicnto, y pufilanimidad que aquifucle 
poner cl demonio que la harii gran daño. Q¿e con a» 
ucr fido efta ficrua de Dios,qual queda dicho , como, 
ficmprc traiacncl coraron aquel cuchillo de dolor 
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de fus culpas qüc díximos en el capiculo de la conrri- 
cion.cjuando afaltaua luzcon las tinieblas de traba- 
jos interiorcs,la quería hazer entender cílc cnemi-^o 
que en el mundo no airia mayores pecados que los 
fuyos,y que pornolos querer cllaconocer, ni poner 
fcdcpropoficoapenfarenellos, no los vía , y coda 
era induzirla a qucfe puficíTe a pcníar en eíTo para ha 
zerla entender eftas,y ocras inuenciones (in fúndame 
ta^y que viniefle a caer en efta puíilanimidnd , y def. 
confian^a.La tercera llaga es,el dolor de los pecados^ 
que fe cometen contra Dios:eíla es vna de las mayo- 
res penas,y mas continua que nucftra Q,^ta traxoen 
íu coraco ver tan ofendido aquel Señorqmcrecefcr 
tan amado.Y afsi dczia,que fi pudiera caber defdicha rt 
en Dios fuera cfta,qucdeuiédolc rant:o los hombres, <r 
y Uouiendo fobre ellos tancas mifcricordias correfpo o 
dianirritandofu yracon tancasofenfas. Eftando vn 
Miércoles de Ceniza en profunda oración , dize afsi: 
Hálleme cómuy viuosdcíTcosde Dios,y afsieíluirc 
allí vn grande rato amandole^y dolicndomc,dc qaya 
tacas inuencioncsde pecados q prouoqucn a yra a fu 
■diuinaMage(lad,yqui(íera yo acerrar a hazer otras ta 
tas q le inclinafsca mifericordia. Dcfta llaga nace vna 
caridad tan grande con los próximos, y anfias del per 
don de fus Cülpas,y de la íaluacion de las alraas,y c5- 
uerfiodc codos los ¡nficlcs,q l!emprec(H el alma cía 
jnádo al Scííor porefto , y péfando q podria hazer en 
fauor de las almas , y como vé q no puede fino orar a- 
qui pone tqdafu cóíiá£a,aíí»ilohazia cfta íicruadDios 
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abrdfada en cariáad,cotno lo dizc en vna merced que 
#> fu Magcdad ia huo por ellas palabras: Comunica 
«I Dios ai alma fu carídad.y mifcricordia^porlaqual co 
Pl^^ algüna manera rifepuedeafsidczir,fe deshizo por 
1. hazernos bicn/cgun acjncllo de íanPablorExinaniuic 
ícmctiprum,q como fueíTc ygual aDios le cncoí;io,y 
S como aniquiló, y deshizo^tomando forma de íicruo, 
que aisi hade hazer el alma imitando ella caridad de 
a» Oíos, qucquandofc ofreciere parabién de alguna 
*> alma, aunque cflc transformada en Dios por la con- 
j> tempIacion,qui cum in forma Dci ellcc . fe deshaga, 
»> y aniquilcjtomando forma de (icruoicílo es confor- 
II mádofe con la pequenez de fu próximo, yíj fuere me 
9i nefter paravcniric a herir el coracó có vna palabra, ha 
11 blar otras indiferctes lo haga,cllasy otrascolas cnic^ 
>> di con mucha luz, y ficpre abraíada la volútad , q qui 
do Dios las da, y el entendimiento no las anda inucf- 
tigando,noentiuian, antes dcfpicrran mas el afecto. 
Tcnialeíicmpretanviuoeneíta candad de los pro* 
ximos.que a mi juy zio eftaua continuamente hazle* 
do oración por ellos, y dcííeando padecer grades tra 
bajos por laconuerfion de las almas en común , y cr> 
particular por las que renia noticia de fu nccelsidad, 
y de lo que yo vi, y en ílis papeles efciiue , y me haa 
dicho períonas fidedignas , hallo que fueron mu- 
chaslasquc Dios ficodc milcrias por íus oraciones, 
y a otras fubio a mucha perfección. Pudiera dezir en 
c/lo cofas muy particulares, pero como fontan cono 
c¡das,y dedos ticpos me pareció conucnu cfcriuiilo 
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afsi.hallandoenlodcmas algunos ¡nconucnieiux.^^ 
para cíla ciudad. Qnando yo entre a confcíTarla cc-^ 
nía ofrecido al Señor de quicarfe las ycruas ya , y 
ayunar tres años cócinuos apan,yaguaporlospeca^ 
dos del ínundo,y otras colas muy dignas de fu gran 
caridad, íi el confeíTor, y Prelada la dieíTcn licencia,, 
yo no fe la qiiife dar , y la comutc cftos buenos dcf, 
feos en que tüuieíTe tanto tiempo oración , y otras 
penalidades mas llcuadcras , y de que huuieílc me-.^ 
nos nota, y ruydo en el Conucnto : Pero todo cito, 
yquanto fu caridad podía inuentar no la parecía 
rfadajlloraua mucho delante de Dios la perdida de 
las almas, y que huuicíTe ta pocos que le aprouechaf 
fcn de lafangre que fuMageílad auia derramado po: 
cllas.y rcpetia muy de ordinario efta raíwi. Ay Se- 
ñor mió que la(lima,que eílcys vos en eíIaCruz tan 
abiertos Jos bracos para rccebir a los pecadores, y 
tanclauadas las manos para calligarlos, y abierto 
cfle diüino coílado,pordonde entren fus clamores, 
ycombidandüloscon vucílrafangre,y que aya tan 
pocos que oyan vucftras V02CS . De aqui la nacian 
vnas antías mortales de andar combidando,y llama- 
do a todos ios pecadores a la mifericordiadcDios,y 
a truccodequeleaprouecharandella, quiíiera reci- 
birlos en fu alma,ylo que note mucho de fu caridad^ 
que auiendo íido fiemprc alma tan pura, y retirada, 
que jamas oya ni quena faber cofa del íiglo,fi !a dixc 
ran de vn pecador que tenia juntos eníi todos los 
pecados del mundo,nohazia mas aleo dcílo que (i 
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\^ andnuicracntncdiodcl'os,y dczia: Ay Señor mió, y 
^, cjuc es todo cílopara cjuicn vos íoys, y parad dcíTco 
y fcd que ccncys de !a laluacion de las almas,ojala vi* 
nieraD codasa beuer de eíTa faencc de agua viua^quie 
ay ricocnmifcricordia, fino vos, pues yo con feria 
mas vil criatura del inundo, cófolovn rayo que me 
aucys dado del conocimiento devucftra infi.nita bon 
dad,y dclo queamays vn almn,lcs quiíicra meter c» 
la nua^y Jar mil vidas por la conueríion de cada vno. 

Cap, XL f^.Lk la alüfsima oración que tmo, y los 
grados que alcanco ddla. 

Scuíado eftaua de hazer particular capita- 
lo de la oración alcifsima 9 aqiie nuedro 
Señor leuanto efta £u Gerua, aO;a por lo 
. <]ue queda cfcrico , como porqoccoxio el difcurfo de 
íiLvida no fue otra coía , y querer poner los modos 
<Je oración en q fe cxcrcito,no es pofsiblc, folo pue- 
do afirmar , que yo no he Icydo modo de oració en ^ 
nofutrílc ra gran macílra^qaqualquicraapuncamica 
to que la daua de lo que en los libros auiayo hallado, 
íali.i tanapunco,y hablauaen el de experiencia, con 
tara claridad, como fien folo aquel fe huuiern exerci 
tado,y en lo que dcxó cfcrito^y yo vi, confia la luz ta 
grade q Dios la dio para fabe-rrxplicai las diferencias 
de vn modo a otro,ta magiílral«aente,y con tácadií- 
tinció que admira. Pero no.esmuchopuesel diuino» 
#j y cclcftial macftrolaenreñauatáiamiliarmctecomo 
*• ella lo dize por eílas palab.fas:ElIucurs en comulgan 
" do fe me ofreció aquello^ ^ixo clAngcl a S.Iuá mol' 
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tcandolc aquella fuente de agua viua:Hic Deum ado A Joiu 
M,y la otra palabra <juc dizcilefus veré Dcus, & vica 
aeterna, q aquel cuerpo fantifsimo es verdadero cuer 3. 
pode Dios,yqquaIquiera miembro de íu cuerpo, y 
qualquicragoca de rangrc,y qualquiera lagrima, era 
micbro,fiíngre,y lagrima de Dios, y q nerno venir ad 
Patrcniripcrme,q ninguno podia agradara fuPadrc 14- 
cterno,qno cftuuieíTc incorporado en el por Fc,y a- 
mor, luego mccóbidaua cílc Señora entrarporlu di 
uino coracó,dizicndo: Entra,cntra,cfto por muclias 
vezes encédiendomc en amor , y de íTco de obedecer 
2c, mas no fabia como, ni donde:fue ta vehemcce cíle 
toque, q me quede arrobada pafmadas las manos, y la 
cabeza,y dixe:Señor mio,q guerra eseíla q me days, 
y entcndi,entra al fecreto obrcuro,yparcciamc q me 
lcuataua,y nicmctiadondcfe me dauavnaeííimaal 
riísima de aquel íer incóprehcnfibie, pero cl alma no 
via nada, fino como quic fe calcntaflc a vn grá fuego " 
detras de vn velo,q ni vieflc fu grádeza, ni tápoco fu 
Hama,mas no puede dexar de confcílar q es fuego , y 
gráde,porqtc fíente abrafarranfi el alma,aunq no vec 
nada no puede dexar de creer que esDios,por la cüi- 
ma,y rcueréciaqla cauíaaquella Magertad,con quic 
parece q topa aunq a efcuras,y có velo enmcdio. Haf 
ta aqui fon palabras fuyas,y en efto de la miftícaTcii 
lugia afirmatiua, y ncgatiua, tenia tara experiencia q 
todo quáto la fanta madre Tercfadc Icfus elcriue en 
fus moradas paíTó por elIo:muclio ticpo no tuuo otra 
oración, ílno aquella que dizcn de S.Fi ancifco: Dios 
xnio,y todas las cofas^otro tiempo la tuuo muy dife» 
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tentflj vieiiJácofiio Diüfi eseltodó U$ criictirftifi 

' y cn cada vna ijuc miraua viacftD,demancra que no 
íabia dczir otra coía, fino codo DioS|Sodo Otos^.y co 
' mpíu Mageftad la auia dicho tancas vezcs , por(]ite 
' notcmcdascoda,muchot¡cmpono tuuo otiaora- 
pf.ú%, cion íino con aquel v<rrro,in toro cordc meo exqui* 
dimJíco tCi,di2Íctulo ai Seiíor toda,toda»Se¿ox niÍo,coda, 
ra^ó ce toda, fübrc Otro V c I fo dc Daiiid.Scñorantc VOS cfta 
bufeo, codo mi dcíTco^Iarcmaatiempos muchas vezcs re-» 
^/^* i 7- duxierdo todos íbs defleosi vnidad de folo el de la 
gloriadc Dios,y lomilmohazia muclias vczcs con 
vn ver ío>o autoridad de la clcricura aporque U dio 
' ouedro Señor tan gcandé jmeligcbcta ^lelia cooio 
** fe vé en las mas de las mercedes fobrcnacuraics 
que la hizo ». y afsi codoslos hombies graues^ y 4<> 
' ¿los que las ^an vtfto fe admiean Át&Q « y ípn de 
parecer que en cada merced ponga' el texto -como* 
^ " rila en la Bibü.i, cooao ella le ponc^porque íin falcar 
' yna.vna cilde» ios pone como el Eipiri^^^^ntp fe 
" loscnfeñoi y qucHcnlaxnargco dcftpiibroppngacl 
* romance páralos que no fupicrcn latiniy en eílo no 
' inc detengo pues aytamoslugares«olus£lcricps,ti^ 
I* admirablemcncedeclárados.Solopondrevno qpa* 
thm*i* rece viencacllcpropofico^dizcaGí. Enefta oracio 
pie dio nuCíftcaSeóorluz,fobrcaquellqdc S. Pabloy 
cj al ju (lo nolecsiaipacíb ley; ¥orq loioifmofq las 
le yes lemandan cíTo tiene clefcrico.cn fu coraron, y 
lo mifmoob/ariaiaixnque no tuuuieíTe precepco,y q 

gílo ie viene detener (u voluniadj vmaad con la do 
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DioSjJauaimc acjui el Señor a entender que podia ha 
blarlc,y prcguncailc lo que quiíicflc^quc a la Efpola 
Jio íc laauíadc negar cíla comunicació. Encfte ticm *f 
po paíTatia muchas noches en el coro en oracion^y al 
gunas codas de rodillas , y arrobada , hizola el Señor 
en vno dcftos arrobamientos vna fingular merced 
entre otras, cjüc la pulo nombre de fu mano , dizicn-» 
do: Llamaraüc de oy mas: Voluntas mea inea, mi vo 
luntad en ella, Dcacjui tomó principio vna oración 
que la duró mucho tiempo , que folo dczia : Se- 
Éor.hjgaíe en mi vucftra voluntad,y con folo eflo fe 
fufpcndia,y fe leuantaua cada diaa mas pura rcfigna- 
clon de todos fus quereres en el de Dios. Diez me-, 
íes antes de fu mueitc \ino a efta ciudad vn librico 
de la vida de aquel raro, y prodigioío varón folitario 
de las Indias, que fe llamó Gregorio López , yo fe le 
procure, y auiendolcleydo cíluuimos mucho rato 
hablando en las marauillas que obró Dios conci, y 
llegado a donde dize, que le duró dos años enteros, 
rada vez que refpiraua hazeraquclaíto de amor can 
lcuantado;H3gafe tu voluntad afsi en la tierra, como 
en clcielo,amen Icfus: mcdíxo laíicruadc Dios: O- 
choaños haquelomasdcl tiempo tengoyo cunci- 
nuaeíla oracion.masnocada vez que rclpro,que cf 
ía merced no me la ha hecho fu Magellad. Paffamos 
a otro modo de oración ,que el Señor le mnndóqoc 
le íübieíTede punto,exetcitadoen ados muy intcrio 
xes el amor de Dios, y del próximo, y díxomc: Anos 
ha c] también tengo cfte modo de oracion,JcfJe que 
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' I) u cftro SoSprifae matudQ 4 le ayudaíTé á Isi fátmcióá 
dc'ifisál4ba9cpii^¿i»icioi>i^ ejemplo dc>itiA;ttías no 
nntcndh y3 ^cera eíla U mas Icuarada^y auerigtfii* 
mo»squ6 cn olktoracioif^ioccriortnentü fe juntáis vi<* 
da aSíim^y comempIatiaaijlacaridaclileDiás ^^dei 
.próxima^ y «Tfsífcs mas p^rfeea'oVaciDA. ÉJípcHrócn** 
tócábicn vn diiiino lUcncio de cjuc bablaua admira*^ 
ble m cocc/i ond&dtdial^qii t eaUatOdb ccdols \ os fénti^ 
dosj y poccTicias,d*«lni«efi^thaaaáDlos^dóD({k 
cio^y rcücrrncia^vnasvcíefreDfeQandola^ y muchas 
faaziedoia vaas reprcheníiones llenas de amor ya d& 
alguna faltft, ymán alg^n Uefcliydo^é inéáv'cnCu pve 
ícncia, pero lo mas ordÍBatio humillándola en íu na* 
da»y desbftzic^oU quSdo ia^uoriadorel ariH>bámi$r 
•o^y otrasrrprcbedittiddi^ideiaprocA téñM^k ion^- 
llcgaua a fu Magc fiad, que como era dje natural encD' 
gidoytaaibicnayudaua^círodl cncogimietb interior,! 
y(fie'niprofaUádeftasftfi!t»ehchfioties ccíri grandtisi* 
mas ganancias : al fin toda fu vida-era medicar dia , yr 
noche la icy.de Dios , y c m plea^fe>coda ene;! crat o , y ^ 

gfaiidcs trabajos interiores, ydclamparos cjtic aíui 
• ga{C£cr lar^apartaua n d c Dios « petae nt o nce s c ca.. ' 
^ . . guandcperlaCruxieyMmasaueli- 

tajandoelalma, en la vnioH: * 
1 1. cpa ío dmipa^vo-i ' ; 

. - * '^.Ibmad. ' ^ 
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Op, X L VI, De ctras mercedes q recihio, y como e¿ 
- Demonio comento 4 tratarla maleo 'onas cjydasí 

r V^E Tanpcrcgr¡Qo,y cxcraordinacioelca- 
-í^r mino por donde Dios cjuifollcuar a cíla fií 
l^j í¡erua,qucnoauiahorafcguracnfuscoías, 
cgaw yo lo cxpcfimcntccaíiquinzc años cjuc fuy lui • ^.^ 

Gonfcííar, pórc|iic;cnmcdio de la rtiayor bonanza , y " 
abundanciadc cfpiricu , luego vcnian tancas olasdc 
vientos contrarios que dauan bien en cjuc pndcccn 
Defdcel tiempo de Quarcfma del año de mil y feyf- ^ 
cientos que boluio a tratarla el Padre Frácifco de Sal ^ 
zcdo , a lombra Je la Prelada, fe fueron continuando ■ 
los arrobamientos, y enmedio dcllos boluio nucftro 
Señoradarlicenciaal Demonio para quitarla bCo- ' 
niunion,con climpcdimcntodelas quixa<las,qtje ya 
caficftauaoluidado, y como la Comunión era cada 
día algunos lela quitaua,trauandolaal mifmo inflan 
te que fe ponia el velo de Comunión para llegar a re ^ 
ccbir el (antifsimo Sacramento. Con efiocomcnfa- 
ron las Rcligiofasá reparar de nucuo: pero nuellro ^ 
Señor hazia otra cofa con que ella no tenia qtie ícn-/* 
tir, y las deroas nolo echauan de ver, que entrauado '* 
fe ladaua vn cxtaG , ofufpcnfíoni yi^nHilahazia el Se- ' 
ñorgrandifsimas me rccdes^ani mandola a la C ruz > y 
áíTcgurandoiaqwe fu'Ma¿cftid que la ponía en ella* 
lafacaria.biendctodo, y moftrandola,que auntjuc 
la priuaua de la (agrada Comunión no la priuana del 
fruto dclla, como otras vczc^fc loauia aflcgurado.E-f ^.E-t 
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taua vo áiíxbngrandiGirras añilas de comulgar, y 
vna (¿4 :deiu%¡a^)idcgif3tar.f i fr^t^ de la langre de 
iu diuinoElporp qiic la parecía no^auíade llegarla ho 
rajé laComumoiT^Pues ahicítipoqucllcgóa rccibié' 
; Irle crauü,yrcq)icdu.c.n.cxraü»y dizcalsi: Al punco qí; 

Ccnic CfduaconJas>c|pixadaSt.cQr<ndi.dei.Seo0rtni>i 

pierdes nada .y cjuc le me coDituniicaria por otro ino-> 

do la virtud de fa íangrc^y rcprcfciuandoícmc atado . 
^* a|ac.iluiia.poAiadomecncÍRimu:a fas diulnos pies»-. 

vi grancopidéfangre^culírhiclfitclo , y cfitendíf: 
* Bcbtjbcbcmata tu icd«y o bañaua mi roftro,ytomaiia 
'^'kitajaixocacdmapodiayreuexciicudoiadiuinidad. 

^iie en ella ffe(^Lmdeciacoiiglrandc;Iéyce,y regala.- 
Otro dia teniendo puerta forma , y procurando- 

traer i nit.óiemoria.al.Señoii 
*^'mc hízo m«rcedy<]uc pudieíTé-ver ton los ojos delr 

alma fus fantilsima? manos atadas , y teniendo . 

gran dcíFco de. lecibirle^comeiiceaíüpilicarlc met 
" dcjtaíR llegar , y a niiinedíxo.^ Paés.tioiias ¿t p**- 

decer algo por mi ? lenicodomc prcfcnte. -afligí-. 

do, y lalUuiadpz^i^ttjaimisdéíre^afaMaguc 
'^'«enir a.ini:alffláj<]ue f a^^iw pero <]uc mM 

conucniaafii , y que pues. me aula, nioftrado fus; 

diuina^. manos, (]ue me. <licire. yp4a.(nanos>atadaf « 

a la cUuiiia»Wiioúd:Iue^o4nc:trao¿:<]oixailá 

rnatios,ydizicndo que fucile en horabucna que yo^- 
cenia ni (]^ejiaiDirogufto.iína«l^e.fu.Ma¿e(ladt. 
^* encendí: Acira.vcfaim^roftó , y poco apoco *coma^> 
t:X fombjca caá a(j^ ellas palabxas j£ccc. hoxüo« me 
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Ic mofiro en figura muy ladimcra denegrido, y afea • 
do , y arroyado dtr la íangre de Ias cfpinas,porcodo el " 
di.i los ráeos <q Je cíKiuaíoLi le podía mirar a mi lado, 
y h.iblnrle comoa Eípolo de mi alma. Delta manera 
fue paííando la (icroadc Dios , hada el mes de Lilio, 
que a.iieudo acabado el Padre Salzcdo (u oficio de 
Rccíljrdcllc Colegio, le mudaron al de Valladolid,/ 
aunque era fuerza el Icntirla mudanza, y auia hecho 
harca oración con nucñra Señor , fjplicandole que 
íi era fu diuina voluntad no fe le quicaílc.Como la en 
tendió por medio de U obediencia , que le mandó íc 
fueíTe, luego quedó muy en paz , dexola el orden de 
vida que auia de tener, y con licencia de laPrelada en 
tanco que Dios defcubria otra cofa que la eduuieíTc 
bien, no le aleóla ob 'dicncia, que ambas le dauan cuc 
la parearías , y dcfde alli adelante comcnf aron a re- 
concilíarfc con el Capellán mayor, o con otro de los 
que alli acudían. En elle tiempo padeció algu nos gri 
des trabajos interiores, y el Demonio comcnfo a def 
-cijbrirfe , y deíucrgon^arfe mas , porque la hazia dar. 
vnas cayda'; tan terribles en el coro^clauftro,y rcfito ' 
lio, y lo mas ordinario donde eílaua junta lacomunu* 
dad, que cada vez penfauan.fc auia muerto , y el goN* 
pe que daua no era para menos , y afsi acudían luego » 
2 íocorrerla,y jamas fe le oyó vna palabra, fino leuan » 
tarfe conrl mifmo fcmblaotpjy filencio que andaui: : 
lo mas de fu vida la hi zo dar «(las caydas, como ic irá i 
viendormas aora qiundo la comentaron, la preoíno » 
^iScáoj: vna vez, que,no tuuicílc pena que fu Ma-- 
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¿^fx.j6, tadh ayudaría, y no recibiría daño dízíeirdb aquel 
«prc vcríb.Cumcccidcric non colIidctur, c]i)ia dominus 
el juOo ibpponicmanum fuam.Eftascaydasíbn niuyordiná 

ílTdíñt'/^.^^^^J^^^^^P*^^ trabajo, y ningtiho he 

i^iic d tvífto lincIlas-Pcíohc notado dos cofas, cjuc rarirsí4 
i^cúor mas v^zcs reciben Icfion los pacientes, auncjucala 
lum'ano Santa Madre Tcrefaxlel ES VS, laqucbro eñe loco, 
íobrc q vnbrnjo.Laotrajcsque aunque hcvillo ello en diucc 
^^>'5*" lis mug^rcsjjamas viquc pcrniicieíTe Dios que cay 
gandcfcompueftamcttte,!)! fclcsdcfcomponganlDi 
vcftidos,y cftomifraomedixoauia notado vno de 
los granes Prcladosdc Erpaña,dondc fe ve el cuyda- 
do tan particivlar que el Señor tiene de la compoftwv 
radefusficruos^aunquclosponcen manos de tack 
cruel verdugo-,y ha fuccdido caer en el fuego^y en 
tras partcsdondefc podían hazer gratidifsirao daño 
y fali r íin n inguno;y afsi el confcffot les ha de anfroac 
mucíiifsimo.a la cófian^a en e (le Scñor.Porquc a los. 
principios padcccngrandilsimos temores , como el 
Demonio les amenaza cada inflare que los ha de ma 
taf^haíía que con la experiencia de ver quan poco- 
puede, pues falen fin daño de tancas caydas , vicnccii 
a perder el miedo aunque el nunca dcxa de poner-^ 
íclc,y amenazarles como hazia con eíla ficruadc 
n Dios; manera fue padeciendo hada 
• : • findc aqjelaño. 



> • . 



Digitized by Google 



I^eU wMger fucrU. 1 4 i 

Cap. X LFJI.Conjo U hiñeron maejlra: de nouk 
* das. ' 



Ocos dias ante»; que fe fucíTc el Padre Salte 
do dcfta ciudad, con fu licencia la cícriuio 
vn papel cierto rcligiofo, pidiéndola, cnco 
mcdaíFc a nucílro Señor vn negocio de mu 
chaimportancia,y como auia en el higav canta publi 
cidad de las mercedes que (u MageRad la hazia, y fe 
auiarrpublicado los arrobamientos dcfle tiempo, y 
<dc otras aiiian andado los papeles en tacas manos;eí«^ 
criuio/ael rel»f];{oro diziendola algunas cofas a cerca 
€tcílo,y de la opinión <jue te nía de Sanraja ficruadc 
Dios con lu erande humildad fe fue muy ícntidaa fu 
Wjgcñad,y le dixcSetíormio mucho mas quifiera 
que metuuícranpor locay vana,qijc por fauorcoda'* 
oc vos,y luego cntcndío:Que fe te da?y replicó : Sida * 
Señor verdaderamente, porq no íabcnlos hóbrcs da- * 
Xos la gloria puramente de vueflras obras, y parc-^' 
Celes que merezco algo delante de vos, fiendo todb'^V 
pura gracia quanto reciborydize luego: Aqui le fupli ^ ^ 
cjuc me dcxaíTc morir, que dcfpues auria tiempo Tcnc - 
para manifcrtar fu gloria . Ellas con otras cofas el. 
paííbron con gran fcncimicnto , y lagrimas tcm- ^¿cLiN- 
blando de mi flaqueza , ofreciendoleme lo de fan ma tn 
Pablo. Habemusthefaurumínvafis (i^hübus. Pero j^^^^^"^^ 
via que aunque el vafo era frágil Dios le tenia en t^bja^ij-- 
ítt mano. Bien parece lajcumplio el Señor fu dcíFco» ^os. 

y pe- . 
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y petición, pues dcfJc aquel tiempo hafla el de fu 
líitícuc ha citado ta oculto el difcurío de fu vída^co^ 
niü le ifá ckriüiendo , y cjuiíb fu Mageílad hazct of- 
tc ntacion de lo cjuc la aroaua^y las grandes ínifcricor 
días cjucla hizo\jiiandoa tila en todo fu juyziola pa 
I ecia.cjuc no auia quien la conocicflc, ni fe acordaíTc 
que viuiacncftcmundo.PorclmcsdcScriembredef 
le dicho año de mil y fcylcícntos fue lavcnturofa 
muerte de vna ReÜ^iofa defte Conuento, que íc 
llamó doña Ana de Villaroel , natural defta ciudad» 
de cuya*; virtudes fe pudiera hazer vn largo trata- 
do , porque fueron muy aucntajadas : fucmugerdc 
muy entera lalud, y afsi en fu mocedad hizo muy 
grandes penitencias, y mortificaciones interiores, 
y exicnores : figuio la Orden con grandifsimo ri* 
gor, y puntualidad, que en eíTo fue de lasmasici 
ñnlndas que ha auido en cíle Conuento , y como 
Dios la dio tanta falud.quifo emplearla en cumplir 
con íu profefsion perfcdlamente : durmió en vn 
corcho muchos años, y muchas vczes paíTauato* 
do cldía en oración en el coro, porque la tuuo tan 
íobrenatural, qucladieron algunos años la Comu-. 
níoncadadia,y muchosfe qucdauaarrcbada en Co- 
mulgando , y dcfpucs anjaua queriendo perfuadir a 
todas.quc no era arrobo, fino enfermedad, con aigu* 
nos modos que fin mentir quería difsimularlo. Fue 
muy humilde, pero fobrc todo fue raro el filencio 
que guardó de día, y áz noche , y para no hablar a las 
Monjas quando las topaua, por no quebiá':ailc traía ^ 
' ' Viem. 
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ficmpre vn liorico en las manos, y quamlo topaua al 

gil na poniaícaleer en cl,y aUi calló ha íla la muerte,^ 

Fije vna de las que mas contradicion hizieron coa 

buena intención al elpiritu de nneflra Sanca,(juc co- 

n)oelfuyoauia fidocanllano,y fe confcíTaua con cl^ 

Padre íulian de Aaila,dc quien queda dicho, licúa* 

ua muy mal las cofas ti extraordinarias q cada dia (c^ 

vianencl dedoña Maria Vela, y no folo no era cul-, 

pable fu zclo y contradicion , pero muy fundada en 

reglasordmniias de buen efpincu^como lo yuan to • 

dos losPadres,y pcrfonas que eran del mifino parc- 

ccrtmas quando N. Señor quiere fantos,y iiofantos, 

ya vezeslos masprudctcs,y deftos fonios que mas 

le engaña, para que conozcámosla cortedad de nuef 

tros juyzios,y que delante délos de Dios fomos la 

nnfma ignoranciaialtín murió fancamentc.PorelAd 

üiento dc!le año, falto en el conucnto maeflfa de no 

uicias,ylasnouiciasdcíl'cauáy pedia ala Prelada las ' 

dícflc maeflra^clla fas dixo que pidícircn a nucílroS. 

lasinfpiraflcdequalfeagradaria mas iu Magcftad, 

porque nofc determinaua qualferiamasa propofi- 

to, y dcfpucs dcaucllo hecho vinieron con que las 

dieíTe a doña Maria Vdla.-av^ui felaleuantó otra gra 

contradicion íin íabcria elLi^ni acordarfe de ulcoía^ 

pero las que lo repararon , tuuieron juftifsimasrau- 

fas ,porqücde tiempo inmemorial cílaua aíTcntado 

qucloaaiadc fer vna anciana, y aqui no fe tiene por 

talla que noUegacafiafctétaaños.y D. Maria Vela 

.aunnoceniacumplidos quareuta: y aunque erataa 

cono -i 
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conocida fu virtud^ y loomcho qutíabiadctodolok 
qite esde orden, era gran íjuiebraunc^ctacdailpftnt 
laátitóridad del oficio: ál fin fittcftro Sefior <]uc lo 
queríalo difpufo de manera, que la vifperadc los Re*; 
ycsfla.HafmólaPrcladát mando hízicíTecl oficia, 
die maeftracle tiouldlis » eib calló , y obedeció «aun- 
que eílauacanlcxosdc querer honras, ni eíTos ofi*. 
ciós,y tan dc£feoíade no cuy dar n^as que de iu alma, 
y de los trabados que cada<liala (obreiieoían^que hoi 
gara eícufarfcDel modo que liizo cftc oficio fcysa- 
ñosquclctuuo^eiliiacarulugar* ) 

Ca^ittdo XLFIIT. Como dhla ohe^emia de 
Confcjfor al tadrf fray Gcronmo de fa» £U- > 

L Año. de mil y quinientos y noneoca y 
ñaeaetrasladdacfta dudadla Religión de 
los Deícalf 08 Carmelitas el Conucnco pri- 
mero de fray Ies que huuo en ella , y eílaua en b villa^ 
dei^kacera. ^áreeiendotes erabicwqueéftuoíefl^a 
jifnrcos en eíla dudad ios dos Conuentos que fueron 
priucipio j y fuodameiito deíla íagrada Religión ^ y 
como a cofa de táotaioiportada.embtaroo por Prior 
a vn ReÜgiofo müy grauc , y cíTcncia! , que íc llanii 
fray Eotiopio del Carme!o,y porRredicador al Padre ^ 
fray Gerónimo de (an £lifeo,qaé oy vioe. y fíteco^' 
ra ciudad fu dctrina de gran fruto,y edificación, anfi ' 
en cl pulpito ^ como ca cltfacopardctilariielasai»^ 

mas^ 
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mas, que en ambas cofas cuuo mucha eminencia. 
Predicó algunos fermoncs en eftc Conucnto de laa- 
ta Ana, y dcíTcando la Prelada dari e las gracias le ha- 
blo en cflb, y en cofas de cfpiritu , fatisíizola mucho, 
el que mofiró eftc Padre, yacordofe de las neccf- 
fidades de doña Maria Vela , y la falca cjuc cenia 
de quien lagoucrnaflc, y parccicndola muya pro- 
poüto, la dixo, que era fu volunt-ad qucíc confcf. 

corvcl, y Ic dic (Te la obediencia , ella auiaque- 
dad O can trabajada , -cn materia de andar hablando a 
vnos, yaotros,quca no (ir voluntad de la Prelada 
íccfcufaradcllo, y también la mouio a haxcrlo, el 
tcncrcn eíla íazonmuchos trabajos irucrix>f es, y no 
f>erfonaa<juÍLcnpudieflccomianicarlo6. Hablóle, y 
•diolc cucniadctodolopaflado, y clcaminotan ex- 
traordinariopor donde Dios lallcuaua, dizcquela 
-oyó muy.de efpacio,y affin del difcuríola cófoló mu 
cho,d¡ziendo,que£canimaíre^qiirclcfpir¡cu era dé 
D¡os,y que el Jo dcfcnderia conijuantos lo contradi 
jceíren,DioIelaobcdiencia,comüfc loauiamádado, 
y ofrecióla acudir con cuydado a fu cófuclo ^ que cn 
tonccsnolcscftauaprohibidoa losdcfta Orden, el 

entrar en Conucncos deMójas a tratar almas,la fanta 
quedó dado gracias a N.S.dc q la JiuuicíTc dado guia, 

y macftroqlacncendicíTc.yclPadrcFr.Gcronimoto 
inó el negocio tan por fu cuenta, q a la primera vifita 
alcáfo de la Prelada que 00 fe cncubrieíTc el ay u no,fi 
no que fucíTe publico, y que no comieffc otra cola fi* 
no lo que comia ,quc cxa a la nochcpan ^ y y eruas , y 
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p.m íátisfazerfc de lo que le aula dicho en cíTa mata 
riajComenfóa hazer prueuas , mandándola com^r 
carneó hucuos, y al punco la fucedio lo que antes, 
caer mala,y trauarfele las quixadas a! tiempo de lle- 
gar a comulgar. Eftc impedimento fintio mucho el 
confcíror,y que fucile cao publico, y permitiólo afsi 
nueílroScñor^para obrar íusmarauillas por medio 
delalobcranavirtuddelaobediencia; y eíle Padre 
fue cl primero a quien Dios hizo merced de defcu • 
brif remedio para las colas dcfta fu ficrua , y que de 
ay adelante tuuieííc luz quien la huuieíTe de confcf. 
far. Hilando pues vna mañana con el Padre fray Ge- 
rony mocera dia de cQmunion,y acabando de lecon- 
cilíarla^fé crauó las quixadas de que cl (e congojó « y 
con vo grandeferuor de eipiritu,la mandó en virtud 
;deíancaobediencIa>que al puntóle fucíTe a comul- 
gar,y que miraffe que finólo hazia, feria muy mala 
Icñal de q no era buen erpiricu:la lierua de Dios le có 
gojó mucho ,temicdo noauia N. Señordc hazer 
la merced de quitarla cl impedimcnto,para que pu- 
dicífe obcdccerrfueílc al comulgatorio derramando 
muchas lagrimas, y fuplicando a lu Mageílad obraflír 
en ella lo que la mandaua la obediencia, y la dexalTc 
reccbiric. Fue ello con tanta fe y rendimiento , que 
entendió del Señor, que por auer obedecido afsi U 
haría merced de que pudicíTc comulgar. Pues llega* 
do cl punto de hazerlo , la quitó lu Mageílad aquel 
impedimento, demanera que no folo lo hizo y obe- 
deció, pero nunca masentodaíu vida dcxó dcco- 

mul 
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mulgarporcíTc impedimento de l^s qiHxadas,y aun 
que le cenia muchas vczes nunca mas dio clScñoc 
licencia al Demonio que la eíloruaíTc con eíTu la co. 
niunion,comolo auia hecho antes, y confia dclU 
h¡ (loria. El Padre fray Gerónimo quedó tan conten- 
to dcfta prueua que le pareció auia defcubierco vn 
camino muy cierto.yfcguro para todo lo que fe le 
pudieíTe ofrecer de dificultad, creyendo que coa 
la obediencia todo fe remediaria, fundandofe cnla 
fe, y rendimiento de la fubdita, y tenia mucho 
porque, que fupuefto que comunmente obra la obc 
dicncia en fe del que obedece, eraran gran de el rcti 
dímiento dclla,que fino es viéndolo parecerá in- 
crey ble, porque fiendo de tan lindo entendimiento, 
y tanta capacidad , llegado a que la obediencia la 
mandaíTc qualquiera cofa licita, y juílaque no fueíl 
íc contraIaIeydeDios,por masardua,y dificultofa 
que fucírc,afsi obedccia al inftante,como fino íuuie- 
ra voluntad ni entendimiento , y la certeza dedo 
remito a las prueuas de obediencia , que fe yran 
cícriuicndo . Llegada laQuarefma del año de mil 
y fcyfcientos y vno acabó el oficio de Prelada la 
queyaeftauatanfauorablea nucftra Santa, y falio 
por Abadefa otra fcñora tia de la amiga doña Ma- 
riadc Auila que no lo fue menos, porque era de 
fu natural muy apacible, y de nobilifsima condi^ 
cion, muy grande rcligiofa , y amiga de toda vir- 
tud, y a la de doñaMaria Vcla,tenia particular afició, 
y no ayudaría poco la cílrcchaamiftííd, que ¿on cl}^ 

X tenia 
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tcniafiiíobrinadcquc cflafcaoraíicmprc guHó hiii 
choclP. fray Gerónimo viílaslasprucuas del ayu- 
no la mandó que le llcuaíTc a delante con todo rigor 
íin aflojar en cofa, y ella con eíTo andaua con falud,y 
fuerzas en fu comunidad Cnperdor;ar a trabajo nin 
guno. 

[apX LlX.De otros modos con que el demonio ca 
' menfo a c flor uarUU comunión. 

Icnpenfo eflafieruade Dios,y fu confcí^ 
for,quc auiendofele quitado el impcdiinc-» 
to de las quijadas quandoyua a comu'gar 
que era acabado el trabajo de las comuniones; coa 
que el Demonio procuró tanto dcfacreditar fu vir- 
tudrporquc en eíla tierra nofc aura viílo cofa ícmc- 
janrc,y codos los que no fcntian bien de íu cfpiritu 
dczianfobreeílomaYauillas, y la gente vulgar mil 
difparaces, que como erapofsible que Dios pcrmi- 
ticífe talalDcmonio,y clfeatrcuicílcalo que fea- 
trcuia delante del fantiísimo Sacramento. Pues ya 
que de lo paíTado yuan las cofas en mejor punco, 
íalio aoraeíle enemigo cruel con eíloruarla laco». 
munion con otros dos modos. El vno fue cona-- 
qucipafmoquedixinios.cogiendola en la celda, y 
muchas vezes junco al comulgatorio, turbándola 
losícncidos, y teniéndola alli tan íixa que nadie era 
poderofo para mouerla , aunque juntándole la* 
monjas lo prouaron nauchas vezcs^pcro no feruia de 
i. * . mouerla^ 
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rtiouerla^finodc marcirigarla cerno yolohc viílocn: 
otras pcrfonas,acjuien cftc loco atormenta por crtc. 
niodo^quc ni vna mano noay moucrics de comol.a> 
tiene n quando les coge el paímo^y fi fe les traua vna. 
con otra, no ayfuerga que las pueda apartar. Eraí 
muy ordinario tenerla afsi toda la mañana , haíía 
que ya no auia MiíTa^ni era hora de poder comuU 
gar. El otro modo con que comentó defde aora fue 
con \ascaydas:porqüclasmas vezesal inflante que 
Hcgaua a reccbir el íantifsimo Sacramento,y otras ya 
que le auia rccebido, y le tenia en la boca , arrojaua 
cílc enemigo a la fierua de Dios, como fi fuera vna 
pluma^con tanta fucr5a,y ruydo,y dando tales gol- 
pe s,quc a los principios caufaua gran miedo ,y cfpan 
to atodas,y pareciaquc fe aiiia quebrado la cabera. 
Pero quando no auia trabajos intcriores,y defampa- 
ios,en tiempo de paz era muy ordinario quedar (í! 
almacontanca, que allí cayda tenia altifsima ora- 
ción. Eíla noucdad la caufo muy grandc,y aunque al 
gunos juzgauan lo que Ac las quijadas , y cíía era 
Ja vcrdad,ocrosconbucnaintcncion,yuan potorro 
tarainomuy fuera de propofito , y hablauanalsi , y 
como procuraua tanto el Demonio defacreditac-, 
la , tenia harto paño para fus embudes. Y fi tu 
poder no fuera tan limitado , cierto que no 
dexara piedra fobrc piedra, pero Dios ijucítro Se- 
ñor que era fu fortaleza fe la tiioftró dizicndola 
que fe animaíTe a lo que- la qucdaua por pade- 
cer, que bien fundada eftaua fobrc la piedra firme el 
-«V J Ti mifmq ^ 
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mífino Cíiriftb nutftro Señor, y que mtichás fe le 
auiao de leuanur» ioceriores,y cxtcrjoi;ps.Pcro qiHB, 
de codas la Gicariadi mano pc^erofa. eq ialuaméto,. 
con eftoquedóalemádírsf ma,y el Padrfe fray Gcro. 
nimoíae comando experiencia, qnc el remedio que 
aula para las cofa:; dcfta fierua de Dios era la obe- 
dienctaiyarsilohazia^ydezia en eíhis ocañones^ y 
de aquí aprendimos los confeíTores que defpues d.ci 
traumosfüálmaycomo parecerá a delante, por es;*' 
perieneia donde (e ¥¿ la fueffaddftafobcrana vir**. 
rud,y la guerra que haze al Demonio, pues en me- 
dio de los grandesapríecós en que ponia a e (la faoca 
íe réndiainftntcás veaes^obrando la pode rola mano- 
de Dios marauillofamcnte. Dcfdecfte tiempo co- 
mentó cambien el Demonio a tratarla muy mal cou 
^noa conmniosdolores enips buelToa ^uc parecía 
Iclosdcfmenu^auacomoyolie viíloa otras perfo- 
aas padecer cíle mifmo cormento^y fue can grande 
la paciencia queelSeñorladioenelqiie jamasla o* 
yo nadiequcxarfe en vozalcajíblo quando los apríe 
tos dcuian de fer muy terribles, la oyan dczir entre 
£,muchirsimas vezea.l £ S V S,l £S V S J £ S V S«y 
de aqui colegian las de (u cclda,que era grandifstin^ 
' ' claprieto:porquc de calencura muy continua^ 

dolores orainar)osnunca»tiiz<>caíb^atin« * 
quelo vno.y loocrop^decio^cafi' • . . 
io mas de fu vida, 

J ' : 
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Cap.L. De vná mortificación j^ublicSyy lo que reful 
tbdclla. 

Legada la Qriarcfma de ílc año de milyfcyf- 
cicncos y vno,como yacra macftradc nogi 
cÍ3s,y Ic parecía al Padre Fr. Gerónimo, cjuc 
era bien íc cxcrcicaflc en alguna morcifica- 
cion,de(rcaüa ocaljoPihuaoIa a propolita, y mando- 
cJa que pidicíTc alguna penitencia a la prelada , dixola 
jcjuefc laqueriadar publica , que miraíTc qual feria 
mas a propof)Co,porquc huuielTc en que padecer : U 
• ficrua de Dios reparó en las pcíadumbrcs que fe auia 
leuancado (obre lasque en otro tiempo auia hecho: 
bmasdixoIalaPreladajqucyacíro cftaua oluidado.q 
'prouaíTcaucr como ¿lia dclla* Dio quentaalucoo- 
:feírordizicndole,quc Qi^^mSc la morcificació , que 
•:le parecieflc feria ma§|^a edificar, el como lo deílca 
^üa,y .es coía can viada en fuReligion,holgofc mucho, 
. y mandóla que el diaíiguicnteentraíTc en refectorio 
rcon V na füga ai cu ello, y voa mordaza, y qucdiyeífc 
íus culpas publicamente , y luego fe poílraírc hada q 
lahizieífc fcñal la que prefidia par^aquc fe fueíTe , Ja 
: ficruadc Dios obedeció puntualmente,y como en.gf 
tcConuento no e(lan en vfo feme[antes mortificacip 
incs publicas, en el put>to que la vieron entrar fue tan 
. to el ruydo,y alboroto que fe leu.antó, y cantas las cp 
íasquedixeronquclaqueprcíidia la hizo feáal quíC 
fcfueífcjy quedaron muchas muyitrabajadascó dl4# 
^aunque otras fe edificaípn^y calU^on : ^Il4 cuud bien 
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^ en q cxcrcitar la morcificacion^yc! confcíTor fe cofo- 
lódc eílo^porqera muy inclinado a cftas mortifica ció 
ncs,y como ella nunca cftniia dcíTcando íino q todos 
la dcfprcciaflcn , y era tá rcdida á la obcdiécia auia en 
todo gran cóformidad entre los dos: algonas Rcligio 
' ías dieron quctade lamortificacióal P¿drc Picícnta' 
- do Fr.Iua de Alarcó,cl qual mouido d<; buc zclo, y al 
-gunas razones efcriüiovn pape! en cótra. Llegó cftc 
^ a manos delP.Fr* Geronimo,y refpódio a el apoyado 
ilo cómuchasnütoridadcsde íantos. Aquiboluicró'a 
icomcf ar las diflenfioncs en^re los cófeíl'ores,poi q a- 
J uiédo vifto cl I^adíc Alarcon la refputfta del P.Fr.Gc 
:ronimo quifo bolucra fatisfa2cr a lo cj en ella venía, 
y como todos eran fiemos dcDios,yyuácóíanra inte 
cion, cada vno calló.y fe quedo en fu opiniün,y clCó 
' ücntodc la milnta manera^ y al cabo quien lo pngaoa 
todo era la fíeruadc Dios,qÍTiego fallan lascólas por 
laciüdad,y cadavnojiizgauadcllasa fu modo; pero 
•íii pazlicmprc era vna,y el dcíTear q todos la dcípre- 
ciaífcn.no era menos, fino mas cada día, y como nada 
hayia por fu parcccr,y efte fue de cófcflor , y Prelada 
no la daua pena: a la AbadeíTa porq lo auia cófcnt ido 
cargauá dculpa,pero ella no fe fuigaua por cfl'o,püef 
<cl confcílbr no era el mejor librado, q no folo las mó- 
jaSjpero hombres muy graues le culpauan mucho co 
nociendo que lafubdita no diera vn pciíTo fin obcdic* 
cia:pcro cl cllaua tan lexos de dcxarlo, que auicpdo- 
Je dicho la fieruadc Dios que manda fu regla que vif- 
«an de pa«o vil,y ella lo auia dcíTcado , y quitarfc lot 
i . " { í ' * ' ' " cha- 
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fliapincs (que harta aora los traiajia matlcJo qut lo iri 
tcncafle^y paracftonocritraíl'cconlasmonjas , (¡np 
cjue cfcriuicíTc vn papel al Piclado,(juc era el Obí/po 
don Laurencio Ocadoí y Auendaiio , que el le |c lic-i 
- uaría,y fabia de la buena acogida q jc le liazia, q oí riá 
fu razon^y que dándola licencia no leñan parte na-i 
die para cí]oruarIo,elpccialmentc teniendo dclu pac 
tí.A la Prelada, y mandóla que le pidieflc cambien li-, 
ccncia para np comer carne , porque no liuüieflc aln 
gun ruydo,y(c le hizieílcn mas prueuas en el ayuno, 
Laíieruadc Dioscfcriuioal Obifpojy el confc/Íbrll9 
uóelpapel,y liatlóqleceniá mal informado contra 
clla,y dcípucs de vilVo refpondio,q en quáto a no co 
mer carne no tenia para q pedir licécia íicndo de Or* 
den, pero cj le auian dicho algunas cofas dcíla Rehirió 
fa,q no le parecían de buen efpiricu.Tuuicro vnagrá< 
fcísion (obre eíTojCl Obifpo dudádo,y Fr. Ge^roniníc^ 
da ndolc (atisfacion a codas fus duda^ con qiicqucdaf 
llano. Y reparando en noalccrarmas la comunidad 
le dixo que yua cierta jornada, y en boluiendo rcíol • 
pieria ,y fe hol^ariade hablar a la Rcligiofa , y a cafa 
por cfcufar ruydo en el Conuenco,o con las grande» 
ccup.icioncs de Prelado no la vio, ni rooíVroacordac.7 
fe dcl!o:dc(pues ia mandóel Padre Fr. Gerónimo que 
lobol 

uicíle a tracar íecrcramence con algunas ancia-^ 
ñas, y fueron de parecer que era mal tiempo que Ici 
dexafle paia otro mejor: y afsi vino a reduzirfe cl 
confeíror,y la mandó que no rracaíTe dello hada me* 
jor ocaíió. En todas las que fe ofrecía la mortificaua: 

T4 hazialá 
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kaziala qnc fucíTc cada tar Je a licuar Icíía ala cozinaj 
que es lo que hazcn las criadas, que añadicíle algunas 
pcniceucias^riendo tales, y tancas las que hazia que le 
morcificaflTc con las nouieias en la forma que dcipucs 
diremos, y dauala algunas rcprchéíioncsalpcras, poi 
k> mifmo que hazla bien,v(andodeílos , y otros mo- 
dos en mortificarla , y ella con fu paz obedeciendo a 
todo con aquel rendimiento de volunrad^y entendí^ 
miento que nuedro Señor la auia dado. - 
, ... . . . 

Cap. LI. De otra apronacion Je fu efpirha ccm 
njifliodepMovil.y grofero. 

A las borrafcas del Conucnto fe yuan foflcga 
do al cabo de algunos mcfcs quando paüó 
por c(b ciudad el Padre Fr. Tomas de 1 E- 
SVS.que acabaua de fer Prouincial de Caflilla la vie- 
ja en ella l'agrada Religión de Carmdi tas Dclcíilcos, 
y dcfpacs fue Priordel dcficrto de las Batuecas;, y de 
alh I o fue a fcr de (^aragoza. De donde le Cacó íu hn- 
tidad,y auicndole tenido algún tiempo en Roma , le 
mandó y ra plantar fu Religión en Francia , Flandeí,' 
y Alemania, dondcaora eílá hazicndocn cílo gran- 
des feru icios a nucftro Señorea toda la Yglcíia, y a fu 
Rcli^jon.Es Efpañol natural de Bac^a , y a no fer vi- 
uo pudiera cfcriuir muy largodc lo mucho que nucf- 
tro Señor le ha dado de letras ,cfpiricu, y prude-ncia,* 
El Padre Fr. Gerónimo comoconocia tanto dedo , le 

pidió hablafle a doña María Vela,y el conft íFo q paf- 

lando 
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fanJo por cfta ciudad, alijun tiempo antes Ic anian ái 
cho cales cofas de lii clpiritii/.]uc no le aoian pai eci* 
do bicn:aceptó el vrrla,y íin dcziria c]iiicii cía , ni lo 
mal cjuc auia fcntido de lu dpiritu , lü mandu tjuc le 
hablalFc,/ dicíTc qncnca de fu vida, y camino : cíluuo 
roda vna carde dandolcla,y dclpucs de aueila oydo, 
y pücflüla muchas dudas a veri] iiclc rcfpódia a clla^, 
le fatisfizo de mancra,que ladixo no liallaua coíá c]uc 
condenar en fu erpiricii,íolo le parecía cjjjc en lo pal- 
iado la auia Dios c|nerido yr dií'poniendo para la per* 
fcccion del amor,y que fi tenia cjviien la ayudaíTefu- 
bina a muy alto grado de perfección, y fino daria vna 
gran cayda,y venido a tratar del ayuno, y de las con- 
iradiciones que fobrc el auian paíl'ado , la a con fe jó q 
no rcparaíle , ni puíicllc la proa en cíTü , ni en hazer 
grandes penitencias, lino 4]ue fuelle todo fu cuydado 
alpirar a la vnion diuina con afeílos amorofos, (¡n ts 
ncrle de í¡ cíbua buena, o mala , fi ya no fueíTe el mal 
de coníidcracion , y la eíloruafle acudirá fus obliga. 
ciones;quc lo demás diria al Padre Fr. Gerónimo, ha* 
blandülc en materiadc lu gouierno. Ac]ui ladefcu»* 
biio quien era, y como ella tenia noticia de fus gran^ 
des picndas, quedó confoladifiima de tener fu apro» 
.uacion : el Padre Fr. Tomas dió qucnta al Pudre Fr. 
Gerónimo de lo que aula pallado con ella , y Icdixa 
que no la tuuiefle con (olas yt rúas , fino que lacuan- 
daíTc comer pefcado,y buenos, y que í¡ eíluuicílc mi 
Ja, como no la impidicífe t i acudir a la comunidad , q 
no ¡mportaua,quc al Huciafllo lo mas Icguro. A cfr 
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ta fa zon Ic llego a Fr.Geronimo vna patctc de fu Pro^ 
iimcial en que le niandaua fueílcpor algunos diasa 
rcíidircn Salamaca.Dcxpla ordenado lo<]uc auiade 
hazcr en codo, y particularmente cjuc comiefle pelea 
do, y hucuosjfiguicndo el parrccrdel Padre Fr. To- 
anasde íESVS,y r¡ndicod9.jclfu^'o»áuiiq p.orla cxpc 
ciencia tan iarga^temia no auiadb ioccder biemk laa 
ta lo cíomonf ó laego, y (alio cap verdadero el tcmofi 
del P.Ff.Geronimo,q cfle dii^iaidio calembra,y ic rc5 
trró a Iaeelda,íin auer orden de dar paíTo , ni acudir a 
coíade comunidad, y como eraran importante paia 
el coro:Ia Prelada la echó menos, y fue a vi/liaila.Dio 
Ja v]ucnta de lo que paíTaua, y mádola que liizicflc Jq 
que quiíieífc,c] no quería verla arrinconada:quedü q 
la bolucriaa vcr,y entre tato cUádo laíierua de Dios 
en oración, ¿ntendio que fe fcruiria fu Mageftad do 
que hizicílc voto de quitaife los chapines, y vcílirdc 
paño vil, no faya , (Ino aljuba , que es el abito propio 
delta Religión, y de ayunar el Aduicnto,yQuarcí ma 
cada año a pan. y agua, y q dándola licencia para eílo 
tcdria (alud paraacudi ral coro, y acodo lo demás de 
comunidad boluio otro día a ve i la la Prelada > y coa 
ella doña Mariade Mcrcado,qera Abadcfla quaudo 
comcnco el rigor del ayuno, y penitencias : la ílcrua 
de Dios eílaua peor que antes, y dizicnd^ la la i'rcla* 
daqueladixcíleq fentia en (u alma acerca de fu mal 
la obligó a dcziríclorrcparó muclio la Abadcíía , y ref 
pondiolaquc en el ayuno » ni en quitar los cliapincs¿ 
no reparaua,mas en el veílidj fi^porcjuc creía la auíá 

de 
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d¿ murmurar mücliocldar cal licencia. Dona Maria 
de Mercado era pcrfonadcgiau valor , y rcfoliicion, 
y dixo ala Abaclcfl'a,quc no bizicflc caudal de dichos, 
pues el1:au4n bcChasUilcas pruQuis en zñ^ cofas de 
dan.i Maria V^la,y al cab j no auia rcfillencia , y de cj 
rccanfallcnlas monjaídc liablar^callarian. Conueii- 
cío a la Prclada.y dio|a licencia para hazcr los eres v o 
tos referidos, Ello füc diade la Cruz dp Secicl>rc,baU 
uioafüs ycruas,y cílcdia fue alcoro , y ayudó a codo 
con caneas facríjasiy lalud,comofino liuui<ta,ccnida 
malicfcriru^oiMcgoafuiConfcíTor, dándole cjucocadc 
loíucedido^y páira<]uclad!eírc licencia. El la icTpon* 
dio que el aucrU mádado que comielTc hueuos ^au.ia 
fido potr rendí): fitpaceccr, y fcguir clagcno rpcro^q 
yalacxpericncia le oblígaua a no le tomar, y que cf- 
taua muy bien accciida la licencia paralo demás, y el 
fe la daua,y fu bcndició,para que emprendicffe qual* 
quieracofa que pórmocion eficaz la parecicfl'c era 
voluntad de Dio5,quc el eftaua cierto faldria bien de 
lio coa fu ayuda.y iauor.LuegOtCan codo íecreto p»u 
ib por obra.el Iiazcr la aljuba ,y paparos, y el dia de S. 
Francifco lalio con ello , y con lacogollade cflamc- 
ñagrucfla.cn la forma que andan las madrcsRecoIc- 
tasderta Orden. Todas la mirauan , y algunas có mal 
Icroblantc, y comentaron luego vnas a murmurar, 
otrasahazer riía, y ficfladelvcílído , como (¡fuera 
coía de burlarla íierua de Dios paíTaua por todo coii 
y gualdad de animo^filcncio,y alegría. 

r 
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On Ift licetiidá qoeUdio el eótkíkt aiitúo 
la Tanca muy difpucfta a todo lo que fe oftc 




íicaciones 

- tra ella 





fcncÍApcna,finorouchoconfuelo ,'y en ponicndoíc 
í'cn la oractofi con folo«cdrdarfe de Chñíiocíuciñcá* 

do tódo lap^rccia nada,y fila^fefaíi ltbe»cm . jcoiíio 
' no fajura a U caridad , dándolas' ccafion para ello, 
i holgara diiwtóA^felewntatan cORCra ella, xias puc- 
' de tanto ¿Ibtfett^cxempt^fqui algaoas Rcligw>ra^ mo 

gas comentaron a mouerfc,y deíTcaron vcftiríe laal- 
''juba,y iodolodecnáS,€oaio cllaandaua,fücronlo tra 
' tárido enere (í-^y comtinicándoloic^ la filmad» DíoUr 
. y entre ellas era v na de las mas grauesttdtóMMwm^ 
•óuc4ÍcDtrodepocos5afo<fuc Abadcfi^y como en ef 

' fo,7 ctí todtJ ddfeíuá<Wftii»ií atef eífctcíbn^ putó- 
- ronlo por o.bra^pidicron licccia ala Prelaí&Vlr *olcla 
t de ttioy buena volüntad,y auiqndolasay udado a diU 

.'poiicrld'á^fia f^ha Víírlaííalíerpqibdai^Yna roañi- 
í na veílidas en la forma quearríBaxjiMfctídiAáifoeia 
to el cfcandab,y ruydp dolas-nioajasxontra la Prc- 
lada.porquc io auia confcntido , y contra la fie rua de 
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Dio5,como inuencoradcllo, que al punto efcriuícro 
a los Padres Dominicos, vino el Padre Prior dcrte Có 
ucnco al de Tanca Ana a qi»ictarlas,llaínóa la Prelada, 
y aocras Rcligiofas graucs de las que fcncian maldef 
to.Dixolas fu parccer,y en particular la Prelada, car 
gaadala la conciencia, que no coníinticíl'c tal íinguU 
ridadjino que al punco les manda íTe acodas quicar a- 
quclabico,y ponerfe como andauáde antes, la Prcla 
da lo mandóa las demás, pero no a doña MariaVela, 
diziendo que ya ella auia muchos dias que lecraía. 
Hjuo Rcligiofasgrauesdcftc mifoio parecer, y afsi 
no pudieró acabar con la Abade íla que (c la quitaíTc. 
Dcaqui tomóocafion el demonio para fcmbrar fue- 
radcl Conuento, que las demás auian obedecido c(> 
quicarfelejyella no qucria obedccer,llcgó el cafo a píí 
to,que la miíma Prelada Cabiendo eftas , y otras cofas 
qucfedezian cílandola fieruadc Dios para querer 
comulgar la embió a dezir lo que paflaua, y que con- 
ücnia que fe quicaíTe laaljuba.alinftanccXinefpcrara 
comulgarfe fuea hazerlo que la mando la obcdien^ 
cia,y dentro de brcucefpacio boluio vertida, y con 
fus chapines como andaua antes , y fe llego a comuU 
gar con mucha paz,la Prelada la máJóquicac los cha- 
pincs,y que de la aljuba hizielTe laya , y deíla manera 
anduuo coda la vida . Qunndo cílo paíTó era por los 
Re yes, y yalafieruade Dios auia ayunado eladuien- 
toapan,yaguafmIcntirdaño alguno. ElPadrcFray 
Gerónimo íc cftauaen Salamanca quando llegó Qiia 
xcfma,y ella le yua dando qucntaj fe confcíTaua con 



cl Capellán mayor,y no falto quien acudió a la Prda 
da di2ienciüla,q no la confinticíTc profeguir cl ayuno 
dépan,y agua,como le auia coracnfado, poniéndola 
niuchosinconuenicnccsría Prelada Icdexó vencer 
dcftas pcrfuafioncs como eran cantas , y fin atenderá 
la experiencia que teníala mandó que fe boluicfle a 
fus ycruas como antcs,obedecioal punto^y luego la 
dieron vnos dcfmayos terribles de la mifma manera^ 
que en tiempos paflados que parecía fe acabaua. La 
Ijcrua de Dios liazia mucho por csforgarfc a fufrirlos 
callando, pero no erapofsible ,y como no tenia aqui 
alconfcíTor andaua fatigada, que por no faltar a U 
obediencia fe dcxaua moriral parecer, y con todo 
elfo yua adelante Callando, y fufriendo: viofe tal, 

3UC dio qucnca a la Prelada, y quedaron deacucr- 
o que embiaíTeallam^ral Padre Fray Eucropio del 
Carmelo Prior de los Dcícalf os Carmelitas, que co- 
mo queda dicho era hombre de mucho caudal , y 
en dos vezes que la vio moüró bien fer perfona de 
cicncia.y experiencia. Diole qucntadc fu cfpiritu ,y 
dcloque paíTaua aora por ella. Dixola que no auia 
que temer, y mandóla que fe boluielTca fu ayuno 
de pan, y agua, y que cumplieflc cl votólo que re/^ 
taua de la Q£arcí'ma, que crala mitad , y que fe ani- 
maírc,que elauiaexpcrimentado, algunas cofas muy 
graues en la mifma materia, y fabia de donde pro- 
cedían los dcfmayos , que íin duda conoció crao 
taufadospor el demonio ,offeciolaacudir a fu con¿ 
lucio , y neccfsidadda Prelada vino en ello , y con (H 

liccft- 
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liccnclaayunó lo que rcftaiiadc la Quarcfina , como 
loauiapromctido^acudicndo acodas fus obligacio- 
nes fin afloxar vn punto en el rigoi* de la pcniccnciaa 
llegada Pafcua fe boKi io a las y cruas,y afsi fue paíTau- 
do en paz hada la de Efpiritu Santo , que permitió el 
Señor comenfafle nueuaguerra. 

Cap, LUI, De vfias gran Jes prueuas de obediencia 

que hfZjO fu confejfor. 

Ra muy ordinario en cílaficrua de Dios co- 
mo queda dicho en las mayores ficftas fer* 
^^gCT^ Jo también fus trabajos: llegó la de Pafcua 
de Efpiritu Santo, y comentóla vno de los 
mayores aprietos de trabajos interiores que jamaspa 
decio, fue con el a vn confcíTor^y permitiéndolo afsi 
Dios^no folo no la cntendio,pero pufola grandes cfr 
crupulos^y dlxola que a cafo no eftauabien confcíFa 
da ,y que folia Dios con eflbs trabajos caftigar confcf 
ííoncs mal hechas, que es vna de las coíascon que 
he viftoquerercldcmoniotracramuchas almas en 
defconfian^ade Dios,y de fu mifcricordia:dcaqui fe 
lalcuantó vnapoluaredade efcrupulos tan grade, co 
tan terrible deíamparo,que la parecía era verdad lo q 
la auian dicho,y que fu alma no tenia remedio , y pa- 
ra que el trabajo fueíTe mas intolerable , permitió 
píos que luego come n^aílc eldcmo'nioa qu icaria k 
comunión conlos pafmos, y caydvis »aqai nohazia 
üno derramar lagrimas , y clamar al ciclo , pero a fu 
. " ' ^ ~ " parecer 
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parecer cnaya cerrado a fus clamores. Con acuerdo 
de la Prelada llamó a vn Padre del Colegio de la Cora 
pañia,quc fe dizc Diego de Villcna natural dcíla ciu 
dad, hombre muy grauc , y anciano , cjuc fue Redlor 
dcfte Colegio,y del de PampIona,y Medina del Cam 
po,hizo cílc Padre quanto pudo por confolarla^pero 
cílaua tan fuera de lu nacural^q no la era pofsible ale. 
tarfcimandóla que cada dia prouaíTc a comulgar , y al 
punto la cogía el pafmo^y todo lo pagauan los ojos^y 
en quinze dias continuos^que prouó no huuo orden 
de poder comulgar. Eftando en tan grande aprieto, 

3u¡íb Dios que vinieíTe de Salamanca Fr. Gerónimo 
c ían Elifco Cu confeíTor^y el dia antes que vinicíTc^ 
la pareció auia entendido en fu alma.que no fe quita* 
ria el trabajo harta q el vinieíTe, y la mandnffe comul- 
gar,y eíFoladiomaspena^temiendoauia de yr muy 
largo el negocio, porque noauia nueua de que feria 
cá prcfto fu venida:la fierua de Dios no le aguardaua, 
ni fupo de fu vcnida,pero como el PadreDiego de Vi 
llena eftaua con tanto cuydado della,dcírcando faber 
quando feria fu venida , halló q auia venido la noche 
antes, y al punto dio trafa de yra veríc con el. Contó 
le el ertrcmo en que cftaua laíanta, y dixole el Pac/rc 
Fr.Gcronimo,quc fin auiíarla de fu venida la puficíTc 
vna obediencia , mandándola eficazmente que co- 
niülgaífe, porque el no auia hallado otro remedio pa 
ra fiis trabajos. El Padre Villcna no íe rcíoluia a cíTo^ 
mas al fin le pareció no y ralla, fino efcriuirla , man- 
dandofcla^cllalc refpondio que loprouaria^mas que 
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aiiia entendido en fu incciior, ííno fe enganaua , qr.c 
harta que vinieílb el Padre fray Gerónimo no auia de 
Comulgar, pero que con todo ellb lo prcuar ia codos 
los días í]uc fe lo mandafl'c , aunque auia tantos que 
cfta prucua íalia en vanojEl Padre Villcnalá boloio á 
cí'críuir, qucla nn-zia íabcr que el Padre fray Gsronii 
' mo era venido, y fe auian vifto, y co4^ fu parccf ric lo 
•mandauaquc luegoilegafie con mucha Fé,de que o • 
braria la obediencia , y podda Comulgar , y afsi fe lo 
boluiaá mandar en nombre del Padre fray Geróni- 
mo Íü Con fe ífor. La ficruadcDios fc difpuíoa Iu2cr-». 
Jo el día ííguicntc,y fue fu Mageftad fornido que Co- 
muigó;pcro Cii cflc punto la hizo el Demonio dar vi 
na grá cayda,y fe quedo pafmada,y priuada de los fea 
tídos alli en el coro. Dcíh manera la tenia el Demo- 
nio quando llegó el Padre fray Geronimoal Conucn 
to,llamóa la amiga D. María de Auila, y c!I i le dixo; 
<]ue noíeria poísible vera doña Mana Vcla,porq:jc 
cíhua tendida comedio del coro con <:1 pafmo , y lia 
/cntidoíclPadre la dijco: vaya luego ítUá,y dig!ala,quc 
*n virtud de fanta obediencia la mandv) qüe fclcuatl 
te, y me vengaahablar.ydarcucncadc fualnu.Al pu 
to que la dixo eíle recado boluio en fi, y fe leuanro,y 
fue á cumplir la obcdiencia,qucdandi) la amiga adrni 
rada , (ín faber que dczir.La íiercKi de Dío^k^ cucni 
UalPadredcltrabajoen que cíVatia , y ella álbnócti 
UJÍcfcrupüIos,y la mandó, que tafnbien le obcdecief 
fe en tener Fe en fus palabra? , pira que del todo fe U 
quitaíTcn , y que fcaniraaflca padecer, que Dios U 

V ^yu* 



: ized by Google 



ayuJaii.i , y noauúádiliculcad quc oo.vorc^ úfe'ptf 
medio át U olptf:di¿CÍa^jíví(ieÍlc bueiia ci^tcdACM^Q^i^- 
ilálaiahtacoaeflofDuy alentada, parccientlula que 
como yafiUaua d4ui íu CoDÍeíTuf^ aunque padecicf- 
le^rabajas;^ lXtiUa.()Qjmlos:dc^ír que U-cncc^díci- 
Te, y tvoccndridqucandardc vnos cn otros ,quc era 
cofa que ella fe tuia mucho: pero Dips que la querva 
itemprc crucificada, pejmicto que. k duraife ciiuy 
coefle aliento, porque dentro de ocho días llego al 
Gonucnco de los CatixieUcas Df Ical^os» vn mandaco 
4eíu capiculo/que oyfe goai^da ^qo codo,rigpr:.Que 
ningún Religiófo j)ueda virttar^ni Confeirár;enalgu 
Go.auenco^dc Mpnjas^dao fjuece.ci Prior » y eíTo po^ 
cas vezes hUo Cas dilígeoctas: por medt9d.e laPreíadiL 
a;ver(¡aurtaalgunAdi(penfaci6n, y a.unqae el Prior 
dcíTcaua fu conüiclo, el mandato era rigurofo , y af&i 
no fue poísiblc difpcíarfin cK jEAp craippr el mésdf 
lulio » y Comulgaua^npaz, y reconciiiatij^ccoAdl 
C:ipcllan mayorjmasdurópococldefcanío^qucalo^ 
^iezy íicce delmif^no mes labpLuicron Ips pi^^^i^ 
y .caydas,quic4ndoIa la Comunión^ peco qdcdaua e« 
oración muy quieta, y rcíignada, y c liando tan cepi 
da la pucrta^a la venida del Confcííor la dixo mieílto 
Seoor.Que fe aaimafle^y reíignafle toda tnííx vplofl 
tad, que aquello duraría hafta el dia de fuPadre S.BeC 
nardo:que es a los veynte de Agodo^y que el boluec 
a Comulgar feriapor obedit acia dtíuConfcflbr fray 
Geronimo.Qucdó defta merced alcntada,confiatuIa 

el Señor ^uc le darían Ucencia j y por no desarlo 

aíU 
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afsi quifo poner los medios neccflar¡os,y boluio á to 
mar la mano Id Abadefl'a, mas rodo cjuácofe hizo fu^ 
cfcufado con el Prior. Licgauaíc el día de fan Bernar- 
do ta (ín parecer que auia de auer rcracdio.que el día 
antcs'con acuerdo de la Prelada fe determinó de efcri 
uiral Padre Fr, Gerónimo lo que auia pallado por ía 
aíma.-pidio al Padre Diego de Villena la hizicílc cari- 
dad de licuarle eílc papel fecrctamcntc , y hazer que 
larefpondieíTerhizolo alsi lamifma vifperade S.Ber- 
nardo, y eftando eílc dia que le efcriuio con el Cape- 
llán mayor tratando de fu trabajo,la dixo, que dixef- 
fe a la Prelada que era de parecer que la boluieíl'ená 
conjurarla Prelada no falio a ello, y todas cftaua cuy 
dadofifsimas, como la vian tanto tiépo fin poder Co-i 
mulgar,y no falcauan mortificaciones. Viípcra de S. 
Bernardo por la tarde vino el Padre Villena có la rcf- 
puelladc Fr. Gerónimo en que la reñía muy biea^di- 
2Íendo,que no era pofsibIc,fino que auia afloxado al 
go en el rigor de fiis cxercicios , y por cíTo la quitaua 
la Comunion,que la mandaua en virtud de fanta obc 
dicncia que ComulgaíTe, ella fe fue ce el papel a nucf 
tro Señor,rcprcfcntandoIe con lagrinus la obedien- 
cia, y fuplicandole ladicíie Fe para obedecer , y qui* 
taíFe la licccia alDcmonio de cíloruarla la Comunio. 
Ambascoías la otorgó fu Mageflad , y afsi Comulgó 
el dia de S. Bernardo , como lo auia entendido en U 
oración. Con cílo dizc que perdieron las Monjas 
el cuydado que traían de que no 



Comulgaua. 
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Cap,LU ILDc algunas prueuAS del ayum.y corm 
- Diosla ^yatodConf/jIor.. r,. I) 
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1?^^ i Vcxjndufc mvicliasvczcs (ion Diego Arua* 
ISrfc|¿ -J : cz dcCueroJicrnuno mayar .de nucílra íaa 
| ^S£^ ]>j.dclos Padres Dominicos;, poujuc profcll 
. íaiKloconcllos>tancaanulladcI^ y codos luir 
dcudíís^pnrccia chucen tod/is ocafioncs lacra contradi' 
rios.Sicu-íprcIclatiííGziacI Prcíciuado fray luandc: 
A!ar:'oii,con tjuc ellos ounca auian pucñodolo en !a.! 
virtud, y Religión :^.c fu hci mana^pücs era can cono - : 
cida, íino.cn las grandes diHculcadcs dc.fu camino 
porqac lo í'cntiáaísi,y qjc la mayor culpa fie mprc la., 
ponian á llis Coiif-cflorcs, por aucr lacado a pla^a fus.i 
rcuclairíancs.y ugar a ruydos ca el Conuento^I 
qjc fíjpiicilo que cUacracan rcndidaála ob.'dicncia.» 
pinlíaii aucr cfcufado algunas colas, y que ellos habla 
u.í en todo conforme alo que alíales infonj5íiUÁ,y (i" 
bíá mu y cierto que fu hermana era tan amiga de quc;» 
nadie la vieífc, ni fupicíTcfi nombie, quc-cra cfta v-> 
na gran dílpoficion para no aucr los Confeílores pa*/ 
blicado lus cofis. Ai fin de vn lance en ocro le vinie- 
ron a pcrfuadir que cmbiaíTc a llamar al Padre fray 
Lprenco de Cueto fu hermano , que á eíla fazon eí-. 
raúaen v n Conuento de laMontaiia,y que como per 
lona de letras , ycfpiritu la gouernariacn tanto que 
Dios dcfcubiia ocro qlo hizicíTc (¡naque! ruydo, fu- 
p¿ic.ílo q cílaua ti cenada la puerta en los Carmelitas 

.Del-. 
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DcfcaI?os. A don Diego le quadró b traga,y quando 
fue a fanta A na a comunicarlo con íu hcrraana,halló 
que la Prelada tenia hechas muchas diligencias para 
alcanzar de los Superiores, que el Padre fray Geróni- 
mo vinicíTc cada quinzc días a confeíTarla, ella fe c¿ 
folóde quctraxeflen al Padre fray Lorenzo fu hcr- 
inano,y Iccfcriuiofindexardehazcrlas demás dili- 
gencias a que también y ua ayudando don Diego. Vif 
talaocafiondicronlargiliccnciaal Padre fray Loren 
^o , y vino con hartos trabajos en el rigor del Inuicr- 
nü,fuclade mucho confuclofu venida, y don Diego 
le tuuo muy grande: también fe alcan^u la licencia 
que deíTcauan paraFr.Geronimo por el mes de Ene- 
ro:en todo eftc tiempo halla Quarefma padeció algu 
nos trabajos interiotcs,que de vna manera,o de otra 
ñola faltauan jamas. : llegada laQuarefina quifo el 
ConfclTor hazer nueuas prucuas con ella a cerca del 
ayuno, mandola que paíIaíTe tres (emanas con pan,y 
agua, como lo auia votado ; hizolo afsi ^acudiendo a 
todo lo que es de orden , fin fentir genero de flaquc- 
2a,luegola mandó que añadieíTe cada día vn poco de 
caldo,aver i^ucrefuitauadeño,y fucedio laque fiem 
pre,que luego enfermó de manera>que en otras tres 
femanas no pudo falir de la celda^dieronla vnos hue- 
iios,y todo era peorrelDomingo dcRamos vino fray 
Geronimoa verla, y riñóla mucho , que por no fer 
buena obediente auia cftado mala , todo a fin de 
mortificarla,y parafanarla, mandola , que cntraíTe en 
la Semana Santa coa lolo vn poquito de pan cada 

Y 3 
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d¡d , y quecntodacllanocomicíTc otra^oía , n¡ bci 
üit íTc gotade agua^hizolo afsi, y acudió a los oficios 
del coro, y acüdoslus cxcrcicios, y pcn¡ccncias,y al 
oficio q4.ic cenia dcMacíha de nouicias, fin fcntic 
defmayo^ni flaqueza que ella miíma fe admiraun, tu- 
fólas Pafcuas con particular gozo de tener ya á ía 
parecer quien la goucrnaíTc , aunque á coila de can* 
tas diligencias, como auia cortado elra licencia de 
fray Gerónimo , durolatan poco cílc conluelo , que 
el vltimodiadePafcua la auifó elmiímo Padre que 
Javcíiadc paffo cldiaíiguicnte , por aucrfedirpucf- 
to las coíás de modo que el le yua dcíla tierra íin eí^ 
pcran^adc bolueraclla. La fieruadc Dios tuuo bien 
qucfcntir, pero refignandoíc en la diuina voluntad 
acetó fu crabajo^y el íc dcfpidio della,pidieivdüla mu 
dio, que eiicomondaíTc a nueflro Señor el íucclTo 
de vn negocio muy grane á que íc otdenaua la jor* 
•nada, quedó en manos del Padre fray Lorenzo fu 
-liermano , y puerta en las de Dios dizc , que fe refoir 
^io apartar afsi el tiempo qnc la obediencia Je pcr- 
'mitieíFeacudírafuncccfsidad, y muy fuera de tra> 
tar de darla a otro Confertbr por entonces, fino clpff 
rar la diuina prouidencia , y dcxarfc.toda á ella , pues 
via claramente que nucfiro Señor no quería queja- 
^mas pcrmanecicflc en vna cofa^ y quien bien pon- 
xlerare erta verdad j hallará quan fragofo camino 
•fue el dcrta Yanta , y el cra^D de fus ConfeíTorcs^ 
•pues no auia hora fcgura, ni rato de paz, ydefcan- 
•fo, quc no fcpagaflrcconinuchos.de guerra, ycoa- 
i ... fufion: 



Digitized by Googl 



De la mugar fuerte. 15 6 

füfion: lomifmo fcntia el Padre frayLorcnfo dcf- 
Ifcando que aíTcntara en vn modo de vida ; pero cla- 
ro mollraua Dios c|ucrcr dclla, (juc fíempre cílu- 
uieílecrpcrandonncuos trabajos, pues a penas falu 
de vno qüando curo la eftaua cfpcrandojy afsi fue to- 
da ta vida, y can marauillola fu paciencia qac por 
todos paflaua , con acjuella ygüaldad de animo cjuc 
le ha vifto , y verá , y lo que mas me edificauacracn 
clticmpa qitepadeciatrabajos interiores, que la vi 
muchas vezes apretadifsima , y con folo dezirla , no 
ay (ino paciencia , cjue es voluntad de Dios cjue pa- 
dezca, boluiacon taacapaz,y fcrcnidad, comofi- 
no paflaraporcila, 

C^pití^h L V. Como Ja dsfitÁnciaron a la Inqui- 
ftcion^y folio también dcilo. 



VIENDOSE Ydo dcíla ciudad cl Padre 
fray Gerónimo dclan Elifeo , por cl mes de 
\ Abril, del año de mil y fcyfcientos y treS", 
luego en cl mesde lunio vino i ella vno de los leño* 
res Inquifidores del tribunal de Valladolid a hazer 
lavifita ordinaria, yanicndo Icydo (u edid:o en la 
•Catedral le fueron leyendo por los Conucntos de 
• Monjas:oyolodoña Maria Vela en cl luyo, y no Ue- 
< góa fu memoria cjuc latocaííc coíá de lo cóctnido,ni 
.^uc huuicflc quien en tal cafo fe acordáíTc dclla:pero 

V4 - E>ios 
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Dfasq^t^lloriatHwc'rnocüaprucua de fu pacicri^ 
p¿rmíua^MRa iUMcha«Jaopjas las puíicflc el Deojo 

mP gwof ^.ífcf üp<»JíW»'Ha«icoiiolas.«nteodcr que 

pautan oydo cofas que les obligauan las ceníuras 

^o^qmracUaípjdf» afsicoi^cnfaroiuidar cbeíüruu 
putos, y acudir con ellos al Capellán mayor, y al 
Padre ífay luán de Alarcon , cl Padccviefucal Inqu^ 
^9!f% y.d^^o^ole Quepiadcl tasadUiao que fe leui^ 
- i^ua» le cometió el examen de coda» con que fi fwt- 
llaíFc cofas d igna5 de remedio boJuicúe a dariXueoii 

^i^.a:fícf^4jjifel¿>«>fiptt»^^ 

que ni fe acordaua aquellos dtaide iiada,'ni dc Ci mií^ 
ma, y enerando a recaaciliaríccon-elCapellan ma- 
yor ü^uo : Como.ilg^a$aii¿mia(;udi^ 
* tirle ronrraef laT?c^rt0ca'nte¿ it eíiiaá^ , «JuéSflh» 
las crcisi,mastenia porcierto vcndriírtodo a pararcxi 
^ el Padre AlarcoUj que acudiciíe a el^ y le dieíTeia* 
^iKia de íu £lkrr e fpondidiV' ^yitÉÚiáá^^ 
f «ufaua de coía alguna, yaísi^no:tenfa:^ana de dif- 
«culp^rfc^ílaa de p que.eLS^Aoc £\xéSp 

iei^sidai por fia «Aiár^t él ma^ Ja^ <U^ 

xuerdamccc^quc entalcaíb obligadaeftauaabolucc 
¿por fi»y con íu parecer fe fueluego a vn confcísiona» 
'jdiO-doackreíbtta él Préíeacadlo^l la cectbÍD aiperiíst* 
-mameotc^diziendola, que auia hecho bic enyradár 
iCUCQU de ú,porque (¡aaqaudbra por maidiu^ydclca 
«jnulgada^y q elfeauiaaofacoafiniiadoe&íaopioíoii 
qucxceniadellajide quceraimpercincnte^ y efcanda* 

. li^aua 
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lif ana el Conucnco, que alli le auian y do a dcziv mu 
chascólas contra ella, y no auia hecho calo (mo 
de algunas, las qualcs no pongo aqui pof cuitar pro 
lixidad,y conformarme con.la brcucdad que la San- 
ta le rcrpondío.Laprimerafucquc auia dicho Q¿c 
no fe encomendaílcn a los Santos, que. no. oían nuef 
tras oracioneSiOyó ía fie rúa de Dios,cíla , y las de- 
mas propoficioncs,con mucha ícrenidad dcanimo^ 
y ella me concó muchas vezes que no auia llegado 
mas pcnaa Tu coraron que fino la tocara y aísi pare- 
jee cnlajrefpucrta que dio, diziendo qucclla no fe a», 
«cordauaauerdichoni.vnafola palabra de aquellai^^ 
.x\\ fu conciencia la acufaua de cofa que aeíTo tocafl'e^ 
pero que feria muy poísibleauer dicho alguna, dan- 
• idola quien la oycíTe.difcrente fcntido,y que aora có 
..buena intcncion,y temor de las cenluras, acudirían ,^ 

adczirfusefcrupulos, y defcargar fus conciencias, 

q fe acordaiia,que eílando vn día con ciertas religio . 

faspidiendolaquc encomendaíTc a vn SancoIafalud 
»-dc vn enfcrmo^quc Dios oyriaa fus Sancos,y fe la da , 

fiaporfuintcrccfsioníJasauia eJIa refpondido que. 

hablando en cíTa matcria.vna,vczcon el Padre id-^ 

lian de Auila la dixo que quando nueftro Señor 
^ no nos quería conceder lo que le íuplícauamos., 

por interccfsion de algún, fanto,, no le reuelaua.^ 

nucflras peticiones < porque nofc]ofuplicaflc,quc. 

alli auia reparado , y hecho examen de lo demás. . 

que la oponian , pero que a ella no le Ic acordaua 

.otra palabra mas que lo diclio. El Padre Abrcon 

viea 
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viendo Tm inocencia la dixo <]ue no hizicíTe cau^ 
dat dcUo * que ti fe auiadefcngañadade los düpara* 

tes que Ic auian ydo adczir, y mouiendoIcDioscI 
Cüra(on/m hablarle ella vaaíola palabra.la dúo que 
cfti jtodis ias coiicradkioties paffadas le auia iiicedido 
loqueen cftaque auia hablado, y fcotidocofffomic 
le aman iníoíoiado^ que lo paíTadoj paílado , qacria^ 
fiiedenyamttf amigos para encomcndarfe mucba- 
aD(os. Eila&iíédercoivfefsionaríoícon mucha paz, 
y confuclo : pero duróla can pocr,qac para Uumrllac 
lA'Queftro Scñoi^^y quevietíccjuenacta virtud luya 
el aüetfati^étí^ázdé vnatangrandfc ^c4dCuciM| 
dio licencia al Demonio, que la aprctaíTccon vn tra- 
bajo interior taJ^quele quiero ppneralaIeuaj(Com9 

cita le^feiM /p^i éféufar co'carecimí6Ato;»diae 

pues: Acabando de falir de con eftc Padre comenccA 
M íéncir ea el alma vn mibiadoy y vna aáicioa mujf 
grdnde^y Vií>o^méluego aIpeníafniefiro« que no es 
pofsjbícjpiíes que tantas me condenan, fino que tea 
,,gacu]pa, y yo no la echo de ver, por eldcicuydd 
9¡ xfo^ Ciíay^b eb ^aiflAkV y que ¿ti eftaauiao. de 
tui mil^eKib^fo$,dpret6nfiegraihdementee(tepen(flk 
micnto:acudiendo cl{>cmoniocon que meabogal* 
^, ie#que mi dcidk;ha éra (in teniédi6:iM> hatiafiaode-^ 
9, xttío$dl;i^míkCt^Íúki^<\^^ cdnfejo 
tomar^odo {iarccia que pie c¡ftauaarw) jando langas, 
99'4|iirel ctciovyria tierra me^ójduaii dte 6 eliofiec* 
„ tío me Tedbiá /Todüaqocftki'iioífhc paíTc en crtaafli- 
y« cion « a la mañana oo pude íoÚ£gariue para qomül* 
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8¡ar: ytodás a la mira de loque bazia, fueron ala 
Señora Abadefla que me lo mandaíTc , rclpondi, " 
que no podía hafta hablar al Capellán mayor , que 
mi hermano fray Lorenzo no cllaua en la ciudad, y. 
afsi mcdexaronidefpuesdcMiflamayor le hable, y 
conté mi aílicion, y la ocafion que auiatenido , hu- 
uomcgrandifsimalaftima , yconfolomc mucho, y 
diole nucftro Señorpalabras con que. lo hizicíTc , y/' 
mealentaíTc: pidióme mucho que me defahogaíTc^ 
que eílauapara eípirardelapura congoja, y flaquif- 
fima de las muchas lagrimas que auia derramado: pa 
réceme que fue vnode losmayorcs aprietos que he 
padecido en mi vida.Todas fon palabras fuyas, y me 
dezia , que codo lo auia pcrmicido el Señor para f^ 
llumiliacion.. . * ' > 



I » 



Opifíílo L FI . De vn papel que la efcrhi^ 
. fray luán dí zAlarcon^ confoLtndoía mucha 
enejictrabay). i 

O M O Fue can grande lá aflicíon della C\tt: 
uadc Dios ,dcfdecl punto qucfaliodc ha»- 

blaral Padic fray luandc .Alarcon,lasMoa ^ 

jas que cftauan ala mira, lucfi;o juzgaron que la auia 
tratado mal, oque auia caufis muy grauts pata tan* 
ta pena , y aunque la vieron Comulgar nvuy en 
paz el dia (iguitncc fe ertauaa en fu opinión i acer? 
.lo a yr allá á confcílar el faiuo varpa dentro de 
dosdias. ylue£;o le habló laAbadjeíIa, dizicodolq 

- de 
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de la manera que auia cdado doña Maria Vela,cl era 
hombrp de gran vecdad^y Uanezaj y la confcíTó » que 
noíabialo qae podía Icr» porqoe noíoloaoian que*» 
dado en pazdcílo de la Inquiíicion « fino que eilaa» 

' uia dicho que lo paúado^aíKidOjy que nunca auiaíi* 
doíu voliimadcomradezirla» fino hablar conforme 
alo que le auia informada,y que anees aora auia que* 
dado muy pagadodeíu virtud, porque con aucr fa^ 
lido a hablarla en colas paffiidia»no auia moftrado ge 
ntfro de fcntimicnto, que por ventura dcfpues le 
aoria ceñido de algunq de los muchos teílimonios 
^tie laauian leoancado,porno emender lo que Ja hu 

' uteflen oydo dezir.Con efto fe fue la Abadcfla,y co* 
das fe dclenganarooque elfanto vacon noauiateni* 
do caca culpa como le ponía t por autrlacracado inal> 
ydcay nacía fu aflicíon^masno quííb nueftro Señor 
dexarloalsi.qucluegoalamañana acabando de co- 
mulgar ia dicroo vnviileccdefte Padre del tenor (i« 
guiencc. 

doña Mária Fcla.en Santa tirina. 
Endito íea Dío$<d^zia Dauiddefpues queautagttT 
r'^tádoínmcdiodefus á'líbajosdeíafüauidad de ía 
concemplacion) bendito íea Dios, porque hizo para 
mímarautUofafumiftricordja én fb ciudad (ancíli* 
cada, que yo^tf el ckctife Ath p^oftíndu edHftden« 
cion mía^dixe^arrojadome ha Oiosdeapceíu^ojoS;/ 
aunpareúbSefioroyfteslavozdemisroégos«^ifa« 
do os daua grícos.Efto codo feñora d^ñaMaria ba-fin 

duda 
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djja paflTaJo por V» merced ellos dias^ fcgun yo he 
colegido, pane poi loque V. nlcrcedJif pallado con 
íiíis platicas del otrodia , parce por loqjc iafcñora 
/badc íla me dixodc laaflicion de V. merced, lo qual 
yo crcy fácilmente, porque a V. merced la fubfaua ra 
2011 de cílar afligida , tanto cjuc tpc pareciera mal í¡ 
V. m ciccd lio hizicia fe nt i miento , y por lo cj.ic yo; 
lentientriílcceia y,merced,vijo>jucVk meiccd Icn 
tiíia de fcr por mis palabras (auntjnc fin culpa mia), 
cntriílecida, y dcfpoes acahimc hecho tan graue eí- 
crupulo el dexar a V. merced triílc , aunque con ra- 
zón mía, y luya, y finculpa ,que no he podidod-íTc- 
gar halla tomar la harpa de Dauid en nüs manos pa- 
Mauyencarcl xnclaiicolicoefpiiit j de (u alegre ani^^ 
ma,a quien yo rerpeto comoi templo viuo del clpi-. 
ritudiüino. Dezia lan Pablo a otros á quien aula cnf^ 
triílccido para fu prouccho : No quiíc cnprcíencia 
tornaros a tratar cllando trille, porque íi yo os entrif 
tezco, quien aura que a mi me alegre fino el que de 
mi fe encnílccierc ? Eílo me ha á mi acontecido para 
con V. merced, porque tvoíatros,dizcian Pablo álos.^ 
ficruos de Dios, y yo con ello d¡go,vof /tros íoys mt. 
gozo , y mi corona ,a(si que V. merced me trae trille, 
citándolo, y aísi la íbplico por el atpor que a fu tipo-, 
fo deue me alegre, alígradofc.quc aunqiic la cntriítsv 
ci,no:la entiiíleci para que cíluujcíl'c trille , íino parii^ 
quccon alcgrifsima ciiUcza , y dclcihimas lagumaSv 
pidieíTcá IES VS nucilros amores, prudencia parir^ 

.ixaur, feguuclUauifada.de.íu Elpofo^.que laiLi^fa^; 
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rofa entre las cfpinas , y para qucaprcndicíle humil- 
dad de parce de fus falcas propias^ y valoree cor^fon 
éé párée delps (tíilinM^nes que Dios kxomunica; 
ícgun que cscomparadaenloextcrior a las cicdasde 
Arabia negras ^ y en lo interior a los guadamacíes A€ 
Salomen dorados»diga puescón Dauíd ¡Bendito lea 
Dios, que fu mifcricordia para comigo no es coía or- 
dinariaííino fobcrana^ y milagrora grandeza que z0í^ 
ibigo v(á / pues al tiempo quélaconfideraciondeffai: 
cepcftaddcilosdias me ancgaua, hada temer o Dios 
ifie arrojaua de ante íus ojos oyó mi oracion,y la grir 
ceriide mis vozes,y concluyamosconOauidenrram** 
bos, y atodos los íicruosdc Dios Ies digamos: Amací 
arDioscodos los Sancos aun<}uandoosvicr¿desmaps> 
srcáflado$,y añigidos/porc^iscDio^ aoeriguarala ver 
• dad de vucílro coraron fcnzillo , y pacrara con abun- 
dnnciaalosícberuios'Tu infalcnce acreuimicnto de< 
tttd>arDs,:h^eed'»hjize4vueftras&bras acoftumbiadas ' 
varonilmcntc,nóaAoxey¿ vn punco, cofortefcvuef-i 
lio coraron los que contiays enDio^^que fabc con íe- 
méjSces tribulaciones purgar vaeftros^lefedos, y e q • 
((¡ñatos a qué conutieuo (emor^y mas fubida dtícifr-i 
cion le agradcy s en adelante., que la virtud no pcrfe- 
gutda vale po<;oiy los «que piamente-quiet^nviutr en ' 
Clin'ftó han de paflar itiu^nas trifaulaci^ines , que vn : 
íicruo fuyo dixo , que los dolores-fon en el amor co- 
mo las conchas del mar>aKicha$»y muy precioías.SC' 
ñora^a bue entcndiedor pocas palábras,*en el ícruicio r 
de DiosdcV.m.bucgoIpc^y cfcondala maop/ihaíla 
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aquí feruia a Dios en algo, que yo fe que fi feruia 30' 
:.JA<l:ií'^^^í^^o punco, que riñas de porlaa 

luán paz Ibnde tpdo el año, y (u Élboío ha pretendí 
do auiíarla, humillarla, y dcfpercarla,íi algo fe ofrccic 
^ rede diíicüicad íieruo Iby, mande V. m. y acudiré de 
coragon perfccO'.con tal que oy de nueuo comience 
en comparación de lo paílado , y a mime perdone cl 
aaeila enojado, que fu Efpofocsbuéccfligoquefuc 
ron celos fuyos,y íupliquclc vfc comigode lu mirifi 
camifcricordiajaqual llene el coraron de V. m. de 
fu alegría, de fu gracia,y dcfpuesdc fu gloria.amcn. 
Sanco Thomas. Fr.Iuan de Alarcon. Gran confuelo 
fue para lafancaverefte papel confidcrando el cuyr 
dado que nueílroScñür tenia de bolucr por fu caula, 
pues por tal camino aula allanado a eñe lanto varón; 
que fue el que mayor concradició la auia hecho fiem 
pee. Vino a eíla fazon de Cardcñofa el Padre fray Lo 
ren50,y mandola que refpondiefl'c , dcxando la miíl 
ma rcípuefta a las cfpaldas del villece , y que le guar;. 
daífc^afsi lo hizo,y eíle papel original con la reípueíí 
tahalleyo en fu poder, quando comencé a trataría 
alma, y Ictengoenclmio, reconocido en letra, y 
firma, por muchas de las perfonas que le cono- 
cieron , y trataron : la refpucíta 
dizc aísí , 
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: t^/ Tmlift ^rtfiutádo fray Juan Je %4Unmm 

il. ... rjl < : ■ Santo 1 bomas. ■ - • • ? 

J7f/pf(^ |£ S V'S, María Gran en fd alma de V.Reucf^(ié¡a,-y 

t le paguen la caridad , yc^ftfi/cío íjuc conru papcl 
I rcccbi» (jiie^kfcovha fido^c importancia para con« 
t firaiarmt.Vttas «a'ét ttedito^M^eii 9 cctiec ilc-U iUk 
ilicUd , cuydado, y pTdiridcilcíaqacDícrs not'ftwte- 
tñorcieoc conlasquc IcHriicn^y en particular con cf 
ta miíecable ^noiieiiicndó mas<]ue de íTeos y y por o. 
ira parte aiti¿4^s largos, rcafii'MágcftadbeiKl¡c«i, ver- 
-dadcsíjuc he andado afligida, y defconfobda, con 
^óflafion de iaiS'taizoiKÍi 4}i}d V * Re u c rcc^a me dixo fi a 
;cülp»foya, porq»lítetrtamiflaqueka,é ignorancia, y 
ijue fin entenderlo yo podría auerdeiagradado á a*- 
q6ellos di^iiaoc ojos.p^r-mictcttdAloiu Mágeftad c i| 
^jgó de ocres nducfios pecádosxjúe'he cometido^ 
mas pues V. Re üercncia me manda que me alegre, y 
bendiga al ScboP por A\jM¡^fydo conmigo de *fu^¿[ 
¿kMbradci miieticof did ^^ q4tictoIio i)a:íc1^ i aunque iii^ 
dc^.xa de quedarme ocafion'db fcncimicfítd ,viend& 
nii|U3có'Ca!ud0^qtie iii!i0as cuureita'no .iño^aranttei* 
tro Señolean prellcí'lds/cotdelc%, co íin me traca co« 
moa niñn en la virtud ¿ yo ello-y harto corrida ; pero 
no trille , íino contenta, y alegre, porque viendo en 
todas ocafiones mis falcas, no puedo dexar de hurnt* 
liarme j .,qac es camiro para ia humildad , con quica 
yo deúco copar « y me bailo muy Uxos aun de cono* 
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ccrla, V.R. poramordc nucílro Señormc Iiaga ca- . ; 
xidad de recabármela de fu Magcftad con el animo, 
y csfucrco ncccíTario para comentara fcru irle ^ que 
cjüicn cadadia recibe nueuas mifcricó^dias: tazón es 
corrcfponda con nucuos fcruicios ,y yo liarclo.quc 
V.Rcucrcnciame manda con d cuydadocjue dcuo, 
a cjüicn dé nueílro Señor fu diuino cfpiritu,como yo 
deíTco^fama Ana,doiia Maria Vela. 

Quando me rcfolui en mádar a eíla ficrua de Dios 
cfcriuireldircurfodefu vida, ladixe que cfcriuieíre 
también como fe aula auido eníu interior en tan* 
tas , y tan variar ocafiones , y aunque cncldifcurfo 
me va diziendo algo de eíTo , guardólo para darle fin 
con las palabras que pondré aquiala letra, porque 
todas las pcrfonas que las han oydo lian heclio canta 
ponderación dellas, como creo la l^afá quien labe, 
que la Santidad corififtc en lá caridad , y virtudes fo- 
lídas , que es la fuftancia , y lo demás todo acide nres, 
dizcafsirCon cfto doy fin a efta tragedia de trabajos, re 
pues los demás, y mas pefados, vucllra merced fe fc 
Josfabc,folo efto digo, que todos los padres, y per- <c 
fona*; que han fencido mal dcftos negocios tenia bue cr 
na intención , y deífeauan el bien de mi alma , yafsi <c 
por la mifcricordia del Señor nunca me qucxcde na cr 
die,ni moílic (encimicnto,ni trifteza,ni perdi mi paz, <r 
ni creo tuue que confeílar acerca dcfto,cl Señor fea <t 
bendito por todo, y fe fitiía de lo que fe ha padecido, ce 
y de fuerzas para lo que queda por padecer paráquc re 
en codo fea glorificado,y V.m. fe lo fuplique.a quien ce 
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i'i guarde nucftro Señoreen mucho aunrcnto de fux. 
„ ,fnordiuino,an[iea.Haftaaqu¡ fon palabras íuyas,y yo 
las quificra tener para darlas el pelo , y ponderación 
que merecenidcxoloala coníidcracion de cjuicn hu^ 
iiicrc leydo efta fegunda partc^no porque no fe verá 
mayores trabajos en la tercera, pero que en lospaíTa 
dos eftuuieíTc cfta alma tan fin perder fu paz cntan- 
tastempcílades,y mudanfas,cs rariísiraoprodigioy/ 
no lo ferá menos la fortaleza,y conílancia que ladio 
: el Señor en el refto de fu vida , para que me Ha» 
* ■ mala tercera parte deíla hiíloria Ja gloria 
íeatodaafu Magcílad ecer-^ 
na.Amen. 



Fin de la fegunda parte. 
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LA M V G E R 

F V E R T E: 

TERCERA TARTE, x 
CAPITVLO I. 

Ü)c los principios' que huuo para comen far yo a tra 
tara doria CMaria Vela. 

VANDO Dios toma la mano en 
dar trabajos de marca mayor a vn ficr 
uo íuyojcomo lo hizo con Iqb toda 
la fortaleza que leda es meneílcr, y 
afsi dezia vn hombre muy cfpiritualj' 
c[ue es mas mas fufriraDioá vn foló 
dia,UcMando con pura refignacion, y paciencia las tri 
bulacioncs que nos da , que fcruirlc muchos con las 
penahdades que nucftra voluntad cícogc.Qujcn hu- 
mere leydo la fcgunda parte dcílahírtoria juzgara q 
Ducftra doñaMaria Vela tiene lo nrais paíladi>,íí tklil' 
(JUrfo defta-tercera /fá moñrádo qné cada trabajo ha* 
de (crol rdédirjponcrnós con humildad, paracfpcrar 
íícro mayoi-,pucsporgrandcsqucfean.Ios paffados, 
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le queda a Dios c! poder parn darlos mayorcs.Qiiañi 
do fe fue dcfla ciudad el Padre Fray Gerónimo de faa 
tlifco, ya me auia dado noticia particular de las gran 
des virtudes de doña Maria Vela vnaficruadc Dio-s 
q^cjuien yo confcíTaua , que íc llamó Ana de los Re- 
yes mugcr anciana en la edad , y no menos en In per-, 
fccció de toda virtud, de cuya vida he dclTeado hazcr 
particular libro, que auia materia para ello. Fuecfta 
CeruadcDios natural deílacíudad,difcipula,oaluin-.. 
nade la Madre Mari Diaz vnalabradora fanta que hii 
üo en cfta ciudad,en tiempo de la fanta Madre Terc- 
fa de IES VS, natural de Vita , aldea deñe Obifpado, 
qucauicndofe excrcitadodcfdcfu niñez en obras de 
piedad, ymifcricordia.alos quarcnta añosdefu edad 
por diuina infpiracion fe vino a efta ciudad,dondc vi 
uia de fu trabajo, figuiendolos mifmos cxercicios co 
mucha oración, y frcquencia de Sacramentos, quan . 
do porclañode mil y quinientos y cinquentay tres 
vinieron aqui a fundar el Colegio de la Compañia,a^ 
qucllos primeros Padres,ycon fu dotrina, y cxcmplo 
fueauentajandofcenlaoracion,mortificacion,y hu^ 
inildad,y en todo genero de virtudes, harta que tu- 
üo vna moción eficacifsimade nucílro Scñor,qüCÍcJ 
cncerraíTe enlaYglcfiadc fanMillan, que antigúame 
te fue Conucnto de Monjas de fan Bernardo , aqui 
cíluuo retirada los nueue años vltimos de fu vidj¿ 
en vn apofcntico de la tribuna durmiendo fobre 
vncorcho,y paírando dias,y noches en oracion.don* 
de recibió del Señor grandes fauorcs,y de tai mancr*, 
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fe dcxó a la diuina prouidccia , que (oló comia lo que 
el Señor lacmbiaua de litnoína , y dellono reabra 
mas que lo muy ncccllario. Tuuo en altiísimo gcadó 
las tres VifCiides Teologales, Fe, Efperan^a , y Cari, 
dad , y en la penitencia » humildad , y dcfprccio de (í 
fue muy auencajada , y no menos en ladeuocion del 
lancifsimo Sacramento , que como le tenia allj le lia- 
maua el vczino : cambíenlo fue mucho de la Virgca 
Santifsima , hazie ndola en quanto podía grandes fer • 
uicios: y aunque procuraua el demonio inquietarla 
de nochcjCon golpes ,ruydos , y bramidos,nunca|c 
dieron licencia tocaíTc a diamantes con (anta llaneza 
fe reíadcl,y le dczia algunas cofas muy para rcyr : la 
naifma tenia en el trato , y lenguaje con nueílro Se- 
ñor, llamaual^proucedor , y aeílc raifmo modo le 
pedia lascólas, moílrando el Señor agradarle mu- 
cho deílo.Direronla vn dia que enel entierro de Cieir 
ta pcrfonagraucdefta ciudad, auia gran numero de 
MiíTas, ofrendas, y cera : y admirada lalanta de oyr- 
lo, fe baluio a nucftro Señor, y le dixo:proueedor,y 
quandoíc muerala vieja, que ha dcaucr para ella: 
cnverdad que no me dacífo cuydado,quc vos fereys 
mi MiíFa , y mi candela , afsi íucedio, porque en fu 
muerte, y entierro, fue tan extraordinaria la moción 
de toda eíla ciudad , que la fue a enterrar el Cabildo 
de la Catedral, y luego por ocho dias figuicntes el Ca 
bildo menor,y todas las Religiones, y cofradías por 
fu antigüedad, donde fe predicaron admirables fcr- 
moncs de fus raras virtudes ,y fepultaron fu cuerpo 
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en vn arco,olü2Íllodc la mifm'a Yglcfia,qúc cfta ca 
lacapilU mayor al,bdo dclaEpsillolá;blenado^na^ 
do.Ellaua vndtala Sancia vieja dclanccdc nuc<bo Se 
ñor mirando íi cenia aíidü fu coraron a algana cria-! 
tina , y difcurricndo en par dcular por cada vna de 
las que con ella cenian mas comunicación hallo que 
noieftaua afida aeUa'S,yUcgandaa Anade los jR^c- 
^es diflcoia nueiftra Señor. Eíla (i Scñor»acadcncra 
• rflá jimaiT en! vcf dad.quc flndlaaucys de dcxir que; 
me la he yo errado pana vos. Aísi la ayuda mu- 
cho en el camino de la pcrfccion , y Ana de los 
Reyes la alcan^'Qiuy grande en todo genero de 
.vircud, yo la coiifcfle los ocho años pollrcros de 
fu vida, tan impedida que apenas podia yrab pa* 
flrochia de Santo-Domingo , aunque cllaua cerca 
ácrfu cafa. En lo natural era prudcntiísima , y cii 
lo íbbre. natural tuuo poílis tan particulares, y cx- 
traordinarias,quedezia vn Padre muy graue de \x 
Compañía de 1 E S V S,que era vna de las almas que 
rneríos ncccfsidad cenia de macíhorpoTaucr Dio^ to 
inado la mano en ferio fuyocon extraordinaria faofí- 
Jiaridjd;pcro ella nunca quifocílar vn punto íjn tcr 
íierdada la obediencia. Mas de año y mcxlio antes 
^ue muricíTt los roas dias yua, y venia, haziendola 
compañía Chrifto nncílro Señor en vjíion,y magina 
ria dcíde fu caQ a la Yglclia.y de la Yglefia a fú cafa. 
•jYcaíicodo cftc tiempo le andaua el Demonio tins 
-ella, y la tcmiatanto que nunca le dieron licencia 
p;ira defucrgonfarfe con ella.. Sino era en algunas 
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palabra<;,clla lc llamaLiapcludiMo^ricnJvjfc , y do 
joi^íic dczia , que era vil raal Icnguagc p^r.'^ fu ío4 
bcTjia,y f »bre cllo-paíTaiian muy bacacxs Janees.^. 
Prcguncaíido vna veza niiclíroScápr cjiic cralu c^ac) 
mas le agradaua en vriaalmá la dixo iu MagcíLid.l 
H ji , la igualdad , y dioícla lan grande a ella, 
dcípiies de aueila cortado el padecer muchos era- 
báilps » -y períccuciones,(jue no auiia cola cjuc. U. 
tiubafle.Gomulgaua cada día algunos añosa ntc s qac: 
muriellc.y era extraordinaria ladeuocion que cenia) 
aeilcdi uino Sacramcco,y las mercedes q por cíTc me 
dio rccibiarcodo cfto alcancé yo, y tuue larga noticia 
de la gran mortificación interior,y excciior con c]füw 
Ipioa elle citado. Llegó el día de lu muercc^ycoda cft^ 
ciudad hófó (u entierro comodc Cinta . Predicádola 
en el coías marauillolásde fu vida. Por el tiempo cjuc 
queda dicho, yua ordenando doña Maria Vela, la fit 
ya por el gouierno del Padre fray Lorenzo de Cucta 
lü hermano, y ertaua tan elcarmentadadc lo q lus co 
feíTorcs auiá padecido por fu caüfa,q no cuydaua de* 
bülcar otro,íino de que le alargaíTc a mas tiempo la U 
Cencía de fu hermano. Padcciopor efte de cjvamostríí 
^ádovnfueñocaufadodcl Demonio pcfadiíiimoj f 
aunq le tenia a todas horas mucho roas quadofrpo4 
nía en la oració.ycn el oficio díuino,y al piíco de que 
rercomtilgar,dÍQla mas particular noticia de mi ocr.i 
fieruadc Dios queoy cíla monja ,cn vn Conuento 
de recolección , a quien yo también confeíraun:die«* 
ron arabas tra^a , que fu amiga doña María de Auila 
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fcffafrc,y con aquel color hablarme 4'oñaMariaVcIaé 
aunque oMiy íacradc craui:de¡con£eíraríc cojQcniga 
de afsi eDm^GnocomuQÍcarim.am«f€o(a&quc .paC; 
(auan por fu alma.por edar kircmefii «hermano ^ yo 
acepte elconfcílaralaamiga, y ala fcgunda confcfi 
fionfue la primera vet que babl^a nueAra Sanca,» f 
artinquc auia cratada al^raas^ inayca^dnti j^as , tiaHÍ 
aqui canco qyeaiecaDiobocablc coufufion /lo que 
daAa;vTisrpode''CoI^íc/Pafe los>oj(M luego enel ma 
do de hablar tan homlldeiyfiozcrcí,iálícíno dtf^inar 
dcDios,y de can affentada virtud, que mediograndif 
fimo mociuodcalabar afu Magcttad^ oorq houicífo 
ütí h ttccra,q uicw lc.dcffcalftioM«i?o Wtas «nfiatqf 
ycal Poríocion.Comunique elcaofucl'oqdefto auia 
tWHp Ji p Q A h II 1 1 1 1 1 1 1 Hit / r r . y d i F rr m r otras muchas 
cd&í; qtvé^iri defpu6stpM»^meiida.Defta maii9 
laiCUuimos ca(i tres mcíesdé^ coraunicació fecrcra'* 
feoetcten capa de la confcfsió de iaa<niga,buyedo de 
l^eaSan^fAMÍb tkeiidbfle,y Im'ft^^ aodei 
'icniáguIloTde que rolotrataffeafu hermano, y tahiÁ 

bioiiayudp íáx pocas las vczcs.quc baxau a al co nfcí* 
Ifonarro j cR'Cflas nome comunicarde propofíco, 
las cofas de fu alma fino algunas particulares ^ucfe 
le ofrcc¡an,y ficmprc muy fuera de quereifc confef- 
fiH30(iocDÍgDt«i daom o la.obcdsencta de a a n que yo lo 
dcíTcaua píirecicndomc que fe leaxriandeíegíiif ^ami 
almaTOUchas ganancias^como fuera cierto fi yo me 
kUui^cupraikéofaardef^idátt^ bafia verque 
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cjucria nucftro Scñor,pucsaIparecercIlaccrrauaIa 
puerta como cenia lacomiinionde fu hermano. 

C^tpJ LCom!> me mando el Paire lulian de Aui* 

la que la confejjajji. 

Rala en cftc tiempo la ficrua de Dios muy 
feruorofo el efpiritu^y recibía cada dia gra- 
des mercedes fobrc naturales. Y covao a n- 
dauacon cíle aliento nocuydauade dar la obedien- 
cia a nadic,aunquc interiormente (e l'encia mouer a 
que mcladiefleami^pcrocomo no auiacofa mas ctí 
cazdexaualo paírar,yporlo quedefpues fucedio.pa* 
rece q era tracadcl D¿ monio para q no me la dieíFe^ 
pues llegó el negocio a punto que la cerró nucflroSc 
noria puerta, a la oración aunq comulgaua cada día. 
Algunos paiTo dcíla manera, y traía vn negocio de 
importancia clamando continuamente a Dios , que 
ladicíTc luzen cl.y acabando vn dia de comulgar ta 
dixo el Señor, qlc comunicaíTe conmigo , y hizicíTe 
lo q yo la dixcííe q ami fe me daria cíTa luz, y moílro 
ia claramente, q era fu \ oluntad q me dieíTe la obcdic 
cia.Quedócon grade admiración, y por eílaraqui fa 
hermano,y cícufar dichos deCóucto,fue diísimulan 
do harta confirmarfe masen cílo pero no pudo dilatar 
lomucho. Porque en poniéndole delante de nueítro 
Señor era reprehendida interiormente de fu Ma- 
gcftadíinauer orden de entrar en otra coía, alfin la 
pareció <jue cdo era voluatad de Dios » y vino a 
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{cniliifc cafí al mifino iiccpp^ que U obedicncia,maji 
do a^Vdu ;Ff ajf^Lorc^o ^ ^>pWk Of ^»c^.a. fai 
Conucnco,por cierto mandato que falio de IC. acial 
de (u Oídcp. P^.^^i^f (<^dy Kv que jüu pa^ 
lado por fu afma , y como era voluntad úa Dios que 
h pufícíTc en mis manos qúc*aAtlo haziá^y pcdi. 

licencia a U Pi/^jada paia obedecerme : yo lo aui4 
Icíkado aiUfSrt y:PO.inc.pcíp de (^iloj pirro. Iue.« 
gpfe^mc pujGerondclaiuetanrcfs montes'dcdififví^ 
(adcs 4 queme pareció difshiiüiar : íolo la pufc vii^ 
fjac.pQ tenia rci{>juc(la , duípndola , qne ya íábia ca. 
mo yo tenia dada ta obediencia al Padre lulían de 
^uila, y cracl (anco varón vno de los m^iyorcs con- 
trarios que auia en (4icaminp,.x ja^igaua qu^p^i^ 
inc daría litfeocia por conocer mi pocoVaudal >y p^c^ 
que fabia muy bien moriihcar en ellas materiasde 
^jücy Otenla experiencia ^^quc locncomcndaíremof 
aoue(lroSeñor,quefieravoÍunrad luya lodiipon*» 
dria^y allanartaa eñe Padre, que parecía cl íolo cftaua, 
poccooq jíílar idc codos los que eran concrariosal^ 
pípírlcii^ I^a (leruadc Dios le tindío a mi piirecer^ y 
Hiendo hecho los dos oración fobre ello , lasdificiNf 
tndcs en mi cóúdcracion cada du eran mayo le sapero 
aeiU iafacilitauanuedro Señor el buenfuceflo. Ef« 
fuñimos de acuerdo ,quc elbhabla({e al tanto va<P 
ron, y fcpuíicflcQnfüsmanos di2Íer)^p,quc ya íar 
bia que eílauaíiufonfclTor^ que U hizic0CiC^rida4 
4c aconre)atU a quien cfcogetía, pues lo coD0cÍ4t 
(odo « o Te le diclfc de iu mauo qual vicúc que la con. 
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ücnla: pucsfiiJa en lo cjüc de aacflro Sctiorauia en- | 
tcndiíiatcrcfolaiocnliazcrla diligcnci.v, parccicn- 1 
dola que por c (le medio moílraria fi era fu voluntad, J 
y procurando rcfignaríc para locjíuccdicíTe hablo al ] 
Padicluliande Auilacomo cflaua trarado , di¿¡cn- 
d ole q jc fe ponia en fus manosrcl fanco fe cóíoló mu 
cliode oyrla,y ladiro luego cjdc cl fe encargauad* 
mandarme c, la confeíTaíFe, y creía fcriainuy con- 
ucnicncc,pcro que aduirtieirc/juc íi yo trataua fu aU 
manoaaiadccncrar,ni (alucón otro, que (¡cpre fue 
de parecer que la auia lieclvo gran daño para publi-» J 
carie ílu cofas habí ar a tantos k c lia (c lo prometió, y % 
■quedó con mucho cení nclo, y cófirmada en que Dios 
io quería, y lo yua dffponicndó;y a(«vi aula allanado al 
íanco varón, que dcfdc cite día qücdó muy de fu par- ^ 
te, y o tuue luego auifo dclfucclIo,y fu y a vera! Padre 
;Con ocafion de contellarmc, y hállele muy otro en \it 
.coías de doña Mana VcU: mádorne que l.i cófcflairc,, 
cuydaíIedcJKi, yo le propuíe mis diíicult»idcs , que 
•roerán pocas > el camiiy can cxtraordmario , el en- 
Xrar donde hombres un graucs , dodros, cfprirua- 
Jcs , y de canta.prudcncia.íc aman viílo en canta con^ 
.fufion de concradicioncs , y que podría yo cipe, 
rar fi'me talcaua codo lo qur les f 'brauáa ellos: oyó- 
me con mucha pnz,y rcfpondiomc: Ea vaya , ha- 
.galoqnele manda, q jc codo eílo Ijphrüa obcdicn- 
cia , duele que eíbuá preito de obcde^rer.Con qírc 
aírcntalíemos qu^- yo le fiicíTe dando cuérade todo, 
con Iiccciadc djóa Mafia Vela, y con cílo yxia.yo c¿ 
' • íatif. 
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fui sficion :cl Padre lo aceptó de muy buena gaña, 7 
dixoqLicnodudaflcdequela monja era (anca /mas 
lü camino muy rcucfado , como lo referí en la fc- 
gunda parce deíla hiíloria : fuy luego a darcjuenra 
a la (leruads Dios, y dixela todo loque paíraua,y 
en refülucion que ambos veníamos a eftar fugetos 
alülian de Auila. Confolofc mucho, y diziendola 
yo que en dándome la obediencia « lo primero a« 
uia de ferio que ella deíTeaua, que era enterrar, y 
fepulrar fus coías , que andauan muy publicas , y 
que yo no cenia porbuen efpíritu querer las mujeres 
ialir de vn rincón » ni fer conocidas , que íi Dios 
las quificíTe ponerenelcandeIero,y en la placa del 
mundo para bien de la Yglefia, como hizo con ían- 
ta Catalina de Sena, y otras fantas, entonces que^ 
daua por cuenta del mifmo Señor amparar > y dc^ 
fcndcr fus cofas , y lo contrario era muy pcligroíb, 
pucsno nacieron paraenfcñar, fino para aprender. 
Aeílo Icuanto las manos alcieJo , y dixo: Bendito 
feays, Señor mió, que mcaueys cumplido lo que 
tantas- vczcs os he fuplicaao , que me dicíTcdes nc 
confcíFor queme enticrre envida . Yatcnia licrn- 
cia de la Prelada para obedecerme , con lo que el Pa- 
dre luán de Auila la auia dicho : y afsi me dio luego 
la obediencia . Hallé aíTcntado el ayuno de cadadia, 
con íolas yeruas , la penitencia , y dormir en el cor- 
cho como queda dicho , y la comunión cada dia^ 
dcxelo en el mifmo fer, faluo que la dixe quanto 
•alas comuniones que 110 auia de fci fin particular 
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maniato, y que eílo auia de cíiar dcpcnJicntc de 
pii voluncadjdc manera que no íbpicíTc quando auia 
de comulgar, que yo cuydariadc cíIb.Eftc orden tu- 
uc con ella hafta que murió , que jamas comulgó vez 
ninguna, fin particular obediencia , y afsi rcpara- 
ua quando vía que algunas comulgauan porfu pa- 
recer,/ voluntad, diziendo que í¡ en alguna cofa im- 
portaua mucho la obediencia , era en cíla, porque 
concíTo yuael alma lia eícrupulo, y con masTatif-.^ 
facion. ^ 

CapitJ 1 1. rOc vnaprucua marauillofa de fu ohe^ 
diencia. 

[SSentadas las cofas como queda dicho en el 
capiculo paíTado hizo fu cófefsion general^ 
y en clConuéco fe fupo me auia eligido por 
confelTor por mano de luliandc Auila^ luego fue 
el demonio moftrando la rauiaque le cauíoelaucr^ 
me dado la obcdiécia, porque comentó interiormen 
tcaapretarlacon mil maneras de penfamientos, qup 
para que fe auia buelco a fujctar a obediencia de vn 
confcílor , quanto mejor la era eftar fuelta , y con- 
fcílarfe , y tratar con quien quifieíTe , y hablar a 
todos , que en las borrafcas paíTadas a rio buelto 
no deuia de falir eílc enemigo fin alguna ganan- 
cia, aunque para eltodo es perdida, y como están 
amigo de ruydos , y yo auia aíTcntado por primee, 
principio el callar , y encubrir lo que fuccdicííe,; 
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(romo lodcflfitaua el Padre Iiitidn ele Aiiila .i EflrBkV 
biro conif^n^ó luego a defcnbrir fu rabia, y caí¡ le du- 
lócóda la vidadc la (anca ei procurar pilos ruydos co 
moíeyrácícriuienda^qaéderdeefle ponifa ihítftío 
en quererla pcrfuadir que me dcxaíTc con mil tra- 
zare inuencioncs. Deídea<]gi coQaen^ó a paxlecec 
grandes fequedades cil U oradoti y algunas curbai^ 
Cioncs de animo codas dcftc aducríafio, aunque no 
le dieron licencia paraeítocuarla lacomunion ,com9 
otras vezes. Fue padeciendo a cfte modo baAa que 
por fin de Abril del año de mil y fcy fcíentos y qua« 
tro^mepidio Ucencia para retir^^ríe a vnos exercicjos 
por ocho días , pidie ndola cambien a la Prelada para 
eftarfcenfa celda defde queíaliefle del coro por 
mañana hafta yr a mnycincs otro día, y adonde pcnfó 
liaUaraigunaliuiOjfeledobloel tormento, porque 
las(equedades páffardn a terribles defamfuaros^y aflí 
cioncs de cfpiritü,y afsi lalio muy peor que auia en- 
trado^y en laliendo la boluieron aquellos pafmosco 
qoe la (bita martirizar-cl deiotonlo, y efliof i^ár la 
da comunión, y aora íc juntaron ambas cofas, y c^i\ga 
donoauiacIpafmojAartojaua cldemonio con vni 
fiiria eftraña al pu neo que Uegauá k%¿€ebk c\ raiKífsu 
mo Sacramento. La ficrua de Dios fe cógojó mucho, 
y dcfTcaua que yola pufíera vnaobediencia^como lo 
hazia Fc-Sérommodcranfiltíe^»-! |)cf e-no fé* dtretHe 
adczirmelo,niyola quifc dcfcubrir la pena que me 
cauía vcrlaa(si,y pealar enlo *^uc ^mcauia metido, y 
Más cffó-auerdt^dir quenu-alt Padre lulian^de {íoth^ 
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de qnalqaicr ruccíTü^coníiJciMndo que cfla^ c-jlas ío 
. brenat'iralcs obran como,y cjiundü Dios cjuicrc; y íl 
.al Padre Fe. Gerónimo le apia íalicio bien el icryot.il 
• lo poJi la cebara perder todo. Con clbs coníidcracio 
nes,y temores yua dilsimulandó , y la íicrua de Dios 
cjdi día peor, y con menos Kicr^Ms corporales , para 
acudir al coro, y las demás cofas de Relii^ion: rcíoU 
uiofc en pedirme la puficire vna obediencia, cj'.ic elle 
era el camino aiic Dios auia dclcubicrto al [\idi c l'r. 
Gerónimo, yo la rcípondi de modo, cjuc no íe dcícó- 
folaíTe dízicndo lo encomendaría a nucílro Señor , y 
baria laque cnccndieíTe la conucnia, que cambien lii 
2ieírc ellaoracion,y juntamcncc (canimaíle a pade- 
cer todo el tiempo que fucile (udiuina voluntadjcon 
cdo la dexc cíTa carde reconciliar. Como fe via con ta 
tos aprietos, y (in orden de comulgar cíTa nuíina tat. 
íie me cfcriuio vn papel, pidiéndome, que fi encendía 
fe auia de agradar el Señoría pu/ieííelaobediencia,y 
para que vieíTe lo que en eíloleauia fucedido a Fray 
Gerónimo, mccmbiüocropapcldclmifmo, en que 
ladczia que el remedio de fus crabajos era de iu par- 
te ccncr fe en lo que fe la mandaíTc, y de la del confcf 
for mandar con la mifma fe, y rcfolucion. No me pu- 
fo el papel en menos cuydado,fino en mas , forman- 
do cfcrupulo,íi yo falcaua en efto,yla daua a padecer, 
porque fus colas yuan prorcs,y via que con hazcr de 
mi parce lo que otros auian hecbo cumplía con mi 
obligacionjy laconfolauaaclla,quc cada diacoda la 
mañana hada que no auia Miííajiii como poder co* 
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mulgar padcdaconclpafmozluegocl ílguientecih 
entrando a recogermeyy tratarlo con noeftro Señor, 
fcñalandopunto, y hora,dixc afuMagcftad, qucíi 
< era fu voloocad»yo quería hazcr prueoade la obcdié; 
cia de fu (ieruatY en aquel ponto la mandatta en vir- 
tud de Tanta obediencia, que íi cftaua paímada ccflaf- 
fc elpafcno^y fucíTeacoinuIgar fin caer. Eníalien- 
do de alii la eícriui vo papel en que la dezia que e{|a« 
ua con mucho dcílco de que nucflro Señor la hüuicf- 
fe dado a entender lo que acabaiia de paílar con la 
A4age(bd,puesquando mí papel llegó » ya la fin* 
ta aiíia comulgacJo, porque ala mifma hora. y pon- 
.to que yo la pule la obcdiencja rubiiamccre « íe ic 
quitoel pármo, yfe hallátanesfor^Mia qué lacau* 
íó grande admiración , y luego le fue a que la pu- 
íaeúen forma que iiuuo Milía^ podo que yo lade.» 
rxiaen el papel, no pudo juzgar loque auia fido eferír 
^tliomclahora,ypuntodeiruccflb,y yo fuyadar la 
quenta, hállela tan bucnA.i>yi|íati conlolada , que 
!i)o ba^i^iino dar minlias ^1 Señor derramad 
.do lagrimas delgoietiiqueí^ntiáru alraa. Dcfde cJiM 
día laquedóvnajtj^.iy paz interior, tan {grande que 
andaua toda abíbiítS en Dios , y laduróefto cati<^ua» 
•tromefes. Su amiga , y las demás que vieron tan 
fubita mudanza» dclpues de aucrla viAo tan traba- 
jada » y caer cada día eji el con>u|gai;oii<> >'H> -ük^ 
bian que dezir , y aunque fe lo preguntauan , yo 
Ja pule obediencia, que no dixeflc palabra de quau- 
to paíTaife por. yr leduai^dp.. codas fus cofas al 
. . . ' ' fccrc. 
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íccrctoqucconiicnin.Qncdcdcíla prucua tan ma- 
niUilloía^confoladifsimcjy encierra manera corrido, 
<icmipocafc, y conaniaiodc yr haziendo prucuas 
en lo c¡uc fe ofrecieíTc. 

CapJl I f. De U rabia que traja el Demofüo por 
¿¡parlarla de mi ohedícnaa como la quifo ma- 
tar. 



l^'A'^ VNQ^E Andaualaíicrua dcDios tart 
abforca en íii.Mageííad , no fe defcuy- 
diua el Dcnsonio de hazeda guerra pa- 
ra cjuc medexafle , y entró acra por otro 
modo de pcnfacnicntos , hazicndola entender 
<jue era mucho el amor, que me tenia, y que vna 
alma, que aula rccebido de Dios, tan grandes mi- 
fcticordias , no le auia dcafir a confeílor,ni a'ctra 
ciiatura, Diomc quenta dcllo , y yo Li dixe era 
tra^a del Demonio, que fe acordaflc délo que en 
efla materia le auia fucedido a la Sc!nta Madre Tc- 
refadc I E S V S. Con ellas, y otras razones la 
dexauallana.Pcroclloconodcfiília íde fu poifi. do 
in tencOjTii la lie rúa de Dios de acucir a (b Magcílud 
pidiendoíclüz, y fortaleza para no fe a(¡r a cola cna^ 
da. Hilando vna vez examinando dcl.ircdcl (antif- 
íimo Sacramento eftc a(e£lo , y dcíTco la dixo c! Sc- 
ñor;procüra verle las vezcs que tuuicrc s ncccfsidad. 
Ella replico, pues Señor mió para q-ie íi el no qi)it re: 
y rcípciidiülu Magcfiad. Porque tengo Lbiada tn 
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c íTc mcilio ta pcrfccio , quitoíc con cílo la tentación 
del adiurfano que fabc callar a tiempos para! ver 
ú pueJc cü otros coger con deícuydo al alma , y 
afsi lo hizo con cíla (ierua de Dios que boluio a« 
da r en el aíl rtiicto : acordándole Az la merced dicha 
pufolos ojos en fu Magcftad,ycomcn$óadarlegra- 
ciaspor la luz cjue)aauiadado,y pedirle que de nuc 
üo fe ladieíTc contra las educías del Demonio, purx 
íabia bien c]üan Icxos cftaua fu alma de querer cofsL 
que defagradaíTc a fu voluntad, el'Scñor Ja Jalentódi- 
2Ícndola. Amale en mi, p^r mi, y para4ni> de fuer- 
te que quando yo tele quiíicre quitar,mc le des 
de buena gana y entretanto quiero que le ten- 
gas poro>¡ , poniendo los ojos en mi^fouidebcia' 
que tele di para que le oyas , creas , y obedezcas, 
queyofoy quien ce gouierno , y rijo por intdio de 
íiis palabras. Ella merced, y la paíT.^da elcrruio la 
fiema de Dios en vn papclíco,y pncllo en vnabol-i 
íira le trajeo confiero baila In nuicicc ; y en medio de 
los aprietos que la ponia el Demonio , para q me de- 
xaíle^y fcapartaífcdc mi obcdiencra ,íacnua c fie pi^ 
peí, y Icyale.y bicnlo auia mcncftci para vna c;uerm 
de tantos años, y afsi eílá d papel muy mal tratado, y 
roto, y noes mucho q cnalgunos tiempos^auiamc- 
ncfter leerle cada día, y o:ras vczcs era cales losapric 
tos,y c bfcuridades,q no auia luz para e(]o, ni otia co- 
fa q la pudieíTe dar aliento JLucgo comcf o a pagarcl 
q auia tenido en cftc ticpo,boluicndo nucllro Señor 
a dar liccocia alDcn^oniopara cíloruaila la comunio 
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éolos parfflOs,y caydas,y a cfto fe añadiavnos dcfmá* 
yos ordinarios,yotras indilpoíicioncs , ^ la obligauí 
a rciirarlc a la celcla,aIgunos dia.sya me pareció que* 
cOando fas cofas mas declaradas^ y q todo era del De 
iyionio,no era razón dcxarle hazer tacas fuertes, fino 
vlar del remedio de la obediencia, y también coníi- 
dcic,quc pues el camino dcíla ficruadcDiostodd era 
la imitación de Chriílo crucificado(de cuyo {antifsi- 
iY\o nombre, ticmblae I infierno) feria bien junto có 
la obediencia atormentar a cftc m;iIdico,con mandar 
le en la viituddc lefu Chrifto crucificado,quc ladc- 
xaíTcjy no la eíloruaíTc el obedecer. Comencé a ha- 
xerloafsi, y nueílro Señor a obrar de manera que* 
delante de todas la ponialaobcdienciarvnas vezes 
para que íe la quicaííc el paímo, otras para que co- 
mulgaíTc fin caer, y fi caía para queboluieífcalc- 
uantarfe, y comulgardondc fe vieron marauillofa» 
prucuas de la eficacia defta foberana virtud de la obc 
dicncia.Lotnifmocracn las indifpoficiones,q codas 
lascaufauael Demonio a fin de quitarla la comunión 
y clpoderacudírafusobligaciones.Dclosdefroayos 
comoyacílauan hechas tantas ptueuas en tiempos 
paffados^nunca hizc caudal, ni la confenti dexar cl 
ayuno , antes algunas vezes fa mandaua quitar 
algo de lo poco que comía, y con eílo fe le vinie- 
ron aquitar del todo: Aqui viene bien lo que mu-' 
chalvczcs ponderaua la Santa quan fujctos a enga- 
ño fon los juy zios de los h ombres.q -K como cfla de 
xia nunca con mayor rigor figuio el ayuno, y las' 
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pcniten^^af iftse los trc» pf imctos años^auc yo crati , 
Iti .a^iSi ^ y^cftauaii U$mpú¡^$ muy pagjicl^s.dc, 
iñi góuierod . Porcjuc creian <]ue la bjizia comer 
carne »j cq4^ ^^^P pacía de i gran íccrccQ^y dirsimu*, 
lacfon «]u.e yo procuraua huuicíTc en codo como . 
fiemprc me lo cncargauacl Padre Jn lian de Auila«^ 
en cftctícmpo 1.1 Santa vnavida niuy traba- 
joCsí^ Perp, auogof ^cl Demootoja afligía par .mis- 
tos ca mi nos ^ tiu nca .ha(ia acra le ' auia vilto, ni ttk < 
viíion imaginaria, ni con los ojos corporales, y va 
día dedos cílando en chcoro le vio en abpmina«. 
ble fígura: xllAife4urb4) vp poco.» y boluicadoíc; 
a niicflro Señor no hizo caudal del , y llegandoíc. 
ipas 4c cerca ladixoqueXcaparuíícdeimpb^Ícn«!. 
cu, y el ladexaríadc pcrrcguír^ tJlaíy.inp Ia:.eC^: 
loruaria la comunión. Ella Ic rcrponciio con miN; 
cha graucdad , y dciprccio de íu locuca^.que íc. 
fiicflc para contó , qac como auia de de^ar al icp<i« 
f íTar que tenia por muy cierto la auia Dios da- , 
do de lu. ínjino^qoe el njo era paac p^ra/quuarU 
la cpnigníon,íi.Dios no le diera licencia^ y quc/ 
íí (u Mageílad le Ja dicíTc , eífa pena , y quaniasia vi** 
nicflenacepcauaderdclucgo pocruamor.El Demo- 
nio comenfá a maldezitla a ella^ya mi,aasienazádoU . 
que la auia de macar,o me auia de dexar,y (aiirde mi. 
cBedienciaiDclde aquí comentó a hazer para ello 
mil ef|ibunes,y eñredos.,y tratarla mal procurando, 
matarla, y con golpes, y caydas^y queriendo muchas 
vc¿cs^a hogaria en ^uc fe vipagrctadUsima^y fue 
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ta la fortaleza, y paciencia que el Señor la daua , que 
nadie la oyó jamas hablar vna palabra. Con ella fati- 
ga la traía, quando paíTando mas adelante íu rabí.?, 
y queriendo cxccucarb. Vn día del gloriofo Pa* 
dic Can Benito , eítando la íierua de Dios por la tar- 
de en el coro en oración la palmo '/y ttauó las qni-a- 
' d.is, y tcnicndolaafsila quifomatar , con el bacülo 
dcplatadc la AbideíTi, que algunas dezian leauía 
derribado vna Monja paílindojiinto a ella , mas no 
fücalsi , qvic la Tanta le vio a eftc maldito como Ica- 
rrojü (obre fü cabera , al punco corrió tanta fangré 
dclla , que fe afligieron mwcho las Monjas temien - 
do la auia li.mdo de muerte, licuáronla avnaccU 
da, y qmbiaron a llamar a vn gran cirujano de Sala- 
manca , quccnlamifmafazon eftaua en la cíüJád, 
y a'^ni parecer era muy fieruo de Dios. En el punto 
que la vio el golpe , la dixo : Si cenia mucho amor dé 
Dios? y preguntándole, porque lodezia, rcfpondio: 
Porque codolo ha mcnefterpara el trabajo que la ha 
venido: abrióla vna Cruz en coda la cábc'^a con vn^is 
tixeras,para ver (i tenia herido el caldo ,halló ¿]^(*ño, 
pero que cftaua muy mal tratado. A eftc tiempo en- 
trc yoa confclTarla, y en acabandorl cirujano loque 
era de fu oficio le faque al corredor, y me dixo , que 
era mucho el daño , y que auia que hazer por aigu - 
nos días, la (anta (c cftaua en íupaz, co.mo íi pa (Ta- 
ra por otra aquel trabajo. EíTa miTma noche comen- 
to a clamar a la Virgen TanciTsima , y Tuplicarb, vTaf- 
Te con ella de fu diuina piedad , como íkmprc lo 

3 auia 
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^iiia hecho I y entendió , que por \i\víí(ixct(ÚQ% 
dcíia Señora auia de lanar , puíoíc va R.o(¿río Ibr 
brc la cabera , y quando a la mañana vino cl ci« 
rujano halló lana la herida , lolo vn piquecilla 
.^ucdó abícrcOf que ni era de naomcnco, ni le hí# 
.zo cafo del , ni cuuo genero de acídente , Juego 
Te comcnfó á pubUcar el milagro por cl Con* 
liento , y quien mas fe admiró^ y lo dixo fue cl 
cirujano , que defdc eíTc punco la cobró refpcco 
fJe Tanca j. hablando dclla con eílc Icnguage. £f« 
tuuo (oíos dos dias en la cama » fín dcxar lu.ayuf 
DO y y pareciendome que. como ay de codo en co* 
jnunidadcs > y por ella auian paíTado cantas con -:; 
tradiciones, y aun no eran acabadas ,aunqpe rva-p 
dic hablaua decUradamence , la cnibie. a. mandar 
fe cftuuicllc en la celda como enferma, halla qup 
yo auifalTc otra coía , y que cl cirujano con oca-^ 
íiondclpiquetillola fueíTe acabando de curar: con 
cílo cerra ja puerca a variedad de opiniones , no obít 
tancc que á.vozes lo publicauan por. milagro , y * 
cl. cirujano mas qnc nadie , quando me pare- . 
cío la mande baxar al coro , y acut 
dir á codas fus obIi< 
gacionef,. 
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(a^. V. Qiun hicn hi^ el oJiqío de Maejhra de 
uicias. 

Vcho he dilatado el dczir de h manera que 
hizo el oficio de Macftra de nouicia^, cjuc 

poraucrlo íido fcys años, y profcguirla hif- 

toria, dando acadacoía fu lugar lo guarde 
paraeftc. Pide aquel oficio a la Macftra mucho cípiri 
tu , pues ha de fcr el dechado dcperfccion de donde 
las nou4CÍas faquen laborcsdc toda virtud, y enlcñar 
las a cu mplir con ella todo lo que es de orden. En cf» 
10 cierto es que ninguna la hizo ventaja, yafsi lo 
mucftíilas nouicias que Tico , en lo que es la prudcti 
cia, ydifcrecion que pide aqucloficio, tuuola muy 
particular en conocer no folo el natural de cada no- 
uicía , fino la vocación , que es vna de las coíasa quo 
es vna de las cofas á que mas fe hade atender;porquc 
cnlasRcIigioQs no fon muchasbsque vienen cor» 
llamamiento eficaz, y afsi conuicne mucho yr mirarv 
doadódellcgael caudal de cada vna,quc lavara muy^ 
torzida , tí (e quiere enderezar con muchafucrf a 
fácil quebrarla: y Srna Monja deícontenra , á rauchái^ 
C5 ocafion de inquietud, y fi el defcontento dura^í 
viene á fcr el elpiritude contradicion pararod j.lo » 
que es virtud, y Religión. Por cfto cs-dcgra' idci 
importancia la prudencia en la Maeílra , tal iU{ 
tenia nueftra xloña Maria Vela era muy apaziblcj 
cíi mandar : pero muy feúcha jCd reprehender , y; 
•f , * Y 4 mas ^ 
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mas haziacílo con el ícmblantc guc con las pala* 

porque las dczia que el no cmendarfc de fus falcas^ 
nada de las muchas que vían ea ella. En primer 
iagar |iromiiittifV!qti¿ SucSen mti^ deiíous de U 
Virgen fancifsima , 5f-eritrc otras particulares de- 
uocÍQQc>' que las cnfeaófue vna que la Sanca re« 
(baa cada'dia d«'tf^c^ üMt ác Us horaf, 

lapítmera cníaliaido de piima, pidiendo humrU 
dadi.y .paciencia: la icgunda al falicdc ooiiaj4cí^ 
pue¿de lfííáa&^Ak¡f€ítiip\Au:ná.6'motúñcia^a .. y 
limpicfidccorapmila tercera alfalir de Comple- 
tas»pidkadaol^iencia«y íiieucio:y eña dcuocioo^ 

tfriü^fifntjuad^rrtfacDdcl nt¿do que fe hade ctnf i; ea 
guacdM la Dcdc acan pe £Íe cíqd i a n bi eiK o rd eaada^ 

caqan)d<al!abarle;, y<lb' mejor que tiene es y que pa- 
n^.obradouoitaTLmlasjiouicta5<qucdci3dc«^ 

TOiirímnchaí pcpfccton do obiías lo qúc clthfcña coiL 
palabras \, doQas gafiatia miiy.ip^cas^ ppiquis.coai 

gaardoi^delici^mdu , y rceogimicnto del alma.Coov 
cláiiiioo cxeaipiaiba^diToaattai vaaijcantiaua axot 
tcfiiiadQot^yacótepofiuiftC aodar» 
pdr IciQomiatAtl Y^irt sfto tais tenia dada vna (eríá i 

ca'nque fe reprcbcndícffctt.Yi:iíírt aperas ,qnando lasj 

CQgaíI)aniiabla{ttk>ak(i; mik omtixuttiara dülcay das» v 
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y mantlaitalds , que taaibica la hizicíTcn a ella cila 
ícñaparaciuc cnq-aalquicr dcícuydeíc compuíicii- 
fe, y con cito cxcrciuua la humildad , y las compo- 
iiia.En lo qtjc baziagrandi(simainíb'icia eracn el rcf 
pcdfco cjueauiandc tener a la Prelada, y que q.uando 
Ja hablaílen ,íicmprc tuuicíTcn los ojos en la tierra. 
Efto obraualaSanradccnanera qje en mamlandala 
Tentar juncoafi, o en entrando aiii ceid*n,o en otra 
qualquicra parte fiempre cílaiib:Con losüjosbaxasdc 
lante dclla » y nunca íc Icncaua al lado , fino vn 
poquito detrás , con vn modo de fcntarfe candiíl 
liniulado , que íi n que la cchaíTen de ver eftaua de 
rodillas ^ y loniilmo hazia conclconfcíror,y hafta 
que me loaduirticíó ni yo lo via ni caía en mandarl*» 
fentar,a;ntcsodclpuesde la confeísion,qne en rodó- 
lo que es obediencia, o dilpoficiona ella , picnfo^ 
que fue vna de las ííngulares almas que ha auido* 
en la Ygleíía de Dios , y afsi fue cfta cclcílial viC-^ 
tud el vnico remedio de íus trabajos.. En elle o.> 
ficio fe leuantó contra ella vna murmuración, 
diziendo que no :rcpr^hendia en Ja comunidad;* 
» las nouicias las faltas que hazian , y mas par»-- 
ticularmence,la notauan deíTo cncloHcio diuino^y^ 
ano auer mas de lo que allí le via , tcnian razón,? 
perolaatencion^deuocion, y rcucrencia, con que • 
afsiftiaal oficiodiulnq en el coro,deu¡odc Icr de las;^ 
mas raras que fe han vifto . Quc como queda dicho- ^ 
mas amauaque oraua,y vnagran prueua dcíKi vcr- 
dad^cs,fabcr que las mayores mercedes que nuclho * 

..^ Señor: ^ 
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Señor la Kizo,ficmprcfucron cftando en d oficio dí^ 
uino de dódc fe figuc q cílaua allí hecha vn Serafín a* 
brafada en amor , y transformada en el Señora quic 
eílaua alanádo^y para mas coníirmaciódefto^cs mu^» 
cho de notar, que fíendo oficiala del coro, y auiendo 
dcacudir alfaciílor ,allílafucedialo mifniOt coma 
lo dizeen muchos lugares dcfus rcuclacioncsdeí^ 
te punco, tratamos la fama, y yorauchasvezcs,^ 
no auia coía que masía ofendic(rc,que ver alli quaU 
quiera didraccion en las monjas, y efta era la caula 
de noquercr reprehender allí alas nouicias juzgan- 
do por mayor inconueníence,qaalquieradiílracci 6 
que guardarla la reprehenfion para ci nouicjado,dó-* 
de las reprehendía crta, y lás demás faltas que ha^ 
zian en Conuenco. Y para que no las^ hizíeíTen las ad 
uertia la noche antes de cada cofa que auian deha-^ 
zcr el dia (is;u¡cnte.En cfta murmuración defendicro 
íucaufa, las DQUÍciasdiziendoIoqu^paíTaua, yl¿|s 
riño mucho, porque la difculpauan cnícñandolasco 
cfto,3 nodiículparíe a fijo mifmo que ancmos dicho 
del oficio diuino en el coro , era quando le rczaua a 
íolas,ficmpre y ua contemplando los paílosdela paf 
fion de Chrillo nueftro Rcdcpcor,y el modo de apli- 
carlos a cada hora tenia cfcrito en el Breuiario, y an- 
tes de comentarla fe recogía có la medicació del paf- 
lo a q la aplícauajdcfuertc q mas contemplaua que 
rczaua.cílola era muy fácil como fiemprc andaua 
tan interior en continua prcícncia de Dios . Efta tara : 
bjcn procuraua que traxcffcnfus noaicias; y para 
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^íTolasdALiá alguiios verfos de Diiiirf,y nlgunas prx. 

cioncsjaculatotias, con <juc fe procurallcn rccog.T 
cnqualcjaicra tiempo, y lugar que fe hallaílciuiil^ 
traydas . Poníalas en el exercicio de la oracioa 
menea! a cada vna como fcaplicaua , dizieuJ. las 
de la manera que en füs principios auia trobar 
jado cneíTo, pairando por tant^ís dificultades, faci- 
litándoles el. camino^dt-zialcs : Qaefu canto cu d 
coro fueíTc de cigarra, mas cfpiricual que corporal, 
y que para cfio era el todo , tener mucho trato 
interior con niieftro Señor , y procuraren todas 
las obras no tener otro fin , fino agradar a fu Magcf- 
tad. A las noches les hazia dezir culpas,y filas no* 
liicias eran indinadas ala oración, y mortificación,, 
mandaualas quc fc mortificaíícn vjias a. otras , y 
ella era lá primera . Ponicndofc vnas vezes mor- 
daza : otras vna foga al cuello : otras bcfandótas 
los pies , y miicha's puerta de rodillas, mandán- 
dolas que la djeílcn bofetones : como lo hazia 
el Santo fray Nicolás .fador , de quien ella a:pren. 
dio cftc modo de humiUarfc , las nouicia^ llora- 
uan, y no querian darfdos : pero nunca falcaua. 
vna quclaobcdccia en cfto , de que la Santa quc: 
daña confolada , y las demás muy mortificadas^ Yj 
cílo como he dicho no fue en todos tiempos ni con' 
todas las nouicias , qoe notadas tcnian cfpirita 
paraeílb, yafsi fe acomodaua al de cada vna, noi 
faltando en lo que era obligación de cnfeñar a to^, 
das los dias de Carnes coleadas , y quando aula; 

- ■ - • fieílas^ 
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íicílas eu h ciudad « las mandaua tomar diciplina poc 
los pecados que Ce cometan copera Dios nuc Aro Se 
ñor , que efto erá'cola ordinaria hazerlo^lla en cO 
fos dias^y otras muy rigurofas pcnitcncias:y conclcK 
yocbnque en fu opinión fícmpcc fe tenia por dici. 
pula^y alsi falio en todo can buena qaaeílra. 

[apitulo VL QtíeporUobcdie$i(fia fe le quitároa 
' los arrobos en publico ^ydeU guerra exterior 
del Demonio. 

t • • 

• • • ^ • • 

■ffg^^I A Rabia que el Demonio traía por liazcr 
Mr^^í ^uydo cratangcande » quede vo día a otro 
■■p^ii '^uta nul ooucdades. Como le íaltotan mal 
el quererla matar co!n el báculo, dio en aho 
garla,y vna noche auiendoi'c quedado en el coro con 
ecras R.eligiofas la derribó $ y . apretó de.faerce lá 
garganta que no podía refpim deziala. qué a 
Uis m^nos auia de m^rir, pxies no íc queria apar« 
tarde mtobediencia^ biso ^con éílo vngcan raydof 
y^lasqdeeftaoaneníelxoro acudierondíbcorrerlaf 
pero como no vian otracoia mas que a ella » y les pa- 
recía fe abogaua tuuicron harto trabajo lialb ouc 
ffleDÜcArO'Scáopfcruidoque la dexo. Efto rniimo 
fuecontinuandotresvci'cs antes que yo la piídicf. 
fe vcry y lavictou kie purocncatydado» af&i por el 
ru^do , cbmo.pi>pqtre'a'algdnas RcJígio&s lescau(a« 
ua turbación , j ícínorcs el ver que ci Demonio 
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fe yaa4c(uWgon^anrfotánto.Yo:icuáicp rcftbc-' 

dio de la obediencia,)' mádandolc a ti en laviitüd dc* 
IcíuChriílacruciíkado cjuc no la mahratallc ^ ni fc^ 
atrtoiciTe á-ifociir^á ¡^fbñtStítór fe tiruio de quitirle 

porcntonccs la licencia Manque adelante ( como ib . 
Úi cfcriuicndv)) laataxmenio mijch^ vezcs con tile * 

mente la priuaua d'eícntido. En cíle tiempo qiírRviíP 
ScttC^#4uu^fl|i pará:t6 a)»cho que ia qiicdaua (Vot^^ 
pidcccubtílúicroniéíi Éír<AamícriS^m'ÍíÍ^^ 
haziendola fu Magéft¿d.cn cUóíSffngolatcs aicrtéy^ 
dcs.codas en orden á hCttíZ ,V tfáéC-' 

paciodc ííwifmaj y >quéW 
dría vitonofátcrticndo Fe en la obcdictícijiHfkTc^^ 
la aquellas palabrasdel Elpiricu Sanco; Virobedicns"^^**^^ 
Jó(}u¿iur Vitorias. Todo fu clbdio.cra hazcr a¿Í:o6 ^1^^^]^]^ 
fcruoro6Gimosdeíimar,y padccer,y d^arrojarfeto-<c alean 
daenDios,dcrafiauaátüdo el uilicrno, y álos trabar 

jos» cftciuando enlavrrtddd¿X^hTiii:oCtucifícadi>'^utcn^^ 
^iimed¡dde(lo»fer^orcscnvcíarrobamiéiitoiiir^ 

trocí Señor vn granjue^o . ydc eninvdio dwltübia 
-vn palo muy aleo, y muy icco que no fe q jcmaoa , y 
enmtdto del palo vit pedago de foga que-lc daua doi^* 
bncicas , y en lo airo del paJo vna pnlomicn de rltiCA| 
madabkncura ,cIp¡co,y laspatilUscomodc f.tcgo>: 
muy encendidas , yjportodo el cuerpo Icmbradadcj 
píntasdeíle nufmofüego. üixcronlaque miin(íc ,V j 
pondcraúe quan blanca fe conferifaua l.i p<iloniiii.\ 
ra c I palo tab fccoi^ue ni el fuego de abajo « i&i fu hxi i 
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mp I^. CQCauan.La fícrua dcDios ^uedo por vnos diar i 
ipuy fucrade fi^dio(n&Iuego cuenta dQUo»iinaginaa 
do (i porvcncura^como auia tatitos afiosqdc traía an . 
ÍVis de padecer marcirio por Ufanea Fe , fe las quería 
z\ Seoor cumplir: pero por otra parce no (cntia en (ig : 
interior que fueíTe efto que (u imaginacióla ofrecía^ . 
qjüQ afM lo hazc nucílroScñor muchas yc¡^es pa cAasi 
merccdps fobrenaturalesydilatapdo poctttfchoticf^^ 
po la inteligencia dellas.Yo tengo rao pocadeftasco' 
fas que me pareció no era bien caníarnos en cflb ^ íi-* 
no qiie lo dAaaúemQs ^Díos^ que quandofueíTercf* 
uidodeclararialoquefuefle iu voluntadi Eftaua etti 
cftaíazon vn pintor alia dentro, pintando algunas- 
cpfas en el. papiiulo j y con caq buen^.ocafion 
. mande , quecfta » y otras trescoíasque nueftro Sie«' 
ñor la aula rcuelado , auian de fuccdcr en los ticm- 
* pos fucuros^lasbizieíTepincar en vnaCruz^y metas 
! <iie()e , que qupria yo guardarla tafsilo hizo ^ yefta 
• Crjz tengo yo en mi po ler, pintada en ella la vifion 
.,jdiicha,cuyadcclatacic^nfc dirá en el mifmo tiempo^: 
y ocafíonque nueí^ro Señornfuc Teruido de dicla*' 
1^ -^i Yo perdí por entonces eíle cuydado, porque los a*- 
irobamientos en publico me le dauan muy grande;, 
coñfidcrádo lasailucias q el Demonto y^deícabrie' 
do para hazer ruydo.y algunos grandes i ncooucnien 
tes quedeay podrían rcfuicar , y c^uefobte tpdo me^ 
encargaua e) Padre luUaü de Auila , que (¡empre^ 
procuraffc el mayor recato, y (ilcncio que fueíTe pof* 
Cblcjy lo mifmo dcileaualaiantapídicndpa oucilro. 
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Señor no fe los liicíTc en publico, ydcfpucs Je auf ílo 
encomendado a fu Magcíbd me rclolui dc3prc:uc- 
cliarme tombicn del rcn^edio de la obediencia, mán- 
dela ^ue de ninguna fuerte ic arrobaíTc en publico, y 
porque cílo no cihiia en fu mano la mádé cjue la pri- 
mera cofa que hizicíTc en entrado cnclcoro fucfle re 
preícntaral Señor cfla obediencia, y pues es tan ami- 
go dclla , que íe firuiefle fu Mageftad de no dar lugar 
a que ella dexaíTc de obedecer en eíío.Fuc continua- 
do cfta oración en el coro, y en los lugares públicos, 
y íiruioli: el Señor de oyiladcmancra, que niíca mas 
Ja vieron arrobada , aunque en fccrcco los tuno dcf- 
pues en dmerfos tiempos. De aquí fe nos leuanip v- 
nacontradicion qduróalgunos dias, que como cílo 
de arroban>iccos lleua tras fi los ánimos, y ay algunas 
pcrlonas táamigasdcftas mueftras exteriores de fan 
tidad, dieron en dezir,quc pues ya no los tenia, que 
no eran buenos , y deuicran dailc por íarisfechas en 
ella duda con lo que nueftro Señor rcfpondio a la 
fanta Madre Terelá delcfus, reparando en lomif. 
roo acerca de auerfelc quitado en publico , que la di- 
xofu Magcftad : Bailante crédito tienes luja, vamos 
cerrándola puerta a los maliciofos. Y pues el mif* 
nio Señor de ciclo, y tierra fe acomenda a reparar ea 
losimpedimenros de que puede prender la malicia 
de los hombres, quanto mas obligado cfla vr^ Con-" 
fcffor, y tan ignorante como yo? y mas fibicpJn 
las trabas , c inucnciones con que ti Demonio 
procuraua deílrujr a nueílra faiua , no falo en U 
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fcpntndon, íinocnla vida, procurando quirarfda 
foi momcncos.EUaqacdócaoIoladiisima» y toda la* 
vida oo'acabauade agia^ccrr a (Nieftro Señor U bu« 
uiedc hecho elb mcrced,in(pirjndomca mi que pu« 
íjcfi^^cl .remedio dcla obediencia, y no por ciTo tec- 
nia menos oración , (¡no anees fe la fueron dando eii 
alcií si nio grado»como cambien lo coníeííd de (i ^ <an 
ta Madre. Pclpues que del todo ic Ic quitaron los;^ 
rrobámiencos, . luego boluio a oucuas peleas con cV. 
Ércmontoiy l!amauale:El Tonco Porfiad o, y el a ella. 
Loca, y có lo que le hazia rabiar muchifsimo cra^ que 
ella tenía tnagraucdadt yíeucriJad extraordinaria, 
en el roftro,y boluiale a mirar con vn detdcn « y def»* 
precio^no haziendo caudal dcl^ni de quanto dczia^y 
como es tan fobcf uio, luego comencaua a maldczirt . 
y amenazarla, dizieodo lo que el Itiele de que fila no * 
hazia caudal , y fe cflaua con aquella (ercnidad como , 
í¡nolcoycra.Dcr4cciletiepo comcnjgj&eíle Igcoyna: 
amcttaza que nosdiobien en que encender, que ca- 
no piídicndü lo que el quificra, y en Hilicndolaíanta 
c o n V i c p I ia d c q ual q u i e r 1 1 abaj o I u egp ladczjaiquc " 
todo lo gnardaua para la hora de la muerte > que.allir 
vcriajjuan engañada andaua,y la cafligjaria Dios con 
cntrcgaricía a toda fu voluntad, Quando ella eílaua ^ 
en paz reyafe de] , y de fus Locuras : pero en tiempos 
de obícüci.dades , y rrabajtísintcriorcs ,dauame bien 
que padecer con eílo. Muciia^aloias he tratado que 
han padecido algunos años eña 19 ncKion del enenti 
goj y al¿una<jucla.(Uiio vcynte y^quatro ajos con- • 
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tIniios,y lo que dc(l3,y codas las demás he vifto es, 
uc en llegando aquella hora les da clSeñor vna paa 
el cielo, y vn oluido de los deíncinos deflc nccioj 
moílrando fu bondad, y fidelidad con f us ficruos, en ^ 
premio de lo que» por íu amor han padecido, y dan 
d jles cfta paz, y dclcaofo por principio del que van a 
gozar eternamente. 

Cap.V 1 1 .pe n)n.í graue enfermedad de que fmh 
por medio de la obediencia. 

Os trabajos defta fieruade Dios eran tan 
varios, y ran continuos , que apenas auia- 
\\ mos (ahdo de vno quando dauamos en o- 
tro, yafsi ni ella dcfcanfaua, ni el confcílor podia 
defcuydarvn punto. Al principiodc Enero del año 
de mil y ícyfciencos y cinco , la dio vna grauiísima 
enfermedad de dolor de cortado que la llegó a lo vU 
limo de fu vida. Y como íicmpre ertaua en oració,aI 
principio dcftc mal, entendió de nueftro Señor, q no 
moriria dcl,antcs vcdria a fanar,con la obediencia en 
trando a confcííarla me lo díxo, y como importa can 
to,cn cftodc reuelacioncs,no nos dexar licuarlos cq 
felforcs^ni gouernarlasalmaspor ellas, fin hazcr alga 
ras prucuas a verfi ion de buen efpiritü,aunque ella 
me lo pareció, no moílrc hazcr caudal della,iino dil* 
fjmule harta ver como difponia Dios las colas. Yuafc 
agi'auanJola enfermedad , y la fanta tenia gran fe 
que íl yo la partera vna obediencia Tañara luesroi 
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Pidióme fe la puficíTc^yoIcnti fu inclinación, y me re> 
cele, que fe la auia pegado a la voliinrad^fin cntcndcc 
lo elU.clqacrct dar aliuio co eíTo ala naturaleza, dcC 
fcaudo íanar p-or cflc mediojfin reparar que por ay fq, 
priuaua de lo que (c la ofrcciadepcnalidadjdura^do 
la enfermedad, como ella confieíla en lo cjüc dcxó. 
crcrii:odc(lcciempo,pen(ando qye cílo era voluntad • 
de Dio5, cpieria hazcr U Tuya, inflando en que la pu* 
ficlTelaobcdiencia.Efcriuiía vn papel dizicndo , que, 
procuraffe dcxaríodcl todo a la diuina vofuntad. Poc 
qjc cncendiano lo cflanaconlaperfccióquc conuc 
iiia,y que hazicndolo afsi diípondriaDios las coías^ 
y yo acudiría quando fucíTe ticpo,qiie a ella no In £0«. 
caua>í¡no rcíignarlc, y obedecer quando fe lo mandaf 
ien.Eraj;afegunda vez Abadefa aquella fcñora, que 
en fu"piimer trienio la hizo tanta contradicion , y co 
mo todo lo auía trocado nueftro Señor,y cndola a vL 
fitar la dio quenta de lo que yo la auia cfcrito.Ymagi 
nando que midudayuafundad^^cfrfaTtade obedien- 
cia, moftrando algún defconfuclo,dcqy o crcycflc tal 
coía.Baxo la AbadcíTa a fu rcdezilla a hablar fobrc eí^ 
to,y en el difcurfo de la platica me dixo, que íi tenia 
¿Iguna duda de la obediencia de doña Maria Vela, yo 
refpondique ninguna tenia: pero que me dixcífe la 
caufa de preguncarmelo.Ya cílo me rcfpondio^q pa- 
ra íacisfazermc, porque auicndo hecho tanta contra- 
dicion de fus cofas el trietiio paííado me aíFeguraua^ 
de q en cflc tiépo,ni defde qcftaua enSáta An3,diredc 

ai indircj^g fe Ic auiafcntidq Y.n^^ 

" " ^ inatcria 
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rtíiátctiadc obcdicncia'ty cílo crataiiT^onocicío en'eb 
Cóuécü, q no fe hallaua rclígioía q dixeffc cofa dn cái 
trario,y conformí:acíla verdad hizicíTc yocó cllal^» 
q vicíTc q conucnia.No me confolc poco de oyr cñns ' 
razones de pcrfona tan grauc,y cj cábicn conocia,y a-: 
uia hecho prucua de la virtud de la fubdica .Laenfcr-»" 
mcdad cftáua en fu mayor rigor,y áuncj paíToí el catof-' 
zeno,con harto teinor de los Mcdic;^, no fue la mcí 
joria tál,q quedaíTe fuera de peligro . Dos dins antesí 
del vey nte y vno,íintio en fu alma vna difpoficio taif 
extraordinaria q no fabiaq podia í cr, y rcíjgnandofc" 
todacaladiuina voluntad ladio el Scñorluz para co 
noccrlolcj yoIaauiaaducrtido.EnfcñandoIaqd ver 
dadcro obcdicte,de ta! manera hade tener fe en la o*. 
bcdicncia;qnohadecL:ydardefi,nibufcarfe a (i ce- 
nada: y en las cofas arduas q fe le madan de tal fuertC' 
fchadcrcndirialaobcdiécia,qconygualdad de anix» 
moha de cfperarel fuccílo fea como fuere. Pues to-^'. 
do cíTo pede de la diuina volur>tad,íin q la nfa fe pc-^» 
guc^ni tenga raftro de propiedad en deífcar cílo, o> 
aquello porque ferá poner impedimento a la obc-* 
diencia,y alo que fu Mageílad ha de obrar por me-' 
dio dclla.Laíieruadc Dios le humilló ccnociédo fu 
falta^q hada eíte punto no auia caydo en que lo era,) 
y qucdodcíla merced tan defcu ydada de íi^como Ity 
dize por cílas palabras. Dcfpucsq nfo Señor me hi-i 
2oeíla merced quado algo fe me m^dn^que depende» 
de fu diüina voluntad luego poncho lof! ojos dcj al- 
ma en cílc Señor, fugctandomc en todoafu diurna 
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ordenación con fe , que fino fuccdicrc cortóme lo 
mandan, eíToes lo que conuienc para fu gloria, y con 
cfto quedo en paz en qualquicraacaecimicnco. En* 
tro en el vcy ncc y vno,con tales acideces q puío a tos 
Médicos en cuydadojaunq ella fiemprc auia dicho q 
no moriría defla enfermedad. Pero licndo tJn í^ran- 
dc fu flaqueza, de fuerca fe auia de teme r el peligro. 
Eílo era vifperade la Purificación, y luego el día por 
la mañana fuyalConuento,y caibielaamandar en 
virtud de fanta obediencia que íc vifticíTe, y baxaíTc 
acomulgar,y acudir al coro, y Us de mas cofas de fu 
profcfsion, al punto obedeció , y fe virtió, y bnxó,y 
auiendofc confcíTado , y comulgado fe fue al coro, y 
ayudó a oficiar la Miíra,y quado los Médicos vinicro 
a vií¡rarla,y faber como auia falido del veinte y vno, 
eílaua.cácando en elcoro,deqcllos,ylas monjas que 
daró tan admirados q no fabian q dezir.Del coro fue 
afcruiralrefetorio^ayudandola vna religiofa,dc las 
mas graueside la cafa ; dentro de ocho dias entro 
Qoarcfma, yla dixc que íc boluieflralrigordc ííi 
ayuno,y con el la paíTo toda fin faltar a fus obliga- 
ciones. En el principio dcftaQuarcfma del año de- 
mil y fcy fcientos , y cinco a vcyntc y cinco, de Fe- 
brero fue el dichofo traníico , y muerte del pa- 
dre lülian de Auila, ;auiendo padecido quatro mc- 
fcs de enfermedad con fingular paciencia, y mof. 
trando vnas aníias muy grades de yragozar deDios, 
vertid o cócllas.-yhaziedolela rccomcdaciódcl alma^ 
aúqaosyuAayudádo^íadioafuCriador^cíTanochc cr\ 

fabien- 
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fabicncJo fu muerte pórb ciudad , comcnfo Dios a 
honrarle acudicdo parlonas dcuoras a viíicar fu c(iec 
po,y venerarle, como de hombre de tan rarocxcm* 
pío, y virtud. Corrióla vozcldia liguicnte,y vino a 
encerrarle el Conuenco de CarmelirasDefcal^os con 
licencia particular que auian craydo de fu General, ^ 
rodos le eíhmauan como a Padre de la Religión , por 
lo que queda cfcrito en la fegunda parte dcíb hillo- 
ria. Acudió coda la ciudad a eftc Conuento de ían lo- 
fepli donde fe mandó cnterrar.y al punto que fe yua 
acabando el oficio para licuar el cuerpo a la fepuitu • 
ra fue can grande la moción del pueblo, que fue mc- 
nefter meter el cuerpo en la racriília,y que la jufticia, 
y algunos caualleros dcfendieílen la puerta para que 
no le defpojaíFen del todo,del ornamento con qyua 
aderezado, y dcfpucsde mucho rato que fe pudo ce- 
rrar la puerca de la Yglcfia le fcpultamos.El día (iguic 
te en fus obfequias predicó el Padre Diego de Ville- 
nade la Compañía de IESVS,de quien en cfla hiílo- 
ria íé hizo mcncion,quc era fu confcflbr , y'dixo co-i 
/as admirables de fus raras virtudes , y gran fantidad,:? 
con mucha edificación de todos, que aunque le ediw 

. mauanpor fanto varón, cílaua tan retirado, 
<jucapenas cntraua cnlaciudad, ni " 

* * - - trataua co:n nadie. . ; .. j 
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Cdp. VIH. De vna ámtnázjí qut la hituo r/ ¿tim^ 

'• nio,y el temor de Dios q Ij^anU mojiro en ella^ 

.'•*.*' * i ' • * ' 

VertoclPadre lulurodc AmUtápedíIicca^ 
Ü/íM ciapatftcontulcar <]uat({uici:a co^i dcim- 
portanciaquc tocaílcaíu camino cóquic 
yovieflc<)ueconucDiaiy cerrarcon «lio la pumaa*' 
laaftutíaconquexlderooihio proccrraua haisrr ruyJ 
do. La (icruadc Dios me lo agradeció mucho por cC-» 
onfar las tnqttsccudes aatúc ay podian rcíuUar i Fuá* 
pa(IaiMÍo algunos neíes con mucha paz ^ y áun^iie:: 
elle aducrfario ílemprc la andaua amenazando^ rodo 
vcniaa pararen que guardaua furauia para czccu«. 
Urla cola boca de Uniaerie i ella fe reía écl,y de* 
líis locuras: ycraconíejo fuyo , que nadiclc moí^. 
uaíTe couaidia, pocquc no aula mayor gufto para: 
d queechat de ver que le cerntab^ ni mayor raina 
que vcrfc dcfprcciado . Defpucs de algunos días pcr«» 
micioci Señor que la boluicíTc a elloruar iacomii^ 
nion con los pafmos qiie otras ireaes « diauaala aii^ 
tc?s de maytines, fin aucr orden de poderle moucrcf^, 
vn lugar ^ baila que.yano auia MiÚa^ oi como po^* 
der c;páiulgaf:la tíefuadeDdoslallcvaua con oiHsbji 
paz rcfignada en la diuina voluntad , ofreciéndole a 
padecer eílo^y codoqtuaotonuciliraSeñor fuelTe lee 
nido toda la vida, yáldcoiMp ledeziaeflo mifaio^ 
dcfpreciandoletyoladexaua padecer comolavia tatt 
p^^ca^y confola^aicreycndo era voluntad de Dioi 
que padecícúe por entonces^y paílados algunos dia* 
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la pufc la obediencia con que cl demonio láJc^'p^y 
boluio afü comunión cadadia. La rauiadcílc maldi* 
to fue tanca que dcfpucsdc aucrla hecho tantas jmc 
nazasla hizo vnadc quelcauiadc vengar dclla muy 
prcfto , atormentándola con aquel trabajo tan tcrri' 
ble que en la primera parte dcfta hiftoria diximoj 
auia padecido tres metes, porque nucílro Señor fa* 
.caíTc de purgatorio aquella alma. Dcfde cíle punto 
quedo en la fuya vna pena, y recelo dcllc trabajo, 
que no podia apartarle dcíi , era tan eficazcfta me- 
moria que la tralpaíTaua cl coraron con vn temor tan 
grande de fu miíeria , que dcfcubria bien aquella hu- 
mildad tan profunda que Diosla auia dado, yací', 
te proposito dezia con muchas lagrimas ^ que de fo« 
lojconfidcrar ia dcfdicha de vn alma que cnia en 
pecado mortal , y de folo oyrle nombrar padccia 
en í¡ vn terrible tormento, y no craeflcel mayor, 
íino peníar íi auiacUadc comcteralgun tiempo co- 
fa tan aborrecible en los ojosdcDios, que en llc^ ¡¡^ 
ganJoaeftü todas las penas del infierno , y purga- 
torio la parcelan nada , y dczu , que al paílb que 
crccia en í*u voluntad cl acrradccimicnto de las miíc- 
ricordias que cl Señor la auia hecho crccia tam- 
bién la p:na, y temor fi por fu mgratitud auia de per- 
mitir que le ofcndicíTe grauemcnce. Que en fu bon- 
dad Cüriaua auia íido verdadera la merced tan fobera- 
na^iq la auia hecho dándola el don de la peiícuerácia, 
pero que en tanto q viuimos en cfta carne mortal.nó 
^y¡ fegmidad cg cofa^y ficprc auemos de lucí delante 

Z 4 de 

Digitized by CjüOgle 



fdeios ofosdei aicDuJel comordcOtos^y lie núeAi^ (lü 

qucza^vienJo quan Fácil esapanárfe vn alma de la 
^iílaildeftc Señor por folo vn peníacnicDCo confcci. 
ffajU:ydt2Íat quémales de penanofofitnálcs,pociHi 
no apartan de Dios, pero el raal de culpa cíTc folo es 
«naLDaziacalcscofasa cílcpropoúcQ, qoc eranpara 
,€onfuiuiir^y con efto cenia vn tan gran deíprecíode 
(i,y vndeíícodcque todos la defpreciaflíen ^ que en 
iusojos noauiacnacuramasviliCiiquc menos l'cgu* 
.fidadpadieíTc unerdeifuFúe padandocon eftomit* 
cho^dias^yeftandoTnodellof reprefemando al Se- 
•ñor^fu temor , y dcfcoafuclo j^rcípondíola (u Magcfr 
1 en Se contueio^uue yo en la Cruz l ¡ Lafíerua d« 

fior mi Dios(eyuadifponiendoatodoioquefi]t(rerttíaDca 
^de ' volu ntad humillandofc en fu acatamiento con aquel 
vii,^f^^(^4cDauid'9 Miferece meiDeuSt miferere me^ 
que en qoontflmiiiceconíidtc aniou mea ,yo liaziaquaneo 
^^'^1 podía, porque oluidadc aquel rezeloqueuaia íuai« 

, «aa un afligida* 

• • • 

V 
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Ncldiícurfo dcfte tiempo murioen eílc Co- 
ucnco vnadelas iníigncsRcligioías en to- 
do generóle virtud qciteikdrlMaoido;Ua«^ 
mofe Mana de Chrifto, Portügucía,quc no 
feles puede negar a los dcíka nacion^íer ge nte de m u 
cba^dauoctoti^y piedad , y qiuy incikiadoiatodálp' 
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-5qiic cvRcligionjy fantidad. Afsilofuc cfla (ícnía de 
.Dii^s,porqiie dcfdc fu mocedad trató de eílo con gra 
'des veras tuuoalciísima oración, / muchas vczcs en 
ella jjntaua la noclic con el dia;recibio grandes mer^ 
ccdcsdc niieílro Scaor, y vnadcllas fue liazcría dc- 
uotilsjma de íu [agrada Pafsion ,y muciios años cada 
J ucucs en la nochcibazia que latraxcíTcn algunasRc 
ligiofas con vnaCruzacucftas di rededor dclClauf- 
tro del Conucnco diciplinandola : cambien la duró 
niuclios años el don de lagrimas , y particularmente 
le ceniaen el oficio diuino^delclc el lueues harta cl 
Viernes por la tarde. Hizo mucha penitencia, y fue 
mugcrdc gran mortificación interior , y exterior. 
•Tenia notable dcuocion con el mes de Mar^o, 
porque en el auia hecho Dios nucftro Señor al mun- 
do los mayores beneficios, que fueron el de la Encar 
nácion.y el de la Rcdempcion ^ era deuotifsima def- 
cos dos miílerios, íicmpre pedia a fu Mageílad la lle^ 
uaffc en eñe mes , y para eílo cada año fe difponia en 
el para morír,y en paíl'ando Margo con la fe que te- 
nia de que nucílroSeñoc la auia de hazer eíla merced 
viuia tan defcuydada de la muerte, como íino la efpe 
raradlegóa ícr muy vieja , y los quatro años podre* 
rosdefuedadlacuuofuMageílad tullida en vna ca- 
ma muy falta de memoria: pero tenialamby entera 
para codo lo quela imporrauaafu alma , y el Señor q 
la amaua caDCo,y no tenia oluidados,ot vn peníamieii 
todelos que en ella le agradaron quifo hazer cierta 
íueíperaa^aryaí^iladiíf ufo para mo^ir ^uandoella 
.1 . dcflca* 
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'<?cíTcniia que fue Viernes Sancoa vcyntc y quatro de 
Margo del año de mil y fcyfcientos yfcys, vifpcra 
delaEficArnacion. Ellaua tan tullida, que no podía 
^cllcndcrbrago, ni pierna, y para moftrar el Señor 
qnanco le agrada el efpiricu de imitación de fu vida,' 
y muerte al tiempo ¡que llegó la de efta íicrua fuyaíc 
xílcndio toda, y murió pucíla en forma de cruzJ'or 
cilc tiempo, ya nueílra doña María Vcb traía en el 
al (lia algunos fentimientosjde que cl Señor la quciia 
trocar ellos modos de padecer en otros mas rigiuo'^ 
íbs,y apretados, y algunos raefcs antes me cícriuio 
vn papel pidiéndome que bufcaíTe la coronica del 
gloriofolanto Domingo, y en ella la prodigioía vi- 
da del fanto Fr.Enriquc de Sufo,y repaiafifc en ia par -¿ 
tequedize,queauiendohecliodiez y ícys años tan 
afpcras , y rigurofas penitencias le dixo nueítro Sci» 
ñor que era ya tiempo de ialir de cfcuclade menores^ 
yqacdefdc Vna ventana miraíTe loque paflaua, y 
vioa vn perro que traía vn andrajo en la boca,dando 
le a entender que le elpcraua vn nucuo modo de pa- 
decer con periecuciones , quales las tuuo aquel fan* 
to tan extraordinarias como lo auian fido las pcniten 
cias, porq en lo vno,y lo otro fue iu vida muy ílngur 
lar.Yo no pude entender como a eílaficruade Dios 
la auian de íacardcefcuelas menores, porque yanuia 
padecido tantas periecuciones , como fe ha virto^fuf- 
pcndi cl juyzio, y rcndile a los de Dios , cíperando 
con el tiempo el fin de tantas dudas . Llegado el du 
de fan Felipe , y Samiagg dcíle miimo año^ nos facá 
' " Dios 
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Dio?»(Iella,y nospufocn otras muy mayores, por- 
cia fietua Je Dios íc cófcíFó muy en j>a7, y en (alícdd 
del confcfsionario,comcngo a turbaiTc con vna obf- 
cari Jad incerior can granJc^y con tanta pena , y Jcf- 
confiíclo que nocftauacnlo i]uc hazia. Boluio con 
cíloalconfcísionario, ydiomequcnta dcllo: y te- 
mienJo nofucíTe cra^a del demonio para eíloruar- 
lala comunión , la di xec^üc noladexaíTc : ella me 
dixo que fegun lo que en fu alma fcntia, nocrapof- 
Cblefino que algún gran trabajo la efperaua, yo la. 
anime , y bolui adczirla que no dexaíic de comulj^ar 
alaMiíTa mayor, y queriendo obedecer, al punto 
quellegaua al comulgatorio cayo con vngran paU 
mo muy turbada , y afligida , luego íc pufo en las ma 
nos de Dios, refignandofc toda en fu voluntad, y 
en cíTc inflante la vino aquel horrible trabajo coa 
que el demonio la auia amenazado. La fierua de Dios 
fcboIuioafaMagcftad hecha vn mardclagriroas^y 
k dixo : Que es ello Señor mió \ que es cfto?ydixo* 
la el Señor: Eftc es el purgatorio que nic pcdiílc,; 
prcfto fcrá grande tu dicha que, me gozarás para, 
mprc. Quedo fuera de íi con eftas palabcas^vicn-: 
doqucalcabodediezañosfcletuuicffc Dios ^. 
guardado^ y confirmada en quc cíla . | 
V . • . j crala mudanza de vidaqiit^: v,.. . . -i 

■•}••.■• 
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C^i'^^X.Como fe dihuhcl granttahá]0 por medio di 
la obediencia ladieron inteligencia de la w\ 
\ fon^McanteifMiaicniiq. _ * ^ 

■ # • 

A mifma tarde que le vino tan gran traha/o. 
abiioruadc Dio& me eicriuio Juego^ y pit 
: ib me isa taacocu yd^tído tjne k fu y a ver. fi 
cooíblarianiawndola quanto pude , y ofreciendo dc/ 
mi parce, el ayaikrla a Ik uai: íaC nie aíxagaado la par. 
teqüe:<iella4iiecihta.Eltlia fígutcncíB coníiefl^ó adef^ ; 
ucrgoo^aifecidcmonio^apareciédorcle en figura de. 
VA jayán fierirsimo.Ua£boaadOiy iadandodei^ue mi^ 
raíTe aaiá&bdo cierta fu amellaba » quetra» tño¿ 
vcudria lo que el dcílcaua » de que por fus pecados íci 
keoccegafle Dibs a toda:íu .,volu ntad. Con c(U^ y 
tras ayudas que aitia bictt tcabafoías , yua cretíeiU. 
do el martirio , y en mi la pena de verla tal , y fin trar 
fadepoderxoiniiigar» viíicauaU cadadia coniiar^ 
ta temorxb sjite * wmria mtiy pacos » porqud na-, 
curalmencc no era pofsiblc » eftaua colgado de/ 
k.oracioa , ciigmaodo a naeílro Scáori^ac acUaLai 
dicíieforcaleza» yimi^Uizxielo que atiia de haabr> 
pues fu Mage^d era quien meauiapuefto en eílc 
confiico , y übífüÁivkmñcicnci^s. y. pooto caódal , y 
el mucho que auia iswiofirér piira valcrmeen cofaa 
tan graucs:laficruade Dios todo era derramar la« 
grimas 9 y clamara (uMageílad. Yendo arccouci- 
EacÜr/vna nañana » baílela íatigadiísiiiia , porque ea 
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lügar Je afloxar los cordeles del tormento fe auiaau. 
meneado con dar Dios licencia al demonio que ca 
aquella forma de jayán tan horrible, h acormcncaíTc 
dizicndola mil blasfemias contra Dios, y córrala Fe, 
y hazícnd í,y dizicndo mil torpezas , y abominación 
nes, amenazándola que laauia de quitarla vidalino 
blasfcmaiia de Dios,y rcncgauadc íu Fe Tanca, con- 
fintiendo en tancas maldades como el qiicria:clla da 
mauaa fu Mageflad pidiendo faiiora la Virgen San- 
tifsima,y a fus gloriólos Padres lan Benito, y fin Ber 
nardo: y al demonio le rcfpondia que la vida, y mil 
vidas la quitaíle,(i Dios le dieíTe licencia , pero quc^ 
confentir en co(a que defagradaílc a fu diuino Efpo- 
fo , eíTo no. Dcílo (c reya el malditodiziendola,qüc 
fi fiera fu efpofo como ella penlaua que no la dexa- 
ra en fus manos , y que (i lo era , y la dexaua que cr^ 
injuílo , pues auiendolc fcruido la pagnua de cfla 
manera, A cfto replicaua cJiacon aquellodc lob^aiH 
quemcmatccfpcrarécnel: en cftc cruel tormenta 

fíaffaua ios dias , y fi las noches la dcxara dormic 
uera de algún aliuio , pero todas fe paíTauan con eí- 
te martirio. Lo que yofentia en mi alma ,'Do cs fácil 
dccfcriuir^ que como no auia viílo cofa femcjanrcj 
y era el principio tan para admirar , andaua fuera de 
mi , y paraayuda dcílo traía el demonio vna rabia 
conmigo,amcnazandota que laauia de matar j í¡ mo 
deziacoía de quanco paíTaua ^y G no me dexaua del 
todo , y fe apartaua deJa obediencia cjbc me tenia 
dada^ que a ratos me dau^ tanto cu y dado mi ple/^^ 
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to como el fuytjr.' Adiendo ,'pucs,paflEidó alguíios 
. djas cpn wncaaflicion,fiandomc denucílro Scñor^ 
y Tuplicandoa íu Magedad oyeflc los clamores dct- 
Ci (¡croa , que a mi parecer fe yua acabando^ me 
determine yr a dczir la MiíTa , y prouar a darla 1^ 
oomuóion^ yiderdceíle cicmpq todas las vczesquor 
íerauia de:bázdr>e(biprueua« fc procuraua vna R^^ 
ligiofa cjuecomulgafTc con ella, para que fino 
dicílc comulgar recibieiTe ambas formas 9 ycftoer^ 
ftctl , por aucf'ttti'efte 'CoAuento tanta frcqueneia? 

deílcdiuino Sacramento, y las mas vezescra la a*» 
i&iga.doiÍA Kiacia.dc Auila , como fe la ^ia dado 
Aucftra Sjsnbr 'pará ayudatU'de toda» maneras álle^ 
uarfuscrabajos. Qoando llegue arcconciÜarla ha* 
IlequeicjsftaDfa muy eníu punco , pero con codo. 
cflb.la mande qó^ tttuicflc (é %ti la obedienaia í y (<i 
animaíTc a comulgar , yal demonio en la virtud de 
Cbrido Crudiicado, que no fe lo cüorualle ^ obrá 
nuedfo; -Señor £oii fu acoftumbrada piedad por mtM 
dio'dc la obedierida , deroahera que quando vjn(} 
alcom.ulgacoriQ. Llegó con i^uchapaziy comuU. 
gó únracr,,{iiiliaKcr genero dem4|dad(aieamte0'¿ 
. ragon la fenti yo harto grande con efta prue\ia , (ir^ 
uiendomc de vngrandc aliento para todos los tra- 
bajos qiie le pudieiieh; ofrece r.Lüegóre qoítafiin fd^ 
dos los nublados .,'y.fcc(ró el trabajo.de efpiriru , y 
éuerpo , y coaicn^o clScnor. adarla nucua luz .ani- 
mándola a licuar la Cruz ein.^uc la auia pqeílo ^ y 
úaifejd&íci bondad:^ 'no.la íalsaxii , pero^ub 
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La que(íaiia mucho que padecer por fu amor. Aquí la 
dio inteligencia de la merced que cícriuimos en el 
capiculo Icxcodelh tercera parte :Quecl granfuc- 
go que vio era el martirio interior, y exterior que 
padecía: el palo tan (eco, los grandes dcfamparos 
cnqucfc auia de ver: y el pedazo de loga dadasdos 
buelcas, los aprietos en que la auia de poner cl de- 
monio , procurando quicarlalas dos vidas de alma, 
y cuerpo :1a palomica tanalua^fu alma, que con la 
viitud de la diuina gracia fe conferuaria en ella, fia 
quecl fuego, ni el humoIatocaíTcn^nilamanchaf- 
fcn , antes con las ttibulacioaes crcccria en cl amor 
de Dios, y entoda virtud comolo moftraua clfuc. 
go de las patillas, ypico de la palomica, ylas pin- 
tas fembradas por codo cl cuerpo . luego me dio 
qucntadcfualiuio, y de la merced que nueílroSc- 
iíorla auia hcclio con eíla inteligencia coda rcíig- 
nada en fu Magcfiad , que como no la dexaíTecaer 
en culpa, loque fueíTc de pena loacepraua por fu 
•í . amor, yo la ayude íicftoquanto pude, anir j 
; mandola ai padecer como loj , ^ 
- i ) ' . aüia encendido. .. 1. ./ j ! [ • 

• • - •■ '■:...■.,! v;.! 
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, I ÍT creerá par ti 

Cap.XÍ. Como U quito el demonio d poder liiírar k 
íá cuJiodiM donde ejiaué e\ Samifsimo $aerd- 
mentó. 



fotfrt 5. 
Jiédtheo 



^J^Dmirablc es aquella. ícnrcnda del gloriofo 
f^^\ Padre ían luao Chriroftoaio^ que el pudo. 



éUmtitú 1^^^ (¡IsimoDios no permite que los traJba/osJo 

fus (antos lean continuos, ni tampoco los confuelos^ 
¡¡noque con fu ctcrqafabiduriajdclas piofperidadcs, 
yaduer{idacl6s<lelosjaftosva.cDmocexiendo vnatcr 
la d c ad mirablc variedad. Effa mííma y ua craedo en 
la vidadcfta ficraadcDios,dc dóde cjuedc aílencado, 
que los diez años qoe padeció eílc prodigÍQlb traban 
jo,no fueron en el c5dñaos,(íhocon.¡ntcrpolació de 
CÍcmpo$,p.adcxicdolc en vnos.y ahuiádolc en otros^ 
peto detatmaocfaqoe iiobca dcxo de tener mucho 
e n V] u c padece r . S u pacié ocia, y filécio cta tal , q iie de 
lostrabajos ordinarios nunca hazia caudal , y coco* 
dos niiftcaíe le oyovnafola palabra. Coo^ofc v¿ eo 
cíle^e (^ue vacíos meando ^ que fmo es el conrfeflbr 
jamas le rupo,ni entendió nadic/ola fu amiga, y com 
pañera D.María de'Aiiita)rupaalgf)»pero lo cílencial 
afsi de lo interior com<i ezcefior no lo alcanzó, y lo q 
no fe pudo cfcufar le le dixo para el remedio de cier- 
ta necefsidadcorporal.Deílaveieíluuo íin el trabajo 
f pudo comulga renpaz Tolos q u i nze dtas:boluiodef 
pues con ma9 fuetiza, y oblcuridad que antes crccien 
docadadia,y el demonio masfuriofo.y conla miíma 
(bmbradcl jayááDUctado taUs colas para hazerla per 

dcr 
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dcr la ámiflad de Dios , que pone grima la memoria 
dcIlas.Aora anadio alas paííadasi que fue ponerla v- 
na vcrgucn5a,y confuíion tan grande, que entrando 
e n cl coro no era poísiblc leuantar los ojos adonde cf 
taua cl íancifsimo Sacramento, y tras cíTo tales pcnfa 
inicntos contra aquella verdad católica, que lo vno.y 
lo otrolaera cruel martirio. Laficruadc Dios hnzia 
continuos a¿los de Fe , ofreciendo á fu Mageftad dar 
mil vidas por cada articulo della.y todo era derramar 
lagrimas,quando pcníaua que no folo cllaua priuada 
de llegar a aquella diuina mcfaíporquc con pafmo,y 
caydas íe lo impedía cl Demonio ) íino que depura 
confuíion no podia fiquieraalgar losojosalaCufto- 
dia.Eíla pena con las demas,y la flaqueza, y desfalle- 
cimiento del cuerpo la vinierGacchar en ¡acama ,pa 
reciendolesfe yua muriendo íín cntcdcr de que.Dcf 
de eíle tiempo ordene que durmicfle en cama , y de - 
xaflc clcorcho penitencias, y 3yuno,y quecomieflc 
carne, encargado a la amiga que cnydaííe de darla de 
comer a menudo :mandó laPrclada que me Ilamafl'cn 
para entrar aconfeíTarla , y hállela tal, que a todo mi 
juyzio no podia viu ir otro día. Apenas pudo dczirmc 
fu trabajo, y la aflicio en que la tenia pucfla cl Demo 
n¡o,yola reconcilie, y alenté quato me fue pofsible, . 
y confülela con que cl día figuicce la quería dezir Mif 
fa,y prouar a darla laCom«nion,y ta pufo obediencia 
que fe leuátaíTc quando yo la cmbíaíTea dezir que cf 
tana cu la Iglcfia, aunque íucflc muricr^do', y falicílb 
al comulgatorio de las enfermas congráFccn la obc - 

Aa dicn- .i- 
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¿íencia^y cnlaiideiidadiicDiQS cjuc.lá ayUíiariá ; y 
noia íaUariaea fas aptíetos:Pa^j5 ella no cemiacl 
déccr»ní el iiiorir,(ino (ble el no caer en culpa:Có eí^ 

to qucílú^lgo mas alencada:pcro luego boluio el Dfi 

inonioyaprecando los cordele s^no folp qob Ip a ueaa* 
tes fino todo al concraríode lo que yo la'auia dicho». 

dizicndola que no fe dcxaíTc engañar de las palabras 
de aquel concoide que (lade en Dios^y con cilole v.C; 
níao vnos ímpetus de dcíconíianf a, y deíeiperacton» 
que parecía no tenia remedio en cielo, ni en tierra». 
£n elle trabajo paíTo aquella noche, y ala mapaaaa** 
fida a lajobedieQCÍa;la dio nueftro Señor fuerzas para% 
íaliral comulgatorio, y vila tal que me caufo notable 
CQmpaísion,aIfin rcnouc la<>b.cdicciacpmoocras ve.; 
Mi»|r fue el Señor feruido que pudo comulgar : mu \ 
€j trabajo principal qucdoíc en fu punto^y como cIU : 
dezia,qualquieradellosaliuios,aunqíuefleporinte» é 
dia horajera ditponer Dios el alma para doblar la cri^t < 
hulacioQ como fe vera en el capitulo figuicntcu^ . 

^^P'^J^L(id£r4n tormnto que U dauán yíf j 
^ 'Dem omios por efpachievm aikv * • , 
l^^^j Ornóla ficruadc Dios fe vio tal pidióme 
fi^^P mucjMt^eatodas mis penitentes encar« 
QiHHf gaíTe^quc hízieírénoracioo perfil oecefti* 
dad, y en particular dixeíle a Ana de los Reyes ( que • 
eta muy fuya)toai;i(ri:eftap,or fu queotayo fe lo auia o 
dichoantes, y nfo Señor la deuia demoueraelIp«; 
Porg UegatidQ yo - k í«íiíiochHd£.§fy^ Domingo 
• ' 1 acoai 
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aconfcflarlA,antcs qucla'ciixcírcpalabra,mc dixo, 
ay Se ñor, y que grandes fon los trabajos de lapobrc- 
5tica de doñaMaiiaVcla,^ cflandopidicndoalScnor 
por ella, me los hamoítrado en efía manera. Vi vn 
marmiiy cépcftuofo,y en medio dclvnapciÍ3j0 roca, 
tan combatidadc olas, que me caulaua temor el ver 
ia.Pero quando quedo el mar en tranquilidad me pu 
fe a mirarla peña, y no folo la vi muy firme, y fin da- 
ñojíi no que con las mifmas olas íc auialimpiado , y 
purificado, dcmodoquc fcalcgraua mi almad e ef- 
tarla mirando. Digala vucílra merced que la tengo 
mucha laílima üclo q padece : Pero mucha cmbidia 
de la ganancia.Con crtas,y otras cofas la y ua y o alen- 
iando,q todo mi clludio era trabajar en eíro,procuri 
ua libros de vna parte, y de otra, a verfi topaua algo, 
que me dieíTc luz para poner algún remedio, Icia . 
hilloriasdc vidasdc (autos que padecieron grandes 
trabajos:Procuraua infürmarme,dc lo que paflauan 
en otras partes algunas almas a quien elle tirano tra* 
caua mal.Confultc perfonas graucs, cafi de todas re* 
ligiones,yennadahallaualo que bufcaua, porque 
ni en los libros, ni en las confuirás no tope cofa fcmc 
jante todos íc adm¡rauan,y me dezian q ai no auia oJ . 
tro remedio fino ayuno.yoració.El trabajo era ma- 
yorcadadía,y algunos podiaoomulgarrpcrolasaílii 
cías delDcmonio era talcs,y rátasq quádo ya fe ente' 
dia vna,falia con otras peorcs.Dcfde e^c ticpo padc^. 
cióla fierua deDios,vn cruci y extraordinario tormá 
to,porq cafi todo vn aüó^tráía éfl vtfion y toagínár» * 
. , Aaa Cctc 
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(íctcDcmoniosnbrnfadosconclLi^ yo nales vln^m 
jamas vi al Demonio cu cjuaiuo la confcírt;:pcro hs 
maneras de inuenciones, y tormentos que iiiuenca 
lian para lijzcrla caer en culpa fo lo en fu malicia po* 
dian caber. Los mas días todo era torpezas, y abomi- 
nACÍoncs;Con tantas rcprcfcnracioncs fcas,y abomi 
nablcs^q folo oyrlas hazian temblar, ycllo mi(mo Iic 
viíto en codas laí almas que he tratado fatigadas dcf 
te maligno cípiricu, que las trac hechas vn cenagal 
dcrucicdadcs,y miíciias,y como es cola tan pegajo- 
faa nucftro ruin natural, yacópalabras feylsimas,ya 
con rcprcícntaciones abominables, y tan viuas que 
cauíancn la fcnfualidad vnos fuegos, y moulmien-? 
tos impetuofos.traclas en VD continuo martirio. Pa? 
rcciala a la ficrua de Dios que traía en fu alma todos 
los íicte pecados mortales, con vna reprcfentacioa 
can viua , de que en todos ellos caía , que el pcnlarlo 
lafacauadc juyzio, y tras eílo la hazian entender 
que ella fe lo quería , y de fu voluntad abracaua 
elfos , y quantas maldades ladezian, y hazian . Pues 
que dirc de los efcrupulos con que cfte maldita 
pretende perfuadira eflasalmas,que el no lo caula^ 
finoque ellasloquieren, y procuran, aqui no bailan 
razones del confc(Ior,ni eftan pcrcntonccscapaces 
dccofaquefelcsdizc , y como da Dios efte trabajo 
ordinariamente, aalmas purifsimas,y que han gufta 
do quan fuauc es fuMageíladjCon el aborrecimiento 
que tienen a todo pecado,y mas a eftcdr torpeza , y 
c¿I a obfcur¡dad,dc cnundimicnco en q eftan no ay 
.1 j • pcríua: 
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perfuadirlesaque no hancaydo cnculpa^dcdo tuw 
muchiisimo con cda (icrua de Dios , y cílaua can le*: • 
xos fu voluntad de querer coia deíías , ni de cien mil 
leguas 9 que nmriera mil muertes antes que dar fu 

confcntimicnto , el vitimo remedio que tenia dcf.l 
pues de aucrmc fatigado mucho, era dczirla , que yo 
no me auía de perfuadir á tal cofa: pero que pues ella 
lo entendía afs^que para cílo era el fanio Sacramen- 
to de laconfcísion , que no auia fino confcflarlo , y 
en llegando a eflb^y diziendola que dixcfle fu culpa, 
y lo que en efTonuia querido voluntariamente , o lo 
que la tenia tan fatigada : aquidczia yo,no he qüeri4 
do tal, antes me dtxara mil vezes hazer pedamos que 
tal quiera ni coníienra, Eílc remedio ha íidoclquc 
me ha Tacado de muchos trab.ijos con ella , y con o* 
tras:Porque como fon almas en quien cftá tan aíTen- 
tado el verdadero temor de Dios, por mas ubfcureci 
da que e(l¿ la razón, en llegando el toqdc de hazcc 
buena.o mala confefsion,dcícubrc el temor finto fu 
fineza, y quien notuuiere experiencia dcfto enlu- 
tar de ayudarlas creyendo que acierta las echara i 
perder, y mucho mas en ella materia. En todas las 
demás era tantala batería della peruerfa canalla, que 
tíO auia pecado, ni efpccie del que no inrenraílc r\, Co 
menearon con efto los dcfamparos, y algunnvvtzos 
^la hallnua ral , que no parecía fino qhc tódtí^ I iftfici¿- 
o fe a u i a le u a n tad o ir o n t ra e I la, y D icvs a r r t » j adi)t a iíc 
fi; Aquitodo era lagrimas, y Vn tíjrüeltíhó^. y tfcnta- 
cion tcirible de dcfconfiííncís delDií^^', y di vh'^'«4>n 
• Aa 3 pecas 
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prtttsdcira,y rauia,caüIkdosdc los mlfmos Dcmo-' 
iiíos,c)ueaísiiiiir|iiA(iiliriera derpcda^arie. PacselU ' 
ciíotno Scaoc,<}ue ouncadcfpreciólaoracion^ y cla« 
mores del bamilde atribulado Jadaua vnaforcaIez% 
iiúieociblcy y ai punco íjue la llegaua ei agua de la cri-; . 
btrlacíon i'^a garganUydesia ¿Dios aquel vcríbde 
Vt%t* Dauid: Q^} cribuiatit me cxulcabunt í¡ motusiucro>I 
fne nd- autcmiiiinUéricocdia tua fpcrauuQuaado clW; 
bulan ftf tKi librc de aquello^aptiecos dezia^qoe con efte ver->.r 
lis'l^^'o íoí^^^^^S^^^^^^^^^^ ¿1 infierno; pero muchas vczcs 
fatca^r no fe Ic dkxattanproaunciar»y aisi codo era clamar i 
cómico Diosen íiir compon ^licltlibca&j. y defendicííc a1¿ 

oefior 




r/cnta • \osconlosftctc Dcmoniós^ , t 

mifcri- 

^^^^ Trotormeficolncreyble daua eftostiranw 
d la ficruade Dios » diziendola millones dtf 
blasfemias contra cl diulno, y íobcrano Sa,x. 
cranieocodeUhar:comen(auápoc;^figU4nento»rub^ 
tiliísiroos^onira^laFfi d^fte fagrado iaifterio,y deftat 
(lempre hazla muy poco caudal , que eftc Señor auia 
«fortalecido íii Fe con ta raras mcrcedcs^cooiolaania 
Jbecho por mcdiodela fagrada Comnnion^y vna-de* 
•lias era aucrla dado tanta deuocion, y afc¿to^ que co 
•facilidad íc (acudía de codo guaneo lacjncnan perfua 
. dirXo que la'fatigaua^ eran los deíacatos^y abomina 
cioncs que haziá^ y dczian contra el^ y en fu interior 
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▼ni tentación de aborrccimicto,y rauia a que losDcr 
monios la incicauá contra ede Señor Sacraoicntado; 
como coía alíin del infierno. Sobre todo vn fcntimic 
to de reríc priiuda de taco bien,quc aunque fabia no 
era fin licencia permifsiua de Dios el priiiarla,elIos la 
pcríuadian que era por fus pecados^ y porque cílaua 
precita, y reprouada, y q cílo era vn principio dclTo: 
porq afsi como la mayor pena de los condenados e- 
ra carecer de Dios^aísi comen^aua ella defde acá ate 
ncrla^y en cílo lo vería, pues á todos eftaua combida 
do con cílc m í jar,y a ella fola fe le ncgaua, y fino fue 
ra e ílo afsi, come auia de permitir que ellos la quitaf 
ícn clpodcrle recebir.Dcaquife Icuátauaotra polua 
reda , que efte caíligo todo era por auer Comulgado 
fiempre en mal eftado^y que todas las mercedes que 
ella penfaua eran de Dios.auiá fido ilufiones fuyas pa 
ra traerla engañada, q fupue íto que eño era afsi, y fe 
auiadecüdcnar quáto mejor laeñauafalir preRodc 
tata confufion,matádofe,ycon cffo acabar con fus co 
ías,pues era fin rcmcdio.La fieruadcDios,q no halla- 
ua confuelo en cielo,ni en tierra no hazia fino derra- 
mar lagrimas^ydezirá fu Magcftad aquel verfo:Do- 
mine vim patior,rcfponde pro me.Y áellos dezia,q fucr^i* 
ella confcílaua tener merecidos milinfiernos ,y q el mchazc 
Señor la caíligaíTe como ellos dczia,mas q ofenderle ^/^j*^"! 
jcon macarfcjydcfcófiardcfu mifcricordia,o caer por gos,icf 
fu volútad encoíaqdefagradaíTeáfuEfpofo.cfio no. pondcd 
Era tata la rauia de los malditos, q luego la queriá ma 
tar con aquel aprieto en la garganta, que ella llamaua 
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d af^oguijo.Effiiua vna vczcon cfiá aflicion , dando i 
ai'¿i£!Úat(]^xasaiaaj(H4>(asdcqucUprii]atíc de Uia* i 
g^atte Cbmoiübii:, y: dic ly «míTca oeafi^ 
roigos^para dc2Íf la cjac la tenia rcprouada, y dizic nr : 
dolc , que por fü bondad Jes quicaíTc la licencia'^ ybí¡ 
áexdíTe KetbirU«1a.r€%oi}diaiu Mage(lad:.La que: 
^ es vcrdJcicta Efpoíi con fol a mi voluntad fe abraga. 
Dandolaa eineodcrlo que otras vxzcs que.en elloSv 
mbaj:oft,^dcíamf 8ros,elarroia(íc.en la4Uuuiá voKi*¿ 
tadics lo mas pcrfeto, (in b.ifcaccofrfiiclo, ni áardcf-. 
GAoTo aia.iiatacaIeza»qu^cntiodoÍ€ buíca. PerocJ aL 
Ó^iconilcemwciel peligro de culpan» y elinactiral' 
CK>Aet'de.rtí4aquczó,tcmicndácl morirla iiaTÍade¿^« 
ícar íalic del icabajory dar algún aliuio concedo a la nai 
taralezdi Roesraiaedid 4efta^iierra>la quifoclSc*» 
fiorakntatüoinb ollalé^ize portefias.]n)abf asiL^ 
*^ go opro día Comulgué fin caer, y crcofuc por ime&t 

cer«iotijdelafandrsitmVírgenMLadrc»y Scñorn mía • 
*^ parecíame qiicelSeñormcauiatccebídoeii.ruslxfa' 
f os para librarme del Demonio, y defiaxne^pues que 
CdH^t y^^^^^^i^^fP<>i^^lf)CLiioceaiedasicodá^nMshagayo 
Su fflá^^^c recebiice qué cit<«n daisce, refpaadii^ue yo mer^ 
•n«^,yz- nada, nipodianada , que me dicíTcfuMascíladlo 
fuactá. S'^^S^'^^^^^^ tni:aquiinc.ciHi4i€.gozaoaac0aa«]ue 
áomUa. ilHfaiabrasr-Lcuaems fttbcapkemeOtdedcxteraiU 
^J^J^^ líwsamplexabitur me, y parecíame que porla llaga 
abngo d^i coÜjulale chupauadci coraron la vircud^y forta^ 
ItiLbf^ l^za para wnccf «a^nis enenaigos, feacIScfior^feodír 
-copara íieropr^^que aníijcnjugalas lagrimas con mi. 

fcxicor* 
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ÍVricorclia de la qac entrillccio con jurticia. "Ellas fon 
fus palabras, con cjtie mueílra bien fu huraildad, pues 
en las vlcin^asconricíía quccra juílifsimo^ntriíltccc 
lae! Señor,con quicarlalaíagradaComunionj cíla- 
uacfta verdad tan aíTentada en fu alma, que en los 
tiempos que no fe laquitauaci Demonio , íi via que 
yo por ha 2cr alguna prucuadc mortificación laqui- 
taua alguna vez á qualquiera de las Religiofas mo- 
^as que confclTaua , luego venia a interceder por 
ella , y dczia qjc a ella que no merecía vna en vn 
año fe ladaua cada día, ya aquellas niñas ta apartadas 
de codo, y tan grandes Religiosas fe laquicaua , yo la 
rcfpondia , que auia repartido nueflro Señor el cuy i 
dado de fus Comunioncs,a mi deJarfclas,y al Dcmóí 
nio de quitarfelas, y que pues el haziacon tanta loU» 
citudfu oficio, yo qucriahazer el mió , que fe dcxal^ 
fe a4a obediencia: la ficruade Dios callaua, y con to- 
da e (la humildad confolauaala Religioía^dizicndo^d 
vofocros que trabajays.y fcruis a laRcIigior^ os la quj 
tat),y a mi que como el pan dcbaldcjttie la d^^^e^a^^ 
no tener voluntad, ni encendimiento para obcdecct. 
fin bufcar razoncs.De diez años,y roas a cíKi parte he ^ 
viíloalgunasalmas concAc mifmo marcirio quclai . 
da el Dcmonio,q el primer paíTo defte tirano.cs qui- - 
caries lafagrada Comunión, y fi fon Sacerdotes cJdt? 
zir Miíla por mucho tiépo,que como eílc diuino SÉ^ • 
cramcnto c&la fuencc de la gracia j y herida del almo» , 
tiene vn aborrecimiento infernal, y con mil tragas^ yv 
marañas pretende interior^ y cxtcríormcnic.priuat 
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del alas a!nias,yhc vifto en cílo cofas tan Iiorr¡Mcs,y 
cílupcndas, que es bié no las cfcriuir por algunos po 
co cípcrimcncaclos,(jiic no fe perfuaden a q Dios per 
mica tal cofa,y como cílo toca á la diuina prouidccia, 
y excede taco a nucftra capac¡dad,no ay fino encoger 
los ombros.En vn ritual^o manual, cjuc nucílro muy 
lanco Padre Paulo V. ha madado facar aora en las ad- 
ucrcencias del titulo de los exorcifmos contra el De- 
monio, pone vna, que elvafocnijue cílá ellantifsi- 
mo Sacramento, no fe ponga fobrc la cabcfadcl en- 
demoniado , por el temor de alguna irrcuercncia , y 
porlo muchocjmc confolc de ver cftaaduercccia^q 
es muy importante la pongo aqui. También que los 
Padres ConfeíTores quando toparen almas fcmcjan- 
tes, confundan a eftc maldito, mandándole en la vir- 
tud deíle diuino Sacraméto,quc tiembla del, y yo ho 
viílo cofas marauilloías en cíla materia, y no Ies eípa 
te quandoá algún paciente en acabando de recebiric 
pareciere que le prouoca á echarle, póngale obcdicn 
icia, y al Demonio le mádcn en virtud defle altifsímo 
Sacramcco,que no le prouoque a vom¡to,quc luego 
fe rinde,aunquc defpues da bic n que padecer ¿i la par 
te por otros caminos. También he viílo muchas vc- 
2cs cílar atormentando al paciente, y tenerle fin fcn- 
tido,y con dczir.ó cancaraqucllos quatro vcrfos del 
Himno:Tátum crgo Sacramcntum,<S¿c.rendirfe luc 
go, y dexarle,pero conuiene no hablar con el en eíla 
materia quando le dan licencia qüc tome la lengua al 
paciente, porque dizc mil fuziedadcs , y en ninguna 
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cofahablacon tata dcfucrgucnfa, como cri cfta, y ctx 
tadas materias importa raádarlc lo primero q no ha-^^ 
bJc.Tñpoco no fe turben quando clSaccrdote cjuc pá 
dccc dixcre que en la Miflaal tiempo de confagrar,o 
cicípueslc dávnastcmacionesderauiajque le parece 
iicriaderpcdagarlahoília,qtodo es porq fcacouar-; 
, y no diga MiíTa , y anfi le pongan obediencia cjuc 
noladexe,quc enlodemasnoay q temer, como yo- 
Iplic experimentado muchas vezes, y hablo d^cxpc 
t¡cncia,laluo mejor juyzio,y correció, áqmcíujcto. 

Capitulo XI III. Como procuraudnejloruarlala' 
deuocion dc la Virgen nuejlr a Señora., 
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Vnq\ic cftc cí|)ir¡tu de maldad ficmprc pcr¿ 
manec€ enruobílinacion^lasaAuciaSjy trar 
(as có-que procura derribar las almasjy acor 
mentar exterior, y interiormente á cftas tan trabaja^ 
daSjronítaIe5> y tan varias que cada quacto de hora ay 
couedadcs , y vno de los mayores trabajos del Coai^ 
fcíTor^cs «aucrfc de eflardcfuelando en procurar el 
jcmcdiodecada cafa. Pero el mifmo Señor que lo 
permite vfar de tantos modos de tormentos ^ dellof 
-mifmosíacacl remedio, porque ápcfarfuyoles var 
.yalabrádo la corona.Para que la dcda fictua de Dios, 
íueflc mayor, permitió fu bondad que los fíete De- 
monios que la txaian abracada , hizicíTen , y dixcíTeo 
tatas blasfemias» y torpe zas,que pone grima traerlas 
ála memoria^ycomo todas las milcricordias que aula 
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i¿Í^h\éo de Dios » ^ujftn venida por incerccfsion Ji^ 
k.Virg^niitfcílíiiaiSe&Hci (contra quien dezian mcf ^ . 
chas ) y co Aíiotan obligada la era can denota al paflb 
de caneas maldades»coino íalian dcfusiníernalesbo 
GS^^ crecía i'y nUreirid^ isatcomo y odígo a fas alf^> 
que le jpaéecenno'ay cjuc cfpamar , puésfue efta ec*^ 
lelHállcñora quien le quebróla cabc^a^y tambicnes^ 
aqaparo ^ y refcfgto que todos los pecadores tene*»^ 
mos^n eftcdeftierfomiíerable^y bo oie eípantoqíiot 
rabie , porque c o algunas almas que he tratado fu je^ 
tasáelictrabajojhe viílo can gráJ^'s maranillasacer'* 
C4dcampararfais;y'(aiciOTe^erUt,1a Virge Saocirsiánií 
que quificra tener palabras de vida , para períujdir a 
todo^^ á los buenos la Fc>y confiaba que deucn cencc 
eiiciU.y alósdrmas^qbe porfláco«,y pe^doresqud 
ícan,y aunque cftcn en vn abifmo de pecados, no ol 
videii jamas la dcuociondeíla diurna Señora» baziea 
dola algún parjcicalarferuicto cada día . que de parta 
de fus cntrafiasdc piedad, y mifcricordialesaflcguro 
cHauor para faLir de fus milerias,y d;; todatribulacio 
¿ipuertadc loz^y de vcrdad|Con la diurna gtacia«Del 
tdtancntoque queda dicho paíTauan cflos malditos 
áotro que era ponerla vna vergüenza con que no 1^ 
crapolsibleala-úcruadeDios alfar los ojosa mirac 
vna image n deíla ccIcÜial Señora, y como el dclam- 
paro^y obicaridad era tanta, aun no ^uia íuer^a en el 
.TÍpinto»paca Icuacát fiquierift vn gemido. Andaua lá 
pobre hecha vn mar Je lagrimas , todas la vian talj y 
ciUuan encogidas en pregumaila que.crala^y d dct. 
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fallecimiento del cuerpo con h continuación d^-l era 
bjjo , yo no \\ dcxaua dar pallo. Pues en el mayora^ 
pncco,y dcíconíianra la i^'.nfo conlolar el Scñor^cou 
aíF^gurarla el grande amparo, y fauor cjuc cenia en íij 
Madre íancilsima^y cjuc de ay le nacía taca rauiaal De 
monio , mandándola que no íc le cayefl'cn de la boca 
acjücilos quatro vctlos del HimnorMarianiatcr gra- 
tia:,marer mifcriccrdix.tu nosab lioílc proccge,&ho 
ra mortis íufcipc. Y animádolaapadecer codo el tic-? 
po que (11 Magcflad íucílc* (eruido la di\'o :Qnc no íc 
acabaría tan prcllo eílc aprieto de trabajos , mas que 
fu M jgeítad la darla á fu Madre para que fucile fu a;n 
paro, y compaiiia. Defta merced la quedó que en vi- 
da, y muerte licmprc craia en la boca cftos vcrfos,y la 
Antífona : Subcuum prxfidiií confugimus fanca Dei 
gcnicrix noílras de prxcaciones ne deípícias in neccf 
íícacibus^fcd a periculis cunclis libéranos ícmpcr,vir 
go gloriofa^íSc bcncdicla. Y enmedio de los mayores 
aprietos con el Demonio ellas eran fus armas^ clam^ 
do a la íoberana Virgcniyo la aconfejc que vn punco( 
no fe quitafle vna imagenzica que fiemprc traía con* 
figo dcíla Señora, que oy.la ticnc.cl Prouiíbr de Aui-j 
la^y que traxeíTc vna Cruz, y vn brinco con agua beii 
dica,aunque á eñe maldito le dan taca rauia ellas trci 
cofas, que hazcdelasfuyas, procurando cfconderlA^ 
i(nagcn,y la Cruz, quebrando el brincó , y hazicnda 
otros mil embudes: pero en lo mas, y en Icrmcnos (c^ 
defcubrc luego el fauor » y protccion de la Rey qa d© 
los Angcicsiy aísi el bUco dodc mas afsicíia fus ti ro£ 
. ' ■ - ' • ■ - cílc 
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c enemigo infcrnal^cs a impedir cíladcnociojhaíl' 
tacjuemar, o romper vna cilampa de la Virgen que 
tenga el paciente, y procurado quitar qualquiera co- 
fa que mueuc a cfia deuocion,y íobrc todo íi le dan lí 
cencía, priuando de los íentidos á la perfona quando 
vaainuocarfu fauor, cfpecialmente con la dicha An 
L. tifonafiibtuum pr^fidium.Vnacoíahcviílo muchas 
"vczes que fi quiere el paciente dczir la íalutacion E-] 
uangelica , no lo cftorua , ni le dan licencia para ello: 
pero llegando a querer dczir la Salue, es coíaincrey* 
ble lo que le da a padecer , y mucho mas quando lle- 
ga a pronúciar las tres vicímas palabras, o cíemeos^ o 
pia, o dulcís virgo Maria : y cfta vltima virgo Mana, 
es donde el hazc cruel rcfifícncia , no la hazc mcnoc 
donde quiera que fe habla en la pureza, y integri- 
dad de )a Virgen fancifsima: pero aunque eílen prí-' 
uados de fentido , y con vnas furias tan terribles con 
quelesatormenta, acabadas eílas tres deprecación 
ncs de la Virgen que aqui van cícrítas , y a vezcs fo- 
lala AntifonaiSub tuum prxfidium.Ordinnríamcn- 
te buelucnen íi,y fiempre llamando áe fia diuina Se- 
ñora, de donde fe colige otra aduertcncia muy im- 
portante que a el le atormenta cruclmcte,y al pacicn 
te hazc boluer en fideílas furias , que es mandarle el 
ConfeíTor porlcfuChrirto crucificado,y por la inte- 
gridad , y purezadc la fintifsima Virgen. Eílo tengo 
experimentado millones de vczes,y otra cofa en que 
fe vcc de quanta importancia es que cada vno tenga' 
con algunos fantos, y fantas , particular deuocion, y 
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cfpccialtr.ccc con el Angel fanto de nucflra G^jardaí 
que fon lüs verdaderos amigos, y afsi vnadc las má4 
yoresrauias^uceíte abominable efpiritu miictlra, 
es quando fe le nombra el fantOjO fantn,con quien el 
paciente ha tcnido,o tiene particular deuocion, que 
file tiene íinfcntido, yledan licencia paratomarle 
la !cngua,di2e eftcañas c jías contra ellos,por la gran 
rcfiílencia que hazen a fu maldita foberuia,y con cfto 
parece que por fu maldad nos enfeña Dios lo mucho; 
que nos importa en todos tiempos, y ocafioncs valer- 
nos del amparo,y fauor de la Virgen,y de los fanco$,( 
y tenerlos obHgados con grandes feruicios para cl'i 
tiempodc la necefsidad.Otracofaexperimcntcmu* 5 
chos años , que como ella fierua de Dios tomó Abi- 
to , y profeíTó dia de fan luán de Mayo tenia particu^ 
lar dcuocion a eftc fanto, por las mercedes que e/ dia 
de fu martirioauia reccbido , y cada año el de la fiefta i 
principal deílc fanto, era de grandifsimos trabajos : 
para ella, no folo e n quitarla la Comunión, fino el co j 
ir)er,cargando de golpe todos los demás trabajos Co-^ i 

hre efte que padecía , que como los Santos cono^ • 
ccn el valor de los trabajos pagan acá 
en cíTa monédalos feruicios que 

V . fe les hazcn, ' - 

. . ' : ( - í ♦ ) • ' • i ' • 
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Qtfilulo XF. Como permitió el Señor que el Dem^ 
nhUimfidieJféi¡fodetJÍ€onfe¡far. 

L Trabajo priof ipal^y codoslos dcinasyttS 
creciendo demanera Que de todo ponto la 
facé níteftro Señor de la coma nidad con ta 
to fcntimicnto fayc, que toda era lagrimas , y lo ma* 
paiTaua en Ucamaialgunosdias la traían al Comulga 
torio^y muy pocos podia Comulgar por darla los pat 
mos,o fer tan vehcmcnce la fucrga^y rigor de fu tra- 
bajo. Llególa viTperadeSantiaeo ^ y eftuuo eíTedia 
tan fatigada , que tonuramos ta llenara noeftro Se* * 
ñor, por la compafsion que teníamos de verla en taa 
to aprieto 9 y con tanto poligrode muerte cada hora; 
el Demonio quiíiera tener ucencíá para darfela , yo 
fuy luego a la mañana por fer diatan celebre a ver íi 
auiatra^adc poder Comulgar, mas no fue pofsiblct 
porqoeiadio el pafmo , y llouieron fobre ellatantos 
males cjüc la dcxé, y me vine con harto cuydado. A- 
penas la huucdezadoq^uando ie le quitoelpafmíiA 
y pudo ComftJgar contal -animo, ydifpoíictoo que 
fe rcfoluio en ba;car al coro á tercia, y MiíTa raayor,y 
defpues a Vifpcras , y Maytines, £1 día íiguicntcdc 
íanta Ana también Comulgo ton mucha paz , como 
yo la tenia ordenado ,q c]uando fe íintieíTc cóaliuio, 
noefpcraflb nucua obediencia; el que cílc dialiu- 
ti¿ can* repentinamente, caufó grandifsima noue- 
dad^ y dcflcando darme cuenca, la comento el De- 
monio 
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monlo apcrfuadir interiormente con capa, o color 
de agradecimiento ,quc no tenia para que cfcriuiry 
qiicyanucftro Sctíorauia dado fin a fus trabajos , y 
no me auia mencílcrpara que la puíicíTe obediencia, 
pues via quan librecftauade todos, que Diosqucria 
ferfu Macftro, y fu guia , y al cabo ladczia que fi me 
c/criüia (cria muy cierto el no poder comulgar por 
no fe auer fiadode fu Mageílad. Ella fe receló, y cf. 
piño muchodcrta vltima palabra , y teniéndolo por 
tentación fe refoluio de efcriuirrac ,dizicndome taa 
folamcntcclnueuoalientoque fentia,ycomo auia 
comulgado , y cílado en el coro , que no tenia obe« 
dicncía para mas comunioncsj que yo la ordcnaíTc lo 
que auia de hazer. Yo la eícr iui que no me cfpcraíTc, 
fino que comulga(Tc,que dcfpucs yria yo a fiber co- 
mo auia íído tal mudanza. Con eflo baxó el dia íiguic 
te a querer comulgar,y no huuorcmcdio.-yo llegue a 
eíTc tiempo, y dándome qucnca de todo ladixcque 
cracl mayorembufle,y tentación que cldcmonio 
auia procurado jamas con ella,y la maspeligrofa que 
Jaj)odia venir en el cftado que cílaua fu alma por 
aucr venido can folapadamcntc , y con tanta paz^ 
y quietud , y no auer viflo al demonio como le fo- 
lia ver.Tambien ladixe,que de cierta cola que fintio 
en (u interior , colegia que fe leaparejauaotronue- 
uo trabajo , que era eííoruarla también el podcrfc 
confeílar . La (¡eruade Dios cftuuo tan fucradc per- 
fuadirfe a efto, que totalmente creyó me engaña- 
üa: confcílüfc muy en paz, y mándela comulgar «4 

Bb dia 
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ijifpoíídoo pant hazcrlo, ptfoquandollcgó laho-. 
ra». Qo íoiamcncc no pudo, mas vino íobüc ellaxaqir 
grándfi tempcíUd detodps laicrabajos-^qoie al puoK 
to mecmbiaron a Ilamac, y IahalÍ¿ en etlecílacto. 
Eícarmcncada dclanialic\a del demonio me pidia 
con mocho moaredmieuto v aue U dúcíTcJiccDciA 
para hazer voto dc.no^ttcIhtilaE;, ni encubrirmQ 
Coía .<]ue paíTaEo por. fu alma fueíTe lo que fucííe:^ 
yoiae cteisiác \ y dl:fiii> condeí«endiefida con.íüa 
lagrimas fe la dt por irnbreoe tiempoa vcr qae ma^ 
licia de fcu.br ia el demonio , y por confolarla que 
cilauaíatigadifsíniaenbaxicndolcilamandc que (e 
^onfeíTaíTe r y di pttnto'qoe to comen^d , (atio 
cicrumi íofpccha^porquclapriuódc los fcncidos^ 
f :1a árroj¿^ itotiy grafi.diftancia de donde cílaua fra 
iMdftQ ^dc poder boliier e» 64 vime muy congojado 
con efta nucuaCruz»y parecióme que toda la ra^. 
|iiadcilCínakü(o era porauer hecho el voto de no 
me ocultar nada» y de obedecerme etmémlo^ut 
tocaíTe a fu alma, y por los rnííiiios filos procure darle 
la herida ^mand^sl^ queenvirrud dciyoto qucauía 
kfchlodie obttdccerni^ fe leuancaflc » y boluieife a U 
confcfsion^y a el en la virtud de Icfu CliriftoCrucifi- 
cado^que no(c lo eílpruafle:.duró efla pelea vn poco 
dándola el ctrano criielestratof de cwcrVfa#yali6o pot 
la obediencia íáliovicorioía,y fe pudo confcírar,maf 
dfrfdc cíle puQfiaftoscomefcifí^Ja nueua guerra de laf 

£0nfc|jiM>ii^ai^ cLSflAcnas^a^dmbosq^pacU 
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ccrcaíi lo redante de fu vida» pero fue fu Magcíhífc 
ieruido , que auaquc €o(küa mucKo tirabaijO'nbtiéiR 
^ed&^ta!bfet^ddn,yc(ídM(lorthf>k»ego qbtikntefé 
en paz.Eftc trabajo de cjuitar a cilas almas el podcríCi 
confcíTar » conpaímos «con hiciaf^ prHim4oltis doí 
losíenddos, y eílaodo tdaeUoseñiiiiHÍk¿faftos, y oV. 
rras vczcs borr.'».rlcsde la memoria lo que traian pcn^ 
fado, Y darles vna contera de cabera, qiieno pue-« 
den^cibif «oía ^uc^fe^Iroiitic , yi íó hé. VíRo , y 

experimentado en algunas almas, y citar muchos 
mefcs fin poderfc confcffar , cjue como dczia cttx 
íterui de Dicls biefttzperimtobKla , hablando d# 
fus comuniones, hada que llega el plazo, qjc fu Ma- 
geftad.tiencpucfto paradar-¿pa qual^^^fa^ij^^ 
Uahtfoi' ¡i^m 'ay remechoi^i éábs 4mp6ri^íptó uárti» 
vna , y fliil vczcs , aunque peor los trr.tc elle maU 
dicoj y cueílc fudor de fangrc. Lo mifmo conuic^ 
ne que hagaelconíeíTor^coinoIo aduíerce el ríHMil;^ 
d manual alagado , que aunque mas el demonio' 
itormcncc alpacicnte^y porfíe en cíloruarlelac^A^ 
fefsioAjConitiayóií imperio le fAandeeftrtoandae^ 
la Fie , y haziendo M fu imeridr muy feroorofosa-} 
ílosdccaridad.y hurtiildad,que fi el demonio fienJ 
tcflaijueza , o purilanimidadsael coqfeflor feyri| 
embtaueciendaterríblcmente. Tibien es mucho do 

aduercirqueenqualquieracofaaucfeaneccíTaridrcf 
poder»omádaralpaciente,mirádokbtdnpfifneróp< 
ra no erranci Fadre corifeiTor fe tarmand¿ con mucha 
icfolucioo, I tko mo ftiaft do duda , o perplexijdadl 
" ••-^ Bba • \^uc 
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<}u^reriabrirvn porimp,;paraque 'el demonio cot^ 

fus allgcias , le pcrfuada tv\ mil ocafioncs que va. 
cogaóado , parque el cpoíeíTor. no le epiUndd j y, 
he vifto áccrodefie punco algunas almas itioy cra^. 
bajadas confolo padecer melancolías, quanto mas 
aáadicadoíi: los malos ciacAmieacos ^ y eabuftcs del. 

I Iiuuicjía de ptofcguir por orden lo^ traba- 
jos que fila fierua do Dios padecioei) e(le 
cicmpa,y laparte quc dcllos mc cnpo era 
. t. .^.cncíierivnlibco'aiuygrandp^yarsimc ha 
p.^rf.c¡d6 cfi^riuír tao'foiatneioce las coilas, mas no-r 
tables.Con cftodclaconfcfsion fe doblaron codos 
loS|^uydados> poique fucedia cdar el demonio pe« 
lg«i9do mucho- tiempo fio dezarla prono ncia^ vna 
íyapalabra , y yo con obediencias , y mandarle. 
^í|c fe retiraíTe porfiando hada falir con mi iocen^ 
xsk s lo .akiÍAio me. (ucediaien la comunión <|ue at 
punco que fubia d íaccrdotc Licfcalcradclcomnl- 
gacoriq » la priuaua de los fencidos» o con el paf- 
9ÍP»Q:cayiiaspxocoaluahnpedúia>.y algunas vczea 

'(lija con fu dañado ínccnto,pero las mas fe rendía ,y 
fctirauagonlafucrjga de U obediencia, y cfto dcía 
fón^cístpjti diinotootlué afiosiEr^viaavida craha/oíifsi 
ipna^peró muy peoif el dexai:la padecer afolas^porq ni 
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la caridaJlo permitía, ni era mas que ciar treguas al 
demonio: parecióme ícria bien y r algunos días a de. 
2irla Mifla , y comulgarla , y aqui comentamos otro 
cxercicio,el a tirarla de la cabera, para que no pudicf 
fe llegara recibirla forma, y yo a mandarle en virtud 
de aquel Señor que ladexafle , fue fu Magcrtad fcrt 
üido que nunca cílolc aproucchó, pero dcfiíliendo 
dcílainuencion , dio en otra extraordinaria que bol- 
uioclgrantrabajo j y cadadia tomaua nueuas fom. 
bras, o formas para atormentarla con dichos, y he« 
chos abominablcs,y ya que en eftos dias no podia co 
inulgar,procurauaoyr algunas MiíTas, y hazercn ca- 
da vna la comunión efpiritual que cnfcña el gloriofo 
Padre fan Aguftin: pues para que ni pudicíTe hazerla, 
r,ioyrIaMiira,dioentomar la forma del facerdotc 
que la dezia , y abracado con la fierua de Dios Iiazcr, 
y dezirloqucotras vezcsj y ponerla vnatentacion 
de rauia,y aborrecimiento contra aqucldiuino (acrir 
ficio (de que era dcuotifsima) que la poniacomo lo^ 
ca,y rodo era derramar lagrimas. Boluio acacren la 
cama,yd¡olavn aprieto terrible, que fin dudacrcyó 
fe moria , y quando la tuuo en cfte punto en vna obf 
curidad, y delamparo , que ni fabia í¡ eftaua en ciclo^ 
ni en cierra comentó aapretarla con hazerla enten^ 
4cr que fe auia rendido a fu loca porfía, y confentido 
en quanco fu malicia auia querido, y luego rodearon 
fu cama gran multitud de demonios, dizicdola aqucj tíe- 
yerfo:Nó eíl falusipíi ¡n Deo eius.Dexado la haDiaf ncíaiud 
en nucílras man9§,y que la efpcrauanpara licuarla al ^"/^ 
... . ' Bb 3 inficrt 
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infierno, y fin duda feria cíTa noche .El aprieto era tal, 
c]uc a ella la parecía era llegada fu muerte , y el 
principio de fu dcfdicha ererna; lu2Ía,y dc/ia ta- 
les cofas, que partían el coraron a las cjuc eílauan prc 
fentes,y comola vmn desfallecer por inftant es que 
tódo era tra^a del demonio, y la dauan vnos como pa 
raíifmos , procurauan animarla , pedia confcfsion , f 
dixo , que (íno me Uamauan fe hallaua en gran dcf- 
confuclo rdixcronla , que cípcraíFc a la mañana , f 
refpondio, no ay elperar a mañana - A efto ayuda* 
uan toda aquella pcrucrfa canalla con vna gríccria 
interiorquc parcciafentirdcntrodcfia todo el in- 
fierno. Las monjas la vieron tal, que fibiendolo Ix 
Prelada mando que a toda priefl'a me llamaílen > yo 
fuy conlá niifma, y quedando afolas con cllalaic- 
niantan turbados ios fcntidos , que noauia renic- 
diode hablarme palabra , ni bolucrla en fi , eche mu- 
cha agua bendita por toda la celda , y cofnence a vfar 
del remedio de la obediencia , y contra cídemonio 
del que otras vezcs , y defpucs de algún rato fue 
Ducíiro Señor fcruido que la dexaron^y pudo hablar^ 
^crcíaquc me aüian muerto, porque quandovieron 
que me llamauan , la dixeron, contra mi tantas ame- 
nazas , que quandoboluio, y me vio libre cafi no lo 
Creía. Yo la fu y alentando, y la confcflc.aunque coa 
harto trabajo,y coneflbceíTóla tempe ftad,con mu- 
cho confuclo de lasRcligioías auc acudian a fu foco- 
rro.Anceídcftc aprieto me pedialadixeffc vnaMiíTa 
^áraprouar a comulgar, y copióla vital quiíc con- 
• i j- ' l folarla 
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fo&atU , 4|uando#iiis pareció cftana ca difpofifíiaijjílf 
podcileicuancar , fue nuoftro Señor íeciiVcío qut co; 
^yjgp,y, qucdgcon paz por algunos cjuínzc dws^ 
pero luego bpluio^ i^i .tr^b^jo ^ y cypsftqjjia.í^^ 
tantas inaenciones, que ni yo (abia que hazer» ni 
que co^p^b Jalla. Aquí la boluic roa las tentada- 
d^»r4^a5 SPtítra mi > de tal abanera , qi4í[ no pa^ 
Vccia tenía juyzio,queeftc^fabajo padecía mhchalfc 
Aes^y.¿yf? la via cal quq tipfabia fino callar, y fuft;^. 
Porque T,Q<^|9|fiypa^ el coq^ 

fenfor padccefciHi^lliias Temejantes , es no (^ber cb* 
molas [\ade hablar, que vnas.vczcs la melancolia. 
Otras el demonio , ptcn4fA|jli||:]ualquiet.paJl»brji 
que fe les diga patófuldafiOj^ ^í#4o lp. cp«^ip^tqa , 
ca poa5oña,como IaaraDa,ypordondcfclcspicnx 
ía \z\S(^^i^^M^m^!^^^^ feftOít^ngo cxp^ri wnt*- 
do coa fltivicli»9t^liila& j y lo que be Acaaprefi JiUnf 
pió es, que clconfcílbr hadcprouarfus hijuclos,co* 
anp.Iaaguila alos rayos dciíoljacudiendoaDios^y re 
|>re(eneandole fas d^ffpps^pti(irle .ccipjuwaixi^ie inii 
para acerLar en todo cort fu diuina volontad.Aqui ex 
|tccÍA>Wií,ccj,grAO acierto de aucrla dcxado ha^cr.i^ 
y oto de no caU^f km cpí^i que paflaíTe poc ^ ^Ima 
por mas inucciones.y marañas que buicaua el dcmo 

nioparaapartarladQ tni ; con 1^ obligación del yocp 
Ud^alri|fc^4>f fijrupakHfint) fa^ manucftjHM^ q^apC9 
fentia en fu interior, y en haiíédolo quedaua quieta, 
yXcdcshazian los nublados vyafsi era fuetea y ti? re- 
Íiouádo,D^ílo6 aprietos, y Rcfar q íc r^i|yt|$BÍaa^<Ü 

P04 ffucHos, 
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muchos, y yo conficflb que oo los emtdia» hafla que 

conlaexpcrienciadelciqüc vi en ella, y en otras al- 
mas vine a caer en la quenu^ y también me valia del 
temedio de la obediencia para eÚb* 

« , ■ • 

Cap.XFlLDi VM perfecüdon que fe nos leujnth 
\ por afúñiryo ijuado la ftcrM de Dios eomulgaua. 

VnQueeílc infernal enemigo martiiizoacr* 
ica üerua drDio« con tantos géneros de tor 
mcntos nunca le dio fu Mocedad licencia 
paratonvarlalalengua y y dczir las blasfemias j y lu« 
«ledádesqueaotros he oydo dezifjlomas'ordinaji 
tío ,priuandoIcsdc losrcntidos,y otras vczcs^ftan- 
do muy en (i^dizen cofas femejáccs,can fuera de que¿ 
«criasdezir,<]ue ctaramente^y condiftincion ni qud 
4odtzent:ontratodafa voluntad,/ nopucdcrtmas,y 
cfto mifmolesfuccde oyr dentro de (i, queriéndoles 
iiazetentender^qise ellos mifmos (e maldizen. Deí^ 
to vltimo mucho tuno la (ícr oa de Dios , mas lo que 
csto.marlalalcnguá,y hablar el demonio por ella, 
ieíTo no : y yo 16 atribuía a que la Mageílad de Dios 
ino quifo tjcílc cfpiritude Wasfcmíáíc aprouechalTft 
de lengua que no fabia hablar^fino paraalabar^y ben* 
MdeztrafuReyceleñialXoqúelaví muchas vezcsct 
^af vn grito tan crpantoíojqo«háziatcmbUr,y la pri 
aieravczq fe le oimecauío gran temor : elle miímo 
"gf itb h^ vido en 6tró:s»y ocdtnariaoiece le da quando 
=^uie'fchettr ruydppara.qfe publique elcrabajo.oal 
< . • ticm- 
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tiempo quefe leseábala licencia de makrátar'at'f^- 

cicncc.El remedio que he vlado es mandarle , que ni 
•habtcini degrico^y eílox^aniaciiaia^^isiia^y deícu 
brefu maldita (bbertt¡a,quealpiintot)be^WÍí^^ 
bra(mando) arroja acullá al paciere, o le priua-del oyr 
pór moílrar íu loca rcí¡iUcia«quealgiinas vc^|g;^aua 
que le p^iua de los^demáa^íedtiidoStledesaiQfléiiy^t 
conaiene vna,y mil vczcs iníiílir el conícííor en ma- 
^(ic^on mas impcrio.Es muy ordinario quádo nfo 
S e ñor qfttit# q<ltti¿tg <ii»aKii ío^i^ (tas a Ima que eidta 
antes (c le da licencia para que le enibrauczca cíia 
bclliatieraconcftra í ia cru gi4 a dry^^QÍ>e viUo en 
las mas que he cracadO:, peiámay particalanmencc 
en c!Li ÍK rúa de Dios : por el mes de Ocubredcl año 
de mil y Icylciécos ocho.el dia dclao Simon^ y ludas 
yeniof«c laxarde acólolarla , que auia muchos días 
qacno podia comulgar , y para confcíIaiTc no daua 
poco que padecer. Qjado prcgiinic por ella me dixe 
ron que eílaua rematada íin auecorden de qucjrcü fz* 
lirdc la celda, yo me valide! v'otOi^fembie a mandar- 
la que al punco lalieíleal comulgatorio alto a darme 
iqaenta de lU almajaunq fe eflauieíle miirieiido: faho 
•al in(lancc,pero con vnas temactones cerribles de ra-, 
uias inceríores contra Dios.contra los fancos, ycocra 
•mifq quifieradcfpedacaiíe aú míímaule codo me dio 
quenca^y aililaspret¿el crcielverdago,de manera» 
que parecía la acormencaua codo cl infierno» yo pe- 
leada con la obcdíenciif^y coif óiindarle^y el con mil 
maiiera8de(ocmeiicos«Eftc&cdiadejuyzi quít 
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-a ella la viera juzgara, que eíUua muycercadc per* 
iácxlf^ peracl Seoor qbe fai aoiana ftant o al pa (To q i^ 
^cl dccwonio fe cmbrauccia ,xnc y ua a mi dando fuer- 
•fas düblado/s en claoimQ^^c maneta^ que defpMc^ dt 
grandes peleasicnqclutrauadQlb.pof apacuda de l|i 
tetánica del comulgatorio^y hazcr ruydo.y yo tcnic 
)doladc v4i bra^o^y ceímicndole con las ajmas cfoitím 
-rúales vino el ticáoo. a rcndicfe».-y dflxaila can ^cabatia 
/que no pedia bolucr cnfuDcíHc elle punto comcn{¿ 
jnucftro Señor a darla vn poco de dcfcanfo con|)4Ziy 
q u iecud , q u e Udara i&aáa paÚados 1 os^^Rc y j pero 
acjuife nosleuantaron otros trabajos de que la (¡er* 
va de Dios fe n^otdiicaua., que las monjas como 
'ÜQ.údíÍM ti qüc ^aikcia ,y la yiao,iicÍBÍafl:que düatÜB 
aáii muerto porfcr voluntariolacnáuirbccho'tart^ 
cas p c n i te ncias ,y d e a ii au ia q u e da dp unacab^da^qj^^c 
¡fí^^émÉlittít a U oomunidad » nt auas' forfe oicar 
-Aoo , cofHo era fderga ayudarla a ella , y cuydar de 
íu nrccf^idad. Yoladixe que codo era craca del dc« 
-monKüpará vct podiaibazer/rjirydot^^gfi^^ 
jga lofs traba/os prc^btesqoie la&dexaúTe^delrtf'qcrálill 
^to qui/¡cílcn,puf sno teníamos Q^a^fnpdio,fmo cL 
iilencio. El orto modo de perrcciicidii^ m0>4MA 
icuydado t porque como cl demonio ftUa cada <diA 
^ón nueua^inueiiciones.para iPÍkauLiatla U ^gi;adii 
.Comunión «y aádanattO: fiirj^^ sifi¡||ifia m e n ti: 
^ftaua yo cotí elia alentándola » y pom^n4ola>f#be* 
diencia^ para que aíida a ella prpc^iiAiSií comulgar . y 

si demQnio fe rc.círalíc X Q9f^^tjfmtí»QÍí^ qMS 

tenía 
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tenia (Je algunos bqenos fuccíTos en cíla matcria^aun 
.<¡uc muchas vczcs drzicndo yoalli MiÜa, ni podía 
clFo.nicíIotro^ni citando prcfeiuc paraalencarU: 
hazia cjiienca que vnafula vez que falicííc con mi por 
fia era tic grandilsima importancia para aqucllaalma 
que cílaua en manos de can crueles enemigos , y afsí 
concinuaua edarmc alli cada dia harta ver fi podía 
comulgar. De aquí le comentó a dczir enclCon- 
ucnco,y fuera, que no podia comulgar ti yo no laco- 
mulg»iua de mi mano, o cílaua prcTcncc, y que no era 
bacel'piritu: y como eftas cofas miradas de lexosíun 
tan diferéccs , aun hombres mu^ cuerdos dezian,qi>c 
fi cenia yo mas virtud que cl i'antifsimo Sacramento, 
y otras colas nacidas de la poca experiencia en mate- 
rias femcjantes. Pues como dizc vn moderno de mu- 
cha autoridad ,afsi como la licccia pcrmiísiua q Dios 
da al demonio para labrar la corona a cftasalmas , ci 
conlitnitc, y ta(Ia,rcña[andole las cofas en q las hade 
afligir, y cl numero de vezes,ylagraucdad,y cicmpn, 
fin que pueda exceder vn piinto,afsi coca ta iibion/a 
Jj diüina prouidencia dar elíauor,y remedios para ía 
lirbiendcíla pelea, y por cflcdc la obediencia con 
c^wc proucyó a cftafierua fuya.Hcviílo en cília mi í nía 
mate ría jy en otras muy granes en dif- rentes parces, 
yperfonas, obrarcíie Señor cofas marauillofas, con 
grídcadmiració de muchos tcftis¡os. Lo mifmo digo 
d:: las reuelacioncs, y mercedes fobrcnacurales,có q 
Dios preuicnc,difponc,o alienta a cftas almas para ta 
les trabajos,(juc ficndoaí^ode fu fidelidad medirlos 
i. " con 



. bercera pJtrU 

con Ins fücrcas que da al que los padece, también lo 
¡csdcfuprouidcnciadarlas coníolacioncsa medida 
de los dolores, como dixo Dauid. Y fobrc cloro 
finifsimo de canta caridad , y vna vida inculpable 
tan llena de mortificación , y trabajos ; muy bien 
afsicncaclcfmalte aguí délos fauores del cielo,por 
mas, y mas que nucftro Señor haga al alma . Con 
cftascofas yo era bien murmurado; y cUateniaqiic 
fcntir .y aunque en los tiempos de aiiuio lo lleua* 
uaen paz en losdclatribulacion ,haziala el Demo- 
nio mucha guerra con cfto,y no me ballaua qual 
me traían a mi fino que la auia de cílar confola:ido. 
Y pinrel miímo cafo que yo deíTcaua efizufar cl ef- 
taralliala comunión, algunas vezes la aprctaua el 
Demonio con mil embulles, de queyua engañada, 
y comulgaua en mal eftadotyyo tenia la culpa de 
todo,y afsitratauadc efcufiirme de cílar allí "retirar* 
me, conociendo eíTa verdad, y qucalcabo auiade pa- 
rar en fijs manos, que quanto mejor la era acabar de 
i vna vcz^dandofe la mucTte,pues ni cnDios ni en los 
jhombrcs hallaua quienía valieffc. 
í . . ... , . 

Cap.X FUI. De la muerte de don Dh¿o ayila*' 
rezj de Cueto. 

Orel principio deimes de Nouiembre dcf 
te dicho año de mil y feyícientos y ocho. 
Hilando la ficrua de Dios con paz , y quie- 
tud.diocl mal de U mucite ^ afa hermano mayor 

don 
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don Diego Aluarcz de CiKtoqu^ crá vn caualicco * 
muy cuerdo, y ruuy gr,in Ciuiíliano. En íabicnd^i, 
cllaCu m«i ácudÍQ^j^M^o 

fcruido le dieflTc fallid, íUMagcrtaJU reiiclo quelc 
conucnia morir dca<jucllaenícrmQdad,y.c.lUrcfC'^ 
lignódc tal manera en kdiuíaa voluntad ^'üc tto de^ 
xauadcpcdirfu vida^ y fino que le dicíTc cl Señor 
la verdadera difpo^gion para moxiv . Dixoinc lo 
que pa(raua,iy|tidjoinc le fucflc a v¡fii;ar,yíüpicC4 
le el eílado'de lá enfermedad. Ehacjuclla faion auia: 
venido aquí a vn Conucato vnodcílos hcfmano& 
que andan por el muuik^tlMr0jbdcidp«i4^,y proi^ 
curan en el lenguaje ímkÉí%t4iíó^ Francííco d^ 
Alcalá, que íi alsi lo hizieran en las virtudes, y fin^ 
^erid^df.tcnian muy buciidecbado.Gonaen^ó cíle 
hermano^áíeroiriiielCottuencoiy adareti publico 
grandes mucdras de oración pnrcicüíarmcncc o yédo 
MiíTa/londclc dcuia de parecer q venían masapi o- 
pofico los arrobos qmoftrauatetier»! Su mugcr do 
D. Diego A!uarczdcCucto,quecs vna feñora.muy 
deuo,uIo qucdoiátodc vexle q pidip.U dieflcnlicca 
cíapaíiacftar en fu cafa en tanto que duraua la en^ 
fcrmcdad de fu marído.Luego comento el hermano 
adezirla:No llore nuéílrahcrmann, no llore, qu^ 

no morirá nueíUahenndnD^ycloncffoa dar bu nuiei 

tras queantcs, y^arro barfc a dóde e ftaoa el é ñ fe r m 
que como ta difcreto comco^da no.fe nci r bi¿ ddlo^ 
mas el deíTearla falud j.y por noidefoanÍQlar aiín 
getlc li;)ziadifsimularquaco jpodía;Q¡^d0d;Qyoi^riu¿ 
. . ' . * ' avcile^ 
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averie, la enfermedad fe yuaagrauando, y todo lo 
€juc conucnia cftaua por hazer,el hermano muy con 
liado,y la buena fcñora muy auexofa de* fu cuñada, q 
clamor natural de la Talud d^ fu marido la pcrfuadia 
q no fe lapediaanucftro Señor como dcuicra , pues 
cada dia crtaua pcor.y o la confolc cjuanto pude , y la 
dixc que la cfcriuicflc fu dcfconfuclo q feria cierto el 
refpondcrla por papel,llcuefclc,y ella cjuiíícra hazcc 
lo q otras vczcsauia hecho en la enfermedad de vn 
rcligiofo,y otro cauallero mofo enanos paíTados , y 
diucrfosciempos^qucdcambostuüo rcuclaciondc q 
auiá de morir,y acudiendo a ella pcrfonas,q Ies toca- 
ua , aunqlasamaua,y deíTcaua todo confuclo, jamas 
quifo fiar fu fecretofinodelconfeílbr, yola dixe que 
aula aquí muy diferentes razones, y la ordene qué 
cícriuicíTejhizolo luego cola mucha prudencia qu« 
tenia. Diziendoafu cuñada qaanto importaua en 
femcjantcs trabajos, rcllgnarlc en la vcluncad de 
Dios^y fuplicarlcla hizicflc en todo, y que dixcílc 
a fu hermano el cuydado con que eflaua de fu mal , y 
alsi le tcniade encomendarle a nucllro Señor , y cl 
le pu fieíTe todo en rcfignarfe,ponien iofe en fus ma* 
noí^puesviaelgran peligro de fu enfermedad, y lo 
poco que ay que fiar en las cofas defla vida. El difcrc- 
tocauallero oycndolecr cl villcte le entendió muy 
bien, y dixoa fu mugcr.Rcfponde a mi hermana , q 
yo me he confoladocon fu recado, y que pues no nic 
valen fus oraciones para quedar con la vida, que me 
yalgan para tener buena muerte • Luego trató de 
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di(poncr fu alma > y fcfjc al.irginda la cnfcrnis. 
dad hádalos nueuc de Dczicmbrc, cji¡c nuu io tan- 
Chriftianamentc como auia viuido . Licitó la nucua 
a doña Maria Vela alpunro que quena comulgar, 
ybolaiofc al Seáor,diziendo:Ya fabcys Señor mió 
^íjc codala fitisfacion de mis obras y trabajos tengo 
pueílaen vueftras manosenfauorde las animas de 
purgatorio.Por quien vos foys os fu plicó,q íi c> de 2I 
gun momento en vucflros ojosnpliqueyslo que fue 
redes fcruido por elalmade mi hermano, y cita ora- 
ción yua hazicdo cada dia^yfu cuñada quedo bien a- 
fligida^ydefengafiadadeloqel hermano donado la 
auia dicho . Muchas colas tuuo efta fierua de Dios 
acerca del don de la profecía en tiempo del Padre 
Salzedo fu confcíror,que por eftar en cifra no hafido 
pofsiblc rcduzirlo adií'curío,ni algunasde mi tiempo 
por tocara pcrfonas que viucnoy , y afsilas dcxo a 
ladiuina ordenación que íi huuicra de fer para gloria 
dcDioslasíacarialuz. Eradotrina muy aíTentada, 
en íü coraf on,quc los que gouiernan,ni los confeH- 
íorcsno han de guiarfe porreuclacíoncs , fin hazec 
primero muy grandes prucüas,y poner los medios, y 
diligencias,qdi¿lala prudencia humana, y entre mu 
chas razones que daua er a vna, qu e aunque las ilu- 
fionesdcl Demonio en tiene quien expeiicncia de ortp^^^^'' 
cflas»íi>frfon tan fuciles de conocer,tambien lo este 
ner algunas coías del propio entendimiento , y 
pcnfar que fonde Dios, y por cífc camino hazcrfc 
grandes yerros. Traia para cílo muchos cxeniplos 
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€Í grade peligro mudaíTc aql trabajo en otro: á cílo \x 
rclpondiofu Magcftad: En quaiquicra tentación ay 
peligro fin mi ayuda,y donde es mayor ícrá mayor U 
Vitoria. Elbua vna vez muy afligida de ver que dicíTc 
Dios licencia al Demonio para tomar tales formas, y 
liazer,y dczir tancas, y tales torpezas, que eíla mate- 
ria la ariigia mas q uc todo,parccicndola cofa i ndignif 
fima de vna Efpoíade Cliriílo nueñro Señor, oyr, y 
padecer Icmcjanccs abominacioncs,como el Demo- 
nio hazia , y dczia , procurando induzirla a confcntir 
en ellas, y como era alma tan pura,y tenia can grande 
odio, y aborrecimiento con ellas , comentó állorar* 
lo , y moftrandofcleChriílo nueftro Señor atado ala 
coluna la dixo:Mas indigna cofa fon de Dios los aco- 
tes, moílrandola como lü eterno Padre también le a- 
uiapueftoenmanosdclDemonio, que pormanos 
de pecadores cxecutaíTe en el fu ira, y maldita rauia,y 
que ya fabia la quería crucificada coníigo,que íi la da 
ua fuMageílad lo q auia efcogido para í¡,en que la po 
día moílrar mas el amor q latenia.Con eftos,y otros 
(2i}oizs yua paíTandoconaliuio , pero yo tenia muy 
pocoacfperádo cada dia nueuos trabajos, aunque no 
fe lo mortrauajpor lo que queda dicho, y porque íi el 
Demonio fíente couar dia en el Confcfl'or,o con difc 
renteícmblante, aunque aya otras caufas porque le 
tcncrjucgo pcrfuade al pacienrc,que eftá canfado de 
acudí lie, y que nueftro Señor le quiere dexar del to* • 
do,o le tiene dcxado, porque fus cofas fon para cafar 
ácüdos,y noay quien quicratratarle.Eneftetiempo-v 
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acertó a cílarcncíla ciudad vnlleligiofomuy do¿lo,* 
. . ; ^ y eípiricual,con quien me confoló mucho nueílroSc 
üor,porc)uc demás de aacr confulcado con ocios, cj ai 
fie cuenta de todas las colas dcíla ficruadcDios» 
y afsi lo hizc.Cauíáronle grande admiración, y dixo- 
me^que jamasauia viílo,oydo,nileydo,ícmcjácc co- 
ía,tambicn le dixc el grande trabajo que padecía cq 
confcíTarlajy el auerde cftaratado a no íalir vn dia 
la ciudad , porque queriendo aulcntarme de propoíi 
to pedí a vn Sacerdote amigo mió, que proualleaco 
fefl'arla^cílando con aliuioalo que yo creía, y no hu- 
uo remedio , porque el Demonio hizo de las íuyas a- 
rrojandola con tantafuria que el quedo con eílraüo 
tcmor^y no firuio fino de hazer ruydo^que es lo que 
ci Demonio pretendia.Dilc tábicn cuenta de la mur- 
muración que í.e nosauialcuantado poreftar yo con 
ella al tiempo de lacomunion,en todo me confoló.y 
le íupliqué lo encomcdaíTe a nueflroSeñor^y me dief 
fe fu parcccr,quc yo le bolueria a ver. No lo huuc me 
ncftcr que el vino a mi dentro de tres dias , y me dí- 
xo, que fueíTc en todo comoyua, y que en ninguna 
manera la dexaíTe , fino que la ayudaíFc en fus traba- 
jos, y mucho mas al tiempo de comulgar , y eftuuief- 
fc muy cierto que aunque mas contradiciones fe Ic- 
uanrníTen nadie feria baftanteáeíloruarme elconfcf 
farla. y acu diría, que en coías tan extraordinarias no 
era pofsible dexar de auer muchas contradiciones, co 
mD fe miran de lexos, y que aduirtieíTc que el mayor 
daño que podían tener almas femcjátes era andar de 
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inano,cn mano, que quien no las cntcndicíTc fe le ha 
ria muy grande, con buena intención , y que cíTo era 
lo que cl Dcmonio procuraua. Quede con cfio muy 
difpucfto a ayudarla de nucuo, y padecer quáto Dios 
fue/le fcruido. Con el parecer dcílc Rcligiofo , y de 
ocras perfonas graues,no quife que de ay adelante íc 
confeírníTe con otro en tiempo de trabajos, y faliomc 
muy acertado el confejo en muchas ocaíiones , aun- 
que a cofia de contradiciones:pero callado, y fuíricn 
d >,dc todo fe falc bien con el fauordc nucflroSeñor, 
y en otro cafo muy grauc fcmcjantc aefte confuha- 
do có hombres muy grauesdc Efpaña fe tomó la mif 
ina rcfolücion que conuenia no mudarConfcíTor, fi- 
no es que la paciente lo pidieíTe.y no pudieíle (ér per 
luadidaaotra cofa,y alsi aconfcjó á los Padres Con- 
feíTores que nadie fe fiedcli en cl gouiernode tales 
almas, fino que (lempre cÜudicn,coníulten, y vayan 
tomando experiencia que en cofas femejátes es muy 
nccc daría, y á los que la tuuieren fe les dcue dar mu- 
cho crfdi:o.Dc tcdo lo que me dixo eftcRcIígiofodi 
cuenta a la íicrua de Dios, y fe confolo mucho dando 
gracia<; á nuellro Señor , y fuplicádole que pues fibia 
fu ncccfsidad , y que no buícaua otra cola fino amar- 
le , la ampara íTe , yfauorccieírc,y mcdicílcami 

luz para acertar en todo con fu lan-' 5 • J - • 
- . • •■ í j ta voluntad, . . 
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I. 

* ft/í^ fu vida,.) de lo qucyua padeciendo». 

N El.dempo del aliuioquc queda dicho • 
pciíeobedieociaá etU fierujkdeDios parf. 
que cfctiuLdlcfavida harta mi tiempo, y 
dcrpiiest)ueaeab¿it00 k mande proícguir 
en toda-rucititamefícc, que dc^otnfctnaficrá^ fuera im* 
porsiblejumaria..Es cofa ordinaria cnlosquc padc- 
eco eftosuabajps ver muchas vczes al Demonio ca. 
tierapódcal!Uio,findaflc«pcna,nicuy.dado,y elan- 
can rauiofo que todo es aaicnazarlcs,como el dcf-- 
l)eo¿uradt>t)o puedcmas ,.y cornaca tanta fu malicia, 
ficmprc bufca en que iDoftrarla;aünqiicfía.en quitar 
vnalhierfi le parece qucdacon cíTo pefadumbre. La. 
íicrua.dcDiosAe<deziacneilasrateriaSy.qüe (ino te« 
Qít vergue nga dcocuparréeniellas^auicndo (ido crUi 
do en tanta grandeza, que quanco mejor le huuic- 
íafido eílar amando >^¿0zando ¿Dios. con eccraa* 
^licidad Coo efto raftía«ia:echandola4iiuchas niaU- 
dicioncs, y amenazándola que la auia de quitar la vt- 
da^clialereípondia : Sí te dan^Ucencia (era muy ciec«* 
to : peroforf at mi voIuncadJlcofideícender con tus 
maldades, eílb no lo podras . Antesqucboluieílea 
la polca entre otras, muchas, ag^enazas aue la hi« 
zo fue vaa, quelaauia de matar cldiadel gioríoíb 
Padre ían Benito, que es á veyntc y vno de Mar- 
(O. La (¡crua deDips noluzia caudal ninguno de 
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fuiarticna2as: pero algunos dias antes pcrtniciocl 
Señor que la boluicííc el gran trabajo , con tales ací- • 
dcntcs, qucladioclpafmo , y fe trauó las quijadas, ' 
y cílcbatlxirolaacormentódcmancra, quccayócn ' 
la-cama, y me pidieron cntraflc luego áconfclTarla,* • 
por¿]iielcspareciayuíaáerpirar. Hállela en eíTadíf*' ' 
poficmna mi parecer, y con tal paz interior que me ^ 
cípantc i durob rt uy poco,porquc falip el Demonio ' 
con otra pciuería inuencion que nós dio bien que • 
trabajar. TomólaformadelSaluador, ydizicndola 
quatro verdades Católicas, luego la dezia, que no po 
día efcufar de hazcrle reuerencia , y adorarle. Ella^* 
lo dixo , que ya le conoda, y labia fus erobufles, 
que no quería ni aun mirarle : pero el la refoluia , y | 
obfcurecia demancra, procurando hazcila cnten-; 
der qucauia idolatrado , y juntamente incitándola' 
á vnas rauias , y defcrpcraciones en el incciior , co- 
mo otras vczes, y con tanto deíamparo que nó pálf* 
recia fino que codo el infiernó la eílaüa haziciido' 
cruel guerra. LlamauaáDioseneíVá afiguftia, mas 
á fu parecer no era oyda, antes lanzada de faprc-! 
feñcia, deshaziafc en lagrimas, y yola üallau'itál, 
y tan fin luz, que no auia perfuadirla cofa que U 
pudieíTe fcr de confuelo, y aunque quería vlar dtl 
remedie de la confc»fsion , córtio otras Vfe^'é^*, eílaftíi' 
líin fuera de fi,y el tirano tan füriofol <jbc:ilt^untb!a^ 
pfiuauade losfcncidoff, y todoeratcntációnc^terri^J 
bles de rauins,7<l¿íelpcbc¡ónés,Gri»|)ddcrme hablar 
palabra, coílauainc; como dizen ) fadgr de fangic cF 
•Dii:q Ce 3 poder 



p<vdlcr;bolircrIi en C , y a^pmponcr la obediencia ^ y "- 
mandar al D;ei^oniola<dcxaíIe , yacen cílarla aleñ- 

tando,y.tpenasaHFÍac^(r.Tpadodeílaquando venia o- . 
tra,y como el maldrcotraia tanta rauia comigoihtcn 
tauacada hora mil modos , y embudes para apartar- . 
la de mi.Vno dellas era perfuad^rla que hazia grada- 
lio á las demás álmas que yo trataua , y y ua conrra la i 
caridad en ocuparmexanto ti^n>po^ porque todo ef- 
fo perdía las orras,y dezia de mi grandes bienes, que : 
en vn fanto^y que aprouechaua mucho á las almas,y 
ella era caufa de que lo perdicíTcn, poníala interior- 
mente vn efcrupulo de fu poca caridad , que con ver > 
quceradeertc loco me dczia, que cilla víalo mucha 
quemcocupaua, y plgran trabajo que paclecia con 
fus cofas, y tras effo no la feruia de nada, y hazia daño 
á las dcmas,que de todo me auiláua. Yo me reya del 
coronilla de mis virtudes, y la dczia á efte proposito 
alguna^cofasconque ladiucrtia de aquella cegue- 
dad, y fueron muchas lasvezes que concite modo 
de diuertirla t»olu¡a en Cu Llegó eídia de fan Benito, 
y díxela que en Comulgando fe acoftaífe , que no ef- 
taua para otra cofa,hizüIo afsi,y auiafelc ya oluidado 
la amenaza, y eftando en la cama con vn gran rcco^t 
miento interior, la boluio el trabajo grande, y con el 
todos los demas,y queriendo cjcecutarfu maldad dio 
en matarla con el ahoguijo;Comen{¿ a dar gritos ce- 
miedo que allí auiadc acabanporque el tirano en vi-- 
fion imaginaria la cenia echado vn lazoá la ^argaa- 
u,y puedo el pie fobrc ella, tirando demanera que la 
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pArcciaauia de permitir Dios acabaffe bviáa en ma«^ 
nosde can cruel vcrdügo.lumofc el Cc>nucnco,Gü6^ 
riendo vlar de algunos remedios, y civitirao era íla-^' 
marme acoda prifa : auiafemc oírecido vn negocio; 
forgofo, y como la tarde antes laauia dexado en buc ' 
na difpoficion^acudí á el fin acordarme que cííaua a-^^ 
mcnazada para eíTe dia.EM ya de noche quado lo ía« - 
pe , y fuy luego allá , y cftaua fa pobre fin aüet rcrñc-^ 
dio de que la dcxaílc bolucr en íi,y al parecer acaban 
dofc,y el Conuemo todo alborotadoicl me tenia bié 
amenazado^que fe auiade vengar de mi fi alU yua co 
nao ficmprc lo hazla; quando entre, ylavi, ^upl^-^ 
que a las Rcligiofas me dieffcn lugar , con ocalton de 
confeílarla fi boluia,por no le mandar delance deltas, 
que con los barruntos que traían algunas andauan 
muy temcrofas, y aun tcmian el paíTar por la celda, y 
por eñe , y otros inconucnicntcs ocultaua y o el ne- 
gocio quanco podía. Hízc mis diligencias , y dcxola, 
pero tal que fe le parcela bien en las tuanos que aula 
cftado. A cfte paQo carainauan los trabajo^padccicii 
do vnosdias mas , y otros menos : peto mi cuydada 
no y üaafsi,qüc cada diacra mayordcbufcarfu reme 
dio,c]ue mi trabajo no era lo que mas me fatigaua, A 
cíla (azonaccrtóa venir por aqui el Padre fray Tho- 
itias de Icfus , Carmelita Dcfcal^o , de quien fe hizo 
mención en la ícgunda parte deftahiftoria, y vino ta 
de paffo que le fuy acompañado mas de vna legua de 
fu camino-.dilc cuenta de todo,y dixome que ya auia 
hablado á eftaR.eIigiofa,mas q no fabra las colas de fl c' 

Ce 4 licir.po 

Digitized by Google 



De U inu¿írfi4&tei loí 

AuialaN.S.dcxado vníoloconfudo, y aliénto/cjuc 
era poder mirar alguna iroagen<ie ClKÍÍlo-cfyehf><^áS 
do^acuyaiiiívicadoii fe oídenauatodafu vida^y ámh^ 
(comolodcíTcauafu Padre S. Bernardo) eíla imagcíí 
Cemprc lacraíacn fu aima^cran ta grandes las obrcii^ 
ridadcs,y trabajos ¡ntenorcs^quc noauia entrar den 
tro de íi,ni tener vna buena coníidcracion, y iodo lo 
cjüc es oracióriiatal, coíno fi en fu vida ció lo líuuierá^ 
uacado/jucafsi pafla cn citas aln)as,como lo he vifto' 
CJ2 otras^mucna-s^ y lo que mas el Demonio procurai^ 
es priuarlasde la oracion,y,cracocóDios,vnas vezcs 
pcribadicndolas cjuc nofon capaces de cofa tan alta; 
Otras molc/landoles alliinteriorjy cxtcriormcntc,y 
c»nmayorfaria,'<]uádbpora^una conjetura cnticn' 
de que les quiorcDios dar alii algún particular rccíogi 
miento, que en efto he viílo colas prodigioías,de que 
fe pudiera hazer vn giá tratado,y no fuera de poca imj 
portanciarpuesboluiendo ala fieruade Dios ñola a-' 
uia quedado coía de aliuio , íino poder raras vczcs; 
mirar cífa imagen íin hazer mas que dcFramariagri|-' 
mas, y pedirle fauor en fus tribulaciones , y hazet a^^- 
¿los de acetar todo lo que es pcna,yde aborrccimicn 
to de la culpa,dc dódc iacaua el Demonio mayor oca. , 
í¡¿ de rauiar, y quererla matar cada vez que lo hazia, , 
jy<:omoparapílo no lcdicron licencia^vfo dcla qtie ^ 
Icdiecon para tomar la fornuadcChrifto crucificad f^' 
comoauia tomado la del Saluador. Eneróla confo'.ua 
do,y diziendo, qae lo primero fueíTcadoraplct y ha-: 
zeric reuerencia: laficruadcDios, queanicscpino. 
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diximos,no tenia otro cpnlijclo fino mirar cíla ¡ma^ 
genconociolelucgQ,ydixolc^ueafolo Dios íc dc^ 
uiaIaadoMcion, (]UQfq fucile para maldito . Elcoi 
mcntpfu porfia,y íiatfojarlacnclintcriorvnosremo: 
rcs,y vna couaidia con cícrupulos Glcatiia mira^i 
do, y adorado, cjucricndü hazerla creer que fi. Aqui: 
cj;in¡la^lagrima$^y aítosinccriorcscomo podía ha*: 
zcrlps de aborriíclfi^jcnco de la culpa:Pero la obfcurí 
daddccnccnciimícncdcracanta^que aunque eílaua 
t/^n í^na^ y pura la voluntad, con la imaginación^ 
y temor fi cai, íí he hecho, o querido algoq deíagra* 
dea Dios. Crecía terrible mente el tormento, y fobrc 
cíTc añadiaotro mayor cílccicano^abra^ádorecó ella 
cnlai7i¡rma forma, y en lugar de la imitación que 
ella tanto deíTeaua, prouocarla a tas maldades que 
otras vczes folian dizicdo que ella lo quería, y dcíTea 
ua, A qui no folo Uoraua , pero algunas vezes a fus 
füias daua gritos,de modo que fe oiá en el Conuéto , 
y lo que cu eAo padecía dize por eílas palabras . Lo 
que me llcgaua ficmprc a eílc eftremo dedeíconr 
fu^lo ,cra quandoel Demonio me hazla entender 
, que auia caydo en culpa^quitandome la luz , y arro- 
llando tinieblas tan obfcuras en mi entendimiento 
„ para que no pudicíTe ver qualcxos eftaua mi vo- 
luntadde coníemir en coíafcmcjante, porque me 
me tenia el Señor con fu poderofa mano. De aqui fe 
colige la grade humildad, y temor de Dios q tenia ta 
aílcntado en fu alma. En medio de la tépcftad deílos- 
trjbjjos,y obfcuridadcs,q a mi me traiá bic fatigado 
- . fue 
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fiit nueího Senor,rcíU¡dp,íg,«ftáJt{üda^fj}iálól»f (Bhf t> 
y>9 difcílc Jiccnc¡3,p^íjKtta<5^at^«í 'já iftvágcii de fiüiif-'S 

tra Señora que llaman rfc SanfolU . xJc.qoIcn íc !>izo'-S 
mcDció en la primera pancdc!fta hift«iria qué póttu P 
iniCTCcfiioneíoeraúálítIlíeínéa'itode'cietta hcícísí. J 
dad publica^y dcrpuesique e (íaua la imagott «d la pa. ^ 
rrochiadc (an Pedro , dixe ala íicrua de Dios qué foJ 
qticria y r adczitla allá vna MiíTa, y ofi cccr no jblo a. ' 
<]uel dmino Citrificio.firio rrii faliid.y otro qualqu¡cr> 
trabajo que el Señor quifielTc darme, porque fu\fa. 
gcftadme liizieíTcmerccddcaliuiarlosfuyos fiquic 
ra porvbdia.opórmcdift , por laintcrcefsion defu^ 
Madre íantilsima. Alcntofe algo con cíTo , y dixela, 

que esforfaffc la Fc.y confianza cr> Dios, quc-nos a- 
uia de hazcr merced. El dia figuiente dixc la MiíTa, y 

cftandodcfpuesdella-dando gracias me dio-^ri frió ' 
muy grande de calcntura.con que vine a la cama.y al^ 

puntolcdicronacllaclaliuioqucyodeíreaua.comb- 

lcvioconclembfÓ3Í:ibcrdemi,creyendonoferjaá^' 
tanta coila mia,liallo que eflaiiácón muy crecida ca- • 
lentura,de que fue mcncftcr fangrarme.y vfar de me ' 
dicinas, aúque yo quifiera cfcuíarlo. Duróla cfla paz' 
anco dias.mas fin orden de poder Comulgar,y quá-'' 
do fintio que boluia el tropel de los trabajos , dixo ú: 
Señor con muchas lagrimas, q-ue pues no yua adcían 
te la paz.y aliuio dcfu alma.qlc í^oplicaua na lo fucP 
If tampoco mi enfermedad que feria doblarla el tor-í 
rocnto , quitándola el coníuclo que podia tener coñ' 
Ids palabras que fe le dezian , pues no la auiadcicad«y 
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otro ruMageftad.Yo mcjorc,pcro de tal mancra,qué l 
en quinzc dias no la pude vcr,aun<juc por fu confuc* { 
lo lo dcírcauamuchojhallclaconlosmifmos trabajos 3 
que antes » y yo con la roifma confufion , y deíTco de v 
topar cqn alguno quq buuieflc tenido; cspcriencia 
de fcmejátcs co&s, que fin ciU nadie puede aqui dar :» 

C^pitukX^f Pf otra¿raft(¡etentacmqtíe tuMdc¡^ 
i4PArtérfi de mi obedicncia.\ ' " ' - v í' ' - 

Éfpucs de ^cr durado mucívos,diis ía tot-^ t 
menta referida en.cUajiiiulopáiradalSaUcn \ 
Jo el Demoniocon puctias joucncionfcs ca- . 
dadia:lIegó|ali<?fl«idíiraotj/simoSa^^^ 

tonque; cji c}Ia^ y entoda fu owUa rto auialíaó mil di- 
ferencias de trabajoRj y pilado vnanochrlificrua de 
Ejip/nji^y afligida , comentó ádeíTcar -que yola pu* .• 
fleí^c/c^nuc|Uo pbc4iciíic¡ar pí^^ eíluuicffc coa: 
alíenjCo de baxrar aLcoro , y: no fe atrcuia á dc2ÍrmeJo¿. ; 

paífacn fi|enc¡Qíilgui^os(fc^^:^^ y/conio interiormen- 
te fe (¡cncutanqjp^idf áííTpx^ via tan ccrra?--^ 
dala pi^cxxa me lo d^xo , y^íno ladi ácntcnder nada, 
Pfjrarqy n>c.d<jll^ imaginácion fuya , y 
c^íflfeo dp ycrfc cpniaígun aliulo^iflotquc no corría el 
tiempo para mas^Cálló,y rcfignofc de^ádolo aOids,: 
y M^g^ift^ í?P«íA^S^^ biQUfirmc interiormcntrii 
y dauame cuydado,)p qvie a3e^UjadicJiO;VÍqn^oia pai 
dp^er tanto., y que yo lo h^zia mal G con tanta faciíi»i 
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tJjíl podiarccnediarlo.y porlo menos quado n^) o, 
bralTc nuclho Señor no corría ricfgo el midai icio, y 
aunqnl parecer cftaüan las c.oías tan fücra de cipe- 
rar buen fuccíTo , como tenia experiencia de ut os 
muchos, cjuc lo auian (ido en los miyorcsaprietos, 
mercfolui en ponerlaobcdicncia , para cjue fe eí- 
for^afTe a cofcíTir.ycomulgar-mádando al demonio 
no fe lo eíloruaífc: obró nücílro Señor de manera q 
el trabajo principalceífó por algún ticpo,aunq no pu 
docomulgnrtan prefto , pero quedó con paz , y yo 
confüladirsimo de verlaarsi.OfrcciüfenieJucgo vna 
jornada, y el diñ antes de la partida por Ja. mañana, 
la vi, y me deípcdi, ordenándola que prouaílt: a co- 
itiulgar,y nopudicndo le eílunieíFe en íiicncio harta, 
que yo boluieíTc , bolui a la. tarde a dcíl-íedirmc de 
otras religio&s mis penitentes, y como cílaiia en 
paz la ficrua deDios^no me parccioauia ncccfsidad. 
deboluerla a llam.ir.£l Demonio que andaua tan. 
rauiofo de que no le dcxauan cxccutar fu yra , co* 
mcn^ó a cauíárla vn fentimicnto, de que auicndo 
buclcoalla,nola vieíTc.y como eílo la vino citando, 
en paz,diolapcna parecería que era a(¡ miento, cam- 
bien fe receló , no fueíTe tra^a del aduerfario mas. 
como la vmo citando con paz en fu interior, dio. 
en períbadirfc que era de buen cfpiricu : y el rni 
apretar los cordeles ^ con perfuadirla que ponía, 
con cílo impedimento para q Dios obraíTe en (11 al- 
ma,lo que obrara (¡la hallara defatida de r< das las. 
coías. Con cílo fe fue deslumbraudo,y finciendo> 
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aquella obfctttídadiDCerioryy el Demonio reprcícíí 
tandoláique erafueri^derafiriecle mi,y tila lo cono 

ciaafsi,y hallando terrible dificnicad por ver que no 
la qu cdaua otro remedio para las coías de fu almá: 
y el Demonio affegorandola que fi me dexafle pot 
Dios,quc fu Magcftad la acudiría, ydariaotro con- 
feílor de fu mano aquien no cíluuieíTe afida que 
rlpoderdeDíosnocftaualtmicadoy ni atado a mi: 
las aftucias fueron tantas,y hazialacncl interior va 
modode rcprebcnlion ,con tan viuas razones que 
fe perfuadia a que era de Dios , íin acordarfc de lo 
que tantasvczcsauiapaííado cnefta materia por fu 
aima^ni de las cautelas e inuenciones, que el Demo- 
nio aula intétado deíHe q me dio la obediencia. Pues 
vinoaertarcanfinluzqucfueefte vno de las terri- 
bles trabajos interiores que padeció , auifaron- 
me que no mefueffe 6n vería » y baílela con gran<« 
des tentaciones de no verme ^ ni oyr mi nombre, 
y como yo tenia larga experiencia , y vi luego de 
donde nacía ti daño, ácudf alremediodc laobcdien 
cía, y en virtud del voto que tenia hechode obe- 
decerme , mándela que de nucuo le confarmallc, 
y falieíTe de aquella locura^y con efto boliiíocnfí,qiic 
con aucr padecido tanto en efta materia , nunca' 
el bárbaro la tüuó tan incimadaa dexarme como cíla' 
vvz^f] la obligación del voto no la biziera la fuerza* 
quelahi^o; y todo nado de atierra venidó la' ten* 
tacioncntiemppdepaz, y pcrfpadnfe eraclíciKi- 
miento de Dios ; boluio luego a fu paz i y yo me 

per: 
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pcrfuadia cjuecon eflos buenos principios, y riíh iifo 
Señor abnendo la puerta de fuerce c) pudieffc comal 
gar.mas en quinzc días q duro mi aulcncia no fue pof 
iiblc,aunc]üe efluuo co quietud, fin que el Demonio 
hízieíTe ruydo.Yome halle en la ocafiondichabicn 
apretado, porque viéndola tal, tenria en miintcrior 
vn tedjo.y caníancio,de verme cadadia en tales , y 
tanLostrabajos.quc quifieradexarla, y rodo era del 
Demonio, mas proucyo nueflo Señor que nada me 
perturbó , y la acudía con el niilmo animo que 
anees , y como me murmurauan porque afsiftia al 
tiempo de la comunión ,auiendolo encomendado 
a Dios , me rcfolui en ponería de nueuo obedien- 
cia que comulgaíTr, y al Demonio mandarle que no 
íc lo cíloruaílc como otras vczes,hizolo luego^y dur 
ró por algún tiempo el oluido de los rrabajos,y el co 
mulgarcnpaz, mas qnanco a la confcfsion no fue 
anfi,que cada dia tenia bien que trabajar en eíro,por 
que nonos falcaííc que padeccr.En eftc tiempo de a- 
liüio la daua licencia que algunos días baxaíTc al c o- 
ro,por confülarla,quc fentiamucho el no andar en la 
comunidad, mas qucdaua tal de los trabajos, que era 
muy poco lo que podía cftarenel. Vn dia deílos 
comenfóa deziranueftro Señor. Como Señor mió 
me aucys afligido canto , y dexadomc en manos de 
mis enemigos, y fu Mageftadla refpondio.Si te aíli- 
xono te dexo,y fi pudiera fintiera tu aflicción por lo 
mucho q te amo, yo ferctu brafoderecho, có mi for 
talcza vencerás a tus enemigos, y en mi virtud lo 
f** podras 



T crcifápárti 

^podras todo. Aunque el Demoflio cH^iua atado ¿ti 
quinto al trabajo principal de toas de lo q nos ator. 

mentauacnlaconfersionjtohazia cambien en otras 
cpíascomoen paímos , caydas j y terribles dolores 
en los hueíTos^ pero deflas coíaStHo hazta ella caudal 
que cl temor de los (ancos no es del rigor de lapcna^ 
¡f coraieato»íino del peligrp de la culpa. 

ldp.XXIJLDc lo que fmtio vn religiofograuc a 
cerca dehostrabajosyj^ lo que re/Hltbdc/a pa^c^^ 

cer. 

^^rñ Vchas vetes» por diuertirlatle algunat? 

B^wi gr^^^^s melancolias con que quedaua de 
Kfiuü los trabajos la de zia yo»qcUa,y elDemo*^ 
nio,cada vno por (uparte, me traían moUdo , y apci- 
rrcado,porquc a clla,en los tiempos de aliuio,aun-* 
quenolafaUaual;»iencnquepadcccr^todo íc le iur 

lia nada »y (iempre los mayotcatrabajosla dci aoaa 

mayorfcddefl:o,cl Demonio acodas horas,aunc]iic 

íueÚc en el tiempo de mayor paz^aodaaa hazicndo^ 
fus embuftes^y como en eftos tiempos era quaodo . 

ella le dcfpreciaua mas ,y el podía mcnos,y la ficrua. 
de Dios fe reia de fuslocuiascprocurauacLfoberuio, 
tfigoco q nos4Aqttírtar>y q a roi me. dieife cuyiiado, 
deziala algunas cofas ó al parecer eran bucnas,y rcf- 
pódiale muy difsímijlada:Yafabcsqe(labccho elvo 
tó^yo lo diré al Padre (cj efte erafii:^o^:do bablar) ^ 
d dezia de mi las mayores maldades, y dcfucrgucfas;/; 
qlc puede ymaginar: ella oic dezia algo dcüo , y yo > 
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la rcípondia que me pcfaua de que el me conocieíTc 
tan bien como me conocia,pcro que ay vcria la miíc 
ricordia del Señor en fufrirmc,)' efpcrarme.En cftos 
coloquios paíTauan buenas coías, y coníc c! nunca fe 
aparcjuadcalli en viiion imaginaria, todo era rauiar, 
y amenazarnos, y luego falia con lo que ficmpre de 
h hora de la muerte. Con parecer de vnhombre muy 
graue,y eípiricual, la oidenaua yo , que en medio de 
los grandes trabajos, y dclamparos , hizicíle algunos 
ratos labor,a que fe apIícaíTe mucho el entendimien- 
to, que como dizc el Maeílro Auila,es quitar el yun- 
qucal herrero, que es el demonio , para que noeílc 
ficmpre martilIando.Dc aqui fe nos leuato otra mur 
mu ración, que ordinariamente andauan eílas con el 
tiempo, dezian que como eílaua para eíTo podia eílac 
para y ral coro,y como ella fiempre traía aquellas ati 
lias, no hazia (íno pedirme la diclFc licencia para cílby 
a mi me parecia que baííaua daríela en tiempos de alí 
uio,porqüeen otros no fcruia mas que de hazerruy- 
da,y como todos me aconícjauan, y yo experimenta? 
ua,conuenia efcuíarle quanto fueíTcpoísiblcPaíTado 
al'^un tiempo bolüicron de golpe todos los trabajos, 
ycidemonioa hazer de las fuyas en la forma que aiv 
tes, y con mil embelecos que cada hora fingia:cl qui- 
tarla la [jgradj comunión era lo primero , y también- 
lo era en mi el hazcrlc guerra en eíío con la obedien- 
cia, procurando que comulgaíTe. B^luio el ruydo de 
q ic no podia comulgar, fi yo nocílaua prcfcnte,yfo- 
brc eíTo, los dichas , yfcntcncias queacada vno lo 

DJ pare- 
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parecía, yo me ácordaua de aquella que dcioefcntá 
el Unco Fray lordan , primero General de la Or- 
den dclgloriofo Padre íanto Domingo , que dcziai 
Nunca tnuc trabajo que no le vencieíTc callando^ 
Ellas eran mis armas . oydos anchos , y a trueco que 
vna fola vez pudieííc comulgar paíTaua por todo. Lo 
miliTio dcziaala ficrua de Dios , y que por lo que a 
mi tocaua no eíluuieíTc con cuydado, que el Señor 
por quien yo la acudia nos facaria bien de todo, que 
tüuieíTcgran Fcen la obediencia, puerta en Dios to-» 
da fu confianza, que a mi me tocaualo demás: y las 
perfonas graucs a quien aula comunicado cíle ne- 
gocio , eran del mifmo parecer, que fufiicflc , y ca- 
llaílci en tanto que la Prelada de fu motiuo no me di- 
xcílcque noafsiftieífc alli. Enefta fazon vino aeíla 
ciudad aquel Rcligiofo grauc , de quien en la fcgun- 
da parte dcfta hiftoria diximos, que aiiicndola ha- . 
blado vna vez la publicó por loca, en fabiendo fu ve- 
nida fe publicó por el Conucnto , que la Prelada por 
caufas que la mouian cílaua con rcfoluciondc ha- 
blarle en crtc cafo, dándole quenta de todo lo que 
padaua, aunque el darla al Obifpo, como fupcrior 
del Conucnto era el camino derecho : auifomc dello 
vnaRcligiofa,y parecióme fcriaacertadopor el co- 
nocimiento que yo tenia con efte Padre, darle quen* 
tadc los nucuos trabajos quelafíerua de Dios pade- 
cía. Trátelo con ella, y a todo el mundo qui fiera que 
yohabIaraparamifatisfacion,y la fuya. Con cflo Ic 
íuyaver , yledicjucncadc todo, y del modo con 



¿oe me valia de Ja virtudde la4bÁdiVn¿ra^/b^^^ 

dmdo al demonio en la virtud dcCluinocrucifica- 
do^no rcfiílicíTe a ella. Hizoaic algunas prcguntas^a 
gaele ütis&zc g y cob iffoine!dixo j^epcnfariaéi^ 
ello, y nos vcrbmo$>;ytratamoí dos,o eres pun- 
tos de Teología moral a cierto propoíito. Concílo 
me vine : lo quQ4c^$odo juzgó no lo íupeiliaíla que 
a elUld^WaiGiron queomadmlóbiaPrelada, que ^ét 
ningún cafo medcxaírc afsiilir a b comunión, aun* 
que la íicuiade Dios no.coiaulgafleen vn aña^vjíf 
kn quanco^hiÉgfandesaprietos paraqoe meihaiiM 
cncraL aconfclTarla; y tocorrcrU,quc yo Icauí* di- 
cho de la fuerte quela^poaiacddemonio,y elt^ilijíl^ 
jo que me daua^cada oia^s aecmíc^ada^lada qu^ 
aunque muricílc en ellos no me llamaíTcn. La íicrua - 
de Dios- ao fupo por entonces mas de que era de pa*? 
teccr que yo no afsiftieíTe a la comunión , y reíigno* 
fe en la diuina voluntad, dizíendomc, que fi craeíTo 
io que el Seaorordcnaua,queíuMagcil:fddaiiao:. 
tro medió para que pudk(re'€MM%ar,pues^iiodeil 
feauaotra cofa, fino agradarle. La Prelada no ladu 
; jtopaUbr^»niami,pecoyoquife.icc^arme^ ''i 
i. y ver deCde a fuera lo qire yna , . : 

L • fuccdicndo, yol 
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CapHJLXIIll* DcvMdnfcrmtdadque padeció^ 
' ' los ¿randa traba'} os que dclla refultaron. 

OniocaGoD de lo <}uc dixo cdeKcligíofo^aú* 
queáttia otros muchos de parccerdifeicn- 
cc,yc]ucfcnt¡aninftí deque yo me retiraflc, 
íin auerme hablado la Prelada como y ua ca 
^a dia a verla^y cooToiatla % y Qo^uiaraftrode podec 
comulga ruantes yuan creciendo los trabajos a milla* 
i^es«y clde manió bazicndo cofas cílupcndas, y eipaa 
^oíasiquirchazcrytiaprueiia de la obcsdicociaen cl 
Sacramento de la cooteísiooi a yer fi a cafo enedas 
coiasauiaalgodc imagioacioo ,y cnelpuntoqcjuet 
licodo confcífarrc laarrojacldcmoolo^y Uipriaod4 
josfefitidos con el paímo^y tráuatoo de las quizadas 
mi inccrior ^ hize a¿);ual inccocion ^ de qu c no era 
mi voluntad boluicíTe eo íi ^ por mas vczes que íe lo 
mandaíTe^haftaquc yo mudafle de intención, y latit* 
juieííe de que obiaíTc la virtud de la obed/c ncia: man* 
xlerdomuchas veze^íininccncion, ynohiiitooi vq 
X^ampagode-bolujerenfi^ymadélaiiiteiicion j y al 
inílancc que la pule la obediencia fe leuantó, y íc con 
feíTómuy copaz. DixelaQuacabandqde confeíTarre 
loque meauiaíucedidojCPDqMe lafierua de Diosfe 
confoló mucho, y yo lo quede harto de la prueua. Ca 
da díala yuacMa hazicndoa ver (ipodia comulgar, 
pero era tan elcufado » que viendo ios tormentos 
que el demonio la daua en cayendo la mande no íc 

prouaAc mas halla ver lo que nucftro Señor hazia > y 

^ lo 



Digitized by GoogI( 



' fDr I4 mp.ier fuerte. 1 1 1 

lo que Tu M.igcftad ordeno fue , que cayo en la cima 
convnas tcrcianasdobics que la aprccaroii ¡jacfio.^ 
Bien quilícra que yo enerara luego a confcíFarla.m^iS' 
yola embié vn recado que no lo pidícllc haíla ver. 
como y ua la enfermedad, y que djfponia en eílo KiPrc 
lada.Eíluuoíc muy en pazfin moíírar pena de lo que 
auia encendido.que dixo aquel ReIigioíb,y la enfer- 
medad aprccó de fuerte que laPreladn, que es vna fe 
ñora muy piadofa,y fiempre la quifo mucho, mandó 
que me llamaíTcn para que entraíTc a confeíTarla. Há- 
llela m;iy apretada , y con harta aflicionde traba;os 
interiores, coofcírela,y dilacl fantifsimo Sacramcn-" 
to on que luego comento a mejorar de la enferme» 
dad : Icuantofe a pocos días , pero de los demás tra - 
bajos la reboluio vna tcmpeílad tan grande, que dcf. 
ico e«;for^arfe , y llegar al comulgatorio para hablar- 
me , yo repaic en que auía poco que fe aula leuan- 
lado , y que cllauan las coías en punto que cada 
vna tomaría motiuo para dczir lo que quiíicíle, y 
yo como tlaco cftaua canfado de oyr cadadia nueuos 
dichos , y conheíTo que hizc vn gran yerro en de- 
xarpor eíTo de acudiría , como (t vio por la obra: 
poique en el punto que la cmbic a dezir que no 
falicíTe de la celda , comentó el demonio a apre- 
tarla con vn dcfconfuclo interior de qiic yola quí4 
ria dexar , y reararme ,y que auia devenir a pa- 
rar fu vida en cumplirfc las amenazas dfclídemo, 
nio , cayendo en fu 5 manos permiticndolo( aníi 
Dios por fus pecados, y que dclmirarmc yo to- 

DJj xiiaiian 
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marian fus enemigos ocafion de deílroyrla del taJ* 
do , viéndola fin ayuda , y focorro de nadie. Fue 
tanta la poluarcda , cjuc no fabia de (i, en quanto. 
a cfta fo fpecha no fe engañó , porque los trabajos in- 
teriores , y exteriores crecieron tanto con vnas ten- 
taciones de rauias» y defefperaciones, que dize la 
pareciaqucla aBigia codo el infierno » y quanto al 
trabajo grande, nunca llego jamas a ferio tanto co* 
mo eíla vez. No fe contentó el demonio con tener» 
laúQ eíle aprieto , fino que anadio los acidentes cotí 
^ue otras vezes la folia poner en el de la muerte:ccha. 
ronlaenlacama jy pidió que el capellán mayor » a 
otro laencralTc aconfelTar, porque creyó fcmona^ 
y la furia del trabajo , y desfallecimiento del natural, 
era para eíío , quando no huuiera los demás aciden- 
tes con que el demonio lo procuraua . Llamáronme 
luego, y halle vn cftrago tan grande del demonio; 
que eche de ver mi yerro , y que todo auia fido tra« 
ja defte maldito, quede bien el'carmentado de no re- 
parar jamas en cola de eílas a trueco de acudir al con 
luelo de vna alma afligida, que fino es quien hapaí* 
£id o por cftas cofas, y tiene experiencia dcllas no 
creerá los daños que rcfultan de acouardarfe vn 
confeíTor en romper con eílas, y otras mayores di- 
ficultades por el aliento, yconfuclo de vna alma¿ 
y mas tan apretada como yo via a cfla cada dia. 
Dentro de pocos ladixe Mlífa, y pudo comulgar, 
pero cerró nueílro Señor la puerta de manera, que 
no pudo buluera. comulgar en otras fíete femanas 

adc* 
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adelante, aunque fe prouauacada día, y la dalla el 
demonio mil maneras de tormentos, y a todos fe 
ponia porliazerlo fi la valiera cíTo, yo no quifcaG. 
íiftir mas por entonces a la comunión efpciandoa 
ver que puerta nosabria nueftro Señor, pues cfla 
íe auía cerrado ; y aunque yo lo dcíTcaua mucho^ 
con animo de auenturarme por la caridada quan- 
to fe ofrecicflc , mas via las cofas en cftado, que mq 
pareció dcxarlas y r por fu corriente. 

¿4pifuIo XX F, Trojfgue la mifma materia ^ y 
como la hlmeron a exorzJz^rfi conjurar» 

Ntre los demás confejos que dio alaPrelada 
aquel Religiofo de quien fe hizo mención 
en los dos capitulos paliados ,fue otro que 
procuraífe algún íacerdote que huyieíTe 
tratado de facareftos efpiritus de maldad, y hizief. 
fe con/urar 1 la (icrua de Dios^ y como y uan can ade« 
Jante los trabajos fín remedio de poder comulgan* 
DclTeando fu confu elo , trató dedo conmigo la Pcela 
da, dando mucflras de algún recelo (i a laíieruade 
Dios la daria pcfadumbre^yo la aíTegurc deílo, y que 
hizieírequantoFuede feruida, puesfabiaquelafub* 
dita no tenia voluntad, y que a todo fedifpondria 
quanto era de fu parte ¿ Andando cuydadofos 
dedo fe tuuo noticia que en clPriorato^que llaman 
de la Antigua dcíla ciudad ^ y es. de la Orden de 
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fin Benito, auia vn rcligiofo grauc que tenia dedo 
mucha pracica^y experiencia, l^ídicronlc wUilc dclla 
cneftoyyafsi vino vndiaadczirMiffa. La fierua de 
Dios cftaua efpcrando como otras vezcs a prouar 
fi pjdia comulgar, íubicndo el monje el íantilU- 
mo Sacramento, la apretó el Demonio con cl pafl 
mo,y qu i xadasipara impedir la cl rece bi ríe. ComuU 
gó,íi la rclis;ioía que eílaua de repueílo,y luego pufo 
alaíicruadc Dips vna cílola, y comentó cl cxor^ 
ciímo,yo vine citando en cl, y le yua a/udando 
con refpondcrlc, hizo todo lo que le pareció , que 
conuenia, y ella fe eílauacomo antes: pero en cl 
interior muy pacifica , y fupitcando al Señor (i 
craferuido obranfe como mas conuenia a fu gloria pa 
ra que ella qucdaíTe (1 quiera por algún día libre 
de aquellos impedimentos para reccbirle. El rcli- 
giofo fe canfó, y acabando el exorcifmo , me dixolo 
que le auian contado de las colas de aquella rcii^io- 
ía,y que era grande cl trabajo que yo tenia con ella 
<jue le dixeíle como me auiaen cílo de ponerla obe- 
diencia, yo fe lo d¡xe,y moílro gana de que en fu prc 
fcnciaíe la pufieíFcMandela en virtud del voto que 
tenia hecho de obedecerme, que al punto boluicf- 
fcenfi,y fe dcílrauafl'c , y al Demonio en 'a virtud 
de lefu Chriílo crucificado que noIaimpidicíTe cl 
obedecer, en cíTc punto la dexó,y nos pudo hablar co 
mucha paz, quedado el monje admirado, y aísi dixo a 
ia PTclada que no le canfaíTc en hazer otras cofas fino 
que lo dcxaílc a Dios^ <juc Ucuaua aquella fierua 
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fuya portan terrible, y cxcraordinario camino, y co- 
rría por Ib cjucnta, ampararla, y lacada bien de todo. 
Dclpucsdeltc fuccíToFuy el día íiguicncc a dczir la 
iTíiíla a ver fi podía comulgar,y no pudorpero como 
yuatáalalarg3,y laPreladano mcauia dicho nada 
bolui a procurar alentatlacomoantcs^y alsiílir a la 
horade comulgar , y fue nucítro Señor feruido de 
que algunos dias, aunque inrcrpolados,lo podía ha- 
zcr. Llególa ficíladcl lancifsimo Sacramcnco, que 
ficmprc en fu otaua fe doblauan los trabajos, y comul 
góel mifmo día , y luego el Domingo ,aünquc lo 
rcilancc del dia padrcia incrcyblcs tormentos in- 
teriores, y exteriores, mas como yo la dczia al fin 
eran duelos con pan . El Lunes que fe hazc cíla 
fiefta en aquel Conuento con mucha autoridad, 
y acude toda la ciudad a ella , yo me fui tempra- 
no :a reconciliarla , y no huuo Miílahafla algo tar- 
de, que ya en la Yglcíia auia mucha gente: el fa« 
ccrdotc que la dezia , y auia de fubira comul- 
gaila,cradclosq masmurmurauanelafsiílir yo a la 
comunión, y cmbiome a dczir que fi yo no ba« 
laua del comulgatorio no fubiria el (antiftimo Sa- 
cramcnto. Luego conoci que el Demonio quc- 
riahazcr de las fuyas, y falir con lo que cada dia 
nos amcnazaua , que en la mayor publicid^id a- 
üia de hazcr roas ruydo, y matarla, yo la prcuinc 
dcfto , y la alenté para que fe dirpuíicflc a todo 
lo que vinieffeila ficrua de Dios fe pufo en fus 
manos con mucha rcíi^nacion. Baxc mi cabera 
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a lo que cí Saccráotc dcfJc él áltár rtie aúla etntíado 
adczir, y viacmcamí Yglcfia , cl fieruo de Dios 
íubio,ya!punco que llegó al comulgatorio , la arrojó 
a ella cl Dcm onio con cl pafmo,y cl ahogiiijo,dondc 
pcnfo acabar la vida. Luego cl mal aucniurado , co- 
{ncn^o a dar cl grito que otras vczcs por fu boca>y ta 
dala gente a aUcrarfc como no fabian lo que era* 
Las monjasacudicron, y con harto trabajo la licúa* 
ron como muerta ala celda,quc cílámuy cerca deíl 
te coro alto, donde cargó (obre ella vna legión de 
Demonios, Uaziendo loqucficmprc, y dizicndoU 
que auiadc morir a fus manos effe dia , que Dios íc 
la aula entregado para licuarla al infierno , fue cílc 
vnodc los mastrabajofosdias, que tuuocncl dif- 
curfodc fu vida, y enquc menos la podían acudir. | 
Porque las relicriofas todas eílauan en la ficfta , jr 
la puerta cerraba , yo con grandifsimo cuydado 
de laberlo que auia íuccdido , tuuc nucua de los 
gritos,pcro no de otra cofa , hafta que me vinic»- 
ron a llamar a la tarde , que fucífcafocorrcrla: 
quando entre halle los trabajos muy en fu pun-^ 
to , y no con poco de mí parte; fue nticflro Se- 
ñor feruido que aquellos tiranos ladcxaron ,bo}- 
uio en fu fcntido,pero tal que parecía no viuiria 
dos horas , alentcla quanto pude , y hizc que fe 
csfor^aíTc a comer algo, con que íc fue reparan- 
do. Corríanos en eftc tiempo otro trabajo, que 
aunque nunca el Demonio la cftoruó la comu- 
nión con cl impedimento de las quijadas dcfde 
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clprlncipiodel año de mil y (cyfciento?; rrcs,c|üe 
el Padre fiay Gerónimo ds (an Eiifco la pufo la pri. 
mera obediencia como queda dicho . Pero los mas 
dias dcfpucs de aucr comulgado, o no auicndo podí*. 
docomulgar^porclparmofclc trauauan de manera 
cjuc no auia remcdiojdc dexarlacomcr , y algunos 
deftos dias era menerter yr yo alia para que c (le loco 
ladcxaíTe, y pudicíTe comcr^quc fe yua a la muer* 
te de flaqueza , otras vczcs tomauan algún caldos, 
y por vna mella que tenia entre los dientes fe lo 
dauan por vn cañonzillo , que todas cftas tragas 
enfeña la ncccfsidad, y portales trabajos quiere 
Dios que paíTcn fus fieruos para alcanzar la co- 
rona.. 

Cap. líXVLDe dos mercedes muy particuhres 
que mc/íro Señor lahiZjO. 

lendo las cofts en cfle cftado , y los dichos 
de vnos,y dcotros fue nucñro Señor ícr* 
uido de infpirarmequelamifma obedicn 
claque laponia para que pudieíTc comulgar fe la pu 
írcíTe para poderlo hazcr fin cílar yo prefcnte , y cor 
ino lo deflcaua tanto en viniéndome efte pcnfamicn 
to , me determine a la prueua , fallo tal qu« coa 
ella comengó nueuo aliuio por mas de dos. me -* 
fes f y nunca mas en toda fu vida afsifti a fus 
* comuniooes^fino cradiziendüla Mida, Qnandola 
ficrua de Dios boU)iQ ctkCi^íi paiccio que lalia d« 
' ' vn 




T 

^ • : - bercera parte 

vnabifmoclc tinieblas , y obfcuridadcs , y mirando 
lo i^üc por ella auia paíTado en dos mcfcs , que duró 
cita ccmpcílad : comentó a derramar Ingrimas de- 
lante del Señor, rcprcfcntandole los grandes peli- 
gros en que fe auiavifto que la parecía no auia en- 
tre ella, y el infierno vn dedo de diílancia , y di- 
2Ícndo a fuMagcftad que fu temor no era lino de 
la CLilpa , que de todo lo que era pena la embiaíTc 
<jiíanco fucííe fcruido , pero de tal (uerte que m¡- 
rairc a fu flaqueza , y no la folcaíTc vn punto de 
fu mano,aqui la hizo el Señor vnagran merced: 
Vioíé la (ierua de Dios colgada de vn cabello , que 
rada punto parecía fe yua a quebrar , pero teníale 
Dios en fu mano,yconeílolchaziatañfucrte,qa^ 
todo el infierno no era poderofo para quebrarle, 
jy dándola a entender quanto la importaua en cf- 
tos aprietos » la humildad , y conocimiento de íu 
propria flaqueza , para fiar folamentc del focorro 
de la diuina gracia , la alentó con cílas palabras de 
vida , dizicndola: Note ha tocado la culpa que yo 
tenia guardado tu coraron en clrnio. Q^edódcíl 
tcfobcrano fauor deshecha en lagrimas, y con tan- 
tas anfias dcpadecerpor clamor, y gufto de fudi- 
üino Efpofo , que la parecia era ya tiempo pcrdi- 
doelqucgoxauadc aliuio , y dcfcanfo. Hilando otro 
día peníando en la tcmpeíbd de males que (obre 
clia auia venido la moílró el Señor en vna cxtafi, 
íjuan lexos eílaua fu alma de auer caydo en cul* 
pa.y las muchas ganan.cia^Sv, que traen coiiGgoeftas 
. r cnbü- 
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tribüIacIoncs:Vio vn monte hcrmofifsimo^yquc los ^^^^ 
rayos(iclloldauancncl,y confu virtud yuancon- 
uif cicrido en diamantes, y perlas todas las piedras del 
monte, y de cada vna Hilia vn refplandor tan grande, 
que fe lleuaua tras li los ojos dclalma,y cllandolc mi 
rando con grande admiración vio en lo baxo vn va- 
Jicdjnde codo era truenos, y tempcftad con vna Ha- 
uia muy cfpeíTa de piedra, y granizo, y como la fierua , 
de Dios rcparaíTe encanta diferencia dentro de tan 
pocadiílancia ,ladecIaro cl Señor que cl monte era 
Tualma, y las piedras las muchas vircudes qucclfol 
deladiuinagracia yua obrando, y pcrtícionando en 
ella, y lacempeftaddcl valle lo que padecía en cl cuer 
po con cantas obfcuridadesjy tribulaciones. Quedó- 
le de aqui a la (anca que en qualquiera ocafion que fe 
hablauadc la vnion del cuerpo , y del alma , y délas 
nnfcrias que padece en elle vaío q-icbradizo , como 
dize lan Pablo, dczia que auia vna diílancia ran gran- z.cor. 
de de la porción ííipcrior del alma a la parte inferior, 
que con aucilo Icydo muchas vczes, no lo encendía, 
haíb que nucftro Señor la hizo ella merced. Dcfde 
que fu Magcftad la rcciro de la comunidad con cl era 
bajo tan grande traía vnasaníias de bolueraclla. que 
en (¡ncicndofc con tanticas fueteas, me pedia la dielTc 
licencia, y parccicndomcfi fclc pegaua algo cfto de 
que dirian las monjas efcufaua cl darída. Otras vezes 
la dczia que fueflc , mas que yo cenia por cierro que 
lo que nucílro Señor la auia dicho que la quería dcf- 
hazcr,no folo era quanco al interior, fino en cü'o cam 

bien, 
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•biéo ^arrincotinndola para que fueiTecldesíhecIíojf 
olutdo de toda la cafa» comacHa Hciiipre andana tras 
cfte dcfprccio dcfi mifma, y deque nadie hizicfle 
caíb ddla. Qiiadrola midifcuríb , y dixo que fueíh 
flora buena, pero defleando yo cottíolarla otras ve* 
Ja daua licencia j y por tres , o quatro en prouan* 
do a baxar.o la venía el gran trabajoso efl:atta-i]iaU:ccí 
todo cíToJainqutecaaa vna tentación algunos ratot 
dcpcníarqucnofcesfor^aua quando tenia el aliuio 
acumplir con fus obligaciones. En cftcdcque va- 
bo« hablando laapreto tanto efteefcrupulo^quc c6* 
tra todo mi diclamcn la di licencia reparando, fi a ca* 
foyooic enganaua eneílo: quedó muy confolada» 
«íá$ al punto que a ta mañana qoifoprouaraleuan* 
tarfecon animo de yr al coro , la dio el pafmo , y 
todos los demás trabajos de abanera, que íc deíeu** 
gañóde la tentación , y nunca mas fe atreuio ape^ 
dlrmc eíTa licencia, yo tome el cuydado , y raras 
V czcs fe lo mandaua « porque cílaua tai ^ que para y« 
de la celda al coro alto, que ci vb paffo no tenia fuetw 
?as , mas íufilcncio tan raro, y el fcmblantc tana- 
paziblc,quc moílrauaa las quellegauan ahablarla» 
les hazia creer que en efte tiempo no eran tan gran* 
des los trabajos , y a ella cl pcníarquc por no esfor- 
(aríc faUauaa fus obligaciones» Al cjbo de dos me* 
fes, qo€ duró la pazacabando vndía.deconHiÍgar, 
pidiendo al Señorcomo íícmpre ,cl dcfprccio dcfi 
mii'ma para imitar en algo fu cruz ^ la moílró fu 
^ageílad ^ que <n aquel trabajo tan grande quo 
« . - padc* 
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padcciá cftaua aquel fumo defprccio quedeíTcaiiai, 
y fue cfto como dilponcria para bolucr a el. por*- 
quc auicndofc refignadocn ladiuina voluntad, ef* 
la tnifma carde labolaio con tancas inucncioncs, y 
furias del dccn^nio , que comentamos como de 
nucuo^ y duró coía de vn mes con hartos trabajos 
para todos. i 

Cafit. XXV IL [omoporfc^s oraciones fe cuen- 
ta vna ah/u en fegt^ir la perfección, y de otras 
monedes que el Scfior la hi^o, 

A tela qucduimosdc fan luán Cluiroílo- 
mo fe yua tcxiendo en la vida dcfta íicri- 
ua de Dios , y paffado el mes de tribuía^' 
cioncscon que dimos fin al capitulo paf^ 
íado , vino ocro de paz , y dcfcanfo , aunque el ene- 
inigoacada paíTo tocaua arma falla , y nos dauaciil 
molcftias. Llegó el principio del mes de Dczicm* 
brc^delafiode mil y feyfcicncos y nucuc^ ycomcn* 
^óa afligirla con grandes temores, y dcfconfianfas 
de fu faluacion , y dtonos cfló mala fofpccha, que 
eran principios de boluer el trabajo grande , láiio 
taa cierta , que luego cl dia de la Concepción de 
nucftra Senora,boIuio con terrible obfcuridad,y dcf- 
amparo , y para doblarla el tormento permitió cl 
Señor, que cíTe dia me llamaíTcn a mi de Madrid, 
con tanca pricíTa, <£uc me fue forjofo partir luego 

dcxaii^ 
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dcxandola tan afligida. Yo auia dcíTcado cíla jornadá 
parccicndomc que en Madrid hallaría pcrfonas que 
tiiuicíl'cn cxpcrienciade cofas fcmcjantcs, y aunque 
la dcxaua afsirpor otra parte me parcelo que con cfta 
ocafion ( que no la podia cfcuíar ) y ua también a ha. 
2cr fu negocio. A fsifti en Madrid tres femanas, y pa- 
ra lo que dcíTeaua halle hombres muy dod:os, y muy 
cfpiritualcs.masUegadoa rratardcl camino dcila ficr 
ua de Dios, todo eraadmirarfcitcnian expericciadc 
ager vifto, y fabido , que el dcmoi^io con mil modos 
quitaua la comunión a algunas almas > y que auia 
íacerdotcs que en mucho tiempo no les dcxaua 
dczir MiíTa, masdcl modode las quixadas , y cay- 
das al punto de llegar a recibir la forma , fe admira* 
ron : y quando llegue a darles quenta del mayor 
trabajo , todos me dixcron lo que acá me auian 
dicho , que en eíTo no auia fino ayuno , y oración. 
Tuuc muy buena ocafion de confultar muy de 
|>ropoGto lo que tocaua a lo corporal , y vn gran 
nicdico con quien comunique algunos dias , re» 
boluiolibros,y dixomc lo que antiguos , ymoder-? 
nosdezían ^trayendo exemplos de perfonasque a« 
uian muerto de aquel tormento, por aucrlcs apre- 
tado mucho en pocos dias , y preguntándole en 
que grado feria el aprieto para morir tan a pricíTa 
me efpanté , y el mucho mas, quando oyó en el 
CxccíFo que eíla ííerua de Dios le padecía, y con- 
ríuyendo con loque diuerfas vczcs tengo dicho 
en cílahiíloria,quc naturalmente era mucho viuir 
« dos 
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aosdiasfiruiomecna jornada de a cabár dcconfir- 
marmc en todo lo que y o via.y tenia coníultado . y 
también en que nucato Señor con particular proui- 
dcnca me au.a puc fto en vn trabajo tan cxtraordma 
no para b.cndcllaalma.y para el de la mía fi fupier. 
fcaprouecharme.y afsivine con nucuo animo de 
ayudarla fm perdonar a trabajo de m. parte : halle 
que los fuy os auian crccido con mi aufcncia de ma- 
ñera que la tenían en la cama.como otras vczcs,muy 
acabada de fuerzas corporales ,y en el efpintu gran- 
des defamparos.Tambicn halle nucuas inuencioncs 
de martirios que cldemoniolaauiadado . Siempre 
con aquella porfía de que auia de morir a fus manos. 

vv ñas tentaciones de defconfian^as de fu faluacion 

aprctadifsimas.Efte maldito la dixo luego que antes 
cjuemcvitírelaauiadeacabar.yafsilatcnia con el 
ahoguijo como otras vczcs,mandaronmc entrar, y 
dcrpucs de aurr trabajado gran tato, boluiocnli 
con muchas lagrimas.fin poderme habbr palsbra, 
al fin la dcxé confcflada.y cnpaz. Fucfc continuan- 
do cfta por algunos dias , en cíTo"; comentó a pe- 
dir al Señor que laalcntaflc , y dic ílc fueteas , <]uc 
fe hallaua muy fin ellas , y Iu Mágcibd con la 
riifcncoidia , y piedad que ficn prc la dixo. Ya 
fabcs que tWs trabajos no fv^n tuyos,(ii o de tus "tá^ 
proxiniüsjesrucr^atc que en mi virt'jd ,ln podras 
todo , y la miíma voluntad tengo ñora para ayu- 
darte que fiempte Ya auia años , que lo mas de Iu 
oiaciun era cxcrcitar continuamente los a£Vos de 
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anior de Dios, ydct próximo, con*o nucílro Scíor ^ 
¡4 auia mandado <jucayudaílc a la íaluacion de las . 
almas con oración coniinua,y con cfla merced, qixc - 
apra la IiÍ2o por fu bondad, comentó de nucuo eíTc ^ 
inifmocxercicio<jüe laduró codo lorefbncc de fu i 
Tida^conotroqucdircmosenclcapituló figuience» 
Erando con c(fas aníias de la (aluacion de las almas; . 
ydcquctodasfiruicíTc-nafu Dios con fuma pcifc^ 
clon, fe le encomendó vna por tercera períona piy 
diendola que hizicíTe oración para que nuelho Se- 
ñor la dicffc clcumpíimiencü de v ñas inípiraciones . 
que fcntia en fu almadc dcxarIotodo,y Icruirlc con . 
muchas veras. La íieruadc Dios lo tomó a fu cargo . 
con las mifmas,y el Demonio comentó, a hazer fus . 
amenazas que íi tal hazia la auia de matar reíafc * 
dclj ydeziale que no vna fino mil muertes padc- - 
ccria por fcr parce para que vna almaíalieíTe de va i 
pecado,ofeauentajaírcen vn grado mas de perfc- . 
cion, en el feruicio de fu Criador, y que ya el fabii; i 
quan poco caudal hazia de fus amenazas^pues fin . 
cenciadcDiosnopodianada, eílo la hazía clamar, 
a fu Magcftadcon mayores anfias halla que el Se- 
ñor por fu bondad fe las cumplió para gran biea / ' 
de aquella alma, preílo lo pagó que el Demonio 
comcnfó luego a cracarlacoiyio otras yezes. Pero 
fue corto el tiempo de la pelea que duro folo^ 
tresdias , y feruiala de hazermas fuertes aclos de 
amor de Dios , y del próximo , y de ofrecer mil 
vidas por la faluacion de ypa alma. Saliendo deí^' 
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tapclcala moflió el Señor, cjucloqac áula padc-* 
cidocra vnafemcjanfade laCruz de Chrifto nucf- 
tro Scñor,y dize ella alsi .Parcciamc cjuc me via jun- <r 
lo a fu Mageñad crucificada ; y (juc el refplandor que cr 
labadcfuCruzalumbrnuajy hcrmofcaua la mia,y q tt 
losangeles que lo cftauan mirando dczian con gozo u^**^*^* 
y admiración: Qinen es cftaquc fube ala palma, y co a 
me de íu hutoí'y refpondianíc, r fla es , la que no es, ir 
xr»ascs,y viuecnDios.Ycntendiaquiquc cíla vida 
en Dios,cra mediante el diuino Sacramento j fcgun 
aquellas palabras de Chiifto nuettro Señor ; Qm má ^"^^ 
ducac me viuir proptcr me,y que el relplandor de la me vmí 
Cruz era el luílre que dio a los trabajos que pade-^^P^»^ 
ciendo,los confae^ió y authorizóen fu diuina pcrfo- 
naitambié me dixoiNo temas, que yo eftoy contigo; 
y te ay udare,y aquellas palabras.Noli timcrc vei mis 
lacob^cito venietfalusrua^Qncdó la ílerua de Dios 
íJcfta merced con mayores aníias de fer parte para mas gu* 
q Dios fucile por fu medio glorificado en las 9lmas, ^'"^'^1^^^ 
y eílan Jo ofreciéndole cftos deíTeos la confolo fulVía que p cf 
geílad con cftas palabras . Mi Mariafangre por fan tovcn- 
grejcuhasdefcrinílfumentode migloria.Nuncaaca f^^ 
bo de entender que la auia querido ^1 Señor dczir 
cncílo, y yo (¡cmprc entendí que auia Dios por fu 
rncdio,o por ti excplo de íu vida de moucr eficaz 
Hicrcaalgunas almas afumayoTfcruicio comolo ha 
hecho deípucs de fu muerte, y de mas de lo q yo 
vifto,pcrfonasgraucs;y de mucha autoridad.meíian 

Ee* ccn- 
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coDtido.tio&ftpaf tfcnlatcs de jniícfaa edificacioii i ^. ' 
eípccialmentcjrDade cicrcá perfonade (ucncyá qaié > 
Dios come n^ó a moucr, oyendo la vida de fu üerua^ 
fue fu Mageílad feruidode (acaclé de cierta bcaúoq^ 
ifSlvtfabajofa^y yoconfieflToqueeftas» y otrascofai» t 
me ban atentado mucho á concínuaccllc trabajode \ 
tícriuic fu vida,dciiids de auecmelo mandadoj y pcd 
dopcrtbnasgrauesdtftosRcynos, que hanccnido- 
noticiadclla, y Cobrado particulardcuocionafus ra*'* 
¿fas virtudes, auhcjue no há dexado el Demonio de e- 
char (us redes pata eíloruarlo : pero eíTo me ha puel^ * 
' to mas animo ápiocurar la gloria de Dios « y honra 
defüiicrua. 

Cap.XXFlIÍ. De los trabajos que fe continuaran 
por e/pacio dtfeys añoSk 

!¡BR^^ EfJc el principio del año de mil y Tcyícicn^ 

tos y diez cometo cilaücíüadcDiosvnma . 
'^e^3^£8 dodcvidagupporeukar[)roltxiídad|y fafii •[ 
dio me ha parecido ponerle tn cfte capitulo : porque . 
la oración ca los tibmpos de aliuio cali ficpíc íu^cvaa, . ^ 
y los trabajcrsen ei modo^y laluftaocia como^ucdan « i 
fícricoi en eíla tercera parte. Duró cfto hafia hn del 
año de mil y feylcicntos y (]uiaze«CQi9ao le dirá cafii 
lugancomeafoclmodode oración por vea gra muttfMt 
ced que nueílro Señor la hizo,eílando con aliuio , y 

dcfcanfo» y anees de comarlameeícriuecílas pala-. 
» bras;£fl:a merced ^ voy a elcinuir me hizo N« ScñoTt 
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cKafiáovnádclasmayorcs, o lamáybr, ydut¿ 
las j y aun me parece fe ha quedado pegada al almac 
Eílando en la oración pcnlando cómo cftcexcrcicio ce 
del güilo, y gloria de Dios era como vnraftro, y di- « 
büjode lo q paíTa en el ciclo,y ponderando, y agrade <r 
cícndo cfta merced fe me ofreció : Qui pcrfccic pe.- pfa.zj. 
dcsmcostamquamceruorum, &:fupcr excclfa ík- ^^<ÍP5' 
ítuens mc.Pareciomc fino meengañc,qfc me dauaá ^¡'^'^x^^ 
-entender que auia nueñro Señor llegado mis dcflcos como 
á mucha pcrfeci5,y cfl:atuydo,yafl'encado mi efpiritu {^*^^^®^^ 
fobre las cofas alias en la ,mas alta,,y fcntia el alma uos.afsé 
tnuy fupcrior acodas bs coías cfpirituales, y a fi mil- tadome 
ma,v reparado como podía fcr en efto.fc me ofreció, \ 1'°"*^ 
qcomoeneítcexercicioclalmanolcmiraaíi, míe fobrc 
acuerda de fi , fino que arrojado fus dcíTcos fobre los Ijjcofa^ 
de Dios fe haze vnavnion qucfolo la entiende cito- 
dopoderofoquelahazc. Qucdofcle como eliadizc 
tan pegada al alma , que dcfdc cílc tiempo hafta que 
' inurio no fue otra fu oración, (¡no dezir al Señor:Fiac 
voluntas tuaficuc in coció, & io cerra. Gozándote 
"^íiempre en el infinito fcq, y gozodc Dios, y en que 
cumpla fudiuina voluncad,y dcílcaodo Ja cu m pla ca 
.' todas (us criacuras,y que ninguna falicíTc vn puco de 
Ha. De aqui adelante fueron muy raras las rcuclacio- 
ncs, y codas eran algunas hablas alentándola a II euac 
5*fu Cru7 por elguítO|,y gloriadclmifmo Scñor,y bien 
sdc los próximos: yafsi cftccxercicio, y clquccnel 
> capiculo paíTado qucdadicho, eran continuos, y dc-l 
i zia , que codos los demás ejercicios de oración que 
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Dios Ja auia comunicado cri inferiores á cflo!;,y que 
a^^ui ni fe echauan menos rcuclacioncs , niarroba- 
micntos, que todo cílo era muy inferior : lomilmo 
j me fluia contado el Padre lulian de Aui!a,qiic le dixo 
1 vezes la Tanca MadrcTcreíá de lefiis en los vitimos 
ños de (pues que no tuuo arrobamientos. La vidadef 
tos fcysaños enlosticmposdecrabajos era muy pc- 
nofa,porv|nc no auia orden de poder comulgar JialU 
que yo con la experiencia que cenia echaua de ver 
por algunas conjeturas, que parecía le le y ua acaban- 
do la licencia al Demonio, y yuaa dczir la mida, y lo 
mas ordinario podia comulgarla , y quedaua en paz 
poralgun tiempo . Otras vezes fe dilataua la coma- 
nion , que como ella dezia harta que llegaua el pla- 
zo que Dios tenia pueílo para quitar la licencia alDc 
nionio en vano era peonarle , yafsi no la confentia 
que fe pufieíTc aello fino los quatro.ó cinco dias pri- 
meros , y vifto quceílaua cerrada la puerta el reme- 
dio crapadecer,y cfperar. Con laconfefsion era mas 
continuo el eraba jo de ambos, porque era cada dia^ o 
a lo menoscadados días , qac aísi loquería laficrua 
deDios,y en el cicmpoi de Ioí aprietos, aquí era la guc 
rra del Demonio, que priuandola del fcncido , y con 
/as demás inucnciones referidas en eda tercera par- 
le, y otros mil cmbuftcs , fe la procuraua cftoruar, y 
muchas vczcs coüaua el confeíTarfc vna.y dos horas 
deíía pelea: pero alfintiunca quedó fin hazcrlo, que 
otras almas que he viílojy fabido,con eíle trabajo les 
fuccdc en muchos mofes no poder confcflaife. En 

mis 
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•it>5senfcrmecladcs,y aufcnciasjcracan cierto jurrtafr- 
fc en ella todos los trabajos, cjuc linces en vna aufcu 
cia de pocos dias <^ue pudo comulgar en paz , en to- 
da s las demás, aunque huuicíTc alai io al principio, y 
Comulgaua dos,o tres vezes, luego venia la tormén* 
ta,y por lo cjue mcauianaconíejado,y yo tenia tan ex 
pcrimentado, la ordenaiiafc cftuuicire cjueda haíla 
bolucrdc mi jornada^ qac nunca era larga. En la en- 
fermedad , (¡no eraran grauc que de todo punto me 
quitaíTeel poderla cfcriuir, (¡cmpre me daua cuenta, 
y yo la alencaua por papeles, aunque a ve-zes me cof- 
taua el efcriuic harto trabajo: peroel fuyo era tan grí 
de que no fufri 1 menos la caridad. Dcfdc cftos ticm • 
pos cometo a fuplicar á nueftro Señor la hizicflb pac 
ticularmcrccddequenola falcaíTen los diuinos Sa- 
cramentos en el articulo de la mucrte,y mouiala dlu 
2er ella continua petición demás del hn principal , y 
verfc en vida priuada tantas vezes de la Eucariília, el 
ver las continuas amenazas del Demonio, que todas 
vcniani pararen edo. La expcricnciadc los trabajos 
dcíla fictuadc Dí.js fuccauíaqiie algunos tiombrcs 
graueí que traiauanalmas femejantes , o viniendo a 
ella ciudad , o por cartas for^ adosdel mifmocuyda- 
do con que yo viuia,prc<:uraírcn íabcrde mi, que \Zu 
medio ponia,y aplicauaá (u« trabajos: a todos acón- 
fcjc.y bücluoaaconíejarel de la übcdicncia:y aduicr 
tomtiycn particular á mis Padres Confcílorcs que 
viuan con grandifsimo cuydado de faber ficmprc lo 
qiiepaíTa en cl inccrior dcíla«: almas, que lo exterior, 

Ee4 auu'. 



a.jncjucdapcnaao corre riiTgo: pcroaccrcaái'pcrt*' 
famtcticos , y «ibbuifc mías cencía Dios ^ y^oocr^tJ^.^ 
F¿ , ay cofas ttf dilles i y ci|lbañes<lclDcmoniocaa , 

iiippinadüs , que entre otras ocaíiones en dos.oic bcj^ 

vrílo aprccaditi&imDypoí fer c(lq coccnigpian cauilo^^^ 
fo, y dexaríe licuar las almas.dclajsailücías, yame^ 
nazJi con cjuc les pcifuadc , cjuc no digan al Confcf- 
ftMÍcis.ciírcciofti Y{iarA¿a CjSciuúoQdeftc capitulQdi 
go, que ^e poiC0$ Afíosa;cftapaccc:beyifto muchas^ 
almas con cüc «lattirio , y fabido de otras que le pa-^ 
deccn onCpattOiicpSjy £uera^ ycepg9.b>.por giaaübr, 
cal de la miíericordta de Dios para con las alonas^ 
Porque no le puede imaginar lo que le purifican 
peciu;ioflaiiK;aii eílos trabajo^^^ y.aisi bc-conúderat 
doesíprotiidcofcta <}eíle (efior^^que puésel mondo, y 
LifcofualidadconfüsguftoSiy con la ambición, iionii; 

y baiitlfd^; b^MiiaQios raoJúresxlelDcaiPAÍ.c^- 
h^iAboafámbiió en fu iiglsiíi^a^ ayloa- 
Traxanos, Maximinos , y Dacianos que los roarciru 
acn^dandQÜjceníiúa pcrmiísiua a eílc c¡^i^fii>^Mí9^^ 
^saquelo haga , y concra coda íii depaiia4avolailf 
jtai t por el camino que los procura deíUuyrlcslajj 
^; bfcia coc^a , con mil g^nrmc At^ f^^wpgiyaiu 
. : í que paraíii miíma. confaGon iooenUi 
^íjo.L..i.^3;;:. Walicia y 4- ^m-zf^ . j>ír: 
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Qapitido y^Xiyi.Proj7gaeenIomifntOy ycom¡cn¡é 
lapaZjtUlafjcruadc Dios. ^ 

Eípucsdc aucrpaílado la íicrua de Dios citi 
co anos dcllos grades trabajos, como lo rete 
ri en el capitulo paliado , en el Inivicrno del 
año de mil y feyfcictos y.quinzc medio vna 
graue enfermedad del pecho que me oblic;6 a yr h 
Madrid á curarme de propofico, hizcU) alsi porel 
principio de Mayo,y dcxcla con paz, y tjuictud, mas 
apenas auia í'alido dcíla ciudad, quando comento de 
nueuo la coimenta,y fue algo larga, porque lo fue mi 
aufencia demás dc.trcyuta dias. Y como el Demo- 
nio no fe contenta con hazcr mal, filio que cada día 
inuentafu malicia, nueuas aducías, procuró hazer 
ruydo en cíla ocaíion , porque no fe paflaffc en filen- 
cio. Cierto Religiofograue con buen zelo , aunque 
no le tocaua, comenf ó a fentir mal de que fe eftuuicf 
fe tantos días fin confcíTarfc, que por Jo menos eran 
ya mas de vcynte , y por fcr ConfcíTor de la Prelada, 
la apretó á que la mandaíTc fe confeíTaíTe . Es la Aba- . 
dclla vnaSeñoramuy Rcligiofa, y muy prudente, y 
parecicndolaque no la obügaua la conciencia pro- 
curó cfcufarle de entrar en effo: pero no pudo , y afsí: 
laembióádezirqueprocuraíTea verfi fe poducon*- 
feíTar con clCapclIan mayor del Conuento.L¿l ficroa. 
de Dios cftaua en el mayor golfo de fus trabajos: pe* 
roen el pumo que oyó cl recado fm detcncifc fue 
r al 




7^ creer a parte 

al Comulgatorio alto donde la cfpcraua el Capellán 
yo r, hizo oración al fantifsimo Sacrí menco^lupl i 
cádo aa^ucl Señor nodicflTclicenciaal.Demonio pa. 
rn que fe lo eftctuaíTe , y al punto que yua á llegar al 
comulgatorio, ladcrribó eftc maldiiocon elpaCmo, 
y losdcmas apiictosde modoquc no fue polsiblc le 
uaiuarla de alli. El Capellán mayor canfado de eipc- 
rarla, comonoauiaordcndcboluercn fus fentidos 
baxóadonde cnaualaPrclada,y ladixo, que ellos tra 
bajos de doña Maria Vela corrían afsi años aula co- 
mo la conftaua,y fe auian hecho tantas prueuas, y no 
aula remedio , ni eflaua en mano de la Rcligtofa.qnc 
lo que importaua era dcxarla cftar harta que yo vi- 
nieílc pues y a fe tenia tanjarga expefiencia,que cffc 
crael vltimo remedio. Quando vineque fue pocos 
días dcfpucs deílc ruydo, halle mil diferencias de tra 
bajos con que laauia afligido el Demonio, y vno de- 
llos fue eíle por lo que fintio no poder hazer lavolun 
tad Je la Pfclada,yolaan¡mc,y conlolc. y comencé a 
iracarde cófeífarbjque no huuo poca dificultad. Por 
que no parecía fino que todo el infierno la eflaua a* 
tormentádo:alfin fue nueftro Señor feruidodcfpu es 
de tanto traba/o que fe rindieron ellos crueles cnen í 
gosen quanto ala comunión. Vencidacíla no huuo 
tanca dificultad, ni rcfiílenciatfiguiofe luego tras eíle 
tiempo otro de paz. y quietud, en que el Señor la yua 
ale mando con darla v nos lentimientos en el interior 
de que cllaua cerca el fin de fus traba:os,quc fialTc de 
íu bondad, que preílofc acabarían , y le yrij áfj;o2ar, 

^ Pero 
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Tero como ella tenia can higa experiencia áczi.i q ^c 
ellos prcflos de Dios durauan vn fjglo . Rcpicknca* 
ualc muchas vczci a lu Magcílad cjuc fe acordjllc 
<jüc le auia dado palabra dcEípofoj c]oe ya no podía 
fiiffir tan larga aulencia, cjue (i (u bondad le (cruiadc 
que ella padccicllc mil ligios porlu gurto.afsi lo t¡uc- 
ría, y accpraüa,mas que las aiilias cjue tenia de fjlir de 
las mifenas^y peligros de fia vida, y de gozar a<]uel c- 
icrno abraco , la hazi.in fuerca á fuplicaife oyeÜe (iis 
gemidos, y la cuniplicíle Cus deíleos, ellos crecían ca- 
da hora,y cllandolos viia vez rcpreícntando alSeñor 
con lagrimas, la dixo (ü Magcflad : Si ce di la palabra 
que ferias en adelante miEfpoía con abraco mas aprc 
tadp, ya te la hccumplido , fino que el abraco ha (ido 
con bracos de Cruz íangrientos , aora ce échatelos 
de mi diuioidad.Q^iedóconfoladirsima , y muy tier- 
na defta merced, y aunque la parecía no eílaua lexos 
lu muerte, como luego venia la lluuia de trabajos : la 
memoria deílas mercedcs ferqia de mas tormento 
en ellos, porque de todo le aproucchaua el Demonio 
paradarlc fiemprc mayor:no cardó mucho en hazcr- 
lo, que porel mcsidcNoui&mbf^ deftc dicho año fue 
ron terribles las obfcuridades, y dcfamparos , y vino 
el trabajo grande como en fus principios: pero el ce-' 
leílial Eípolo que tenia determinado de cumplirle ta 
tas promeíTas,como laauia hechordefpuesdevndilu 
uiü de diez años ferenóel cielo de fus efpcrancas, dia 
de la Concepción de la Virgen fmtifsima ,derteafío 
dcmilyfcylcicntosyc^uinzc, dando principio a la 

paí. 
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y dcfcanfo que tantas vczcs Ic tenia prometido: 
EíTc dia comulgo con quietud , y fe fue continuando 
dcmancra,quc nunca mastuuo licenciad Demonio 
para cftoruarla la (agrada comunión , aunque fu loca 
porfía en amenazarla nunca tenia fin, y luego venia á 
parar todo en q a la hora de la muerte lo vcria : pero 
íaíicrua de Dios no hazia caudal de fus dcfatinos. 
Quanto á la confcfsion procuraua lo que anccs,y fi al 
guna vez me oluidaua de ponerla obediencia para 
que fcconfeflaflc , en los principios deilcaliuio pro- 
curaua ínqu¡etarla,mas todo era cofa de riía, que co- 
mo no puede ejíccder vn puntodc laIicencia,tampo 
co ic quiere perder el dcfdichado.Dcíde eñe dia de la 
Concepción fintio la fieruade Dios vna gran mudan 
^aen fualma, y vnascontinuasanfiasdeyrá veráfu 
Mageílad donde pudicffe gozarle en eterna vnion, y 
todas fus platicas venían a parar en cílo^pediame mu 
chas vezcs en ocafiones que fe me ofrecian para íilir 
de afsicnto fuera dcfta ciudad, que puesfabiaera vo- 
luntád de nucílro Señor que laayudaíTe en fus traba- 
jos, la dexafle morir, y luego hizieílc lo que quificíTe, 
que ella tenia muy buen fiador en fu Efpofo, que la 
auia prometido que en vida 3 y muerte la conlolaria 
con mi prcfcncia.Con efl.i paz yuan lascólas aora^ y 
en todos los trabajes paíTíidos no fe quitó 'amasia tu 

í nicadc cl}nmeñn,ni dcxó la diciplina cada dia, fin par 
ticular obediencia, y o tenia cfle cuydcdo, porque en 
tanto que duraua el trabajo grande , ni tenia fuerzas, 
ni era pofsible tomarla^con cldcsfallccimiciuo^ aora 

^ . U 
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lafue coni'muando hafta h muerte: laque ell^^atfie 
wmachoerabaxaralcoíwpfiioflUcdDtaj de lo5 tra. 

bnjosquc en andando <i«atropatto$ peidw el ahco- : 
to.aunqoepoidAírclc.y confolailaalguna veiUd»-,. 
ttaeüaliceiicia.- .. . y- 

• . « . . . . ^ ■• 

Vnqüc 

ae muchas lugares dcftaliiftoria & i 

puede colegir el retiro, y recato ,af$i exte» 

^. rior, comoinictiotíjuttoda fu vidatuuo. 

efta fieroadeDtos, por fex matetUtSitaportá«cpai»' ^ 
todo genero dcpcilonas.y mucho mas para Refi^^' ■ 
fas me pareció hazer deíTo parcicular capitulo , y uo : 
babloeíimateriadefalirapoeru, o redes ddCon. ; 
uento, que Jeffo queda dicho lo que bafta , y quanto ' 
loaborwcia,fiao dencrodcl mifmo Conuento, y de; 
fa celda.Porquefaliracofaque aofucCTc prccilamea 
tcneceílaiiadcre'igion.mandarpoT.eonuétonoíc : 
le conoció jamasiaviüiar las enfermas, y cxetcitarl* •. 
«■■«¿4iaUa:pefO^«4tt«afiraiqueúcmpteercura-. . 

uaa]gunasplatitas,ycooucrfaciftiíe»<í«e'»^''^^'^*" • » 
ofrcccrfenoncceíEarias. Vna vez en tiempo del Pa«. . 
dre^alzedo íw Coofeflbr U pAucio fe auia dclcuy da- '. 

do en eftocóovnar«tí«íí»*i\y w«>«»;**í««^<?*°!? ' 
im5ÜroS¥Óoí;ruM»geftadladixo,qacnoíéafligiéf» . 

fe, que no^ttikfdUaáo, iwfcqaciicprc fe iuiuiellc en i 

effas platiw» col» Hmuc » y reetia^ El que teniaenla . . 

£Ci£»na«. 94a coAÍ*5 «ifinas de fu celda era wa 
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extraordinario que fuera della nadie jamas la vio el 
Cabello ,y en la celda ratifsimasvczes : porque para 
locarfe cenia vn rctretillo donde fe cei raiia:y fi alimo- 
nas vezes la mandauan por nccefsidad hazcr alguii 
lanatorio ordinario , no confintio jamas fe hizicflc 
con luz, fmoaefcaras, difponiendo antes las cofas, 
comoconucniaparapodcrlehazcrafsi : y n cnatra- 
^a era también fu recato en orden á medicinas , y co- 
ías que la mandauan hazer paraíu íalud:todo fu cuy- 
dado era que nadie la conocieíTe , ni fupiefic fu nom* 
brc:fi venía a c(la ciudad el Padre fray Lorenzo fu her 
mano en cílos vlt irnos años la via alguna vez, y para 
cíTo auia de aucr particular licencia con rbedicncia. 
Por el mes de Setiembre del año de mil y (eyfcicntos 
y diez y feys vino purObifpo dcíla ciudad , auiendo 
fido primero ciedlo de Alíorga, y defpucs Obifpo 
de Cartngcna^dcn Francifcodc Gamarra, que oy vi- 
uc,á quien el Rey don Felipe Tercero nucilrofcñor 
por fus grandes méritos, y íeruicios lia hecho,y liazc 
grades fauorcs,y mercedes, y Dios la hizo muy gran 
deacrte Obifpado en darle tal pafloc para mantener 
juílicia, refrenar vicios, y íionrar la virtud, y la Madre 
Mariana de ían lofcph , Priora del Real Conucnto de 
la Encarnación , que mandó fundar en Madrid la fe- 
rcnifsima,y Católica Rey na D-Margarita de Aufiria 
nucftra Señora, auiendüia elegido por piedra funda- 
mental defle edificio efpiritual., paíTando por eíla 
ciudad aura mas de qu^n^c años , a la primera funda- 
ción de Recoletas Aguílinas de fu Orden, auia ha- 
blado 
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blado a doña MariaVeU, quedando con grande cf- 
tima de fusgrandcs virtudes , y dcí'pucs por terceras 
pcrfonas la corauiiicaua raras vezes. Pues porcencc 
particular conocimiento con el Prouifor que venia 
aquíconelObifpo le encargó muclio la viíicaílc de 
fu parre , y el dia que eneraron á viGcarlaclaufura la 
cmbióádczir que quería verla , y nohuuo remedio 
hafta que como Prelado la mandó por obediencia 
queleefperaíTecnfu celda , donde le recibió dera- 
dillas , y en lo poco que clluuo con ella le bnbló de^í 
manera en nueílro Señor , q el quedó con tanca erti- 
made fu virtud , que parece le craxo Dios a cfla ciu- 
dad para honrarla en vida, y muerte- Como las Reli- 
giofas de íü Conucnro conocían el retiro tan extxa^ 
ordinariodc laíicruade Dios, y cidiidc fu entierro 
auia tanta gente en la Iglefia,quepor las rejas del co- 
ro procurauan ver el cuerpo , dczian con buena gra- 
cia , fi doña María Vela fupLcra que la auian de ver 
dos perfonas de fuera , quanto mas tanta gente , poc 
el miímo cafo no quiílera morirfe , muchas coíar 
particulares dexo en cíla materia^ que hazi^, yde- 
zia en orden al recato , y modcftia Rcligiofa , pot ^« 
no alargar la hiíloria . yeuitar prolixi- 
dad en quanto pu- 
diere. 

• ■ • . ■ . . 
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Capítulo JCXXI. Como Q fue continuándola par,; 
y qme tud de la Jierua de Dios. 

OS Grandcs,y ainorofos JcíTcosdc vera 
Dios, y falir de las milcrias dcftavida,fc auií 
continuado con luma pa7 en nuefira íanca^ 
quandü por fin del mes dcMay o del año de 
mil y feyfcientosy diez y feys nic vino vn propio c6 
carcadc cieiro períonaje grauc de Madr¡d,á quien te 
go muy grandes, y antiguas obligaciones en que me 
clcriuioparticflc luego para allá , ofreciéndome vn 
puedo bien lupcrior ala cortedad de mi caudal. Mof 
-trc la carta ácílaficrua de Dios , y aunque fe iczelo 
«ra y r cótra mi vocación en dexar todas las cofas por 
Dios,como tan humilde, quifo rendir íu juyzio á los 
dclleSeñor, a vcrqucdcfcubna fuMageílad con el 
tiempo, y la ocafion , y aunque el miímo Señor la a- 
uia prometido diucrfas vczes , q por mi medio la fo- 
corrcria en fus trabajos, no folo en vida, fino en muec 
tc,y hallauamuchafcauías para fentirmi aulencia^ 
qucdótancn paz , y tan refignadaen lo que nucílro 
Seiíor fueíTe feruido ordenar paramas gloria fuya, 
que juzgando todo el Conucnto era ella la que mas 
lo dcuia fcntir,coníoIaua á otra*^ RcIigiofas,que por 
aucr niuchosañosque (e confeílauác^migo moílra- 
ron fentimiento de mi mudanza. Luego la fieruadc 
Dios pidió 3 la Prelada la dieíTe Confcíl'or para los 
confcfsiones ordinaiiaspor eflar el Capellán mayor 

impc- 
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impedido Je vna larga enfermedad , y con cRc fe coa' 
fcíTó^y comulgó lo cjac duro mi aufcncia , cfcriuicor" 
dome lo que fe le ofrecía de importancia , aunque 
en fus ojos la mayor era que yoaccrtaíTc en mi ne- 
gocio que eílc recelo nunca la fUia del coraron. Dif- 
puficronfc en Madrid las coías de modo , que auicn- 
do comado refolucion de bolucrmc dentro de quin- 
zc días fe trocó la fuerte, y me quede empeñada la 
palabra , pero no la voluntad , porque la procure ce- 
ncrlibrc paralo que nucftro Señor quilicíTe difpo- 
jier con eltiempo: aquí medio fu Mageftad bien en 
que entender, porque todas las pcrfonas graucs > y 
cfpiritualcs que allá confulcaua , eran de parecer que 
aquello éralo que Dios quería de mi, y entre mu- 
chas razones que hallauan por mi relación vna que 
Ies hazia muchafuerf a , era ver que dcfde feys mcfes 
anees, huuicíle fu Magcftaá preucnido con paz, y 
aliuiodc fus trabajosa cílafu ficruaal fin de tantos 
aiíos, y que cíTa mífma paz fe continuaua íin fcn-i 
wr en í¡ genero Je dificultad cnlaconfcfsion, y co*\ 
niunion , ni en alguno de los demás trabajos que 
auia padecido, por el contrario era común parcccc 
de todas las perf onas graues , y efpirituales que me 
hazcn merced en cita ciudad que yua contra U 
voluntad de Dios , en falir del modo de vida en 
que me auia dcxado el Padre lulian de Auila mi 
confcííor , y quien roas infíítia en efto era ella^ 
pero con fuauídad ^ que no <|ucria íe entcndicíTe 
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la mouiafuproprio negocio. Acudía con cl artucC- 
tro Señor , y ficraprc fu Mageftad en lo interior 
de fu alma , laalcncauaconquc yo bolucria, pero | 
no moftrandola coía particular , fino confirmán- 
dola en cjuc no dudaíTc que feria cierto lo que la a- 
uia prometido acerca de mi, y quitándola codas las 
dudas que la venían » fi fe auia engañado en en^ 
tenderlo afsi. Ya eran paíTados mas de tres mefcs, 
guando por auerlayo cfcnco los pareceres de por 
allá , y dadola quenta de otras coíás tocantes a mi 
negocio, tratándolo con nucftfo Señor , me clcri- 
uio vna carta conforme a lo que entendió de íu Ma- 
geftad , qiiemc ha pcfado mil vezes de no la auer 
guardado, pero el recelo deque fe pierdan papeles 
Icmejantcsmc hizo romperla. Enfuftancia me cf- 
criuiolo que auia paitado con nueftro Señor , di- 
2¡endorac con tan graues razones que yua contra 
fu diuina voluntad, que me refolui ea vcnirn)e:co- 
roando ocafion de algunas que allá fe ofrecieron, 
y de venir a componer mis cofas , por auer falido 
tan repentinamente dcfta ciudad. Para laficruade_ 
Dios fue de gran confuelo el verme acá, aíleguran-- 
dome , que cl acierto de mi negocio era el que mas 
la mouia: aunque no la era pofsible dudar que fu 
muerte cftaua cerca , y que nueftro Señor la auia 
dc cumplir lo que la auia dicho algunas vezes, que 
yo me hallaría a ella , pero con todo e(Io la daua 
^uc fcparar cl auer yo venido por tiempo limita-j 
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áo j porque de otra fuerce no áieron l¡cefi% 
' cia . Bien moftró nueftro Señor fcr cita fu vo- 
luntad , pues al cabo de mas de tres mcfcs cjuc du- 
ró la inftancia que hizicron de Madrid , para cjnc 
boluicíTealli acabando de rclolucrme en no bolucr, 
Iueí;;o medio vna can graue enfermedad ,qüccílu- 
ve ala muerte, y fue tan larga, y penofa, que al 
cabo dcvn año he quedado con reliquia muy pe- 
fada. No fue pequeño trabajo para la lierua de Dios 
el que fu Magedad fue feruído de darme, ni mea- 
yudo pococonfus oraciones, dequcyotuue íicm- 
prc mucha confianza , aunque al parecer muy po- 
cos la tenían de mi íalud. En todo cftc tiempo íc 
confcíló con d Capellán mayor del Conucnto , y 
comulgó muy en paz , aunque la fobrcuino otro 
trabajo que no auia prouado , que cnfordccio de 
manera, que paíTaua elconfcflbr mucho trabajoen 
confcíTarla , y a ella le le daua muy grande la pena 
í que codas ícncian en hablarla, Efcriuiomc ello vn 
dia , y rrí'pondila , que fegun era fragofo fu camino, 
tcmia no la quicaíTc nueftro Señor la vifta, que lea- 
labaíTe , porque fe la dexaua para rc7ar el oHcio di- 
üin(>>y hizieílc cafo de la pena que las demás re- 
cibian, fino que lo palTaíTe a folas con Díós . que 
fu Mageftad la hablaría fin ruydo . Hizoló áfsi \ y 
K mediada Quarefma comcn^óa fcntir vpos clcrupii- 
í|o$ del craba,o grande paitado , y cíomo yo eftiiúia 
•ul dilsimuloucsjo quacroi^iás, y no comulgó^haf- 

Fí 1 ta 



.fiel dár mt qutnu » y^oi im Uciiac co .vM6Ha i y^á 
»a(kgurc que era ccnracioh y cion .que nunca masía 
.boluio,ni.pcr4ioconfefsion, ni comunión cada día 
oJuiAftia piiucrte. Creci^xada moaieoco las aníigs 
Ikgaífe cffa hora » y de «ha Rcligiola muy 
. grxn fieruadc Dios , y muy trabajada que murió ca 
J iefte iic^mpo ^,qu€dó con taAIEacaibidía».<|uc lacm^y. 

bablaf^ dUo » y loma» dcLfúempo que yq^ 
;C¿aiia con qlla todo era tratar de qoando llegaría 
^fife:. dAcbafo plazo^q«ip coa cantas anfías cfpera-l 
^iia , ya cldetnonio no parecía j oile via, fino aU 
.guna vc^ ricndolp de fus locuras , y amenazas , y 

, el porAando'^n qu^ coiíqí^^ g^asdaoja ¡^a laiipia^^ 
»íaióiimei^ 
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r€áfkJLXmii;>ilákhofq tranco dt ^Üér Usi 
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fjiusy P^^^'^^™^^*^^^'^^ ^^^^ Pcofecai, hablando caá • 

Dios en petroaa de los^uílós : paíTaiiK^s Se* 
^ ,ñorporclfuego, y poxclagua, y facaftc-í 
; ; QQ&a plUímo de refiigeirí i> > y dpreanTQi mrtf 
, grande ! le goMna^ ya ntteJm* ñnca Religión oa 
í^fi^alma t y con grandes prendas de nueftr.o Scngr 
de que fu díchor^traníico eílauacercaiquandoUc'^ 
gó la naeua,a. eAa ciudad del lubitco pléniísioM 
. concedido por nucftro muy (anco Padre Paulo Quin 
J)n en cAfi.aéQ de mil y rcyfciem0^.y.iÍMZ jiüct^. 
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Mandofcaquipublicaralosdicz yfictc de Setiem- 
bre, y latarde antes dcíla publicación cjuc fue Sá- 
bado a losdicz y feys, aprecótanto vnagraueen- 
fcrracdada vnadclasreligioías de fu mifma cclda^! 
^uc me pidieron cntraíTe a confcíTarla. Era doña Ma 
na Vela fu enfermera.y a mi juyzio nunca la auia vif 
ro con tan buena difpoficion como eflc día, que íc 
la cchaua bien de ver el amor que tenia a la enfer- 
ma por auer fido fu nou¡cia,y quien en el tiempo de 
fus t rabajos la acudia junco con la amiga doña Ni aria 
de Aulla. Defpucsde auerfe confeflado la enferma, 
hablando en la publicación del jubíleosme dixola 
íierua de Dios. Gran dicha mia fuera Señor fi acaba- ce 
das de hazcr las diligencias que manda efte fanto lu- cr 
bileo para confeguir la indulgencia fe (iruiera nucf- u: 
tro Señor de llcuarme.Yo la re(pondi:No la falcaua tt 
masa vucftra merced, (ino cíTo para morir quando 
quiíieíTcjy como quiíicffejpidaloa lu Magcílad,De- 
xcla reconciliada para que a la mañana comuIgaíre,y 
quando peníe lo auia hecho me vinierócon vn reca 
do de doña Maria de Auila,auifandoroc que cíTa no- 
che a las dos auia delpertado doña Maria Vela con 
vn gráhio.y a efta horaeftaua cómucha calentura, y 
dolor en el lado,quc dezia el Medico era de cofladoj 

3ue la cmbiaíle a dezir lo que auiade hazer . Or« 
enelo,y dcfpuesfuy a faberlo q paíTaua,dixcronmc 
feyua defcubiiendo fer cierto el dolordc coftado^y 
que ella cílaua con tanta paz, y alc^ria que peníauaa 

Ffi íilo 
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íiloera también clllcgarelpuntodcfu muerte qué 
tenia can deíTcado .Supe como cníalicndo yo lacar*» 
de antes , auia cftado en oración , y dcfpucs juntado 
los papeles como queda dicho : fuefe agrauando la 
enfermedad, y aplicándola íangrias, y otros reme- 
dios con que me pidieron cntraíTeel Martes a con- 
feíTar a ambas enfermas que eftauan en vna celda , 
para comutarlcs algunas diligenc¡as,conforme al te-» 
nor del lubileo.En el inflante que la hable fe me acof 
do de las amenazas que el demonio nos tenia hechas 
para la hora de la muerte:preguntela,fi auia vifto pos 
alli efta vil canalla, y refpódiome ellas palabras : Que 
no noSeñor, yacodo es paz, y cododefcanfo, que 
»> miEfpofo como can fiel me ha cumplido todas fus 
promcíTas . Vna cofa me ha fucedido , y bien fe que 
>» no fucfueño , que en oración cílaua con mi Señor, 
a» y fue que me vi con vna corona riquifsima de oro, 
91 y pedrería muy juila a mi cabera , y como yo no 
merezco (¡no infierno por mis pecados , recéleme 
9i no fuelle alguna inuencion de eíTe loco , pero no 
me lo ha parecido. Yola affegurcque no era ilu- 
íion,dixome donde tenia los papeles guardados que 
loscogicíTc lucgo.porque nolos acercaíTcn a: ver, yo 
me dcfpedi con que fi a la Prelada le parecicíFc entra 
ria luego el lueues dia de ían Mateo , a darlas el 
S.mrifsimo Sacramento en ayunas para el lubilco, 
por darfclc defpucs por viatico fi fiieirc meneílcr^ 
Eílaua la ficrua de Dios ablbrca en oración , dcf- 
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ícandoqitc nadie la hablaíTc porauerlotodoa folas 
con el Efpofo, ydc la mifma fuerte la halle el lac- 
ucs quaiido bolui para comulgarla , y preguntando- 
la que íentia de fu tnal me dixo , cjuc auia echado 
cjuenta con los términos de la enfermedad , y U 
parecía que fi auia de morir, feria en el fcteno,cl Sá- 
bado a cofa de medio dia, mas que noauia tenido 
lobre cflo cofi fobrenatiiral , ni íabia que podía fec 
que no via por allí raílro del demonio , que biea 
la auia yo dicho fiempre nohizieíTc cafo dequan- 
tos temores la ponia para aquella hora . Eíla no^ 
che entró en el quinto , y apretóla tanto , que lue^ 
go el Viernes de mañana bolui a darla el viatico,' 
con harto confuclo mió: coníidcrando quan ame- 
nazada la tenia el demonio , que en eíla hora laa- 
nia de quitar los Sacramentos , y cumpliendo el Se- 
ñor lo que ella tantas vezcs le auia fuplicado que no 
la falcaíicn , ordenó fu Mageftad las cofas de mo- 
do que le recibieíTc vn día tras otro. Antes de re- 
cibirle llamó a la Prelada, y cumplió con fu Orden 
dcíapropiandoíc de los andragitos , cama,y vertido» 
que tenia , y diziendolala Prelada ( que es aquella 
fefiora que vn tiempo la hizo tanta contradicion) 
que mirafl'e fi quería que el Conucnco hizicíTe algo 
por ella , refpondio,quc que podía querer vna Rclí- 
gioía pobre , queauiaonze años que comía el pan 
de balde, que harto auian hecho en fufrírla. Re» 
cibio ci viatico con mucha deuocion^ y rcucrencia, 

ff^ pi(* 
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pidiendo perdón a codas del mal excmplo , y poca^- 
dificacion de fu vida, y pidió la excrcma vncion , y al 
punco que la dixc que fe difpuíicíl'c para recibirla^ 
Icuancó las manosal ciclo , y dixo; Bendito fea Dios, 
que yallegan las joyas del Efpofo. Fucmc ayudan* 
do concodo clConucnco, ydcfpucsfc qüedómu- 
chocicnipo en oración, fin querer que nadie la ha-- 
blaíTe , fino es quando no pudo efcuíarlo. Embió a 
vna Rcligioía grauc que la fuplicnua la prcflaíTc vna 
imagen de bulcodc Cíuifto Crucihcado, como de 
vnacercia , que vno que la fanca cenia era pcqueñt- 
to. Conclcc Señor eran fus coloquios amorofos , y 

Í)idiomea mi que en viniendo Religiofas a hablar* 
amefueíTe coala ocra cnfcrmaaencrcccnerlas con 
alguna placica cfpiricual, porque no ladiucrciciren 
de con l'u amado . Llamó a la amiga doña Maria 
de Auila , y dixola el gran confuelo que fu alma 
tenia de morir en canea pobreza , que fi de limofna ! 
la pudieíTedczir algunas MiíTas , que nucftro Señor 
fe lo pagaría , y fino que fe dexaua coda en fus díuí. 
nas manos > que hizieíTe dellaa coda fu voluncad en 
tiempo, y cccrnidad. Recibía acodas, como fino 
tuuiera mal ninguno , y pidióme dixefTc a la otra 
enferma ,quenolloraíre, que bienfabia que ficm- 
prc la auia ceñido en fu coraron, deíTeando que fuef. 
fe muy gran Religiola, queeíTomifmo la encarga- 
ua aora . y la ayudaría , fuplicandolo a nucrtro Se- 
«ñor,quandofc vicíTe en fu prefcncia. Hila noche h 
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cttauan velando vnas Rcligiofas.y viéndolas aciofas 
las dixo , que porcjiie no comauan vn libro, y leían al 
gunacofadedcüocion í Pidio qjc lalcycílcn cltra- 
tado del fantíísimo Sacramento que cfcriuio, el Pa- 
dre L'jysdcla Piicnre de bCompauiadc IES VS. 
Luego el Sábado a cofa de hs ndeuc comentó a aprc- 
carfe, y pidiotn-: ladixcQc clPfahno , Doniiniis regic Pf^l-'^^ 
mc,y acabado ciTc la dixe otros vcríos.y dixome que 
la rcpicicílc el que ella Ázivx muchas vczes: Mihi aa- pfal 71 
te m adhxrcre Deo bonum cíl,&: poneré in Domino 
Dco fpcm mcam Eilc vcrfo, y laantipliona , fub tüu 
• prqíidium,y MariaVIater gratis, repetía conmigo ta 
tas vezcs que caufocuriofidad en algunas Rcligiolas. 
de faber^porque? Abracada con el Cliriílo, y hazicdo 
muchos aólos de Fc.cípcranf a,y caridad, y repiticdp 
muchas vezes:mi amado pata mi , y yo para mi ama- 
do, creymos por dos vezesauiaelpirado. La vltimk 
boluicdo mas en íi me dixo q pidicíTe a la fcñora Aba 
dcía mandaflcraliralCQuentüdc lacclda,q me que- 
ría a (olas , y al punto q lo eftuuimos,mc ¿1x0,00 lie 
buclto para quedar acá ^q de morir tengo dcílc mat, 
perohebuelto para dezir a V.m.quan atado tiene mi 
Eípofoal demonio, y de pura rauiadize,que aV.m.lc 
hade hazer vnatrcta.como ya el cuytado contra mi 
no puede nada. Fue taco el gozo q (intio fu alma quí 
doclScñor fe le moflróafsi.q viéndola con taiira ale 
gria,re perfuadiá las de la celda, q no morirla dcfta cri 
fcrmcdad.Puíieró el Cluiílo colgado de vn paño dó.« 

de 
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jdc topauari'cn cl quátas llcgauá por allí, y Híxo a vná 
ÍRdigiofa fobrina fuya,toma aquel Cliiiílo^y guarda 
Je q yo Ic pediré cjuando fea hora que cftc Señor ven 
gáallcuarmeconfigo.Afsilo h¡2o,yeíra iiochca las 
tres al íalir del feceuo,comc{ó a aprccarfc, y yo a ay u 
darla harta las íietc,q alfalirdc prímaacüdicroti las 
Rclig¡ofas,ypcrd¡o la habla coíade media hora antes ^ 
de cípirar,pcco íiemprc ayudándole come podia a ye 
dizicndo conmigo halla que llegó el dichofo punco 
que cenia tan dcíFeado, pagándola Dios a toda lii vo- 
luntad con feliz muerte, los trabajos de can íanta vii 
:da Domingo a vey nte y quatro de Setiembre del año • 
de mil y fey (cientos y diez y Gctc. i im 



[ap.XXXI ILDel entierro que fe h/z,o a la Jíeru^ 
"i de Díos. 

[Orno era en tato cftrcmo el recato, y filencio 
dcíla fierua de Dios , q ni de las mercedes q 
nucílro Señor la hizo , ni de las peleas q tu- 
. uo con el demonio, jamas fe le pudo coger vna pala* 
bra , ni algún indicio, o mueftra fuera de lo que las^ 
Jinonjas vian en los aprietos^y los barruntos, y rofpc^ 
chas que de eíTo tenian.Por cl dcflco que algunas te- 
nían Je íaber aquel fecreco,y las mercedes que nuef. 
tro Señor la hazia^comencé yo en acabando de cfpi^ 
xar a dezirlas algunas cofas con que fe confolaron , y 
fcdificaron mucho. Ya algunas dcllas con particulac 
dcuocion ^ auiaa tomado cofas fuyas i y en cíle inte- 
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'xinfcyuacUrponicndocl entierro, y hazicndolaíbí 
pulcüracn el Clauflro comiin, donde eíláencerri^ 
dadoñaGcronima de Aguirre fu hermana , vino a 
mi vna ReIigioía,di2Íendo que eftaua gente a la pucr 
ta, pidiendo que les dicíTcn algo de lalinta que aula 
muerto en el Conaenco,quc lile Ies daría. Yo la dixc 
que no fe les negaíTcjp jcs venían con fe,y deiiocíoa 
hizolo afsi , y en eífe punto fue tan grande la de mu- 
chas R.cligiofas,que ni la dexaron cabellos , ni tocas, 
ni veto,ni efcapulario.quc para ponerla como man- 
da la Orden, fe le huuo de dar vna Rcligiofa.La Prela 
da auia auiíado el día anees alProuifor^como fupcrior 
delConucntodel peligro en que cftaua,y no le dic-? 
ron el recado, y otro día faliendo a dczir Mifla^y deC. 
pues que la acabófuc tan grande la folicitud que fin. 
tío en fu interior para quefueíTe afantaAna, íínía- 
ber qucfueíTe muerta, que folo yuaa ver en qucefta 
dolateniala enfermedad. Halloqne era ya difunta, 
y tratando del entierro vna feñora de lac mas granes 
de la cafa que ha fido Abadcfa dixo a la Prelada que fe 
confolara de que encerraran a doña María Vela en 1^ 
Capilladel Chrifto que cfta en el coro al lado de la 
Epiftola > frontero de la Capilla de nucftra Sennnt 
dtl Sol , a qiiicn diximos auia feruido , y dexó el 
Altar muy bien adornado de frontales bordadas 
de fu roano. La Prelada trató eftocou el Prouifor^ 
y el fe rcfoluio en mandar , que los Capellanes 
que eftauaa alia dentro para hazer entierro 
tA ca 
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cnclclauílro fe falicíTcniy <juc cl entierro fe qué 
daflc para la tarde , <juc coniicoiaafsi , y dar qucn- 
ta al Obifpo de todo averio que ordcnaua lu Sc- 
ríoria . PaíTo la palabra por cl Conucnto acerca 
de la ícpultura , y otras religiofas dixeron que 
mas jitfto feria enterrarla alpie del altar, de la ca- 
pilla de nucftra Señora dci Sol , pues la auia fcr^ 
uido tantos años • A eíto fe inclino el Prouifor, 
y a que cl entierro fe hizicflc como era razón : fue- 
fe al Obifpo fobre ello , y mandó cílo miOno , y 
que hizieíTe el Prouifor cl oficio , y conforme al ce- 
remonial de la Ordenónos viílicfl'emos con cl el cape 
lian mayor,y yo.Como corrió la voz por la ciudad a- 
cudiogran gente, y en particular toda la nobleza. Vi- 
no clObifpo con moción parcicular,trayendo cófigo 
algunos prebendadosgrauesdc la cathcdral que le 
acompañaron,y fu Señoría fubio con cl Conucnto, 
quando fuymos a la celda por el cuerpo. Teníanla en 
fu abitocon vna coronadc flores, y vna palma en 
la mano,y hecho cl oficio con mucha deuocion , la 
puficronen vnataud,cofaquenuncafc hizocn cft^ 
íConuento.Otro día dixo la Miíía del entierro cl mif- 
tnoProuifor,y predico a vn grande auditorio elPadrc 
•Diego de Villcna de la Cópañia de IES VS,dc quien 
en cfta hiíloria va hecha mencion,y como quien co- 
nocía fus raras v¡rtudes,y tr^bajosidc lo vno, y de lo 
otro dixo eílremadamctc,con mucho afe¿l:o,y deuo 
'Ció de codos los oyeces.Hallofc ptcfcnce doña Ana 
c Maria 
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Mariadc Zuííiga cuñada cicla íicruaclc Dios,y piJio 
licencia a la AbadcIaparatracrvaConucnco ,y ha- 
zerla otras Uonras,acabacialanoucnaquc es obliga- 
da a hazer la Religión. La Prelada faiio muy bien 
a ello, y el Martes (igüicntc dos de Ocubrc liuo 
el o/icio de las honras el Conucnto del Carmen Cal- 
fado, y predicó a ellas el Padre fray Gregorio Brauo 
de Socomayor,mongc de la figrada Religión de fan 
Benito muy do£to , y gran Predicador , moftrólo 
bien en el Icrmon, afsi en el diícurfo como en las 
excelencias que dixo dclaficruadc Dios , y de fus 
grandes virca Jcsttuuo mu y grande auditoriojafsi de 
ReligiofoSjy Ecleílafticos ,comodc fcglarcs,y Dios 
que fabe muy bien honrar a fus ficruos, lo ha hecho, 
no folo en efta ciudad, fino en otras muchas partes, 
de dónde cada diaperfonasgraues , embian a pedir 
alguna cofa de la ficrua de Dios , para venerarla, 
7 cllimarla como de tal , por medio las quaics ha 
obrado nucílro Scñoren el Conucnto, y fuera del 
algunas coías que aquí fe pudieran poner por mi- 
Jagrofas , mas yo foy de opinión que no cñando 
confirmadas portales con autoridad del ordinario, 
no es juílo elcriuirlas en hiftoria. Dcxolo a Dios, 
que pues la fuílcntódicz años milagrofamcntc , y 
por íus oraciones obró en la conucrfion , y reforma- 
ción de las almas , cofas marauilloias , que fon- 
Ios mayores, y mas calificados milagros ^ honrara 
£or cíle camino a fu Hcxua quando fuere fcruido, 

ÍV 
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ílconuinicre a fu gloria, que es el verdacícró fina 
aue yo he dedicado el trabajo deíla hiftoria rugccan- 
áo todo lo contenido en ella, nofolo ala ccnfura, 
y corrección de la (anta Yglcíia Católica, fíno ala 
de aualquiera mejor juyzto , dcbaxo de la protección 
y amparodelaVirgenSantifsimanucüraSc- 
¿ora > y de roí gioiioíb Padre {aa» 
to Domingo. 
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Upj como fi comumcauanmS u 

X^ap .t^.DelaFe ^ue t ¿no^y comd entendió los principalef 

miJlenosdella.}s.L 
Caf.xj^.Del don del temor de Diot^ tuno ^y comolafioa 

reneladafupredefiinacian^laéoel Señofeidmde Is 

perfeueratjcta.54. 
Cap^iyDelacontricionfuetnnQ.isX 
(^ap.jo.Delpropjioconocimiento ^ueñttic.s 7} < 
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TABLA. 

Cap, ly.Dí la deuocicn que tuuo a la Uirgev fantifsima^y^ 
los fauorcr que rectbtodefla foberana Señora. ^Z.im 

Cap.iZ.Trofígufla mtfma mareha.j^o.t. 

Cap, ip. De lo que Je ofi ecio apadecer por facarrc^na alméí 
de Purgatorio, ^i.^. 

Cap,^o, Delgtan eraíajo que Diosla dio por tres mefes con 

Cap. 3 1 .Qomo D/of la mando guardar fecreto en las merti 

des que la hazja^y de la muerte de fu tia,^yb. 
Cap. 12. De la elccaon de nueuo Confejfo}\^6.b. 
Cnp. i 3 Como díola obedicnctaal^PadieSalzedode la 
: Compahia de 1 efus .48 . ¿. 




SÉGVNDA PARTE. 

^ zApitulo t .Del nueuo impulfo con que el Señor la 
mouioagrandespenittnctasfolío ^o,b. 
Capitulo 2, Del ngurofo ayuno , j ftlencio de la 
fanta . folio 5 z.- 

Qap. 3. De las mercedes quereciíio de nueflro Señor, y los 
efeElos que obrauan cnju alma :y de fu oran pobrezjí de 
tfpir¡tu,^^*b. 

Cap^ 4 . Como la httieron Sacrifana , y las mercedes que 

nur/¡roSeñor¡ahtzjfenefle(iempo,^6.b. 
Cap. 5 . De' ahkjias mercedes rfiuy particulares quemejlrg 

Sehor ¡ahitp* i^-b» 
Cap.cVrofgae la mfma mateuajie mercedes. C-J* < 
*\ • Gg C'ipq. . 
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. .T ^ 3 I. A. 

Caj..^,Cotvo Dicj (juifo imitajje a SatJta CAiaüm iit Scy . 
niK'fi^^ydc la aprcuacion deju , ^ ^ - * 

Cap,f).Dealgt*nas mortífcactones qt^c hizj> puílicar^y Id ; 

perfuucton (jue (e le Icfian^Q ¡obre fllas,66. . <Lfí^,) 
C^ip. I c.Como el Demonio comengo a w<¡uiet(^rU.^ 7. ' ' 

CapAuPeiíi^gtan deuocionque tuuo al San^iJstmoSacrOi 

Czp>\i. De la dijf opción que procuraua tener para com^l'jí 

Cap' I la> mando Dios que no comiejfe eldta de la£9¡Zé- 

[^apA^^Vrofiguelomtfmo.ji^.í.'j*^ 

Cap.iyDe las inuenaones que e! Demonio íitp ptira eJ\K 

toruarlaelayuno.jg. , ^\ V O ;T '* 
Cap, iC. Como el Señor la pujo corona de efpinas^y Umo/^ - 

tro y que los defmayos eran caufados por el Demonioi ^ 

^ap. 17. De las prueuas que hiz^o el ?adre Luys de U . 

VuenteydelefptritudtlaSanta.So^ •i^i '..'V tt\ 
Cap,\%.Vrcfigue€nlomifmo.%i.b, ■>^^''^r^ 
Cap- 19* De la grande contr adición que fe ¡cuanto contra eLu 

ayuno de laSanta.Zi^. 
Cap.io.Como el D emonio lacomen^oatfioruar la comst^ • 

nion con el impedimento de las qtaxadasJ^C.i* . * 

Cap.ii.PreJtguelomifmoJ^S.y. 

Cap» 11* De la frueua que Je htifi para darla la conuémo^ n 
cadadia,po^ 4.. 



t A B L a: 

Cap.i 5. Di otra nueuA perfecucion joíre el ayuno.^il 

Cap.i^.VrojioucUrrjatertAdelpaJfudo^ciuantoa la oh'^ 
dtenctade laVrelada,<)C.b. . >^ 

C^^p.iC.Üe otra aprouacion de fu tjptritu^y algunas fner ce 
des que la hizo nueflro Señor .^8 . 

Cap.x-j.Como la/téííefjto el Señor ocho dias continuos [in 
comer ^nt heuer con [ola la (agrada comunión. 1 00. 

(^ap. 1 8. De grande traba\o interior (^ue padeció , y 
el nueuo ayuno que el Señor la mahdo guardar: 

Cap.x9.De la oración que hazja por losque la pcrfeguian\y 
^ ^nagraue enfermedad que padeció, 10^. J 
Cap. so. De otra nueua aprouacion de fu ejpititu. loy. 
Cap. 3 1 .Como bolt*io el traía jo de ¿as quixadas tres dias en 
la/emana. loS. ' - i 

Cap.yi. De los tral?a]os interiores muy grandes que padi'^^ 

cio^y la prueua que fe hízo del impedimento. 109. . 
Qap. II. De la frmezji de ]u efptranc^a en Díos,y como la 
\ dexo el Padre Vrancifco de Salzjdo fu confejfor:i i /, 
Cíi/^.34. De otro aprieto en que nuefiro Señor la pufo ,y ca^^ 
mo la faco del. 1 14. 

Qap.ir.Deíarvidadel Padre lulian de Auila confeffor 
delaSantaAíadreTerefadelefus.ii^.b. / 

Cap. iC,T>¿ lo mucho que elP adre Jultan de Auila apretó 
' [ aéJlaJieraadeDios.'uS, * *.-. >t • v i-.. 

Cap. 37. Como-la con folo elPadre Maeftrofiay Domingo 

' ^ !Banes,y ae rvngran trabajo interior que padeció. 1 i^.b. 

Cap. ^S. Como ejiuuo ocho/emanas ftn poder comulgar 

Gg 1 la 
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ta Pf^neJ^uf mrjiro Señor Ja hazja en la oractontj 

Ml.b. ' ^ / ' 

Cáp.l9'De^nagranmerced(jueelSemrlahizpacah^n^ 

Jo ele conjurar la por endewotitada.M^* 
Cap.40 Tmfi^de en las mercedes tjue receíia, v ^ 

Cap.4i.C0m0 troco Dios el coraron de la Ptelada,yla M 

uioaiV^Acire franctjcode Salzjdo.M'^.b. • 
Cíi/?.42. ¿'<?w<? boluto DicsporlO: obediencia de [a ftcrua: 

Cap . 43 . Del grande amor de Diasque tmo la [anta; 

-i 

Ii2. 

fap.44, Delgt ande amor del próximo éjue tuuo. 135, 
Cap.40. De la alíiptma oración jue tuuo, ji los grados (¡uc 

atcanfodflla.i^'/.b^ ' ; 

Cap.^^.Ve otras mercedes ^uerecibio^y como el Demonio 

comento a tratarla mal conn/nastaydau \ 40. 

(^ap, 47, Como la hitjeron maejira de noutctas, 142, 

Cap,4?.Como dio la obediencia de con fe ¡for al Padre fray 

¿ r Gerónimo dejan £lifeM 4} 

Ca^.49,T>eotrosmodosconqíéeelVemoniocomeniO aef- 
toruarlalacoynunionA^^.b. • • 

Cap,y.Dea;namortiJicacionpubltca,ylo(¡fie resulto de' 

. • lla.t^'j. / • 1> 

(^dp.^i.De otra aprouacion de ft$ efpirttu^y como iJlio.de 

j. . pañonjd¿f giojfero*i4%t . . . =' : . ; 'J 
Cap.^i»Q^*e con fu exemplonjijlieron otras aljiébas ^ J lo 

(juedJlore(ulio.i^o.b, 
Cap. 5 3 . Z)r ^ ñas grandes pr ueuas de obediencia que hizp 

, . ¡u confejjor. i j x. v.^/> v. r ^ = . va . a . . • . . ' ' 
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Cap. ( y :Cmo U dcnuMtaron a ta ln(juij!ci<>ñ\yfalié taú 
htendetlo,i^6, . . i j • . , \ .. • • • • . u 

Cap. ^6, De^npapclíjuelaefiriuii fray\uafide KUr* • 
• con^confolandola mucho en (fie tfaía ']o. I . . 'S' 

^^¿^ ^%faria Uda^ al Padre Prcfcntado 
'i^ajUandeMarcon.iCo.y," ' ^ 



« • ■ 

> 1 




TERCERA PARTE. 3. 

Apituloí. De los principios ijue^uNoparacomen^ 
farjo a trafar a dona Mana Vela, ¡olio 

Cap,x:Comome mando elPadre luliandc íiuiU 
íjuelaconfeJfaJSti.iCY, 
Cap,-^, De 'T/na prueuamarauillú/a de ffé oiediencia. ¡C^. 
, Cap.^.De la rama jwr trata el Demonio por apartarla de 

mi ohedicncia^y como la {¡uifo matar, \6s>, 
: Cap . 5 . Quan hten hizj> ti ofiao de %yl4aefífa de muidas; 

' « .• . 

Cap. 6. Que por la oíedtemia fe k^uitaran los arrobos en 
pMico^y de la guerra exterior del Demonio, 174 ¿, 
.Cap. 7, De T/na^raue enfermedad ^tfefano pormcd¡^di 
la obediencia, lyj. 

1 Cí^í.g.D* ^na amenaza (¡ue la hti^ el Demomo y elth 
mor de Dios que la /anta mojlro, en ella. 1 7p.¿, 



Cxtí. 
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íTABLA.. 

Csp. í . Que Jallo rverdiuiera la amenarjt VrfO ¿¡njhío^ . 

Cap.io.Como fg alitéh claran traiajo por ntediodcla ob^ 
éiícncta^y la dieron inteligencia de la^ijioji e¡ue antes 
J^^ma tenido. 1 8 i.é» i/n*^ * • \'V'^ h^t .iv ^ . : > 
Cap, 1 1, Como ¡a cjmto el demonio el poder mirar a la chíIo 
diadondeeíiauael/antifjímoSaeramenroAS^.í» 

¿^ap.M.Delgran tormento tfucla dauan liettD¿monios por 
ffpaciode'T/naño.ú^.L ^' 

Cap't$.Pro/tguc en la mtjma materia de tr atajos con lox 
fíete 'Demonios iSy.í. é 

Cap, 1 4. Camo'pro(;urauan ejlpr^arla la deuocion de ¡a ^ir 
gen nuejlra SeñoraA^o, 

Cop. I ^ .Como permitió el Señor (jue el Demonio la impidief 
,y} Jeel poderje canfeJfar.xotM ^ 

Cap A :Ve otro aprieto terrible en (¡ue la pufo el Demoniüt 

4- •i94.¿« i .^-í . 1.4 

C0apA 7 .Z> ^ <una perfecucion que fe nos leuan to por afsijlir 
, ■ ^yo guando la jterua de Dios comulgaua, i p^.k 
Cap.hi» Déla muerte de don Diego Aluarez^ de Cí^etií 

^Capap:T>e la cohfulta que htzsfobre las cofas déla fierra- 
de T> tos. 10^. 

Cap. 10. Que la mande por obediencia que efcrttuejfe fu *Ví 

da^y de lo que y ua padeciendo, 1^1^. 
Cap.iuDe otra nueua mucncion del Demonio para áto^'^, 

mentarla. 20^. b. .rr»- 
rCap.ii.De otra grande tentación que'tuuo de aparíAffede 

mi obediencia*!')^, ♦ 

C<tp\ 

oügle 



T A B L A. 

Cap.ii. De lo cjue pntio *Zfn r eligió fo graue acerca dcjlck 
traba]os^ylo (¡ue refulío de fu parecer, loZ.b. 

C¿i^.i4.D^ una enfermedad que padecio^ylos grandes tré^ : 
¿ajos (fue del/a refiéltaron. i\o,k 

Cap^iyVroftgnelamtJ'mamaterta^jcomo la ioluierond ^ 
exorz^tz^ar^o conjurar .iii.- 

Cap. 16. De dos mercedes muj' particulares que nueíiro J - 
ñor Uhit^o^xij^^. , 

Cap, 2-]. Como por fus oraciones fiauentajo'^na alma en ' 
Jegutrlaperfécion^ de otrasmercides queclSenorla hi>i 

Cap.iZ.Ds los traíajos que/e continuaron por efpacio de < 
(eysaños.ii%.[ 

Cap.i().Prof¡gue en lo mijmo^ytomícn<¿a la paz^de la fier^ ■ 

uaí¿eD¡ós,i2i. . 
Cap,i$, Delretiroyy recato de)aferuadeDios.ií^: . 

Cap. ,ComoJe fue continuando lapaz. i y quietud de la 

fieruade Dtos.ii^.b. 
Cap.^ji^eldichofo tranfita^e dcüa^^^aria Vela. , 
Cap* 3 i.Dclsntierro q^cfe hizj> a la fierua de Díos,xip» , 

Hn de la tabla?. 
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